
▲花のプランターは西コミュニティセンターに設置されます ▲発表した生徒の皆さん

カルシウムアップ料理教室 岩沼保育園　花の日訪問

千貫婦人会 花いっぱいプロジェクト 令和 8 年度 少年の主張

　保健センターで、骨粗しょう症予防を目的とした「カ
ルシウムアップ料理教室」が開催され、市民１７人が
参加しました。
　講話では、日々の食事で不足しがちなカルシウム
を効果的に摂取するポイントを学び、調理実習では、
身近な食材を使った簡単でおいしいカルシウムアップ
料理を 5 品作り、試食しました。
　参加者は「とても勉強になった。学んだことをぜひ
家庭でも実践したい」と話しました。

　6 月の第 2 日曜日の「花の日」に合わせて、昨年
に引き続き岩沼保育園の園児12 人と職員が市役所
を訪れました。
　子どもたちは讃美歌「この花のように」を披露し、
感謝の気持ちを込めて花束とメッセージカードを副
市長らへ手渡しました。
　初めて市役所の 6 階を訪れた子どもたちは「保育
園が見える！」「あのご飯屋さんに行ったことがある！」
と、普段見られない景色に興奮している様子でした。

　西児童センターで「花いっぱいプロジェクト」が行
われ、千貫婦人会の会員14 人と岩沼西小学校の小
学1年生10 人がマリーゴールドの苗を植えました。
　この催しは大人と子どもの交流を深め、緑豊かな
まちづくりを進めることを目的に毎年行われ、今年で
5 回目を迎えます。
　婦人会の皆さんから植え方を教わり、児童は楽しそ
うに土に触れながら丁寧に苗を植えました。参加した
児童は「楽しかった。花がきれいだった」と話しました。 

　中学生が広い視野と柔軟な発想・創造性を持ち、
物事を倫理的に考え、自らの意見を正しく伝えること
を目的に「岩沼市少年の主張」が開催され、各中学
校から 8 人の生徒が参加しました。
　「フジコから受け取ったもの」を題目とした岩沼西
中学校の跡邉利萌さんが優秀賞に選ばれ、7 月7 日
に行われた第 47 回少年の主張仙台地区大会に出場
しました。

▲グループで協力しながら調理を行う参加者 ▲岩沼保育園の子どもたち
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道路に乗り上げブロックを設置しないでください
敷地と道路との段差を解消するために自宅駐

車場などの出入口前の道路上に乗り上げブロッ
クや鉄板、プラスチック製ステップなどを設置
することは、道路法に違反するため禁止されて
います。

次のような事故や被害が生じた場合、設置し
た方にその責任が及ぶことがあります。
・歩行者や自転車、バイクなどの転倒事故
・雨水の排水不良による道路冠水
・乗り上げブロック自体の破損による車両被害

現在設置している場合は、設置した方または
使用している方が撤去してください。敷地と道
路との段差を解消したい場合は、道路法第 24 条
に基づく手続き（承認工事申請）により、道路
の歩道部分や縁石などの切り下げ工事を個人負
担で行っていただくことになります。　

詳しくは、市ホームページを
ご覧いただくか、お問い合わせ
ください。

▲市ホームページ

問／土木課（☎ 23-0604）
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