
人権（いじめ・差別・ハラスメントなどさまざまな人権問題）
日時 6 日㈭ 13 時～ 16 時

場所・電話 市民ホール相談室（市役所 2 階）（☎ 23-0334）

問 市長公室（☎ 23-0334）

消費生活（架空請求や契約のトラブルなど消費生活に関すること）

日時 月・水・金曜日（祝日を除く）
9 時～ 12 時、13 時～ 15 時

場所・電話 市民ホール相談室（市役所 2 階）（☎ 23-0890）

備考
上の日時以外は、宮城県消費生活センター

（☎ 022-211-3123）へご相談ください。
月曜〜金曜：9 時～ 17 時、土曜：9 時～ 16 時

（祝日を除く）

障害者（児）（障害者（児）の生活などに関すること）
日時 平日 9 時～ 17 時（要電話予約）

場所・電話・問

【岩小学区】J's Support 岩沼（☎ 36-9862）
【西小学区】さんてらす（☎ 29-4587）
【南小学区・玉小学区】
　　　　　 岩沼市社会福祉協議会指定相談支援
　　　　　 事業所（☎ 35-7525）

行政（国や県に対する苦情・要望）
日時 20 日㈭ 9 時～ 12 時

場所・電話 市民ホール相談室（市役所 2 階）（☎ 23-0334）

問 市長公室（☎ 23-0334）

子育て（子育てに関すること）
日時 平日 9 時～ 17 時

場所・電話・問
子育て支援センター（みなみプラザ） 　
東子育て支援センター 　　　　　　　　
西子育て支援センター　　　　　　　　 
地域子育て支援センター J's キッズ 　  

（☎ 36-8762）
（☎ 35-7767）
（☎ 23-1838）
（☎ 36-9853）

心配ごと（生活上でのいろいろな心配ごと）
日時 4 日㈫ 9 時～ 12 時、25 日㈫ 13 時～ 16 時

場所・電話 市民ホール相談室（市役所 2 階）（☎ 23-0334）

問 市長公室（☎ 23-0334）

家庭児童（児童虐待・DVなど）
日時 平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分

場所・電話・問 こども家庭センター（市役所 3 階）（☎ 22-1115）

ひとり親・寡婦相談（ひとり親・寡婦家庭生活に関すること）
日時 平日 10 時～ 15 時

場所・電話・問 仙台保健福祉事務所岩沼地域事務所（中央三丁目
1-18）（☎ 22-2189）

備考 相談希望日 1 週間前の 15 時 30 分までに問い合わせ
先へ要電話予約

高齢者相談（介護予防・認知症・虐待通報・権利擁護・介護者支
援に関すること）
日時 平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分

場所・電話

【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会
地域包括支援センター（☎ 25-6834）

【南小学区】南東北地域包括支援センター（☎ 23-7543）
【西小学区】岩沼西地域包括支援センター（☎ 36-7266）
【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター

（☎ 25-6656）

問 介護福祉課（☎ 24-3016）

備考 相談・通報窓口は、日常生活圏域（小学校区）ごとにあります

市民活動（活動の始め方、活動の悩みごとなど）
日時 平日 9 時～ 17 時

場所・電話・問 市民活動サポートセンター（市民交流プラザ内）
（☎ 35-7205）

備考 専門相談対応は、お問い合わせください。

市民無料法律相談（賃借・契約・相続・離婚など法律に関すること）
日時 26 日㈬ 10 時～ 15 時 30 分

場所 総合福祉センター（　あいプラザ）小会議室

電話・問 社会福祉課（総合福祉センター（　あいプラザ）内）
（☎ 35-7751）

備考
問い合わせ先へ要電話予約
※予約受付は、5 日㈬から開始します。
※相談は弁護士が対応します。

生活困窮（生活保護制度など社会保障制度に関すること）
日時 平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分

場所・電話・問
社会福祉課（総合福祉センター（　あいプラザ）内）

（☎ 35-7751）
社会福祉協議会（☎ 29-3970）

障害者（児）（障害を理由とする差別に関すること　
①市によるもの、②民間事業者によるもの）（③虐待相談）
日時 平日 8 時 30 分～ 17 時 15 分

場所・電話・問
①市長公室（☎ 23-0334）
②③社会福祉課（総合福祉センター（　あいプラザ）
内）（☎ 23-0509）

ひきこもり相談（不登校やひきこもりに関すること）
日時 平日 11 時～ 19 時

場所・電話・問
H

ハ ッ チ
ATCH いわぬま

（中央三丁目 3-17-2）
（　070-1160-8832） ▲ LINE 相談

青少年（学校・家庭生活・異性問題や交友関係など）教育（不登校・いじめなど）
日時 平日 9 時～ 12 時、13 時～ 16 時

場所・電話 総合福祉センター（　あいプラザ）内　青少年室
（☎ 22-3333）

問 生涯学習課（☎ 23-0844）

外国人相談（外国人・日本人どなたでも）
日時 水・木・金曜日（祝日を除く） 8 時 30 分～ 17 時 30 分

場所・電話・問 JOCA 東北（中央四丁目 3-1）
（☎ 36-9851、　tohoku-br@joca.or.jp）

備考 平日以外にも日本語教室やイベントに合わせて開設

8 月の相談
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市外局番の記載がない電話番号の市外局番は全て【0223】です

掲載申込期限／ 10 月号の場合は 8 月 19 日㈬
掲載申込・問／市長公室、☎ 23-0334、
　FAX 22-2143、　  kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp

宮城県私立幼稚園・認定こども園
就職＆魅力発見フェア 2026

　幼稚園・認定こども園の就職説明や魅力を紹介する
イベントを開催します。
日時／ 8 月 8 日㈯　10 時～ 15 時
場所／県庁２階講堂および 1 階ロビー
内容／現役教諭による園紹介と就労支援、養成校（大学・

短大など）による学校紹介、園の遊びの体験 ほか
対象／幼稚園教諭や保育教諭を目指す学生、進路を考

える中高生や保護者など
※申し込みは不要です。（出入り自由）
問／（一社）宮城県私立幼稚園連合会
　（☎ 022-263-7040）

みちのく電記（岩崎祐監督）上映会
　原発や太陽光、火力などの大型発電による環境破壊
と汚染の問題に対し、持続可能な社会を目指してグロー
バルに取り組む若者たちのドキュメンタリーです。
　申し込みは不要で、参加費は無料です（募金は歓迎）。
日時／８月 24 日㈪　14 時～ 16 時　
　（開場：13 時 45 分）
場所／西コミュニティセンター
内容／上映、Fridays For Future 青木氏の話、質疑
問／岩沼環境を考える会 古積（ 090-1258-5192）

ボーイスカウト岩沼第１団　団員大募集
　青空の下で大冒険！キャンプや季節のイベントなど、学
校ではできないさまざまな体験に挑戦しませんか。
　市内や近郊の仲間との出会いや自然体験を通じて、子ど
もの自信と自立心を育てます。無料の体験・見学や質問な
ど、気軽にお問い合わせください。
対象／小学 1 年生～ 6 年生（男女）
問／渡邊（ 080-4059-7034、
　 iwanuma1_office@miyagi.scout.jp）

軟式野球審判員募集
　小学生から成人までの軟式野球大会での審判員を募集
しています。経験の有無は問いません。楽しく野球を応
援してくださる方をお待ちしています。
問／岩沼市野球協会事務局　
　瀬野尾（ 090-2029-8884）

いわぬま自然塾「川の楽校２０２６」
～志賀沢の生き物を捕まえて観察しよう～

日時／ 8 月 9 日㈰　10 時～ 12 時 30 分
場所／志賀地区集会所ほか
内容／志賀沢の自然観察と生き物などの観察
　※雨天時は別メニュー。
対象／小学生以上の親子　　
定員／ 10 組程度
参加費／小学生以上 1 人当たり 500 円
持ち物／着替え、替えの運動靴（けが防止のため靴を　
　履いて川に入ります）、おやつ、飲み物、常備薬など
申込期限／ 8 月 5 日㈬
申込／高橋（ 090-6167-8052）
問／木村（ 090-9635-2066）

無料
無料

宝くじコミュニティ助成事業

生活安全情報（岩沼警察署からのお知らせ） 問／岩沼警察署（☎ 22-4341）

　水難事故・山岳遭難の防止
・夏期は、川・海・山でのレジャーが盛んになり、水難事故・山岳遭難が増加します。
  遊泳禁止場所では、絶対に遊ばないようにしましょう
・入山前には、家族や知人などに行き先と帰宅時刻を知らせ、登山届を提出しましょう

　夏休みにおける少年の非行・犯罪被害防止
・夏休みの解放感から、少年による深夜徘

は い か い

徊や家出、薬物乱用などの不良行為・非行が増加します
・夏休みの過ごし方やスマートフォン、ＳＮＳなどの利用について、家庭内でよく話し合い、非行・犯

罪被害を未然に防ぎましょう

問／まちづくり政策課（☎ 22-1118）

　（一財）自治総合センターでは、宝くじの社会貢献広報事
業として、地域で活動する団体へ助成事業を実施しています。
申請を希望する団体は、ご相談ください。
申請期間／ 8 月 17 日㈪～ 9 月 8 日㈫
助成事業の例／一般コミュニティ助成事業、
　コミュニティセンター助成事業、
　地域防災組織育成助成事業、
　青少年健全育成助成事業 など

活用事例／エアコン、テーブル、椅子、カーテ
ンなど備品の整備

※助成金の交付は令和９年度になり
ます。詳しくは、自治総合センター
のホームページ内「コミュニティ
助成事業」をご覧ください。

※申請いただいた全ての団体が交付
対象とならない場合があります。

▲（一財）自治
総合センター
ホームページ

▲ Instagram
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