
市民図書館
☎24-3131　  25-1713　  二木2-8-1
休館日／2日㈪、9日㈪、16日㈪、23日㈪、25日㈬、30日㈪

市民会館・中央公民館
☎23-3450・☎23-3434　  23-3451　  里の杜1-2-45
休館日／16日㈪

施　　設
In f o r m a t i o n
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3月の特集 貸出・予約冊数を増やしました！
　2月25日から、図書・雑誌・紙芝居は10冊ま
で、CD・DVDは5点まで（うちDVDは1点まで）
に貸出・予約冊数を変更しました。
　団体への貸し出しは、図書・雑誌・紙芝居は
50冊まで（うち超大型絵本は5冊まで）、CDは5
点まで、貸出期間はいずれも30日となります。

朗読のひととき  無料 
　市内で活動する朗読グループ「こだまの会」の
皆さんの朗読会です。申し込みは不要です。
日時／3月8日㈰　10時20分～12時
　（開場：10時10分）
場所／2階セミナールーム「貞山」
内容／「青」というテーマで物語などを朗読

DVD上映会  無料 
日時／3月7日㈯　10時30分～16時50分
場所／2階セミナールーム「阿武隈」
定員／40人程度（当日先着順）
上映作品／東日本大震災に関する作品
※�上映作品の詳細は、ポスター・チラシ・ホームペー
ジ・SNSなどをご覧ください。

※申し込み不要、入退室自由です。

子ども向けDVD上映会  無料 
日時／3月28日㈯　10時30分～
場所／2階セミナールーム「阿武隈」
定員／40人程度（当日先着順）
上映作品／「映画すみっコぐらし」（70分以内）
※申し込み不要、入退室自由です。

読み聞かせ研修会（全2回）  無料 
日時／3月13日㈮　10時～12時
　　　3月15日㈰　10時30分～12時
場所／2階セミナールーム「阿武隈」
内容／乳幼児向けの読み聞かせについて
講師／①紙芝居文化の会みやぎ　
　　　　佐藤 久美子 さん
　　　②宮城わらべうたの会　武石 麻弥 さん
対象／プレパパ・プレママ、乳幼児保護者、読み
聞かせ活動をしたいと考えている方、活動中の
方

定員／先着20人
申込方法／3月1日㈰10時から
　直接または電話で申し込み

2階まちかどギャラリーのイベント
「中嶋忠一の世界」展  無料 
　懐かしい仙台近郊の風景写真を展示します。
日時／3月1日㈰～29日㈰
　10時～17時（最終日は16時まで）

市民会館・中央公民館臨時休館のお知らせ
　電気設備工事のため、次の期間は臨時休館となります。
　16日㈪は通常の休館日のため、17日㈫から開館します。ご理解とご協力をお願いします。
臨時休館期間／3月14日㈯、15日㈰

〇一般書のテーマ
　「東日本大震災 あの日から15年」
　震災から15年という節目を迎え
ます。あの日のことを忘れず、未
来へとつないでいくために、震災
や防災のことを改めて考えてみま
せんか。

▲�『東日本大震災伝承施設ガイド（改訂二版）』
　JTBパブリッシング

○児童書のテーマ
　「はる✿らんらん」
　「いこう！ぼうけんへ」
　春を楽しむ本、卒園・卒業の季
節に新しい世界への冒険を応援す
る本を集めました。

▲『そつえんするってことは』　中川ひろたか／作
　あおきひろえ／絵　アリス館

▲Facebook ▲Instagram▲HP

▲Instagram▲HP ▲Facebook
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グリーンピア岩沼
☎25-5122　  25-5132　  北長谷字切通1-1
休講日／20日㈮

総合体育館（ビッグアリーナ）
☎24-4831　  24-4174　  里の杜1-1-1　　休館日／10日㈫、31日㈫は施設点検・保守
および修繕日のため、終日休館（申請受付は9時～17時、鍵の貸し出しは21時まで）
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みんなで楽しむ！やさしいスポーツひろば  無料 
　卓球バレー、モルック、ボッチャ、フライングディスク、バドミントンなど、障害の有無や年齢、運動経験
にかかわらず、誰でも自分のペースで参加できるスポーツ体験ブースを楽しみましょう。申し込みは不要です。
日時／3月21日㈯　9時30分～12時30分　　場所／メインアリーナ
持ち物／動きやすい服装、室内用シューズ、飲み物 など
※市民会館東側・北側の有料駐車場をご利用ください。ただし、駐車サービス券の配布はありません。

地域クラブ活動（スポーツ）コーチバンク登録者の募集
　現在、全国的に中学校の部活動の地域展開が進んでいます。市では、コーチバンクを設け、スポーツ活動団
体（新規含む）または休日のスポーツ教室などの指導者登録を受け付けています。詳しくは、総合体育館へお
問い合わせください。
※新規活動団体の立ち上げ方や、指導者の確保などでお悩みの方は、総合体育館にご相談ください。

屋外でもバドミントンを楽しめる　エアバドミントン体験会  無料 
　特別ゲストにオリンピアンの小椋久美子さんをお迎えし、バドミントンを屋外で楽しむ 
新しいアウトドアスポーツです。申し込みは不要です。
日時／3月21日㈯　9時30分～12時30分　　場所／玄関前広場
持ち物／動きやすい服装、飲み物 など
※雨天時はサブアリーナで開催します。室内用シューズをお持ちください。
※市民会館東側・北側の有料駐車場をご利用ください。ただし、駐車サービス券の配布はありません。

初心者大歓迎　ワンコイン！？ってまじ？ZUMBA®イベント
　ZUMBA®（ズンバ）とは、ラテン系の音楽とダンスを融合して創作された 
ダンスフィットネスエクササイズです！
　ダンスが初めてでも大丈夫！音楽に合わせてみんなで楽しく踊りましょう！！
日時／3月20日（金・祝）　10時15分～11時30分（受付：10時～）
場所／サブアリーナ　　インストラクター／高橋 加奈子 氏　　定員／先着100人（完全予約制）
参加費／500円（現金のみ）　　持ち物／室内用シューズ、運動着、飲み物 など
申込期限／3月19日㈭　　申込方法／直接または電話で申し込み
※市民会館東側・北側の有料駐車場をご利用ください。
※参加者には、3時間無料の駐車サービス券を配布します。3時間以降は、30分ごとに100円発生します。
　（1日最大500円）

グリーンピア岩沼運動教室
受講には参加券（一般500円、高校生以下700円）と施設使用料が必要です
　3月の各教室開催曜日、時間については、広報いわぬま1月号または市ホー
ムページをご覧いただくか、お問い合わせください。
有効期限にご注意
　健幸カード満了特典として配布しているグリーンピア岩沼内共通利用券の
有効期限は3月31日㈫となっています。ご注意ください。
3月の里山散策（10時～12時）
グリーンピア森の散策会
4日㈬　里山保護活動
11日㈬、27日㈮　定例散策
集合／食菜館ひまわり前

いわぬま森のサポーター 
～みんなで楽しく里山歩き
　足腰きたえて健康増進～
22日㈰　散策路案内
集合／食菜館ひまわり前

ノルディックウオークいわぬま
9日㈪　�ノルディックウオーキ

ング体験会
集合／スポーツ棟窓口前
※専用ポールは貸し出し無料。

会員
募集中

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

　昨年、当該施設や近隣
で熊の目撃情報などがあ
りました。施設を利用す
る際はご注意
ください。

公共施設の予約状況が確認できます
　市ホームページで公共施設の利用予約状況が確認できます（利用予約はできません）。
予約を行う場合は各施設へお問い合わせください。 予約状況▶

▲HP ▲Instagram

▲Instagram

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

▲Facebook▲HP
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