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広報  いわぬま

2026年は午
うま

年です。何事も“ウマ”くいく充実した一年を駆け抜けましょう
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あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
新
春
を

健
や
か
に
お
迎
え
の
こ
と
と
心
よ
り
お
慶

び
申
し
上
げ
ま
す
。

　
日
ご
ろ
よ
り
、
市
政
運
営
の
あ
ら
ゆ
る

場
面
で
、
温
か
い
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜

っ
て
お
り
ま
す
こ
と
に
、
深
く
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
、
戦
後
80
年
と
い
う
節
目
の
年

で
あ
り
、
大
阪
・
関
西
万
博
の
開
催
に
よ

り
、
日
本
が
世
界
か
ら
注
目
を
集
め
た
1

年
で
し
た
。
一
方
で
、
7
月
に
は
カ
ム
チ

ャ
ツ
カ
半
島
付
近
の
地
震
に
よ
る
津
波
警

報
が
広
範
囲
に
発
令
さ
れ
、
日
ご
ろ
の
備

え
の
大
切
さ
を
改
め
て
認
識
さ
せ
ら
れ
ま

し
た
。

　
全
国
的
な
人
口
減
少
・
少
子
高
齢
化
の

進
行
や
、
不
安
定
な
国
際
情
勢
な
ど
、
私

た
ち
を
取
り
巻
く
環
境
は
依
然
と
し
て
厳

し
い
状
況
で
す
が
、
市
政
を
前
進
さ
せ
る

べ
く
、
昨
年
も
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を

実
施
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
子
育
て
支
援
で
は
「
こ
ど
も
・
子
育
て

支
援
パ
ッ
ケ
ー
ジ
第
2
弾
」
と
し
て
、
紙

お
む
つ
な
ど
の
育
児
用
品
を
お
届
け
す
る

「
お
む
つ
〝
あ
ん
し
ん
〟
お
届
け
隊
」
や
、

長
期
休
業
期
間
に
お
け
る
「
放
課
後
児
童

ク
ラ
ブ
へ
の
弁
当
配
送
」
な
ど
を
開
始

し
、
子
育
て
世
帯
の
経
済
的
な
負
担
の
軽

減
と
合
わ
せ
て
、
子
育
て
の
不
安
を
少
し

で
も
和
ら
げ
る
施
策
を
進
め
ま
し
た
。

　
文
化
面
で
は
、
市
民
会
館
を
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
し
、
大
ホ
ー
ル
は
県
内
一
ゆ
と
り
あ

る
座
席
を
実
現
し
た
こ
と
で
、
今
ま
で
以

上
に
快
適
に
ご
利
用
い
た
だ
け
る
環
境
を

整
え
ま
し
た
。

　
高
齢
者
福
祉
で
は
、
過
去
最
高
額
の
予

算
を
確
保
し
、
皆
さ
ま
が
い
つ
ま
で
も
健

康
で
長
生
き
で
き
、
安
心
し
て
暮
ら
し
て

い
た
だ
け
る
よ
う
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
し

っ
か
り
と
対
応
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
さ
ら
に
、
ふ
る
さ
と
納
税
で
は
地
元
商

品
を
返
礼
品
と
し
て
、
地
域
の
魅
力
発
信

に
一
層
力
を
入
れ
、
令
和
7
年
度
の
寄
付

額
は
前
年
を
大
き
く
上
回
る
見
込
み
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　
民
間
が
公
表
し
た
「
住
み
よ
さ
ラ
ン
キ

ン
グ
」
で
は
、
県
内
3
位
、
北
海
道
・
東

北
エ
リ
ア
で
5
位
と
い
う
高
い
評
価
を
得

ま
し
た
。
こ
れ
は
、
市
民
の
皆
さ
ま
お
一

人
お
ひ
と
り
に
よ
る
ご
理
解
ご
協
力
の
賜

物
で
あ
り
、心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
迎
え
た
本
年
午う

ま

年
は
、
勢
い
よ
く
駆
け

る
馬
に
ち
な
み
「
躍
進
」「
前
進
」
を
象

徴
す
る
年
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
市
で
は
、

こ
れ
ま
で
多
く
の
方
が
望
み
な
が
ら
も
、

な
か
な
か
実
現
に
至
ら
な
か
っ
た
こ
と
に

も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
積
極
的
な
企
業
誘
致
や
宅
地
開
発
、
仙

台
空
港
周
辺
の
活
性
化
施
設
「（
仮
称
）

空
の
駅
」
の
整
備
、
矢
野
目
西
地
区
や
岩

沼
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
周
辺
地
区
の
開
発

な
ど
、
将
来
を
見
据
え
た
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
ま
す
。
民
間
の
力
を
活
用
し
な
が

ら
、
市
税
の
投
入
を
抑
え
つ
つ
、
市
の
活

性
化
に
繋
げ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
ま
た
、
教
育
面
で
は
、
7
年
ぶ
り
と
な

る
中
学
生
海
外
派
遣
事
業
を
再
開
し
、
3

月
に
は
友
好
都
市
で
あ
る
ア
メ
リ
カ
合
衆

国
デ
ラ
ウ
ェ
ア
州
ド
ー
バ
ー
市
で
ホ
ー
ム

ス
テ
イ
や
学
校
訪
問
を
通
じ
た
国
際
交
流

を
行
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
6
月
に
は
い
よ
い
よ
、
ハ
ナ

ト
ピ
ア
岩
沼
が
子
ど
も
の
遊
び
と
交
流
基

地
「
ｍ

ミ

イ

ナ

ｉ
ｉ
ｉｎａ
」
と
し
て
生
ま
れ
変
わ

り
ま
す
。

　
屋
内
外
に
大
型
遊
具
を
備
え
、
天
候
に

左
右
さ
れ
ず
遊
べ
る
東
北
最
大
級
の
子
ど

も
の
遊
び
場
と
し
て
、市
内
は
も
と
よ
り
、

市
外
か
ら
も
多
く
の
方
に
訪
れ
て
い
た
だ

き
、
交
流
と
に
ぎ
わ
い
を
生
み
出
す
拠
点

と
な
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
市
の
財
政
は
厳
し
い
状
況
が
続
い
て
お

り
ま
す
が
、
子
育
て
支
援
を
一
層
充
実
さ

せ
「
選
ば
れ
る
ま
ち
」
と
な
り
、
若
い
世

代
が
増
え
、
に
ぎ
わ
い
が
生
ま
れ
る
こ
と

で
財
政
が
安
定
し
ま
す
。
財
政
が
安
定
す

る
こ
と
で
、
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
着
実
に

提
供
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
結
果
と
し
て

全
て
の
世
代
に
と
っ
て
の
好
循
環
が
生
ま

れ
ま
す
。

　
皆
さ
ま
に
「
住
み
続
け
た
い
」「
住
ん

で
良
か
っ
た
」
と
実
感
し
て
い
た
だ
け
る

ま
ち
で
あ
り
続
け
ら
れ
る
よ
う
、
市
政
運

営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
今
後
と

も
変
わ
ら
ぬ
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま

す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　
結
び
に
、
本
年
が
皆
さ
ま
に
と
っ
て
、

健
康
で
、
心
豊
か
に
、
そ
し
て
希
望
に
満

ち
た
1
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
祈

念
し
、
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま

す
。

岩沼市長
佐藤　淳一

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ
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市
民
会
館
北
側
駐
車
場
の
払
い
下
げ
に
関

す
る
協
議

　
社
会
医
療
法
人
将
道
会
か
ら
払
い
下
げ

の
要
請
を
受
け
て
い
た
市
民
会
館
北
側
駐

車
場
に
つ
い
て
協
議
を
進
め
て
き
た
と
こ

ろ
、
先
般
、
同
法
人
か
ら
建
物
規
模
に
関

す
る
提
示
を
受
け
ま
し
た
の
で
、今
後
は
、

払
い
下
げ
に
向
け
た
具
体
的
な
協
議
を
進

め
て
い
き
ま
す
。

岩
沼
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
跡
地
の
利
活
用

　
貸
付
候
補
者
で
あ
る
株
式
会
社
福
重
企

画
よ
り
、
株
式
会
社
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト
ア
モ

リ
お
よ
び
ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス 

コ
ー
ヒ
ー 

ジ
ャ
パ
ン 

株
式
会
社
と
出
店
に
関
す
る

合
意
文
書
が
取
り
交
わ
さ
れ
た
旨
の
報
告

が
あ
り
ま
し
た
。

　
今
後
、
大
規
模
小
売
店
舗
立
地
法
に
基

づ
く
届
け
出
な
ど
の
必
要
な
手
続
き
を
経

な
が
ら
、
施
設
整
備
が
進
め
ら
れ
る
予
定

で
す
。

年
末
年
始
に
お
け
る
初
期
救
急
医
療
体
制

　
令
和
6
年
度
の
年
末
年
始
は
9
連
休
と

な
っ
た
こ
と
に
加
え
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

な
ど
の
感
染
症
の
流
行
が
重
な
り
、
医
療

体
制
が
大
変
ひ
っ
迫
し
た
状
況
と
な
り
ま

し
た
。

　
こ
の
こ
と
を
受
け
、
同
様
に
9
連
休
と

な
る
令
和
7
年
度
の
年
末
年
始
に
つ
い
て

は
、12
月
31
日
か
ら
1
月
3
日
の
4
日
間
、

従
来
の
休
日
当
番
医
に
加
え
、
総
合
南
東

北
病
院
を
臨
時
で
追
加
し
、
休
日
診
療
所

の
体
制
強
化
に
よ
る
診
療
の
円
滑
化
と
患

者
の
受
け
入
れ
体
制
の
拡
充
を
図
る
こ
と

と
し
ま
し
た
。（
22
ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事
）

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
の
選
定

　
令
和
6
年
度
に
応
募
が
な
か
っ
た
看
護

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
を
行
う
事
業

者
を
再
募
集
し
た
と
こ
ろ
、1
事
業
者
か

ら
応
募
が
あ
り
、
有
識
者
や
市
民
な
ど
で

構
成
す
る
岩
沼
市
地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス

事
業
者
選
定
委
員
会
で
審
査
を
行
っ
た
結

果
、当
該
事
業
者
を
運
営
事
業
者
に
選
定

し
ま
し
た
。

　
事
業
者
の
計
画
で
は
、
令
和
8
年
5
月

を
目
途
に
事
業
開
始
を
目
指
す
と
し
て
お

り
、
市
と
し
て
も
、
利
用
者
が
可
能
な
限

り
在
宅
で
安
心
し
た
生
活
を
送
れ
る
よ

う
、
事
業
開
始
に
向
け
て
事
業
者
に
対
し

必
要
な
助
言
な
ど
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

お
む
つ
〝
あ
ん
し
ん
〟
お
届
け
隊
事
業

　
こ
ど
も
・
子
育
て
支
援
パ
ッ
ケ
ー
ジ
第

2
弾
と
な
る
本
事
業
に
つ
い
て
は
、
10
月

14
日
に
出
発
式
を
行
い
、
同
日
に
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

　
令
和
7
年
度
は
、
乳
児
を
養
育
す
る
家

庭
約
1
7
0
世
帯
に
お
む
つ
な
ど
の
育
児

用
品
を
お
届
け
す
る
こ
と
と
し
て
お
り
、

み
ま
も
り
支
援
員
が
配
達
を
通
し
て
子
育

て
家
庭
の
不
安
に
寄
り
添
い
、
安
心
を
届

け
る
こ
と
で
、
子
育
て
支
援
の
充
実
に
つ

な
げ
て
い
き
ま
す
。

ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

　
ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し

て
整
備
す
る
「
ｍ

ミ

イ

ナ

ｉ
ｉ
ｉ
ｎ
ａ
」
に
つ
い

て
、
新
た
な
財
源
を
確
保
す
る
た
め
、
9

月
に
昆
虫
施
設
に
関
す
る
施
設
命
名
権
者

を
募
集
し
た
と
こ
ろ
、
2
件
の
応
募
が
あ

り
、
審
査
の
結
果
、
昆
虫
施
設
の
愛
称
を

「
ム
シ
ム
シ
ラ
ン
ド　
水
神
の
森
」
に
決

定
し
ま
し
た
。

三
軒
茶
屋
中
央
地
区
計
画
道
路
の
整
備

　
10
月
に
開
発
行
為
が
認
可
さ
れ
、現
在
、

上
下
水
道
お
よ
び
道
路
工
事
に
着
手
し
て

い
ま
す
。

　
道
路
整
備
後
の
宅
地
増
加
に
よ
る
人
口

増
加
や
地
域
の
活
力
向
上
に
つ
な
げ
る
た

め
、
令
和
7
年
度
末
ま
で
の
完
了
を
目
指

し
て
い
き
ま
す
。

全
国
学
力
・
学
習
状
況
調
査
結
果
の
公
表

　
4
月
17
日
に
実
施
さ
れ
た
全
国
学
力
・

学
習
状
況
調
査
の
結
果
が
公
表
さ
れ
ま
し

た
。
本
市
に
お
い
て
も
、
児
童
生
徒
の
調

査
結
果
お
よ
び
今
後
の
対
応
を
ま
と
め
た

も
の
を
、
10
月
10
日
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
公
表
す
る
と
と
も
に
、
全
て
の
保
護
者

に
メ
ー
ル
で
周
知
し
ま
し
た
。
各
学
校
の

結
果
に
つ
い
て
も
同
日
に
保
護
者
へ
周
知

し
て
い
ま
す
。

　

今
後
各
校
で
は
、
本
調
査
結
果
の
分

析
・
検
証
の
結
果
を
踏
ま
え
、
児
童
生
徒

へ
の
学
習
指
導
の
充
実
や
学
習
状
況
な
ど

の
改
善
に
向
け
た
取
り
組
み
を
一
層
推
進

し
て
い
く
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　
令
和
7
年
第
4
回
岩
沼
市
議
会
定
例

会
が
12
月
9
日
に
開
会
し
、
初
日
に
市

長
が
市
政
の
概
要
を
報
告
し
ま
し
た
。

主
な
も
の
を
掲
載
し
ま
す
。

▲�おむつ“あんしん”
お届け隊配達車

令和7年第4回岩沼市議会定例会 市政報告 岩沼市　市政報告
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新田 ゆかり
根方南・北

佐藤 典子
志賀上・中・下

鎌倉 由美子
二木第一

長田 芳子
館下第二

佐野 久美子
松ケ丘第一

齋藤 妙子
吹上第二

星 しづか
二木第二

相原 静子
中央三丁目第一

仙石 守美
三色吉南

下和田 裕正
吹上第三

渡邉 由利子
大手町

加藤 勝治
桜第三

小林 さなえ
三色吉中

長谷 啓子
桑原第二

村上 久代
中央一丁目第一・第二・第三

齋 光子
相の原団地

片岡 すみ子
三色吉北

森 恵子
桑原第三

峯岸 光雄
桜第一南・東

髙橋 絹代
桜第四

松澤 暢
長岡上・下

齋 美佐
本町第二・稲荷町

金野 みき子
桜第二

安住 悦子
末広

髙橋 智己
小川上・下

三浦 たい子
本町第一

小野 礼子
中央二丁目

渡邊 れい子
相の原

　
12
月
1
日
付
で
、
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
民
生
委
員
・
児
童
委
員
61
人
、

主
任
児
童
委
員
4
人
が
委
嘱
さ
れ
、
市
長
か
ら
委
嘱
状
が
伝
達
さ
れ
ま
し

た
。
任
期
は
、
令
和
10
年
11
月
30
日
ま
で
の
3
年
間
で
す
。

�

（
順
不
同
・
敬
称
略
）

問
／
社
会
福
祉
課
（
☎
35
―
7
7
5
1
）

　
地
域
か
ら
の
推
薦
に
よ
り
、
市
町
村
や
県
の
審
査
を
経
て
、
厚
生
労
働
大
臣

か
ら
委
嘱
さ
れ
る
非
常
勤
特
別
職
の
地
方
公
務
員
で
す
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
活
動
す
る
た
め
、
報
酬
は
あ
り
ま
せ
ん
。
行
政
区
ご
と
に
お
り
、
子
ど
も
や

子
育
て
の
相
談
な
ど
を
専
門
と
す
る
主
任
児
童
委
員
も
小
学
校
区
ご
と
に
1
人

ず
つ
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。
民
生
委
員
法
お
よ
び
児
童
福
祉
法
に
基
づ
い
た
活

動
を
し
て
お
り
、
守
秘
義
務
が
あ
り
ま
す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員

　
担
当
地
区
で
生
活
す
る
住
民
の
一
員
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
活
上
の
困
り

事
や
心
配
事
に
応
じ
る
身
近
な
相
談
相
手
で
す
。
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
や
障

害
の
あ
る
方
の
見
守
り
活
動
も
行
っ
て
お
り
、
必
要
な
支
援
を
受
け
ら
れ
る
よ

う
、
地
域
の
専
門
機
関
へ
つ
な
ぐ
役
割
も
担
っ
て
い
ま
す
。
心
配
事
、
悩
み
事

が
あ
る
場
合
は
、気
軽
に
近
く
の
民
生
委
員
･
児
童
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
役
割

「
身
近
な
相
談
相
手
」「
つ
な
ぎ
役
」「
見
守
り
役
」

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
不
在
地
区
に
お
住
ま
い
の
方
で
、
困
り
事
な
ど
が

あ
っ
た
場
合
に
は
、
市
の
担
当
課
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
65
歳
以
上
の

方
）、
相
談
支
援
事
業
所
（
障
害
の
あ
る
方
）
な
ど
の
関
係
機
関
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
不
在
地
区
に
関
し
て

地
域
の
身
近
な
相
談
役

地
域
の
身
近
な
相
談
役

新
し
い
民
生
委
員
・
児
童
委
員
を
紹
介
し
ま
す

新
し
い
民
生
委
員
・
児
童
委
員
を
紹
介
し
ま
す
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特
定
の
担
当
地
区
を
持
た
ず
に
、
児
童
福
祉
に

関
す
る
こ
と
を
専
門
に
担
当
し
て
い
ま
す
。
関
係

機
関
と
の
連
携
や
子
ど
も
、
子
育
て
世
帯
へ
の
相

談
・
支
援
を
通
じ
て
子
ど
も
の
健
全
な
育
成
に
つ

な
が
る
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

主
任
児
童
委
員

「民生委員の日」▶
啓発活動　

◀�小学校区委員会
の様子

小野 照代
相の原第二

山木 きよ子
中央四丁目第一

木我 礼子
中央四丁目第三

宅石 牛造
栄町北

渡辺 眞由美
栄町中央

菅野 一枝
土ケ崎第一南

菅野 春子
土ケ崎第二

坂本 久子
土ケ崎第三南

関本 咲子
たけくま第三

白鳥 仙子
たけくま第一西

宮部 淳子
朝日東（1）

佐藤 正志
押分・里の杜南

磯田 恵子
恵み野西・東（2）

宍戸 俊弘
たけくま第二西

大内 たき子
林一

相澤 静子
恵み野西・東（3）

佐藤 育子
たけくま第二東

石川 ふみ子
玉浦西一丁目

八巻 徳子
下野郷上・下

川村 正治
相の原第三・梶橋

佐藤 琴
玉浦西二丁目

手代木 榮子
矢野目上・中

菅原 真奈美
新浜、蒲崎南・北、寺島

菊地 麻子
玉浦西三丁目西

山田 富士子
矢野目下一・下二

半沢 美智子
栄町南

小野 ゆかり
たけくま第一東

池田 久美子
栄町東

菊地 博士
朝日西

永沼 茂子
早股上・中

横山 早苗
玉浦西三丁目東

髙橋 美代子
早股下一・下二

阿部 豊子
林二

星 幸枝
西部地区

渡邉 信子
東部地区

佐藤 まどか
中央北部地区

小原 久美子
中央南部地区

お知らせ　PICK-UP
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栄
え
あ
る
受
賞

　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
令
和
7
年
秋
の
叙
勲
が
発
表

さ
れ
ま
し
た
。

瑞
宝
小
綬
章（
地
方
自
治
功
労
）

安
住 
順
一
さ
ん
（
末
広
）

瑞
宝
小
綬
章

（
法
務
行
政
事
務
功
労
）

千
葉 

君
雄
さ
ん
（
桜
第
五
）

寄
付
・
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た

　
北
長
谷
米こ
め
米こ
め
倶く

楽ら

部ぶ

か
ら
岩
沼
西
小
学

校
へ
、
新
米
の
ひ
と
め
ぼ
れ
2
7
0
㌔
を

寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。
お
米
は
給
食
で

全
校
児
童
に
提
供
さ
れ
ま
し
た
。（
11
月

6
日
）（
❶
）

　
イ
ラ
ス
ト
作
家
の
え
び
な
と
も
み
さ
ん

（
岩
沼
市
出
身
）
か
ら
絵
本
53
冊
を
寄
贈

い
た
だ
き
ま
し
た
。
絵
本
は
市
内
26
施
設

に
配
布
さ
れ
ま
し
た
。

（
11
月
6
日
）（
❷
）

　
㈱
畑
惣
商
店
か
ら
坊
っ
ち
ゃ
ん
石
鹸

4
0
0
個
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。
9

年
連
続
で
寄
贈
さ
れ
た
坊
っ
ち
ゃ
ん
石
鹸

は
市
内
の
各
小
学
校
に
配
布
さ
れ
ま
し

た
。（
11
月
27
日
）（
❸
）

　
名
取
高
等
学
校
定
時
制
課
程
の
生
徒
会

か
ら
寄
付
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
寄
付

金
は
ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
事

業
や
日
本
赤
十
字
社
の
災
害
義
援
金
と
し

て
活
用
さ
れ
ま
す
。（
12
月
2
日
）（
❹
）

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　　
宮
城
三
菱
自
動
車
販
売
㈱
と
「
災
害
時
等
に
お
け
る
電

動
車
両
及
び
給
電
装
置
の
貸
与
に
関
す
る
協
力
協
定
」
を

締
結
し
ま
し
た
。（
11
月
21
日
）

　
こ
の
協
定
は
、
災
害
な
ど
に
よ
る
停
電
が
発
生
し
た
際

に
、
電
動
車
両
お
よ
び
給
電
装
置
を
借
用
す
る
も
の
で
、

避
難
所
や
災
害
対
応
拠
点
へ
の
電
力
供
給
体
制
を
構
築
す

る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

問
／
危
機
管
理
課
（
☎
23
―
0
3
5
6
）

協
定
を
締
結
し
ま
し
た

　
ヤ
マ
ト
運
輸
㈱
と
包
括
連
携
に

関
す
る
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

（
11
月
6
日
）

　
専
門
性
を
生
か
し
た
ふ
る
さ
と

納
税
の
強
化
・
拡
大
、
災
害
時
に

お
け
る
災
害
対
応
力
の
向
上
な
ど

が
期
待
さ
れ
ま
す
。

問
／
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

　（
☎
23
―
0
1
9
9
）

地
球
温
暖
化
防
止
啓
発
ポ
ス
タ
ー

　
市
役
所
で
、
令
和
7
年
度
地
球
温
暖
化
防
止
啓
発
ポ

ス
タ
ー
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。（
11
月
25
日
）

　「
地
球
温
暖
化
対

策
」
へ
の
意
識
高
揚

と
定
着
、
実
践
行
動

の
推
進
を
図
る
こ
と

を
目
的
に
、
市
内
の

小
・
中
学
生
を
対
象

に
ポ
ス
タ
ー
を
募
集

し
ま
し
た
。
入
賞
作

品
を
紹
介
し
ま
す
。

（
敬
称
略
）

▲�北長谷米米倶楽部宍戸嘉克
さん（中央）と給食委員の
皆さん

●❶

▲�イラスト作家えびなともみさん（右）
と寄贈された絵本『よわよわうさぎと
ヘビさん』

●❷

▲㈱畑惣商店畑惣太郎
　代表取締役（右）

●❸

▲�名取高等学校定時制課程の
生徒会の皆さん

●❹

▲�ヤマト運輸㈱小川徹 新宮城主
管支店長（右）

▲宮城三菱自動車販売㈱
　千田茂穂代表取締役社長（右）

▲給電装置を備えた電動車両
西小2年
若林 礼

西小3年
浅井 百合子

西小2年
青木 璃奈

玉小5年
佐々木 芙優

▲受賞者の皆さん

お知らせ　PICK-UP
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スポーツを通して国際交流
　岩沼北中学校で、多文化共生推進事業の一環と
して、いわぬま日本語ひろばの参加者と市内の親
子フットサルチーム「バンビーナ」の交流試合が
行われました。このイベントは、スポーツを通し
て国際交流をすることを目的としています。
　参加した外国人住民は「フットサル大会に参加
するのは3回目。みんな優しくていつも楽しい」
と話し、児童は「外国の人と一緒にフットサルを
して楽しかった」と話しました。

子どもたちに届ける岩沼の恵み
　市内小・中学校の給食で、長岡地区で収穫され
たりんごを使ったゼリーが提供されました。この
取り組みは地元で採れた食材を活用する地産地消
と、郷土愛の育成を目的としています。
　パッケージをデザインした岩沼西中学校の齋藤
穂波さんは「イラストのポイントは、りんごをイ
メージした髪型で、前髪を“うさぎりんご”の形
にした。絵を描くのは好きだけど、今回はデジタ
ルで制作したので難しい部分もあった」と話しま
した。

文化芸術のすばらしさに触れる
　市民会館・中央公民館で「第36回岩沼市民文
化芸術祭」が開催され、歌やバレエ、楽器演奏な
どの舞台発表や絵画、書道、生け花、服飾などの
作品展示、お茶の振る舞いなどが行われました。
　9日には、駒澤大学高等学校チアリーディング
部の演技発表が行われ、若さ溢れる大迫力の演技
に、会場では大きな拍手が沸き起こりました。
　また、同校の文化祭の売上の一部から千年希望
の丘整備のための寄付金もいただきました。

災害に備える力を地域で育む
　市役所で岩沼市管工事業協同組合と関係企業に
よる「応急給水訓練」が行われました。
　地震などの災害による断水時に、迅速かつ確実
な応急給水活動ができる体制を整えることを目的
に、市民や保育園児、管工事業者が参加しました。
　緊急飲料水備蓄タンクの使用方法や給水車によ
る給水手順を確認し、地域の防災意識向上と関係
機関の連携強化を図る貴重な機会となりました。

▲一緒に体を動かして国際交流を楽しみました

▲パッケージ作者の齋藤穂波さん

▲笑顔が輝くチアリーディングの演技

▲給水車から水を受け取り、災害時の備えを体験しました

2025フットサル大会
日本語ひろば×バンビーナ

11/
9

岩沼産りんごゼリーの提供11/
19

第36回岩沼市民文化芸術祭11/
8、9

応急給水訓練11/
13

いわぬまダイアリー まちの出来事や話題を紹介しますいわぬまダイアリー まちの出来事や話題を紹介します

岩沼01月号P07ダイアリー_三[7].indd   7岩沼01月号P07ダイアリー_三[7].indd   7 2025/12/16   9:51:002025/12/16   9:51:00



お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

9	 広報いわぬま2026.1月号 広報いわぬま2026.1月号	 8

　令和8年度に勤務することが可能な会計年度任用職員の採用試験（面接）を実施します。詳し
くは、市ホームページ「会計年度任用職員採用試験情報」に掲載している実施要領をご覧いただ
くか、各課へお問い合わせください。
※�令和8年度予算成立を前提とした募集であることから、今後の予算成立の状況によって、勤務条件が変更とな
る場合や募集を中止する場合があります。あらかじめご了承ください。

職種 主な業務内容 主な勤務場所 報酬・勤務時間 受験資格など 人数 担当課・問

①特定事務補助員

市民会館、市民図書
館、学校などの施設
管理事務補助

学校教育課 月額173,440円
週31時間

行政機関で施設管理業務に関する勤
務経験がある方 1人

総務課
☎23-0185

手話での窓口対応お
よび事務補助員と同
様の業務

社会福祉課 月額162,250円
週29時間

パソコン操作の経験があり、手話通
訳者の資格を有する方 1人

②事務補助員
　（一般事務）

パソコンを使用した
事務補助および窓口
業務、電話応対など

市民交流プラザ 月額150,400円
週31時間

パソコン操作および窓口事務経験を
有する方

3人

健康増進課

月額140,696円
週29時間 12人

社会福祉課

市民・税務課

子ども福祉課

南児童館

西児童センター

生涯学習課
（ふるさと展示室）

市民図書館

千年希望の丘交流
センター

月額112,800円
週23.25時間 1人

健康増進課 月額105,522円
週21.75時間 1人

③環境相談員
環境衛生に関する窓
口および電話対応業
務、不法投棄などに
おけるパトロール

生活環境課 月額162,250円
週29時間

普通自動車免許を有し、パソコンの
基本操作（ワード、エクセルなど）
ができる方

1人

④�事務補助員
　�（障害者対象）

パソコンを使用した
事務補助および窓口
業務、電話応対など

市役所または市内
公共施設

月額145,548円
週30時間

身体障害者手帳、精神障害者保健福
祉手帳、療育手帳のいずれかの交付
を受けている方

4人
程度

⑤施設管理員 施設管理に関する補
助業務 グリーンピア岩沼 月額180,480円

週31時間
行政機関における施設管理経験を3
年以上有し、普通免許を有する方 1人 グリーンピア岩沼

☎25-5122

⑥技術補助員 各種健診など保健事
業の補助業務

保健センター

時給1,406円
1日7.5時間以内
（月2日～7日程度）

保健師の資格を有する方 1人

こども家庭センター
☎22-1116

月額132,909円
週22.5時間

助産師の資格を有する方

1人

時給1,406円
1日7.5時間以内
（月2日～7日程度）

1人

月額81,522円
週15時間 歯科衛生士の資格を有する方 1人

時給1,294円
1日7.5時間以内
（月2日～7日程度）

看護師の資格を有する方 1人

時給1,332円
1日7.5時間以内
（月2日～7日程度）

管理栄養士の資格を有する方 4人
健康増進課
☎23-0410

保健センター、
健康増進課

月額122,283円
週22.5時間

看護師（准看護師を含む）の資格を
有する方 1人

⑦障害福祉支援員

障害福祉に関する補
助業務
（障害福祉サービス
などの申請受付なら
びに自立支援給付に
関する給付管理業
務）

社会福祉課 月額162,250円
週29時間 保健師の資格を有する方 1人 社会福祉課

☎23-0509

会計年度任用職員採用試験のご案内会計年度任用職員採用試験のご案内

▲市ホームページ
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お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

9	 広報いわぬま2026.1月号 広報いわぬま2026.1月号	 8市外局番の記載がない電話番号の市外局番は全て【0223】です

職種 主な業務内容 主な勤務場所 報酬・勤務時間 受験資格など 人数 担当課・問

⑧�家庭児童相談員兼
母子・父子家庭自
立支援員兼子ども
家庭支援員

子どもの養育や児童
虐待などの問題、ひ
とり親家庭などの生
活や就労に関する相
談業務

こども家庭センタ
ー

月額177,360円
週31時間以内

児童福祉士、保健師、保育士、精神
保健福祉士、公認心理師、臨床心理
士、社会福祉士などの資格または教
諭免許状を有する方、子どもの養育、
児童虐待、不登校、いじめに関する
相談業務の経験がおおむね2年以上
ある方

3人 こども家庭センター
☎22-1115

⑨事務補助員
書類作成、農業者と
の協議記録の作成業
務など

産業振興課 月額112,800円
週23.25時間 普及指導員の経験がある方 1人 産業振興課

☎23-0537

⑩�押分排水機場運転
管理操作員

押分排水機場におけ
る運転管理操作業

土木課
（押分排水機場）

月額113,350円
週19.375時間
（大雨時など指示が
ある際の時間外出勤
あり）

危険物取扱者（乙種4類）の資格を
有し、大型機械などを操作した経験
がある方

1人 土木課
☎23-0604

⑪業務補助員 公園管理に関する業
務 都市施設課 月額140,696円

週29時間
普通自動車免許を有し、公園・緑地
などの管理作業（草刈など）ができ
る方

1人 都市施設課
☎22-1117

⑫業務補助員
千年希望の丘エリア
の管理に関する補助
業務

千年希望の丘交流
センター

月額98,245円
週20.25時間

普通自動車免許を有し、草刈機など
の操作経験がある方 1人

千年希望の丘交流
センター
☎23-8577

⑬学校業務補助員
学校の環境整備、教
員業務のアシスタン
ト

市内小・中学校 月額140,696円
週29時間 教育活動に理解と協力をもって従事

できる方

若干名

学校教育課
☎23-0728

⑭�学校図書館業務補
助員

学校図書館運営に関
する補助業務 岩沼小学校 月額97,032円

週20時間 1人

⑮補助教員
小中学校の児童生徒
に対する学習および
生活指導など

市内小・中学校

月額232,335円
週30時間
（長期休業期間中は
勤務を要しません）

小学校または中学校の教員免許状を
有する方（令和8年3月31日まで
に取得見込みを含む）

若干名

⑯教育支援員
特別支援学級に在籍
する児童生徒に対す
る日常生活上の支援
および学習支援など

月額163,045円
週30時間
（長期休業期間中は
勤務を要しません）

大学または短大を卒業した方
（令和8年3月31日までに卒業見込
みを含む）

若干名

⑰�いわぬま子どもの
心のケアハウスス
ーパーバイザー

いわぬま子どもの心
のケアハウスの事業
総括、各サポート機
能のコーディネー
ト、関係機関との連
絡調整

いわぬま子どもの
心のケアハウス
（勤労者活動セン
ター内）

月額203,440円
週31時間

小学校または中学校における管理職
として、人材マネジメントの管理経
験があり、不登校支援や心のケアに
深い理解と実務経験がある方

1人

⑱�いわぬま子どもの
心のケアハウスサ
ポーター

不登校や不登校傾
向、別室登校などの
児童生徒に対する心
の面や学習面の支援

月額48,913円
週9時間 大学を卒業した方 1人

⑲�市民図書館管理監 市民図書館の総括

市民図書館

月額244,160円
週31時間

小学校または中学校における管理職
として、人材マネジメントの管理経
験があり、図書に関する深い知識を
備え、学校図書館と連携を図れる方

1人

⑳司書 図書館運営に関する
業務

月額172,160円
週31時間

司書資格を有する方（図書館などで
の勤務経験者はその旨を履歴書に記
入）
図書館司書資格を証明する書類（写
しも可）を添付

1人 市民図書館
☎24-3131

※他課業務に従事するため、業務内容や勤務場所を適宜変更する場合があります。

任用期間／原則1年（勤務実績によって、最大で2回まで再度任用されることがあります）
報酬額／上表に記載のある額は一定の職務経験などを有している場合の報酬額です。
　　　　詳しくは市条例・規則にのっとり計算します。　　※条例改正により変更が生じる場合があります。
報酬支払日／月末締め翌月15日支払い（土・日曜日・祝日の場合はその前日）
※�週3日以上勤務する場合、交通費（通勤に関する費用）は市職員に準じて支給します。また、車で通勤する方（週
4日勤務以上）で、職員駐車場を使用する場合は、月額250円の使用料が報酬から控除されます。

※任用期間などにより社会保険および雇用保険に加入することがあります。
採用試験／⑫2月2日㈪、⑬～⑲2月9日㈪または10日㈫、⑳2月9日㈪、その他は申込者に後日連絡
受付期間／⑫1月8日㈭～16日㈮、⑳1月6日㈫～16日㈮、その他は1月5日㈪～16日㈮　※いずれも最終日必着。
試験内容／面接
申込方法／履歴書（職種によって証明書などの写しも添付）および配属先希望調書（①～④のみ）を担当課へ直
接または郵送（封筒の表に「会計年度任用職員採用試験申込（番号・職種・担当課）」を記載）
申込・問／宛先：⑤〒989-2455　北長谷字切通1-1　グリーンピア岩沼、⑦〒989-2427　里の杜三丁目4-15　
社会福祉課、⑫〒989-2421　下野郷字浜177　千年希望の丘交流センター、⑳〒989-2448　二木二丁目8-1　
市民図書館、その他は〒989-2480　桜一丁目6番20号　岩沼市役所 各担当課 宛
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お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

PB	 広報いわぬま2026.1月号 広報いわぬま2026.1月号	 10

令和8年消防出初式
　1年間の無火災を願い、消防出初式を開催します。
消防関係者による街頭行進および一斉放水を行いま
す。当日は、街頭行進に伴う交通規制のため、一時
的な渋滞が予想されます。お急ぎの方は迂

う

回
かい

をお願
いします。
日時／1月11日㈰
　　　①街頭行進：9時40分～10時
　　　②消防出初式：10時～11時
場所／①竹駒神社～市役所、②市役所駐車場
※�当日7時に各ポンプ置場のサイレンを鳴らします。
　�火災・災害と間違えないように注意してください。

問／危機管理課
　（☎23-0789）

交
通
規
制
の
お
知
ら
せ

　
工
事
に
伴
い
、
交
通
規
制
が
行
わ

れ
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

工
事
名
／

①
二
木
大
通
線
配
水
管
布
設
工
事

②
松
崎
北
長
谷
線
外
舗
装
復
旧
工
事

期
間
／
3
月
末
ま
で
（
予
定
）

時
間
／
9
時
～
17
時

規
制
方
法
／

①
歩
道
規
制
お
よ
び
車
道
幅
員
減
少

②�

車
両
片
側
交
互
通
行
お
よ
び
通

行
止
め
規
制

問
／
上
下
水
道
施
設
課

　（
☎
23
―
0
8
4
7
）

幅
の
狭
い
道
路
や
見
通
し
の
悪

い
交
差
点
で
の
交
通
事
故
を
防

ぐ
た
め
に

～
守
ろ
う
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
～

　
日
常
の
暮
ら
し
で
利
用
す
る
生

活
道
路
に
は
、
古
く
か
ら
利
用
さ

れ
て
き
た
幅
の
狭
い
道
路
が
多
く

あ
り
ま
す
。
車
が
多
く
通
行
す
る

た
め
、
車
同
士
だ
け
で
は
な
く
、

歩
行
者
や
自
転
車
と
の
交
通
事
故

に
も
注
意
が
必
要
で
す
。

車
を
運
転
す
る
と
き
は

　
交
差
点
通
行
時
は
速
度
を
落
と

し
、
右
左
折
時
は
早
め
に
合
図
を

出
し
、
ミ
ラ
ー
だ
け
で
は
な
く
目

視
で
も
周
囲
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
歩
道
が
な
い
狭
い
道
路
や
、
見

通
し
の
悪
い
道
路
で
は
、
徐
行
や

一
時
停
止
を
す
る
な
ど
、
注
意
し

て
運
転
し
ま
し
ょ
う
。

自
転
車
を
運
転
す
る
と
き
は

　
一
時
停
止
の
標
識
が
あ
る
場

所
、
狭
い
道
路
か
ら
広
い
道
路
に

出
る
と
き
や
見
通
し
の
悪
い
交
差

点
で
は
、
必
ず
止
ま
っ
て
左
右
の

確
認
を
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
ヘ

ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
、
夜
間
は
ラ

イ
ト
を
点
灯
し
ま
し
ょ
う
。

問
／
危
機
管
理
課

　（
☎
23
―
0
5
7
6
）

く
ら
し

選
挙
公
報
の
配
布
方
法
の
変
更

に
つ
い
て

　
こ
れ
ま
で
選
挙
が
執
行
さ
れ
る

ご
と
に
各
世
帯
に
選
挙
公
報
を
郵

送
し
て
い
ま
し
た
が
、
1
月
以
降

に
執
行
さ
れ
る
選
挙
か
ら
選
挙
公

報
の
配
布
方
法
を
次
の
と
お
り
変

更
し
ま
す
。

①
新
聞
折
り
込
み

　�

河
北
新
報
、
毎
日
新
聞
、
朝
日

新
聞
、産
経
新
聞
、読
売
新
聞
、

日
本
経
済
新
聞
の
朝
刊
に
折
り

込
み
ま
す
。

②
公
共
施
設
で
の
配
布

　�

市
内
公
共
施
設
、
期
日
前
投
票

所
、当
日
投
票
所
で
配
布
し
ま
す
。

③
希
望
者
へ
郵
送

　�

事
前
に
登
録
を
行
う
必
要
が
あ

り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

④
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
公
開

　�

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公
開
し
ま

す
。

問
／
選
挙
管
理
委
員
会

　（
☎
23
―
0
6
7
5
）

消
火
栓
の
除
雪
に
ご
協
力
を

　
火
災
が
発
生
し
た
際
、
一
刻
も
早

く
消
火
活
動
が
行
え
る
よ
う
、
自

宅
周
辺
に
消
火
栓
が
あ
る
場
合
は
、

除
雪
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
危
機
管
理
課
（
☎
23
―
0
7
8
9
）

水
道
管
の
凍
結
に
ご
注
意
を

　
冬
季
に
な
り
最
低
気
温
が
マ
イ

ナ
ス
4
度
以
下
に
な
る
と
、
水
道

管
が
凍
結
し
て
水
が
出
な
く
な

り
、破
損
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
風
当
た
り
が
強
く
、
屋
外
に
露

出
し
て
い
る
所
や
、
北
側
に
面
し

て
い
る
水
道
管
は
特
に
注
意
が
必

要
で
す
。
給
水
設
備
は
個
人
の
財

産
で
す
の
で
、
凍
結
防
止
の
対
策

を
お
願
い
し
ま
す
。

①�

夜
間
や
長
時
間
の
外
出
時
な
ど

は
、
水
抜
き
栓
で
水
を
抜
い
て

お
き
ま
し
ょ
う
。

②�
露
出
し
て
い
る
水
道
管
に
は
、

発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
や
毛
布
を
巻

い
て
保
温
し
ま
し
ょ
う
。

問
／
上
下
水
道
施
設
課

　（
☎
23
―
0
8
4
7
）

　
岩
沼
市
管
工
事
業
協
同
組
合
　

　（
☎
23
―
1
3
3
0
）

▲市ホーム
ページ

▲�①二木大通線配水管布設工事

4
市役所

病院

保健センター

飲食店

ドラッグ
ストア

市民体育セン
ター跡地

コンビニ
岩沼保育園

至仙台
方面

▲�②松崎北長谷線外舗装復旧工事

39

県立支援学校
岩沼高等学園

病院

調剤薬局

野菜無人
販売所

酒店
至仙台方面

▲街頭行進に合わせて順次交通規制が行われます

市役所

七十七
銀行竹駒神社

4

く
ら
し
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お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

耐震改修工事 省エネ改修工事 バリアフリー改修工事

内
容

　現行の耐震基準に適合
するよう住宅に改修工事
を施した場合、その住宅
の床面積120平方㍍相
当分までの固定資産税額
の2分の1を減額

　既存住宅において、一定の熱損失
防止改修(省工ネ改修)工事を施した
場合、住宅の床面積120平方㍍相当
分までの固定資産税額の3分の1を
減額
※�耐震改修による減額と同時には適
用されません。

　既存住宅において一定のバリアフ
リー改修工事を施した場合で、その
住宅の床面積100平方㍍相当分まで
の固定資産税額の3分の1を減額
※�耐震改修による減額と同時には適
用されません。

対
象
家
屋

　昭和57年1月1日
以前に建築した住宅

　平成26年4月1日以前に建築した
住宅（貸家を除く）で、改修後の床
面積が50平方㍍以上、280平方㍍以
下のもの

　65歳以上の方、要介護認定または
要支援認定を受けている方、障害のあ
る方のいずれかの方が居住する、新築
された日から10年以上を経過した住
宅（貸家を除く）で、改修後の床面積
が50平方㍍以上、280平方㍍以下の
もの

対
象
工
事

　令和8年3月31日
までの間に完了した耐
震改修工事

　令和8年3月31日までに完了した
次のいずれかの改修工事で、現行の
省エネ基準に新たに適合すること�
①窓の断熱性を高める改修工事(必須)�
②①の工事と併せて行う床、天井、
壁(外気と接するものの工事に限る)
の断熱工事

　令和8年3月31日までに完了した
改修工事で、次のいずれかの工事で
あること
①通路または出入り口の拡幅、②階
段の勾配の緩和、③手すりの取り付
け、④浴室またはトイレの改良、⑤
床の段差の解消、⑥出入り口の戸の
改良、⑦床表面の滑り止め化

改
修
工
事
費
用

　耐震改修に要した費
用が1戸当たり50万円
を超えるもの

　省エネ改修工事に要した費用のう
ち補助金などを除く自己負担額が60
万円を超えるもの、または対象工事
①②の費用が50万円以上であって、
太陽光発電装置、高効率空調機、高
効率給湯器もしくは太陽熱利用シス
テムの設置に関する工事費と合わせ
て60万円を超えるもの

　バリアフリー改修工事に要した費
用のうち補助金などを除く自己負担
額が50万円を超えるもの

耐震、省エネ、バリアフリー改修に伴う固定資産税の減額
　次の改修工事が完了した翌年度の１年間に限り、固定資産税が減額されます。各制
度とも、改修工事完了から3カ月以内の申告が必要です。
　事情により申告が間に合わなかった方や、詳しい手続き方法を知りたい方はお問い
合わせください。　
※申請書は市ホームページからもダウンロード可能です。

▲市ホームぺージ

問／市民・税務課（☎23-0732）

　令和7年中に次に該当する場合は
届け出をお願いします。
①未登記家屋を取り壊した
②未登記家屋を相続などで取得した
③�新築・増築をして登記する予定が
ない

提出期限／2月2日㈪
※�登記家屋を取り壊し、登記手続き
が令和7年中に完了しなかった場
合にも、登記手続きとは別にお知
らせください。

問／市民・税務課（☎23-0732）

　第24回khbみやぎふるさとCM大賞で岩沼市の作品である
「“沼”るまち岩“沼”」がアイディア賞を受賞しました。岩沼市
の作品が受賞したのは13年ぶりとなります。
　番組は1月3日㈯に放送されます。
　ぜひご覧ください。

家屋を取り壊したときなどは
第24回khbみやぎふるさとＣＭ大賞
アイディア賞を受賞しました

11	 広報いわぬま2026.1月号 広報いわぬま2026.1月号	 PB市外局番の記載がない電話番号の市外局番は全て【0223】です
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お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

令
和
8
年
度
各
種
健
康
診
査

　「
令
和
8
年
度
各
種
健
康
診
査

申
込
み
の
ご
案
内
」（
ピ
ン
ク
色

の
封
筒
）
を
世
帯
主
宛
て
に
1
月

中
旬
に
送
付
し
ま
す
。

　
定
期
的
な
検
診
は
生
活
習
慣
病

の
予
防
・
早
期
発
見
に
つ
な
が
り

ま
す
。
市
で
実
施
す
る
検
診
は
、

検
査
費
用
の
約
3
割
の
自
己
負
担

額
で
受
診
で
き
ま
す
。

　
送
付
し
た
申
し
込
み
は
が
き
、

ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
回

答
を
お
願
い
し
ま
す
。
受
診
を
希

望
し
な
い
場
合
で
も
必
ず
回
答
く

だ
さ
い
。
回
答
が
な
い
場
合
は
、

受
診
勧
奨
で
市
か
ら
受
診
票
な
ど

を
送
付
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
特
定
健
診
（
40
歳
～
74
歳
の
国

保
加
入
者
）、
歯
周
病
検
診
は
申

し
込
み
不
要
で
す
。（
対
象
者
に

受
診
票
を
送
付
し
ま
す
）

　
詳
し
く
は
、
送
付
す
る
案
内
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※�

令
和
9
年
度
か
ら
大
腸
が
ん
検

診
・
乳
が
ん
検
診
の
対
象
者
を

「
40
歳
以
上
」
に
見
直
し
す
る

予
定
で
す
。
35
歳
～
39
歳
の
方

が
当
該
検
診
を
受
診
で
き
る
の

は
令
和
8
年
度
が
最
後
で
す
。

回
答
期
限
／

　
は
が
き
：
1
月
30
日
㈮

　（
当
日
消
印
有
効
）

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
：
2
月
13
日
㈮

問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
23
―
0
4
1
0
）

予
防
接
種
の
お
知
ら
せ

　
次
の
予
防
接
種
は
助
成
期
限
が

近
づ
い
て
い
ま
す
。
接
種
を
希
望

す
る
方
は
早
め
に
接
種
を
し
て
く

だ
さ
い
。

●
帯
状
疱
疹
の
定
期
予
防
接
種

　�

組
み
換
え
ワ
ク
チ
ン
を
希
望
す

る
方
は
、
2
カ
月
の
間
隔
を
空

け
て
2
回
接
種
す
る
た
め
、
遅

く
と
も
1
月
末
ま
で
に
は
接
種

を
開
始
し
て
く
だ
さ
い
。

●
1
月
末
ま
で
の
予
防
接
種

・�

高
齢
者
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

・
中
学
3
年
生
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
23
―
0
4
1
0
）

生
活
習
慣
病
予
防
料
理
教
室

　
脂
質
異
常
症
予
防
の
た
め
の
食

事
に
関
す
る
料
理
教
室
を
開
催
し

ま
す
。
ご
自
身
や
、
ご
家
族
の
健

康
が
気
に
な
る
方
な
ど
、
教
室
を

通
し
て
食
習
慣
を
見
直
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
／
1
月
30
日
㈮

　
9
時
30
分
～
13
時

　（
受
付
：
9
時
20
分
～
）

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
／
講
話
、
調
理
実
習
、
試
食

定
員
／
先
着
24
人

参
加
費
／
3
0
0
円

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

筆
記
用
具
、
米
0
・
5
合

申
込
期
間
／
1
月
5
日
㈪
～
22
日
㈭

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
E
メ
ー

ル
で
申
し
込
み
（
E
メ
ー
ル
の

方
は
、
①
生
活
習
慣
病
予
防
料

理
教
室
希
望
、
②
氏
名
、
③
住

所
、
④
電
話
番
号
を
記
入
）

申
込
・
問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
23
―
0
4
1
0
、

　

�kokuho@
city.iw

anum
a.

m
iyagi.jp

）

ぱ
く
ぱ
く
離
乳
食
教
室  

無
料 

　
離
乳
食
後
期
と
完
了
期
の
月
齢

に
合
わ
せ
た
離
乳
食
と
生
え
始
め

た
歯
の
ケ
ア
な
ど
を
学
び
ま
す
。

子
ど
も
と
一
緒
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

日
時
／
1
月
23
日
㈮

　
10
時
～
11
時
15
分

　（
受
付
：
9
時
30
分
～
9
時
45
分
）

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
／
身
体
計
測
、
歯
の
ケ
ア
と

食
事
・
栄
養
の
話
、
離
乳
食
見

本
の
試
食
、
個
別
相
談

対
象
／
令
和
6
年
12
月
～
7
年
4

月
生
ま
れ
の
子
ど
も
と
保
護
者

定
員
／
先
着
15
組

持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス

タ
オ
ル

申
込
方
法
／

　�

1
月
5
日
㈪
か
ら
電
話
で
申
し

込
み

申
込
・
問
／

　
こ
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー

　（
☎
22
―
1
1
1
6
）

▲市ホーム
ページ

健
康
福
祉

PB	 広報いわぬま2026.1月号 広報いわぬま2026.1月号	 12

77.9MHz

5 月 子育て支援センターからのお知らせ

7 水 令和8年20歳を祝う会について（再放送）

12 月 認知症サポーター養成講座・
ステップアップ研修の開催について

14 水 健康増進課からのお知らせ

1
月
の
主
な
番
組

ｉあるまちの市役所情報
月曜日　8時45分～9時
水曜日　8時30分～8時45分
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13	 広報いわぬま2026.1月号 広報いわぬま2026.1月号	 PB市外局番の記載がない電話番号の市外局番は全て【0223】です

9
8

9
2

4
9

0

岩
沼

市
桜

一
丁

目
６

番
20号

岩
沼

市
長

    行

※太線をはさみで切り離し、この面を外側にして2つ折りにした後、裏面のりしろにのり付けして封筒にしてください。

こ
こ
に
の
り
し
ろ
①
を
貼
り
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

こ
こ
に
の
り
し
ろ
③
を
貼
り
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

ここにのりしろ②を貼り合わせてください。

や

　
　ま

　
　折

　
　り

や

　
　ま

　
　折

　
　り

や　　ま　　折　　り

◆1 ◆3

◆2

や　　ま　　折　　り

住みよいまちづくりに
　　　　　皆さんの声をお聴かせください

問／市長公室
　☎23－0334
　　22－2143

　「市長への手紙」は、市民の皆さんか
らお寄せいただきましたご意見などに市
長が直接目を通して、市政に生かしてい
く制度です。
　令和 7 年度は令和 8 年 3 月 31 日㈫
まで通年で受け付けていますので、まち
づくりについて率直なご意見などをお寄
せください。
　市ホームページの「市民からの意見・
提案」ページからも投稿することができ
ます。

市長の佐藤淳一です。
お手紙をお待ちしています。

さ とうじゅんいち

料金受取人払郵便

差
出
有
効
期
間

令
和
8年
3月

31日
ま
で

（
切
手
不
要
）

岩
　沼

　局
承
　
　
認

1096

市長への手紙（表面）　� 送付期限／令和8年3月31日㈫（当日消印有効）
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PB	 広報いわぬま2026.1月号 広報いわぬま2026.1月号	 14

件名 について

※ファクスの場合は、このまま送信してください。　　22-2143

〔わたしの意見・提案・要望〕

の
　
　り
　
　し
　
　ろ
　
　①

の
　
　り
　
　し
　
　ろ
　
　③

※

摩
擦
熱
で
イ
ン
ク
が
消
え
る
ボ
ー
ル
ペ
ン
以
外
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。

の　　り　　し　　ろ　　②

住所 岩沼市

氏名

年齢
※市処理欄　№

歳 電話番号
担当

〒　　　－9 8 9

回答を希望する場合は、必ず住所、氏名、電話番号を全て記入してください。
市役所の業務以外のこと、個人や団体を中傷するものなど、内容によっては回
答できないものもありますのでご了承ください。

◆1◆3

◆2

市長への手紙（裏面）
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お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

　身近な病気である認知症に対する正しい知識を持ち、地域で認知症の方やその家族に対する理解を
深め、可能な範囲で手助けをする「認知症サポーター」の養成講座と、認知症の方やその家族の悩み
やニーズと支援者がつながる仕組みである「チームオレンジ」のチーム員研修「ステップアップ研修」
を開催します。
日にち／1月28日㈬　　場所／総合福祉センター（ あいプラザ）　　定員／各40人

申込方法／申込フォームまたは電話
申込・問／介護福祉課（☎24-3016）

幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化
に

伴
う
「
施
設
等
利
用
費
償
還
払

い
申
請
」
手
続
き

　
幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化
に

伴
う
「
施
設
等
利
用
費
償
還
払
い

申
請
」
を
受
け
付
け
ま
す
。

　
請
求
漏
れ
が
あ
る
場
合
、
そ
の

分
も
含
め
て
請
求
で
き
ま
す
。
ご

確
認
い
た
だ
き
、
早
め
の
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。

　
期
間
内
で
の
手
続
き
が
難
し
い

場
合
は
、
事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。
申
請
方
法
や
必
要
書
類
な

ど
、
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
期
間
／
9
月
～
12
月
分

申
請
期
間
／

12
月
26
日
㈮
～
1
月
20
日
㈫

申
請
・
問
／

　
子
ど
も
福
祉
課

　（
☎
23
―
0
8
2
6
）

▲市ホーム
ページ

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
を

交
付
し
ま
す

　
基
準
日
に
お
い
て
要
介
護
認
定

な
ど
（
要
支
援
2
お
よ
び
要
介
護

1
～
5
）
を
受
け
て
い
る
65
歳
以

上
の
本
人
、
ま
た
は
そ
の
本
人
を

扶
養
し
て
い
る
方
は
、
確
定
申
告

で
障
害
者
控
除
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
控
除
を
受
け
る
際
に

必
要
と
な
る
「
障
害
者
控
除
対
象

者
認
定
書
」
を
1
月
23
日
㈮
か
ら

交
付
し
ま
す
。

　
必
要
な
方
は
、
介
護
保
険
被
保

険
者
証
を
お
持
ち
の
上
、
介
護
福

祉
課
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

基
準
日
／
令
和
7
年
12
月
31
日

（
た
だ
し
、
令
和
7
年
中
に
死

亡
し
た
場
合
は
、
死
亡
し
た

日
）

※
代
理
で
申
請
す
る
場
合
は
、
委

任
状
の
提
出
と
代
理
人
の
身
分

を
明
ら
か
に
す
る
書
類
（
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免
許

証
な
ど
）
の
提
示
が
必
要
で

す
。

申
請
・
問
／

　
介
護
福
祉
課
（
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
（

あ
い
プ
ラ
ザ
）
内
、

☎
24
―
3
0
1
6
）

◀申込
フォーム

認知症サポーター養成講座・ステップアップ研修

▲預かり保育
オンライン申請

▲認可外保育
オンライン申請

講座名 認知症サポーター養成講座 ステップアップ研修
時間 13時30分～14時 14時10分～15時10分

内容 認知症の基礎知識、
認知症の方との関わり方など

チームオレンジについて、
地域の支援体制とつながりなど

対象 市民 認知症サポーター養成講座を受けたことのある方
（当日受講した方も可）

講師 マリンホーム地域包括支援センター職員
認知症地域支援推進員　青木 秀利 さん

市認知症初期集中支援チーム
総合南東北病院相談員　菊地 知憲 さん
認知症看護認定看護師　山田 愛美 さん

15	 広報いわぬま2026.1月号 広報いわぬま2026.1月号	 PB市外局番の記載がない電話番号の市外局番は全て【0223】です

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
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お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

集(あつ）マルシェを開催します  無料

問／介護福祉課（☎24-3016）

日にち タイムサービス①　【ここちよい軽運動】
10時～10時30分

タイムサービス②　【お役立ちミニ講座】
10時45分～11時15分

1月22日㈭
「足腰強化で転倒予防！簡単筋トレ」

講師／健康運動指導員 　佐藤 智
ち

春
はる

 さん
持ち物／手ぬぐい、飲み物

「気を付けたい　冬の健康管理」
講師／あぶくま消防本部　岩沼消防署

1月のつどいの場（介護者や住民のつどい・認知症カフェ）

介護予防教室のご案内

地域包括支援センターからのお知らせ地域包括支援センターからのお知らせ

南東北地域包括支援センター南東北地域包括支援センター

南東北地域包括支援センター南東北地域包括支援センター

「介護予防教室～いきいき100歳体操！～」  無料 
　100歳体操は、手首や足首に重りをつけて行う「筋力トレーニング」です。椅子に座ってゆっ
くりと体を動かすので、どなたでも気軽に行うことができます。寒さで体を動かすのがおっくう
になる時期に、一緒に体操しませんか。
日時／1月22日～3月19日の毎週木曜日および3月25日㈬（全10回）　10時～11時30分
場所／総合福祉センター（ あいプラザ）
対象／市内在住の65歳以上で医師からの運動制限のない方
定員／15人（予約制）　　持ち物／上靴、飲み物
申込期間／1月5日㈪～16日㈮

問／南東北地域包括支援センター（☎23-7543）

問／南東北地域包括支援センター（☎23-7543）

　ふらっと立ち寄れて、健康づくりや介護予防、生活にまつわるちょっとしたお役立ち情報を得られ
る、市場のように多彩な場です。予約不要で、希望の時間帯のみの参加も可能です。気軽にご参加く
ださい。
時間／10時～11時30分　　　会場／竹駒神社 参集殿　　　対象／65歳以上の市民

※タイムサービスは席がなくなり次第、受け付けを終了します。

「介護者のつどい　ひとやすみ」  無料 
　介護者・介護経験者のみんなでひとやすみし
ませんか。申し込みは不要です。気軽にお越し
ください。
日時／1月14日㈬　13時30分～15時
場所／南部地区総合福祉プラザ
　（岩沼みなみプラザ）

「認知症ふれあいカフェ」
　認知症の方や家族、支援者、物忘れなどの心
配がある方など、どなたでも参加できます。
みんなで話をしながら楽しく過ごしませんか。
申し込みは不要です。気軽にお越しください。
日時／1月19日㈪　13時30分～15時
場所／吹上集会所　　参加費／100円
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お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

令
和
8
年
岩
沼
市
二
十
歳
を
祝

う
会
を
開
催
し
ま
す

日
時
／
1
月
11
日
㈰

13
時
30
分

　（
受
付
：
12
時
30
分
～
）

場
所
／
市
民
会
館

　
大
ホ
ー
ル

対
象
／
平
成
17
年
4
月
2
日
～
18

年
4
月
1
日
生
ま
れ
の
方

※
市
民
会
館
北
側
駐
車
場
を
優
先

的
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。
参
加

者
に
は
3
時
間
無
料
の
駐
車

サ
ー
ビ
ス
券
を
受
付
で
配
布
し

ま
す
。
入
庫
後
3
時
間
以
降
は

30
分
ご
と
に
1
0
0
円
発
生
し

ま
す
。（
24
時
間
最
大
5
0
0
円
）

問
／
生
涯
学
習
課

（
☎ 

23
―
0
8
4
4
）

有料広告に関するお問い合わせ先／㈱エフエムいわぬま（☎ 23-5080）

事
業
者
向
け
S
N
S
運
用
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す

日
時
／
1
月
26
日
㈪

　
14
時
～
16
時

場
所
／
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

講
師
／
㈱
デ
ジ
タ
ル
ゴ
リ
ラ

　
取
締
役

　
千
葉
勇
志
氏

対
象
／
市
内
事
業
者

参
加
費
／
5
0
0
円

※
岩
沼
市
観
光
物
産
協
会
員
は
無
料
。

申
込
期
限
／
1
月
19
日
㈪

申
込
方
法
／
申
込
フ
ォ
ー
ム
ま
た

は
電
話
で
申
し
込
み

※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
参
加
も
可
。

申
込
・
問
／
岩
沼
市
観
光
物
産
協

会
事
務
局
（
産
業
振
興
課
内
）

　（
☎
23
―
0
5
7
3
）

▲確定申告書等
作成コーナー

仙台南税務署からの令和7年分確定申告に関するお知らせ
●令和７年分の確定申告について
確定申告書は、国税庁ホームページから、スマートフォンやパソコンで作成し、マイナンバー
カードを使用して自宅からe-Taxで提出することができます。
さらに、マイナポータルと連携することで、給与所得のほか医療費控除、ふるさと納税など

の寄附金控除に関する情報を確定申告書の該当項目に自動入力することができます。確定申告
に関する詳しい情報は、国税庁ホームページ「確定申告特集」をご確認ください。
●申告書作成会場について
開設期間／2月16日㈪～3月16日㈪　9時～16時
※�土・日曜日・祝日を除く。ただし、3月1日㈰は開設。2月15日以前は申告書作成
会場を開設していません。開設日より前に申告したい方は「確定申告書等作成コー
ナー」を利用し、ご自宅からの申告をお願いします。
場所／アズテックミュージアム仙台産業展示館（仙台市太白区中田町字杉ノ下18）
※相談を希望する場合は、LINEによるオンライン事前予約をご利用ください。
※�会場では、ご自身のスマートフォンなどを使用して申告書を作成していただきます。
マイナンバーカード（マイナンバーカードの発行時に設定した２種類の暗証番号を
含む）およびスマートフォンなどをお持ちの方は、ご持参ください。
問／仙台南税務署（☎022-306-8001）
※�所得税、消費税および贈与税の確定申告に関する一般的なご相談やご質問は、音声
案内で「０」 を選択してください。

▲申込
フォーム

「“自分にできる”がきっと見つかる！」
岩沼の活動団体を探してみよう  無料 

　参加される方には市民活動一覧を配
布します。
日時／2月13日㈮
　13時30分～14時30分
場所／市民交流プラザ
内容／市内のボランティアなどの団体
紹介や参加方法
講師／NPO法人せんだい・みやぎNPO
センター事務局次長　太田 貴さん

定員／10人程度
申込期限／2月10日㈫
申込方法／直接、電話またはEメール
で申し込み
申込・問／市民交流プラザ
　（☎35-7205、

iwasapo@dream.ocn.ne.jp）

17	 広報いわぬま2026.1月号 広報いわぬま2026.1月号	 16市外局番の記載がない電話番号の市外局番は全て【0223】です
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お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

1
月
～
3
月
に
ご
入
会
の
場
合

は
令
和
7
年
度
分
会
費
（
3
千

円
）
が
無
料
に
な
り
ま
す
。

対
象
／
60
歳
以
上
の
健
康
で
就
業

意
欲
の
あ
る
市
民

入
会
説
明
会
／
1
月
13
日
㈫

13
時
30
分
～

※
毎
月
第
2
月
曜
日
（
祝
日
の
場

合
は
翌
日
）
に
開
催
し
ま
す
。

申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込
み

場
所
・
問
／
岩
沼
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー

（
☎
24
―
6
6
7
8
）

危
険
物
取
扱
者
試
験

�

【
乙
種
第
４
類
】
準
備
講
習
会

日
時
／
2
月
1
日
㈰

　
9
時
～
16
時

場
所
／
亘
理
消
防
署

　
2
階
会
議
室

受
講
料
／
4
千
円

　（
テ
キ
ス
ト
代
込
み
）

定
員
／
先
着
30
人

申
込
期
間
／

　
1
月
6
日
㈫
～
28
日
㈬

申
込
先
／
岩
沼
消
防
署
・

　
亘
理
消
防
署

問
／
岩
沼
亘
理
地
区
防
災
安
全
協

会
（
あ
ぶ
く
ま
消
防
本
部
内
）

　（
☎
23
―
1
1
6
3
）

3,000 円相当の「みやポ」がもらえる
県のキャンペーンは２月まで！
登録はお済みですか？

　デジタル身分証アプリ「ポケットサイン」を登録
した県内に住民登録がある方に、県内の店舗で利用
できる3,000円相当のポイントをプレゼントしま
す。（先着40万人限定。昨年度3,000ポイントを受
領した方は対象外です）
　参加にはアプリの動作が可能なスマートフォンと、
本人認証のためのマイナンバーカードが必要です。
　赤ちゃんが生まれた世帯に1万円分の「みやポ」
を付与するなど、さまざまなポイント獲得方法を県
「みやポイ活」HPで配信中です。　

問／コールセンター
　（☎0120-655-067）
※�祝日と年末年始（12月
29日㈪～1月3日㈯）
を除く9時から17時
30分まで受け付け。

▲登録や利用
方法はこちら

▲みやポイ活
ホームページ

自
衛
官
募
集
の
お
知
ら
せ

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力

本
部
名
取
地
域
事
務
所

　（
☎
0
2
2
―
3
8
3
―

8
7
5
2
）

種目 受付期限 試験日
陸上自衛隊

高等工科学校生徒 1月15日㈭ 1次：1月24日㈯、25日㈰
※いずれか1日。

自衛官候補生
（陸・海・空） 1月28日㈬ Web試験：2月6日㈮～9日㈪

口述試験・身体検査：2月10日㈫、11日㈬

PB	 広報いわぬま2026.1月号 広報いわぬま2026.1月号	 18

国
・
県
な
ど

阿
武
隈
川
水
系
水
質
汚
濁
対
策

連
絡
協
議
会
主
催

川
を
き
れ
い
に
す
る
児
童
図
画
・

ポ
ス
タ
ー
入
賞
作
品
を
紹
介
し
ま
す

（敬
称
略
）

岩小2年　山田 結翔

岩小2年　髙橋 菜緒

岩小3年　名取 美空

西小4年　菊地 咲妃岩小4年　猪股 花帆

【
ポ
ス
タ
ー
部
門
】

金
賞

佳
作

【
図
画
部
門
】

特
選

佳
作

金
賞

仙
台
河
川
国
道

事
務
所
長
賞

西
小
3
年

辻
　
青
悟

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

118番は海上における事件・事故の緊急通報用電話番号です。家族や友人の大切な命を守るため、
緊急通報用電話番号「118番」をぜひ覚えてください。「いつ」「どこで」「何があったのか」など
を、簡潔に落ち着いて通報してください。　　問／宮城海上保安部管理課（☎022-363-0114）

海の事件・事故は
118番
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西子育て支援センター
土曜日試行的開館：1月10日㈯ 10時～15時

☎23-1838  松ケ丘一丁目10-1

子育て支援センター

☎36-8762  桑原四丁目6-70

東子育て支援センター

☎35-7767  玉浦西四丁目1-2

地�域子育て支援センターJ’s
ジェイズ

キッズ

☎36-9853  中央四丁目3-1

子　育　て
In f o r m a t i o n

19	 広報いわぬま2026.1月号 広報いわぬま2026.1月号	 PB市外局番の記載がない電話番号の市外局番は全て【0223】です

お正月遊びの会  無料 
　新春かるた大会やイントロDONクイズをチー
ム対抗戦で行います。参加者同士で知恵と力を合
わせて楽しみましょう。
日時／1月16日㈮　10時30分～11時30分
対象／市内在住の乳幼児親子
定員／先着20組
申込方法／1月5日㈪から
　電話または直接申し込み

ママパパ記念日  無料
子どもの誕生日をママやパパになった記念日と
してお祝いするサロンです。未来の子どもへ向け
たメッセージを収録し、記念のメッセージカード
を作成します。
日時／1月22日㈭
　10時～11時30分
対象／市内在住の乳幼児親子
定員／先着6組
申込方法／1月8日㈭から
　電話または直接申し込み

西っこ工房  無料 
　季節にちなんだ工作をします。簡単なたこを
作って広い遊戯室で揚げましょう。必要な材料、
道具は全て準備します。気軽にご参加ください。
日時／1月14日㈬、15日㈭
　10時～11時30分
対象／乳幼児親子
※申し込みは不要です。

子育て支援講座「簡単クッキング教室」  無料 
　管理栄養士と一緒に、簡単で美味しいおやつを
作りましょう。食事に関する悩みも相談できま
す。
日時／1月16日㈮　10時～11時30分
対象／市内在住の乳幼児親子
定員／先着6組
持物／大人用のエプロン、マスク、
　三角巾かバンダナ
申込方法／1月5日㈪から
　電話または直接申し込み

かめかふぇ
　温かい飲み物を飲みながら、ほっと一息つきま
せんか。子育て中のいろいろな情報を交換しま
しょう。
日時／1月13日㈫
　10時30分～11時30分
対象／子育て中の方
参加費／100円
※申し込みは不要です。

テラスd
で

e亀日和
「ママが楽しむTIME」  無料 
ママが楽しむTIME第2弾です。1月ならではの

遊びをママたちで楽しみましょう。
日時／1月29日㈭
　10時30分～11時30分
対象／乳幼児親子
※申し込みは不要です。

あかちゃんルーム  無料 
　親子で触れ合い遊びに親しみながら、同じ年齢
の子どもを持つ親同士で交流しませんか。ゆっく
りとした時間を過ごしましょう。
日時／1月15日㈭　10時～11時
対象／市内在住の生後6カ月までの乳児親子
持ち物／バスタオル1枚
申込方法／1月8日㈭から
　電話または直接申し込み

おはなしたまてばこ  無料 
　読み聞かせボランティア「ぐうちょきぱあ」の
皆さんによる読み聞かせが行われます。親子で
ゆったりとお話の世界をお楽しみください。
日時／1月27日㈫
　10時30分～11時
対象／乳幼児親子
※申し込みは不要です。

母子手帳アプリ「いわぬまｉキッズアプリ」のご案内
　「母子モ」アプリをダウンロードし、郵便番号を入力すると ｢いわぬまｉキッズ
アプリ｣ を利用できます。　　問／こども家庭センター（☎22-1116）
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市民図書館
☎24-3131　  25-1713　  二木2-8-1
休館日／1日㈭～5日㈪、13日㈫、19日㈪、26日㈪、28日㈬

施　　設
In f o r m a t i o n

グリーンピア岩沼
☎25-5122  25-5132  北長谷字切通1-1
休講日／12日㈪

21	 広報いわぬま2026.1月号 広報いわぬま2026.1月号	 20

15Q用

1月の特集
○一般書のテーマ「走」
箱根駅伝などのランニ

ングイベントや午
うま

年の馬
にちなんで、走ることに
関する本を集めました。

○児童書のテーマ
　「お正月・寒くても楽しい冬」・「スポーツ」
　お正月や冬の本、冬季オリンピックに
合わせてスポーツの本を集めました。皆
さんも体を動かしてみましょう。

第16回建築甲子園（宮城県大会）パネル展
日時／1月24日㈯～2月1日㈰　8時30分～19時（初日は10時から。25日㈰は17時、最終日は16時まで）
場所／市民図書館1階エントランスホール

年始休館日について
●�温水プール、トレーニングルーム、
屋内・屋外スポーツ施設
1月1日㈭～4日㈰
●食菜館ひまわり　1月1日㈭～6日㈫

※�27日㈫は、プールサイドでHeat up Yogaを開催します。
たくさん汗をかきたい方におすすめの教室です。

※�里山散策体験は中止しています。再開は、市ホームペー
ジでご確認ください。

グリーンピア岩沼運動教室　受講には参加券（一般500円、高校生以下700円）と施設使用料が必要です
1．温水プール「水中運動教室」（要参加券）
成人対象
●成人水泳教室（初級・中級）
【月・木曜日：14時～15時】
【月・木曜日：19時～20時】
【木・土曜日：10時30分～11時30分】
【金曜日：11時～12時】

●平泳ぎ教室
【土曜日：15時～15時45分】

●バタフライ教室
【金曜日：15時～15時45分】

●アクアシェイプアップ教室
【水曜日：19時～20時】

●腰・肩・膝痛改善アクア教室
【水曜日：10時15分～11時】

小学3年生～中学生対象
●小・中学生水泳教室（初級・中級）
【月・水・木曜日：17時～18時】
【土曜日：16時～17時】

小学3年生～成人対象
●上級水泳教室
【水曜日：18時～19時】 
【土曜日：17時～18時】

小学2年生以下とその保護者対象
●親子水泳教室
【土曜日：14時～14時45分】

2．「水中健幸教室」（成人対象、参加無料） 
【月・水・木曜日：13時～13時30分】
【木曜日：18時15分～18時45分】
【金曜日：10時20分～10時50分、17時～17時30分】
3．スポーツハウス棟「陸上運動教室」（成人対象、要参加券） 
●腰・肩・膝痛改善教室
【月曜日：10時～11時】
●ストレッチとヨガ教室
【火曜日：11時15分～12時15分】
●やわらかボールで健幸教室
【金曜日：13時15分～14時15分】

●からだメンテナンス教室
【月曜日：11時15分～12時15分】
●おはYOGA
【土曜日：9時30分～10時30分】
●リンパデトックスヨガ教室
【第3・5木曜日：14時～15時】
※2月～3月は、第2・4木曜日に開催します。

●サルセーション®

【火曜日：10時～11時】
●アクティブヨガ教室
【第1・3水曜日：17時～18時】

　当該施設および近隣で熊の
目撃情報などが寄せられてい
ます。施設を利用
する際は十分ご注
意ください。

▲『タスキ彼方』額賀澪／著　小学館
▲『開運えんぎもの図鑑』髙野紀子／作　あすなろ書房

▲Instagram

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

▲Facebook▲HP

▲Facebook ▲Instagram▲HP
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総合体育館（ビッグアリーナ）
☎24-4831　  24-4174　  里の杜1-1-1　　休館日／13日㈫は、施設点検・保守およ
び修繕日のため、終日休館（申請受付は9時～17時、鍵の貸し出しは21時まで）
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「正月なまり解消！ZERO エアロ教室」
　中高年でもできるリズムダンスです。皆さんと一緒にリズムに
合わせて楽しく体を動かしていきます。
日時／1月17日㈯　10時～11時　　場所／サブアリーナ
定員／先着50人
参加費／600円
申込期間／1月5日㈪～15日㈭
申込方法／直接、電話または申込フォームで申し込み

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

令和8年度　コミュニティセンター地域活動団体登録の受け付け
　地域活動団体として、玉浦および西コミュニティセ
ンターの利用を希望する団体は、登録申請が必要です。
　地域活動団体の承認を受けてから、地域活動団体
料金が適用になります。
　いずれかの施設に登録することで、地域活動団体
として両コミュニティセンターを利用できます。
受付期間／1月13日㈫～26日㈪　平日9時～17時
登録条件／次の全てを満たす団体
①�地域の連帯または防災に関する活動（コミュニ
ティ活動）を行う団体

②�構成員全体のおおむね8割以上が市内在住または勤
務している団体

③�会則などにより組織が明確で営利を目的としない
市内の団体

申込方法／各コミュニティセンターに備え付けの申
請書に必要事項を記入の上、団体の会則および会員
名簿などを添付し、コミュニティセンターへ提出
※令和7年度の登録団体には、別途案内を郵送します。
　（�12月17日、19日に西コミュニティセンターで開
催した地域活動団体説明会に出席した団体を除く）

申込・問／玉浦コミュニティセンター（平日9時～17時、
☎35-7234、  tamacommu@cc.wakwak.com）、

　�西コミュニティセンター（平日9時～17時、
　☎36-7667　  nisikomi@city.iwanuma.miyagi.jp）

【こんな方におすすめです】
・新年の目標にダイエットを掲げた方
・運動不足の方
・ダンスが好きな方
・仲間と一緒に運動したい方

令和8年度　学校施設（屋内運動場・校庭）の開放の利用団体登録の受け付け
　学校施設の開放は、定期的にスポーツ活動などを
行う市民が、学校教育に支障のない範囲で学校施設
（屋内運動場・校庭）を利用できるように定めた制度
です。利用を希望する団体は、登録が必要です。
　申請期限以降、令和8年度中の追加登録は行いませ
んので、ご注意下さい。
　団体の登録に当たっては、事前説明会を行います。
団体の代表者（または代理人）は、必ず出席してく
ださい。
　事前説明会に出席しない団体は、登録申請を取り
消したものと見なします。その場合は、学校施設の
利用はできません。ご注意ください。
　令和7年度までに学校開放の登録実績がある団体
も、事前説明会への出席は必須です。

登録条件／次の全てを満たす団体
①�構成員全体の8割以上が市民または市内の職場に勤
務する人で構成された、スポーツ活動などを目的
とする団体であること

②�会則・規約などを有し、常時10人以上で定期的な
活動を行っていること

③�スポーツ安全保険に加入していること
④�令和8年度学校施設の開放に関する事前説明会に出
席し、各学校施設の利用上のルールを確認・厳守
できること

登録申請期限／1月13日㈫（ファクス不可）
提出先／総合体育館
提出書類／①令和8年度学校施設定期利用登録票
　　　　　②構成員名簿
※�①、②は総合体育館で配布の他、市体育施設ホー
ムページからもダウンロード可。（12月下旬掲載
予定）

※�令和7年度の登録団体には、学校開放事務局から
メールで提出書類の様式を送付します。

問／生涯学習課（☎23-0844）、
　　総合体育館（☎24-4831）

 出席必須  事前説明会
日時／2月25日㈬　19時～
場所／総合体育館サブアリーナ

公共施設の予約状況が確認できます
　市ホームページで公共施設の利用予約状況が確認できます（利用予約はできません）。
予約を行う場合は各施設へお問い合わせください。 予約状況▶

▲申込フォーム

▲HP ▲Instagram
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●犬の登録や変更、死亡
　生活環境課へ届け出が必要です。
問／生活環境課（☎23-0584）

犬猫情報

　岩沼市医師会および亘理郡医師会の協力により、平
日夜間のみ開設しています。（12月29日㈪～31日㈬、
1月2日㈮を除く）
場所／総合南東北病院 1階
受付時間／平日 19時～21時30分
診察申込／ 080-2119-1378
※�事前に電話で受診可能かお問い合わせください。

平日夜間初期救急診療

　土・日曜日・祝日に水漏れなどのトラブルが発生し
た場合は、こちらにご連絡ください。
業務時間／土・日曜日・祝日 9時～16時30分
問／岩沼市管工事業協同組合（☎23-1330）
※給水装置の修繕などは、全て有料です。
※時間外は玉崎浄水場（☎22-3345）へご連絡ください。

水道休日当番

　受付終了間際は混み合います。当日の混雑状況に
よっては、受け付けできない場合があります。時間に
余裕を持って、受診してください。
※�各医療機関で診療科目が異なりますので、事前に電

話で受診可能かお問い合わせください。
※太字部分は12月号からの変更点です。
受付時間／9時～11時30分、14時～16時30分
●12月31日㈬　あおば内科胃腸科・内視鏡クリニック
		  ☎29-3741
	 総合南東北病院（内科のみ）	 ☎23-3151
●  1日㈭	 いたのこどもクリニック	 ☎29-4158
	 総合南東北病院（内科のみ）	 ☎23-3151
●  2日㈮	 なかやま整形外科クリニック	☎23-1639
	 総合南東北病院（内科のみ）	 ☎23-3151
●  3日㈯	 総合南東北病院	 ☎23-3151
●  4日㈰	 西陵内科	 ☎22-1818
●11日㈰	 いたばし内科外科クリニック	☎35-7025
●12日㈪	 緑の里クリニック	 ☎23-2678
●18日㈰	 安田内科医院	 ☎22-2693
●25日㈰	 森川こどもクリニック	 ☎25-2711
●2月1日㈰　森整形外科クリニック	 ☎22-1311

休日急患当番医

診療時間／9時～12時、13時～16時
●12月31日㈬　なとり駅前歯科クリニック（名取）
		  ☎022-382-3343
	 つばめの杜歯科医院（山元）	 ☎23-1839
●  1日㈭	 心友歯科医院	 ☎25-6444
●  2日㈮	 福澤歯科医院（名取）	 ☎022-386-3611
	 紺野歯科クリニック（亘理）	 ☎32-0677
●  3日㈯	 岩沼もみじ歯科	 ☎22-0577
●  4日㈰	 名取中央クリニック（名取）
		  ☎022-382-6231
	 にいの歯科（山元）	 ☎38-1887
●11日㈰	 いちろう歯科クリニック（名取）
		  ☎022-382-8601
●12日㈪	 いけだ歯科クリニック（名取）
		  ☎022-383-6480
	 済生堂歯科クリニック（亘理）	☎32-0405
●18日㈰	 たまき歯科	 ☎22-3229
●25日㈰	 いわぬま駅前歯科医院	 ☎36-8020
	 美田園歯科（名取）	 ☎022-343-8721
●2月1日㈰　めでしま歯科医院（名取）
		  ☎022-384-1840

休日歯科診療

●市・県民税（第4期）	 ●国民健康保険税（第9期）
●介護保険料（第9期）	●後期高齢者医療保険料（第7期）
� 納期限／2月2日㈪

納税ほか

粗大ごみなどの受け入れ
日時／祝日を含む月曜～土曜日（年末年始を除く）
　9時～11時30分、13時～16時
場所／岩沼東部環境センター（ぽぽか）
住所／下野郷字新藤曽根1-1　　問／☎23-1178
●粗大ごみの戸別収集の申し込み（要事前予約・有料）
　代行運搬受付センター（☎35-3020）

　受付時間は各薬局へお問い合わせください。
※太字部分は12月号からの変更点です。
●12月31日㈬　共創未来玉浦薬局	 ☎25-5828
	 クオール薬局岩沼東店	 ☎25-6555
●  1日㈭	 たんぽぽ調剤薬局	 ☎29-4534
	 クオール薬局岩沼東店	 ☎25-6555
●  2日㈮	 クオール薬局岩沼東店	 ☎25-6555
●  3日㈯	 クオール薬局岩沼東店	 ☎25-6555
●  4日㈰	 クオール薬局岩沼西店	 ☎25-2866
●11日㈰	 ひかり薬局岩沼	 ☎23-0801
●12日㈪	 城南薬局（亘理町）	 ☎33-0380
●18日㈰	 調剤薬局いわぬま	 ☎24-4375
●25日㈰	 クオール薬局岩沼西店	 ☎25-2866
●2月1日㈰　おおぞら薬局桜店	 ☎24-6990

休日当番薬局

発熱などにより医療機関
を受診する際のお願い

発熱などの症状により、医療機関を受診する場合は、事前に
医療機関に電話連絡を行い、ご相談をお願いします。

・宮城県こども夜間安心コール「＃8000」
・おとな救急電話相談「＃7119」

急な病気やけがで迷った際に
ご利用ください
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かたりあいオレンジカフェ
日�時／1月20日㈫　13時30分～15時
　（出入り自由）
場所／総合福祉センター（ あいプラザ）
対�象／物忘れがあり不安な方や認知症と

診断された方、家族や支援者など
問／介護福祉課（☎24-3016）

場所／塩釜保健所岩沼支所
保健行事 月　日 曜 備考 電話・問

相
談

ひきこもり・思春期こころの健康相談 1月20日 火 対象／本人、家族、関係者　　電話予約制 ☎22-2189
エイズ相談 月～金

（祝日を除く）
電話にて匿名で相談できます

☎23-1512
性感染症相談 電話、直接面接での相談です

検
査

HIV・クラミジア・梅毒検査 1月7日
1月21日
2月4日

水 電話予約制（前週金曜日まで）肝炎ウイルス検査
登録 骨髄バンク登録

健 診 相 談 ご 案 内の、
場所／保健センターなど　　問／①②こども家庭センター（☎ 22-1116）・⑤健康増進課（☎ 23-0794）

保健行事 月　日 曜 対象 受付時間

①
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て

母子健康手帳交付
月・水・金

（祝日を除く）

妊婦 9時～16時30分
母子健康手帳交付および
来所相談は電話予約制

☎22-2754
赤ちゃんホットライン 乳幼児を持つ親
ママの相談 妊娠中の健康相談、母乳・乳房相談

すくすく教室 1月7日 水 令和7年7月、8月生まれ 9時10分～9時25分2月は実施しません
ちびっこ相談（場所／1月：東子育
て支援センター、2月： J 'sキッズ）

1月8日 木 乳幼児を持つ親（計測は11時15分終了） 10時～11時15分2月6日 金 木
ことばの相談 随時 子どものことばの発音などが心配な方 電話予約制

②
健
康
診
査

3カ月児健康診査 1月7日 水 令和7年9月生まれ

健診案内通知を
ご覧ください

2月4日 令和7年10月生まれ

1歳8カ月児健康診査 1月21日 水 令和6年5月生まれ
2月18日 令和6年6月生まれ

2歳6カ月児歯科健康診査 1月15日 木 令和5年7月生まれ
2月12日 令和5年8月生まれ

3歳6カ月児健康診査 1月29日 木 令和4年7月生まれ
2月26日 令和4年8月生まれ

5歳児健康診査 1月14日 水 令和3年1月生まれ
2月25日 令和3年2月生まれ

③
予防
接種

BCG接種
1月22日 木 5カ月～8カ月に達するまで

� 問／健康増進課（☎23-0410） 11時30分～12時
2月は実施しません

④
相談

個別健康相談 随時
食事や運動などの生活習慣に関して相談希望の方、
体重の減量や禁煙希望の方
� 問／健康増進課（☎23-0794）

相談は電話予約制
（心の健康相談は

1週間前までに
電話予約）心の健康相談（場所／総合福祉セ

ンター（ あいプラザ）） 1月27日 火 イライラする、眠れないなど心の悩みのある方や
その家族� 問／社会福祉課（☎23-0509）

⑤
講
座
な
ど

カラダみるCafe
（場所／市民ホール） 1月20日 火 市民【内容：血圧・血管年齢測定、フレイルチェッ

ク、みそ汁の塩分測定（持参した方）・試飲】
10時～13時
事前予約不要

スマイルヘルスサポーター運動体
験会（場所／保健センター）

1月19日 月 市民【内容：ストレッチ、リズム体操など、持ち物：
飲み物、タオル】 14時～15時

事前予約不要
2月9日

元気サポーター体験会
（場所／勤労者活動センター）

1月16日 金 市民【内容：ストレッチ、リズム体操など、持ち物：
飲み物、手ぬぐい、バスタオル、上履き（運動靴）】2月20日

後期高齢者医療制度等説明会
（場所／市役所）

1月26日 月 昭和26年2月生まれ 案内通知を
ご覧ください2月24日 火 昭和26年3月生まれ

　長田まささん（102歳）〔玉浦西二丁目〕、櫻井と のさん 
（101歳）〔玉浦西一丁目〕、佐藤とみ子さん（99歳）〔土
ケ崎第二〕、鈴木榮美子さん（99歳）〔中央一丁目第二〕、
鈴木きよさん（99歳）〔矢野目中〕がめでたく誕生日
を迎えられ、市から祝詞または褒状が贈られました。
　これからも元気でお過ごしください。

白寿・長寿をお祝いしました白寿・長寿をお祝いしました
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の相談の相談
人権（いじめ・差別・ハラスメントなどさまざまな人権問題）

日時 8日㈭ 13時～16時

場所・電話 市民ホール相談室（市役所2階）（☎23-0334）

問 市長公室（☎23-0334）

行政（国や県に対する苦情・要望）
日時 15日㈭ 9時～12時

場所・電話 市民ホール相談室（市役所2階）（☎23-0334）

問 市長公室（☎23-0334）

心配ごと（生活上でのいろいろな心配ごと）
日時 6日㈫、13日㈫、20日㈫、27日㈫ 9時～15時

場所・電話 市民ホール相談室（市役所2階）（☎23-0334）

問 市長公室（☎23-0334）

市民活動（活動の始め方、活動の悩みごとなど）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問 市民活動サポートセンター（市民交流プラザ内）
（☎35-7205）

備考 専門相談対応
9日㈮ �13時30分～14時20分、14時30分～15時20分

子育て（子育てに関すること）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問
子育て支援センター（みなみプラザ）�（☎36-8762）
東子育て支援センター� （☎35-7767）
西子育て支援センター� （☎23-1838）
地域子育て支援センター 'sキッズ� （☎36-9853）

家庭児童（児童虐待・DVなど）
日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 こども家庭センター（市役所3階）（☎22-1115）

ひとり親・寡婦相談（ひとり親・寡婦家庭生活に関すること）
日時 平日 10時～15時

場所・電話・問 仙台保健福祉事務所岩沼地域事務所（中央三丁目
1-18）（☎22-2189）

備考 相談希望日1週間前の15時30分までに問い合わせ
先へ要電話予約

高齢者相談（介護予防・認知症・虐待通報・権利擁護・介護者支
援に関すること）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話

【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会
　　　　　 � 地域包括支援センター（☎25-6834）

【南小学区】南東北地域包括支援センター�（☎23-7543）
【西小学区】岩沼西地域包括支援センター�（☎36-7266）
【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター

（☎25-6656）

備考 相談・通報窓口は、日常生活圏域（小学校区）ごとにあります

問 介護福祉課（☎24-3016）

消費生活（架空請求や契約のトラブルなど消費生活に関すること）

日時 月・水・金曜日（祝日を除く） 
9時～12時、13時～15時

場所・電話 市民ホール相談室（市役所2階）（☎23-0890）

問 産業振興課（☎23-0573）

市民無料法律相談（賃借・契約・相続・離婚など法律に関すること）
日時 28日㈬ 10時～15時30分

場所 総合福祉センター（ あいプラザ）小会議室

電話・問 社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内）
（☎35-7751）

備考
問い合わせ先へ要電話予約
※予約受付は、5日㈪から開始します。
※相談は弁護士が対応します。

生活困窮（生活保護制度など社会保障制度に関すること）
日時 平日 8時30分～17時15分 

場所・電話・問
社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内）

（☎35-7751）
社会福祉協議会（☎29-3970）

障害者（児）（障害者（児）の生活などに関すること）
日時 平日 9時～17時（要電話予約）

場所・電話・問

【西小学区】さんてらす（☎29-4587）
【岩小学区】 's Support岩沼（☎36-9862）
【南小学区・玉小学区】
�　　　　　 �岩沼市社会福祉協議会指定相談支援 

事業所（☎35-7525）

障害者（児）（障害を理由とする差別に関すること　
①市によるもの、②民間事業者によるもの）（③虐待相談）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問
①市長公室（☎23-0334）
②③社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）
内）（☎23-0509）

ひきこもり相談（不登校やひきこもりに関すること）
日時 平日 11時～19時

場所・電話・問
H
ハ ッ チ
ATCHいわぬま

（中央三丁目3-17-2）
（ 070-1160-8832）

青少年（学校・家庭生活・異性問題や交友関係など）教育（不登校・いじめなど）
日時 平日 9時～12時、13時～16時

場所・電話 総合福祉センター（ あいプラザ）内　青少年室
（☎22-3333）

問 生涯学習課（☎23-0844） 

外国人相談（外国人・日本人住民どなたでも）
日時 平日 8時30分～17時30分

場所・電話・問 OCA東北（中央四丁目3-1）
（☎36-9851、  tohoku-br@joca.or.jp）

備考 平日以外にも日本語教室やイベントに合わせて開設

▲LINE相談

岩沼01月号P24-25相談ひろば_五[24-25].indd   24岩沼01月号P24-25相談ひろば_五[24-25].indd   24 2025/12/18   15:44:532025/12/18   15:44:53



　

生活安全情報 岩沼警察署からのお知らせ岩沼警察署からのお知らせ 問／岩沼警察署（☎22-4341）

　冬季の山岳遭難の防止！
　・�冬季の山岳遭難は、生命の危険に直結します。入山する際は登山届を�
提出し、家族などに行き先を知らせておきましょう。

　冬道の安全運転「1・2・3運動」実施中!
　●1割の速度を落とした運転
　●2倍の車間距離の保持
　●3分早めの出発
　・天気予報をよく確認し、公共交通機関を利用するなど安全な方法を選択しましょう。

25	 広報いわぬま2026.1月号 広報いわぬま2026.1月号	 24市外局番の記載がない電話番号の市外局番は全て【0223】です

掲載申込期限／3月号の場合は1月22日㈭
掲�載申込・問／市長公室（☎23-0334、　 22-2143、 

kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

岩沼市グラウンド・ゴルフ協会会員募集
～健康寿命を延ばすための選択に～

　60歳以上の男女154人が、健康寿命を延ばすために、
毎日元気にグラウンド・ゴルフを楽しんでいます。
場所／多目的グランドを中心に活動
内容／グラウンド・ゴルフ。年間で約9大会を開催
※�各町内のクラブ愛好会に所属し、協会会員として入会

が必要です。
対象／市民
年会費／岩沼市GG協会（1,000円）、県会員（1,500円）
持ち物／グラウンドゴルフ用クラブ、ボール、マーク
　�（（公社）日本グラウンド・ゴルフ協会認定品）貸し出

し有り
問／岩沼市グラウンド・ゴルフ協会
　佐藤（ 080-1655-7188）
�

朝日山公園自然観察会  無料 
日にち／1月11日㈰　　※雨天中止。
　（毎月第2日曜日に実施）
場所／朝日山公園
集合／朝日山公園第一広場東屋前
　（10時集合　11時30分解散）
見どころ／シジュウカラ、ヤマガラ、エナガ
案内者・問／池田（ 090-2025-7002）

第18回～仙南地区ゆかりの教職員による～
新春コンサート  無料 

　木管五重奏、ピアノ、声楽、マリンバ、トランペット、ユー
フォニアムの演奏を楽しんでください。
日時／1月18日㈰　13時30分（開場：13時）
場所／大河原えずこホール（仙南芸術文化センター）
　（柴田郡大河原町小島1-1）
曲目／雨だれ、カルメン・ファンタジー、孤独の歳月、歌に

生き愛に生き、ダンス・ラスティックなど
※�詳しくは、市民会館、市民図書館、コミュニティセンター

に設置しているチラシをご覧ください。
問／仙南地区教職員研究演奏会実行委員会
　大河原中学校 池田（☎0224-52-3501）
�

岩沼ライオンズクラブボランティア活動助成金の
ご案内

　市内の社会貢献活動を行うボランティア団体に対して、
活動のための道具、材料、交通費、食費、必要な経費を
助成します。
申請書提出期間／2月1日㈰～3月31日㈫
決定通知／4月末日
助成金授与／6月上旬の当クラブの例会
事業実施期間／決定通知後～令和9年3月31日㈬
問／岩沼ライオンズクラブ
　（  iwanuma-lc@space.ocn.ne.jp）

岩沼市の交通安全を守る仲間を募集しています
●交通指導隊隊員
　交通指導隊は、交通事故のない安全で安心なまちづくりを進めるために日々活動しています。新たに交通指
導隊員として地域の交通事故防止活動に取り組んでいただける方をお待ちしています。
活動内容／通学路上での街頭指導（活動）、市が実施する交通安全活動への出動
報酬／時給1,600円　　支給品／活動ベスト、横断旗　　募集人数／若干名
応募資格／次の全てを満たす方
　�①市内に居住または勤務する方、②おおむね70歳未満の方、③普通自動車運転
免許を有する方、④心身ともに健康な方、⑤交通安全活動に意欲を持って取り組
んでいただける方

応募期間／1月5日㈪～30日㈮　　※最終日必着。　　応募方法／顔写真付きの履歴書を郵送
応募・問／危機管理課（〒989-2480桜一丁目6-20、☎23-0576）

みんな ひろばの
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火災と救急
〈火災〉 件

建　　物 件
車　　両 件
林　　野 件
そ の 他 件

〈救急〉 件
交通事故 件
急　　病 件
一般負傷 件
転　　院 件
そ の 他 件
火　　災 件

（岩沼消防署調べ）

人口と世帯
住民基本台帳人口
男 人
女 人 計 人

転　入 人 転　出 人
出　生 人 死　亡 人

世帯数 世帯

（ ）前月比

（7年11月中）（7年11月末現在）

11月中の動き

市公式SNS・
岩沼係長SNSの紹介0
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0
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「民謡魂　ふるさとの唄」
公開収録が行われました

　11月30日、市民会館でNHKのテレビ番組「民
謡魂　ふるさとの唄」の公開収録が行われ、約
400人が参加しました。番組は、NHK総合テレ
ビで1月12日（月・祝）の14時17分から放送さ
れる予定です。ぜひご覧ください。

令和7年度 岩沼市防災講演会  無料 

「レストランじいじ」とは
　岩沼西地域包括支援センタ
ー「男の料理教室」の終了を
きっかけに令和6年1月に発
足。「一人になっても生活で
きるくらいの料理を勉強し、
作った料理を囲んでみんなで
楽しく食べよう」と
いうコンセプトで活
動しています。

　市内で活動する団体「レストランじい
じ」が市長を表敬訪問し、全国キャラバ
ン・メイト連絡協議会主催の認知症サポ
ーターキャラバンで「認知症サポーター
の活動事例の優秀賞」を受賞したことを
報告しました。（11月10日）

　近年、地球温暖化の影響で大雨災害が激甚化・頻発化し、全国各地で甚大な被害が生じています。
東北地方でも、線状降水帯や台風による大雨災害のリスクに毎年さらされており、命と暮らしを守
るための正しい知識が欠かせません。
　今回の講演会では、気象庁が発表する防災気象情報の一つ「キキクル（危険度分布）」の見方や
活用方法、そして災害から身を守るために取るべき行動について解説します。さらに、令和8年の
出水期から新しくなる気象警報などの防災気象情報も紹介します。
　皆さんが迅速に適切な行動を取れるようにするための、貴重な機会です。ご家族やご友人とお誘
い合わせのうえ、ご参加ください。事前の申し込みは不要です。
日時／2月7日㈯　10時から1時間30分程度（開場：9時30分～）
場所／市民会館　中ホール
講師／仙台管区気象台　気象防災部　気象防災情報調整官　村上 誠一 氏
演題／「土砂災害・浸水害・洪水害から身を守る」～気象の警報などが変わります～
定員／150人　　※参加者には、3時間無料の駐車サービス券を配布します。
問／危機管理課（☎23-0356）

受賞のきっかけ～たけのこ掘りから食事会まで～
　認知症地域支援推進員から「認知症の方が山や畑の管理に困っ
ている」という相談を受け、団体の皆さんはたけのこ掘りや山菜
の収穫を手伝いました。収穫したたけのこや山菜をいただいたお
礼として、認知症の方を食事会に招待し、一緒に食事を楽しみま
した。こうした交流が認知症の方の支援につながるものとして、
今回の受賞へと結びつきました。
　代表の太田明男さんは「自分たちの活動と認知症の方のニーズ
がうまく合い、まさか受賞するとは思わず驚いた。これからも楽し
みながら活動し、地域に貢献できるよう頑張りたい」と話しました。

「レストランじいじ」が優秀賞を受賞、市長を表敬訪問

▲村上 誠一 氏
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