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の相談
人権（いじめ・差別・ハラスメントなどさまざまな人権問題）

日時 8日㈭ 13時～16時

場所・電話 市民ホール相談室（市役所2階）（☎23-0334）

問 市長公室（☎23-0334）

行政（国や県に対する苦情・要望）
日時 15日㈭ 9時～12時

場所・電話 市民ホール相談室（市役所2階）（☎23-0334）

問 市長公室（☎23-0334）

心配ごと（生活上でのいろいろな心配ごと）
日時 6日㈫、13日㈫、20日㈫、27日㈫ 9時～15時

場所・電話 市民ホール相談室（市役所2階）（☎23-0334）

問 市長公室（☎23-0334）

市民活動（活動の始め方、活動の悩みごとなど）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問 市民活動サポートセンター（市民交流プラザ内）
（☎35-7205）

備考 専門相談対応
9日㈮ 13時30分～14時20分、14時30分～15時20分

子育て（子育てに関すること）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問
子育て支援センター（みなみプラザ）（☎36-8762）
東子育て支援センター （☎35-7767）
西子育て支援センター （☎23-1838）
地域子育て支援センター 'sキッズ （☎36-9853）

家庭児童（児童虐待・DVなど）
日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 こども家庭センター（市役所3階）（☎22-1115）

ひとり親・寡婦相談（ひとり親・寡婦家庭生活に関すること）
日時 平日 10時～15時

場所・電話・問 仙台保健福祉事務所岩沼地域事務所（中央三丁目
1-18）（☎22-2189）

備考 相談希望日1週間前の15時30分までに問い合わせ
先へ要電話予約

高齢者相談（介護予防・認知症・虐待通報・権利擁護・介護者支
援に関すること）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話

【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会
　　　　　  地域包括支援センター（☎25-6834）

【南小学区】南東北地域包括支援センター（☎23-7543）
【西小学区】岩沼西地域包括支援センター（☎36-7266）
【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター

（☎25-6656）

備考 相談・通報窓口は、日常生活圏域（小学校区）ごとにあります

問 介護福祉課（☎24-3016）

消費生活（架空請求や契約のトラブルなど消費生活に関すること）

日時 月・水・金曜日（祝日を除く） 
9時～12時、13時～15時

場所・電話 市民ホール相談室（市役所2階）（☎23-0890）

問 産業振興課（☎23-0573）

市民無料法律相談（賃借・契約・相続・離婚など法律に関すること）
日時 28日㈬ 10時～15時30分

場所 総合福祉センター（ あいプラザ）小会議室

電話・問 社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内）
（☎35-7751）

備考
問い合わせ先へ要電話予約
※予約受付は、5日㈪から開始します。
※相談は弁護士が対応します。

生活困窮（生活保護制度など社会保障制度に関すること）
日時 平日 8時30分～17時15分 

場所・電話・問
社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内）

（☎35-7751）
社会福祉協議会（☎29-3970）

障害者（児）（障害者（児）の生活などに関すること）
日時 平日 9時～17時（要電話予約）

場所・電話・問

【西小学区】さんてらす（☎29-4587）
【岩小学区】 's Support岩沼（☎36-9862）
【南小学区・玉小学区】
　　　　　 岩沼市社会福祉協議会指定相談支援

事業所（☎35-7525）

障害者（児）（障害を理由とする差別に関すること　
①市によるもの、②民間事業者によるもの）（③虐待相談）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問
①市長公室（☎23-0334）
②③社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）
内）（☎23-0509）

ひきこもり相談（不登校やひきこもりに関すること）
日時 平日 11時～19時

場所・電話・問
H
ハ ッ チ
ATCHいわぬま

（中央三丁目3-17-2）
（ 070-1160-8832）

青少年（学校・家庭生活・異性問題や交友関係など）教育（不登校・いじめなど）
日時 平日 9時～12時、13時～16時

場所・電話 総合福祉センター（ あいプラザ）内　青少年室
（☎22-3333）

問 生涯学習課（☎23-0844） 

外国人相談（外国人・日本人住民どなたでも）
日時 平日 8時30分～17時30分

場所・電話・問 OCA東北（中央四丁目3-1）
（☎36-9851、  tohoku-br@joca.or.jp）

備考 平日以外にも日本語教室やイベントに合わせて開設

▲LINE相談
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生活安全情報 岩沼警察署からのお知らせ 問／岩沼警察署（☎22-4341）

　冬季の山岳遭難の防止！
　・�冬季の山岳遭難は、生命の危険に直結します。入山する際は登山届を
提出し、家族などに行き先を知らせておきましょう。

　冬道の安全運転「1・2・3運動」実施中!
●1割の速度を落とした運転
●2倍の車間距離の保持
●3分早めの出発

　・天気予報をよく確認し、公共交通機関を利用するなど安全な方法を選択しましょう。

　冬季の山岳遭難の防止！

　冬道の安全運転「1・2・3運動」実施中!
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掲載申込期限／3月号の場合は1月22日㈭
掲�載申込・問／市長公室（☎23-0334、　 22-2143、 

kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

岩沼市グラウンド・ゴルフ協会会員募集
～健康寿命を延ばすための選択に～

　60歳以上の男女154人が、健康寿命を延ばすために、
毎日元気にグラウンド・ゴルフを楽しんでいます。
場所／多目的グランドを中心に活動
内容／グラウンド・ゴルフ。年間で約9大会を開催
※各町内のクラブ愛好会に所属し、協会会員として入会

が必要です。
対象／市民
年会費／岩沼市GG協会（1,000円）、県会員（1,500円）
持ち物／グラウンドゴルフ用クラブ、ボール、マーク
（（公社）日本グラウンド・ゴルフ協会認定品）貸し出
し有り
問／岩沼市グラウンド・ゴルフ協会
　佐藤（ 080-1655-7188）

朝日山公園自然観察会 無料
日にち／1月11日㈰　　※雨天中止。
　（毎月第2日曜日に実施）
場所／朝日山公園
集合／朝日山公園第一広場東屋前
　（10時集合　11時30分解散）
見どころ／シジュウカラ、ヤマガラ、エナガ
案内者・問／池田（ 090-2025-7002）

第18回～仙南地区ゆかりの教職員による～
新春コンサート 無料

　木管五重奏、ピアノ、声楽、マリンバ、トランペット、ユー
フォニアムの演奏を楽しんでください。
日時／1月18日㈰　13時30分（開場：13時）
場所／大河原えずこホール（仙南芸術文化センター）
　（柴田郡大河原町小島1-1）
曲目／雨だれ、カルメン・ファンタジー、孤独の歳月、歌に

生き愛に生き、ダンス・ラスティックなど
※詳しくは、市民会館、市民図書館、コミュニティセンター

に設置しているチラシをご覧ください。
問／仙南地区教職員研究演奏会実行委員会
　大河原中学校 池田（☎0224-52-3501）

岩沼ライオンズクラブボランティア活動助成金の
ご案内

　市内の社会貢献活動を行うボランティア団体に対して、
活動のための道具、材料、交通費、食費、必要な経費を
助成します。
申請書提出期間／2月1日㈰～3月31日㈫
決定通知／4月末日
助成金授与／6月上旬の当クラブの例会
事業実施期間／決定通知後～令和9年3月31日㈬
問／岩沼ライオンズクラブ
　（  iwanuma-lc@space.ocn.ne.jp）

岩沼市の交通安全を守る仲間を募集しています
●交通指導隊隊員
　交通指導隊は、交通事故のない安全で安心なまちづくりを進めるために日々活動しています。新たに交通指
導隊員として地域の交通事故防止活動に取り組んでいただける方をお待ちしています。
活動内容／通学路上での街頭指導（活動）、市が実施する交通安全活動への出動
報酬／時給1,600円　　支給品／活動ベスト、横断旗　　募集人数／若干名
応募資格／次の全てを満たす方
　�①市内に居住または勤務する方、②おおむね70歳未満の方、③普通自動車運転
免許を有する方、④心身ともに健康な方、⑤交通安全活動に意欲を持って取り組
んでいただける方
応募期間／1月5日㈪～30日㈮　　※最終日必着。　　応募方法／顔写真付きの履歴書を郵送
応募・問／危機管理課（〒989-2480桜一丁目6-20、☎23-0576）

みんな ひろばの
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