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いわぬま市民夏まつりでの打ち上げ花火
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3	 広報いわぬま2025.10月号 広報いわぬま2025.10月号	 2

8月23日、いわぬま市民夏まつりが開催
され、約1万7千人が来場しました。
天気に恵まれ、大いに盛り上がった当日
の様子を写真でご紹介します。

①キックダーツ（YUKI FOOTBALL ACADEMY）
②⑫尾花沢花笠踊り披露隊による花笠踊り
③④㉑自衛隊車両展示
⑤屋台の様子
⑥⑨ Dance School G’HEADS（ジーヘッズ）に
　よるヒップホップダンス
⑦模擬上棟式（（一社）岩沼建設産業同友会）
⑧㉔チアダンスチームICONICS
　（アイコニクス）によるチアダンス
⑩⑬消防車両展示
⑪太極柔力球ひまわりによる太極拳と球技の演舞
⑭（一社）あぶくま青年会議所による龍神の舞
⑮子ども駅長制服着用体験（JR東日本岩沼駅）
⑯人権擁護委員による人権啓発活動
⑰岩沼太極拳大河による太極拳の表演
⑱マイナビ仙台レディースクラブマスコット
　「マイビィ」
⑲⑳岩沼市吹奏楽団による演奏
㉒グランドオープニング（いわぬまPR大使の
　プロレスラー田口隆祐選手と市長）
㉓市民バス展示
㉕羊ふれあいコーナー
　（（公社）青年海外協力協会JOCA東北）
㉖岩学清風隊（岩沼高等学園ダンス部）による
　よさこい踊り
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令
和
7
年
国
勢
調
査

　
10
月
1
日
を
基
準
日
と
す
る
国
勢
調
査

が
全
国
一
斉
に
行
わ
れ
ま
す
。
5
年
ご
と

に
行
わ
れ
る
国
勢
調
査
は
、
日
本
に
住
ん

で
い
る
全
て
の
人
と
世
帯
を
対
象
と
す
る

国
の
最
も
重
要
な
統
計
調
査
で
す
。

　
市
と
し
て
は
、
広
報
い
わ
ぬ
ま
な
ど
で

広
く
周
知
を
図
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご

理
解
と
ご
協
力
の
も
と
、
正
確
か
つ
円
滑

に
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

市
民
懇
談
会

　
10
月
1
日
、
14
日
、
20
日
の
3
日
間
、

玉
浦
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
市
民
会

館
、
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
を
会
場

と
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
と
の
懇
談
会
を
開

催
し
ま
す
。

　
市
の
こ
れ
ま
で
の
政
策
や
財
政
状
況
、

市
が
目
指
す
方
向
性
を
広
く
ご
理
解
い
た

だ
く
と
と
も
に
、
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く

り
に
関
す
る
発
展
的
な
ご
意
見
を
伺
い
、

そ
れ
ら
を
市
民
目
線
に
立
っ
た
ま
ち
づ
く

り
に
生
か
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
基
づ
き
、
8
月
か
ら

対
象
児
童
を
公
立
保
育
所
で
受
け
入
れ
て

い
ま
す
。

　
今
後
も
保
護
者
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
、
宮
城
県
医
療
的
ケ
ア
児
等
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
「
ち
る
ふ
ぁ
」
な
ど
と
連
携

し
な
が
ら
、
安
全
で
安
心
な
保
育
の
実
施

に
努
め
て
い
き
ま
す
。

ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

　
市
内
外
か
ら
多
く
の
応
募
を
い
た
だ
い

た
施
設
の
新
名
称
は
、
岩
沼
市
子
ど
も
の

遊
び
と
交
流
基
地
「
ｍ

ミ

イ

ナ

ｉ
ｉ
ｉ
ｎ
ａ
」
に

決
定
し
ま
し
た
。

　
ｍ
ｉ
ｉ
ｉ
ｎ
ａ
の
表
記
は
、
ス
ペ
イ
ン

語
で
宝
の
山
を
意
味
す
る
「
ｍみ

ー

な

ｉ
ｎ
ａ
」、

「
皆
（
み
ん
な
）」、
そ
し
て
「
い
い
な
」

を
合
わ
せ
た
造
語
で
、
子
ど
も
た
ち
に
と

っ
て
宝
物
が
い
っ
ぱ
い
の
、
皆
が
「
い
い

な
」
と
思
う
施
設
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
提
案

い
た
だ
い
た
も
の
で
す
。

　
ｍ
ｉ
ｉ
ｉ
ｎ
ａ
を
多
く
の
方
に
ご
利
用

い
た
だ
け
る
よ
う
、
決
定
し
た
名
称
を
積

極
的
に
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
ま
す
。

い
わ
ぬ
ま
地
元
応
援
割
増
商
品
券
販
売
事
業

　
10
月
か
ら
市
民
の
皆
さ
ん
を
対
象
と
し

た
5
割
増
商
品
券
の
販
売
を
行
い
ま
す
。

入
札
の
結
果
、
販
売
委
託
先
は
㈱
日
専
連

ラ
イ
フ
サ
ー
ビ
ス
に
決
定
し
ま
し
た
。
対

岩
沼
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
跡
地
の
利
活
用

　
5
月
23
日
か
ら
公
募
型
プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル

方
式
に
よ
り
跡
地
活
用
事
業
者
の
公
募
手

続
を
進
め
て
い
ま
し
た
が
、
8
月
26
日
に

プ
ロ
ポ
ー
ザ
ル
審
査
委
員
会
を
開
催
し
、

プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
お
よ
び
ヒ
ア
リ
ン

グ
に
よ
る
審
査
を
実
施
し
た
結
果
、
応
募

の
あ
っ
た
3
者
の
中
か
ら
㈱
福
重
企
画
を

貸
付
候
補
者
と
し
て
決
定
し
ま
し
た
。

　
今
後
、
提
案
い
た
だ
い
た
事
業
内
容
を

具
現
化
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
積
極
的
に

足
を
運
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
な
魅
力
あ
る

施
設
整
備
が
行
わ
れ
る
よ
う
、
事
業
者
と

具
体
的
な
協
議
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の
土
曜
日
試
行
的

開
館

　
子
育
て
世
帯
へ
の
よ
り
一
層
の
支
援
と

し
て
5
月
か
ら
来
年
2
月
ま
で
試
行
的
に

実
施
し
て
い
る
本
取
り
組
み
は
、
平
均
利

用
者
数
と
比
較
し
、
土
曜
日
の
利
用
者
数

が
8
月
末
現
在
で
約
2
・
5
倍
と
な
り
、

大
き
な
成
果
を
挙
げ
て
い
ま
す
。

　
セ
ン
タ
ー
を
初
め
て
利
用
す
る
父
親
も

多
く
、
男
性
の
育
児
参
加
に
も
寄
与
し
て

い
る
も
の
と
分
析
し
て
い
ま
す
。

医
療
的
ケ
ア
児
の
保
育
所
受
け
入
れ

　
昨
年
11
月
に
策
定
し
た
保
育
所
等
に
お

け
る
医
療
的
ケ
ア
児
の
受
入
れ
等
に
関
す

象
業
種
は
市
内
店
舗
の
大
半
の
業
種
と

し
、
10
月
か
ら
12
月
ま
で
の
約
3
カ
月
間

で
利
用
で
き
ま
す
。

　
ま
た
、
物
価
高
騰
対
策
と
し
て
の
効
果

を
高
め
る
た
め
、
商
品
券
購
入
者
に
は

「
み
や
ぎ
ポ
イ
ン
ト
」
を
付
与
す
る
こ
と

と
し
て
い
ま
す
。

上
水
道
基
幹
管
路
の
改
良
工
事

　
老
朽
化
し
た
基
幹
管
路
の
耐
震
化
を
図

る
た
め
、
二
木
大
通
線
と
西
大
町
線
の
交

差
点
部
か
ら
五
間
堀
川
ま
で
の
区
間
の
水

道
管
の
耐
震
化
工
事
を
実
施
し
ま
す
。

　
今
後
も
安
全
・
安
心
な
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン

を
確
保
す
る
た
め
、
水
道
管
の
耐
震
化
を

計
画
的
に
進
め
て
い
き
ま
す
。

休
日
部
活
動
の
段
階
的
な
地
域
展
開

　
休
日
部
活
動
の
段
階
的
な
地
域
展
開
の

最
終
年
度
の
取
り
組
み
と
し
て
、
総
合
体

育
館
や
市
内
中
学
校
を
会
場
に
、
新
た
に

剣
道
、バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
4
種
目
を
追
加
し
た
休

日
ス
ポ
ー
ツ
教
室
を
10
月
か
ら
実
施
で
き

る
よ
う
準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
、
生
徒
や
保
護
者
、
地
域
の
皆

さ
ん
と
共
に
連
携
し
な
が
ら
、
生
徒
た
ち

が
自
主
的
に
ス
ポ
ー
ツ
や
文
化
活
動
に
取

り
組
め
る
よ
う
段
階
的
な
地
域
展
開
を
着

実
に
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

　
令
和
7
年
第
3
回
岩
沼
市
議
会
定
例

会
が
9
月
2
日
に
開
会
し
、
初
日
に
市

長
が
市
政
の
概
要
を
報
告
し
ま
し
た
。

主
な
も
の
を
掲
載
し
ま
す

令和7年第3回岩沼市議会定例会 市政報告岩沼市　市政報告
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か
さ
上
げ
道
路

貞
山
堀
千
年
希
望
の
丘
園
路
海
岸
堤
防

津
波
注
意
報・津
波
警
報
時
の
避
難
指
示
エ
リ
ア
　

阿武隈川

●

●
市民会館

岩沼警察署

市役所●

名取市

仙台空港

亘理町

岩沼IC

岩
沼

駅

仙
台
東
部
道
路

河川堤防

市
道
東
部
線

東
北
本
線

千年希望の丘

大津波警報時の避難指示エリア

津波注意報・津波警報時の避難指示エリア
海岸堤防
河川堤防

千年希望の丘園路
貞山堀（岩沼市史より）
かさ上げ道路
仙台東部道路防御1

海岸堤防
T.P. +7.2m

防御2
千年希望の丘

・園路
GL +3m

防御4
かさ上げ道路
T.P. 4～5m

T.P. 東京湾平均海面　GL 地盤高

大津波警報（3m超・巨大）

津波警報（1～3m以下・高い）
津波注意報（0.2～1m以下）

防御3
貞山堀

T.P. +3.7m

T.P. 0

20

10

4

6

10

125 文

文

問／危機管理課（☎23-0356）

※出典：東北地方整備局 仙台河川国道事務所

海岸堤防
（蒲崎地区海岸付近※）

多重防御のしくみ

凡　例

※津波注意報・津波警報の
際は、堤防を越えない想
定です。

津波警報
（3ｍ以下想定ライン）

大津波警報が発表された際には、市民会
館より海側の方は、市民会館より山側へ
避難してください。

　7月30日、ロシア・カムチャツカ半島沖でマグニチュード8.8の大地震が発生した影響で、日本の太平洋沿
岸に津波注意報が発表され、その後、津波警報へと引き上げられました。市には多重防御の仕組みがあり、港
湾や開口部がないため、海岸堤防より海側の地域や阿武隈川河口付近に対してのみ避難指示を発令しました。
市地域防災計画に基づき、津波の種類（レベル）に応じた避難指示エリアと、取るべき行動をお伝えします。

津波のときの避難指示エリアと取るべき行動

< 津波注意報・ 津波警報 ・大津波警報  の避難指示エリア >

種類 津波予想高 市が発表す
る避難情報 避難指示エリア 取るべき行動

大津波警報 3m超（巨大） 避難指示 市道東部線より東側の区域 避難指示の発令区域より内陸側（西側）へ避難
津波警報 1～3m以下（高い）

避難指示 海岸堤防より海側
阿武隈川河口付近

海岸線や河口から直ちに離れ、海岸堤防
より内陸側（西側）へ避難津波注意報 0.2～1m以下

津波注意報・津波警報の場合、避難指示エリアは海岸堤防より海側、阿武隈川河口付近（河川堤防よ
り川側）ですが、不安に思う方のための自主避難場所（市民会館）を開設します。
※状況に応じて増設する場合もあります。

津波注意報・津波警報の段階では、多重防御の1番目
の海岸堤防を超えない想定ですが、避難指示エリア
の変更も想定されますので、防災情報（市ホームペ
ージや防災X、緊急速報メール、みやぎ防災アプリな
ど）を注視し、十分な備えをしましょう。

お知らせ　PICK-UP
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寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た

　
ユ
ニ
ボ
ー
ド
㈱
か
ら
、
寄
付
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。（
❶
）

　
㈱
ラ
ン
ド
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、
㈱
伊
藤
チ
ェ
ー
ン
、
協
業
組

合
亘
理
清
掃
公
社
、
㈱
ス
チ
ー
ル
、
協
立
産
業
㈱
、
㈱
三
協
技

術
の
各
社
か
ら
、
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
を
活
用
し
た
寄
付
金

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。（
❷
～
❼
）

　
い
た
だ
い
た
寄
付
金
は
、
ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

事
業
や
中
学
生
海
外
派
遣
事
業
な
ど
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

台
湾
桃
園
市
と
名
取
市
・
岩
沼

市
に
よ
る
観
光
及
び
産
業
経
済

分
野
に
お
け
る
交
流
促
進
協
定

を
締
結

　
台
湾
の
桃
園
市
と
観
光
及
び
産
業
経

済
分
野
に
お
け
る
交
流
促
進
協
定
を
締

結
し
ま
し
た
。

　
こ
の
協
定
は
、
共
に
空
港
所
在
都
市

で
あ
り
空
路
で
結
ば
れ
る
桃
園
市
と
岩

沼
市
、
名
取
市
と
で
、
両
地
域
の
市
民

と
事
業
者
に
よ
る
観
光
と
産
業
経
済
分

野
に
お
け
る
交
流
活
動
や
相
互
連
携
を

強
化
す
る
と
と
も
に
、
人
的
交
流
を
促

進
し
互
い
の
友
好
関
係
を
深
め
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
協
定
式
後
は
歓
迎
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
と

今
後
の
協
力
関
係
に
関
し
て
の
意
見
交

換
が
行
わ
れ
ま
し
た
。（
8
月
7
日
）

問
／
産
業
振
興
課

　（
☎
23
―
0
5
7
3
）

㈱
伊
藤
チ
ェ
ー
ン
、
㈱
と
く
し

丸
と
住
民
支
援
活
動
に
関
す
る

包
括
連
携
協
定
を
締
結

　
㈱
伊
藤
チ
ェ
ー
ン
、
㈱
と
く
し
丸
と

住
民
支
援
活
動
に
関
す
る
包
括
連
携
協

定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　
両
社
の
強
み
を
生
か
し
た
買
い
物
支

援
（
移
動
ス
ー
パ
ー
）
と
見
守
り
活
動

な
ど
を
通
じ
、
高
齢
者
を
は
じ
め
と
し

た
地
域
の
皆
さ
ん
の
利
便
性
と
安
全
性

の
向
上
が
図
ら
れ
る
こ
と
が
期
待
さ
れ

ま
す
。（
8
月
19
日
）

【
主
な
協
力
内
容
】

・�

高
齢
者
な
ど
へ
の
買
物
支
援
を
通
じ

た
、
市
が
実
施
す
る
健
康
増
進
、
介

護
予
防
な
ど
の
取
り
組
み
へ
の
協
力

・�

高
齢
者
宅
な
ど
を
訪
問
し
た
時
に
何

ら
か
の
異
変
を
察
知
し
た
場
合
の
関

係
機
関
へ
の
連
絡

問
／
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

　（
☎
23
―
0
1
9
9
）

▲張
ちょう
善
ぜん
政
せい
桃園市長（中央）、名取市長（左）

▲㈱伊藤チェーン　伊藤吉一代表取締役社長（左）
　㈱とくし丸　新宮歩代表取締役社長（右）

▲ユニボード㈱
　新川篤志代表取締役社長（右）（8月18日）

▲協業組合亘理清掃公社
　永谷伸児代表理事
　（8月4日）

▲㈱スチール
　林道明東北支店支店長
　（8月22日）

▲協立産業㈱
　鈴木富彦代表取締役
　（8月27日）

▲㈱三協技術
　髙橋郁代表取締役社長
　（9月2日）

▲㈱ランドクリエーション
　桂島巧代表取締役（右）（8月19日）

▲㈱伊藤チェーン
　伊藤吉一代表取締役社長（右）（8月21日）

●❶

●❷●❸

●❹●❺●❻●❼

お知らせ　PICK-UP
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おいしく学ぶ、牛たんの歴史
　岩沼小学校で㈱利久による「牛たん食育教室」
が行われ、6年生74人が参加しました。
　この教室は、地域産業や地域の食材・食文化を
学ぶ授業の一環として実施されたものです。㈱利
久の亀井洸貴取締役を講師に迎え、会社の歴史、
牛たんのおいしさの秘密、牛たんの部位をクイズ
を交えながら学びました。
　給食は牛たん定食をイメージした献立で、牛た
ん唐揚げ、麦飯、かきたまが入ったテールスープ
などが全校児童へ提供されました。

感謝の気持ちを込めて、長寿を祝う
　市民会館で「敬老のつどい」が開催され、市内
在住で80歳以上の高齢者544人が参加しました。
　敬老のつどいは、長年にわたり郷土の発展に貢
献されてきた高齢者の功労を称え、ともに長寿を
祝うことを目的に開催されています。
　ステージでは、宮城県出身の津軽三味線奏者
「ゆりあい」による三味線の演奏が披露され、伝
統の音色に多くの方が魅了されました。抽選会も
行われ、当選者が発表されると大いに盛り上がり、
笑顔あふれるひとときとなりました。

地域を知り、伝える力を育む交流の時間
　姉妹都市である高知県南国市の小・中学生が岩
沼市を訪れ、玉浦小・中学校の児童・生徒と交流
しました。
　玉浦中学校では、シミュレーション型の防災ゲ
ーム「クロスロード」を通じて災害時の判断力を
養い、両市の特色や防災への取り組みを紹介し合
うなど、地域の文化と防災意識への理解を深めま
した。
　今後も両市の児童・生徒による交流を通じて、
友情と学びの輪が広がることが期待されます。

航空業界を身近に感じよう
　玉浦小学校でアイベックスエアラインズ㈱によ
る「航空教室」が行われ、4年生65人が参加し
ました。
　仙台空港のある市ならではの事業として今回初
めて開催され、子どもたちは普段あまり触れるこ
とのできない航空業界に関して学びました。
　パイロットとキャビンアテンダントによる講話
を聞いた後、航空管制とのやりとりやドリンクサ
ービスの体験が行われました。地域企業の仕事を
知り、将来を考えるきっかけとなりました。

▲おいしい牛たんを給食で味わいました

▲三味線の音色が会場に響き渡りました

▲スクリーンを使って説明する南国市の中学生

▲コップを丁寧に運び、空のおもてなしを体験しました

牛たん食育教室9/
4

敬老のつどい9/
７

岩沼市・南国市
小・中学生交流事業

8/
28

航空教室9/
4

いわぬまダイアリー まちの出来事や話題を紹介しますいわぬまダイアリー まちの出来事や話題を紹介します
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ラ
イ
ト
を
点
灯
し
視
野
を
確
保

す
る
と
と
も
に
、
ス
ピ
ー
ド
を

抑
え
、
横
断
歩
行
者
な
ど
を
早

期
に
発
見
で
き
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う

③
ハ
イ
ビ
ー
ム
を
活
用
し
ま
し
ょ
う

問
／
危
機
管
理
課

　
（
☎
23
―
0
5
7
6
）

木
造
住
宅
耐
震
診
断
助
成

　
昭
和
56
年
５
月
以
前
着
工
の
木

造
住
宅
に
関
し
て
耐
震
診
断
士
を

派
遣
し
、
診
断
を
行
い
ま
す
。

自
己
負
担
／
8
4
0
0
円
（
延
べ

床
面
積
が
2
0
0
平
方
㍍
を
超

え
る
場
合
は
別
途
料
金
加
算
）

受
付
戸
数
／
先
着
3
戸

受
付
期
間
／
12
月
26
日
㈮
ま
で

※�

申
請
時
に
は
建
築
時
期
と
床
面

積
が
分
か
る
資
料
が
必
要
。

申
込
方
法
／
都
市
施
設
課
に
備
え

付
け
の
申
込
用
紙
に
記
入
の
上

申
し
込
み
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

問
／
都
市
施
設
課

　
（
☎
22
―
1
1
1
7
）

10
月
か
ら
1
月
は
夕
暮
れ
時
の

交
通
事
故
防
止
運
動
期
間
で
す

　
こ
の
時
期
は
日
没
時
間
が
早
く

な
り
、
車
や
人
の
動
き
が
活
発
な
夕

暮
れ
時
（
17
時
～
19
時
ご
ろ
）
は
、

一
日
の
中
で
最
も
交
通
事
故
が
多

発
す
る
時
間
帯
で
す
。

　
夕
暮
れ
時
の
交
通
事
故
を
な
く

す
た
め
、
歩
行
者
・
ド
ラ
イ
バ
ー

そ
れ
ぞ
れ
の
注
意
点
を
紹
介
し
ま

す
。

●
歩
行
者
の
注
意
点

①�

道
路
を
横
断
す
る
時
は
横
断
歩

道
を
通
行
し
、
信
号
機
の
あ
る

と
こ
ろ
で
は
信
号
機
に
従
い
ま

し
ょ
う

②�

明
る
い
服
を
着
用
し
、
反
射
材

や
ラ
イ
ト
を
活
用
し
ま
し
ょ
う

③�

な
が
ら
ス
マ
ホ
は
や
め
ま
し
ょ
う

●
ド
ラ
イ
バ
ー
の
注
意
点

①�

横
断
歩
道
は
、
歩
行
者
が
安
全

に
渡
る
た
め
の
も
の
で
す
。
横

断
歩
道
を
渡
ろ
う
と
し
て
い
る

歩
行
者
が
い
る
と
き
は
そ
の
手

前
で
停
止
し
、
歩
行
者
の
通
行

を
妨
げ
て
は
い
け
ま
せ
ん

②�

夕
暮
れ
時
は
人
の
目
が
暗
さ
の

変
化
に
慣
れ
ず
、
事
故
が
発
生

し
や
す
く
な
り
ま
す
。
早
め
に

第
７
回
岩
沼
市
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

　
ま
だ
食
べ
る
こ
と
が
で
き
る
に

も
か
か
わ
ら
ず
捨
て
ら
れ
て
し
ま

う
食
品
を
削
減
す
る
た
め
、
家
庭

な
ど
で
眠
っ
て
い
る
食
品
を
持
ち

寄
り
フ
ー
ド
バ
ン
ク
団
体
へ
寄
付

す
る
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を
実
施
し

ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

期
間
／
10
月
1
日
㈬
～
31
日
㈮

※�

各
施
設
・
店
舗
の
閉
庁
・
閉

館
・
休
業
日
を
除
き
ま
す
。

場
所
／

①
期
間
内
の
み
実
施

　

�

市
役
所
２
階
入
口
、
市
民
交
流

プ
ラ
ザ
、
フ
ー
ズ
ガ
ー
デ
ン
玉

浦
食
彩
館

②
常
設
型

　

�

ヨ
ー
ク
ベ
ニ
マ
ル
岩
沼
西
店
、

フ
レ
ス
コ
キ
ク
チ
岩
沼
西
店
、

フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー
ト
岩
沼
中
央

四
丁
目
店
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
マ
ー

ト
岩
沼
た
け
く
ま
店

品
目
／
次
に
掲
げ
る
品
目
で
、
賞

味
期
限
が
1
カ
月
以
上
あ
り
、

常
温
保
存
で
き
る
も
の
：

　

�

災
害
備
蓄
食
料
、
米
、
ス
ナ
ッ

ク
菓
子
、
カ
ッ
プ
麺
、
レ
ト
ル

ト
食
品
な
ど

問
／
生
活
環
境
課

　
（
☎
23
―
0
5
8
4
）

国勢調査への回答はお済みですか   　回答期限／10月8日㈬
　令和７年国勢調査は、10月１日現在、日本に住んでいる全ての人と世帯が対象の国の重要な
統計調査です。結果は、国や自治体の行政施策や地域づくりの基礎資料として幅広く活用されま
す。

インターネット回答がかんたん・便利でおすすめです
　回答はパソコンやスマートフォンから簡単にできます。市役所内に「オンライン回答ブース」
を設置していますので、ご自宅に通信環境がない方や操作に不安のある方はご利用ください。
　ご利用の際は事前に担当課へお電話にてご予約ください。職員がインターネット回答をお手伝
いします。
　お住まいの世帯に調査書類が届いていない、または調査票が不足している場合はお問い合わせ
ください。

予約・問／総務課（☎23-0185）

マイナンバーカード
申請サポート  無料 

写真撮影を行い、マイナンバーカードの申請をお手伝いします。持ち物は不要です。
場所／西コミュニティセンター　　受付時間／10月18日㈯　10時～17時
問／市民・税務課（☎23-0589)

▲市ホーム
ページ

く
ら
し
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無
料
相
談
を
開
催
し
ま
す

　
10
月
1
日
の
「
法
の
日
」
に
ち

な
み
、
司
法
書
士
と
行
政
書
士
に

よ
る
無
料
相
談
を
開
催
し
ま
す
。

　
相
談
内
容
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま

す
。
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
／

●
司
法
書
士
に
よ
る
相
談

　
10
月
23
日
㈭　

　
10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時

●
行
政
書
士
に
よ
る
相
談

　
10
月
30
日
㈭　

　
10
時
～
12
時
、
13
時
～
15
時

場
所
／
市
役
所
２
階　
市
民
ホ
ー

ル
相
談
室

※
予
約
は
不
要
で
す
。

問
／
市
長
公
室　

　
（
☎
23
―
0
3
3
4
）

を
基
に
し
た
推
計
額
（
令
和
6
年

分
推
計
所
得
税
額
）
を
用
い
て
算

定
し
た
こ
と
に
よ
り
、
結
果
と
し

て
支
給
額
に
不
足
が
生
じ
た
方
な

ど
に
対
し
、
不
足
す
る
額
を
支
給

す
る
も
の
で
す
。

　

市
で
は
、
支
給
要
件
を
確
認

し
、
対
象
者
と
な
る
方
に
は
「
確

認
書
」
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
給

付
金
の
受
け
取
り
に
は
手
続
き
が

必
要
と
な
り
ま
す
。「
確
認
書
」

の
内
容
を
確
認
し
、
本
人
確
認
書

類
な
ど
と
合
わ
せ
て
ご
提
出
く
だ

さ
い
。

※�

詳
し
く
は
、
広
報
い
わ
ぬ
ま
8

月
号
、
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限
／
10
月
31
日
㈮

　
（
消
印
有
効
）

提
出
・
問
／
給
付
金
事
務
セ
ン

タ
ー（
市
役
所
1
階
旧
食
堂
）

　（
〒
9
8
9
ー
2
4
8
0

　
桜
一
丁
目
6
番
20
号
、

　
☎
23
ー
0
3
6
9
、

　
平
日
9
時
～
17
時
）

い
わ
ぬ
ま
地
元
応
援
割
増
商
品
券

（
5
割
増
）
を
販
売
し
ま
す

　
市
内
の
事
業
者
（
取
扱
事
業
者

と
し
て
登
録
し
た
者
の
み
）
で
使

え
る
割
増
商
品
券
を
販
売
し
ま

す
。
購
入
方
法
や
利
用
期
間
な
ど

詳
し
く
は
、
広
報
い
わ
ぬ
ま
10
月

号
と
一
緒
に
配
布
さ
れ
た
購
入
券

付
き
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

販
売
期
間
／
10
月
9
日
㈭
～

　
�

13
日
㈪
（
売
り
切
れ
次
第
終
了
）

割
増
商
品
券
の
取
扱
事
業
者
を
募

集
し
ま
す

　
割
増
商
品
券
の
取
扱
事
業
者
を

募
集
し
ま
す
。
申
し
込
み
方
法
な

ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
い
わ
ぬ
ま
地
元
応
援
割
増

　
商
品
券
販
売
事
業
事
務
局

　
（
☎
0
2
2
ー
2
0
0
ー
6
8
6
1
、

　
平
日
10
時
～
18
時
）

令
和
７
年
度
岩
沼
市
定
額
減
税

補
足
給
付
金
（
不
足
額
給
付
）

　
不
足
額
給
付
金
は
、
令
和
6
年

に
支
給
し
た
当
初
調
整
給
付
金
の

算
定
に
際
し
、
令
和
5
年
所
得
等

放
任
果
樹
や
収
穫
残ざ

ん

さ渣
は
適
切

に
処
理
し
ま
し
ょ
う

　
自
宅
や
農
地
の
周
囲
に
、
放
任

果
樹
（
収
穫
し
て
い
な
い
果
樹
）

や
収
穫
残
渣
（
農
作
物
の
収
穫
後

に
残
る
茎
や
葉
な
ど
）
は
あ
り
ま

せ
ん
か
。
こ
れ
ら
は
、
野
生
鳥
獣

に
と
っ
て
栄
養
価
の
高
い
魅
力
的

な
餌
と
な
り
ま
す
。
こ
う
し
た
無

意
識
の
餌
付
け
が
続
く
と
、
味
を

覚
え
た
野
生
鳥
獣
が
農
作
物
被
害

や
人
的
被
害
を
発
生
さ
せ
る
危
険

が
あ
り
ま
す
。

　
特
に
ク
マ
は
放
任
果
樹
や
収
穫

残
渣
に
強
く
誘
引
さ
れ
る
た
め
、

被
害
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

　
野
生
鳥
獣
に
よ
る
被
害
を
防
ぐ

た
め
、
放
任
果
樹
の
伐
採
や
収
穫

残
渣
の
管
理
、
除
去
の
徹
底
を
お

願
い
し
ま
す
。

問
／
産
業
振
興
課

　
（
☎
23
―
0
5
3
7
）

岩岩
沼沼
警警
察察
署署
かか
らら
のの
おお
知知
らら
せせ

生
活
安
全
情
報

　
特
殊
詐
欺
被
害
を
防
止
す
る

た
め
、
国
際
電
話
利
用
契
約
の

休
止
申
し
込
み
を
支
援
し
ま
す

　

国
際
電
話
番
号
（
+
1
や

+
4
4
な
ど
か
ら
始
ま
る
番

号
）
を
利
用
し
た
特
殊
詐
欺
被

害
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
被
害

に
遭
わ
な
い
た
め
に
は
、「
国

際
電
話
の
着
信
ブ
ロ
ッ
ク
」
が

特
に
有
効
で
す
。

　
固
定
電
話
の
「
国
際
電
話
の

利
用
休
止
の
申
し
込
み
手
続

き
」
を
警
察
官
が
支
援
し
ま
す
。

日
時
／
10
月
16
日
㈭

　
10
時
～
15
時

場
所
／
市
役
所
2
階　
市
民

　
ホ
ー
ル

内
容
／
固
定
電
話
の
「
国
際
電

話
の
利
用
休
止
の
申
し
込
み

手
続
き
」
の
支
援

対
象
／
ど
な
た
で
も

　

夕
暮
れ
時
の
交
通
事
故
防
止

「
ラ
・
ラ
・
ラ
運
動
」
の
実
施

　

Light on(

ラ
イ
ト
・
オ
ン)　
　
　

　
～
早
め
の
ラ
イ
ト
点
灯
～

　

Light up(

ラ
イ
ト
・
ア
ッ

プ)　
～
目
立
つ
装
備
・
服

装
～

　

Right careful(

ラ
イ
ト
・

ケ
ア
フ
ル)

～
右
側
注
意
～

問
／
岩
沼
警
察
署

　
（
☎
22
―
4
3
4
1
）

▲市ホーム
ページ

▲市ホーム
ページ

▲市ホーム
ページ

相
談
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【
子
ど
も
向
け
】

●
麻
し
ん
風
し
ん
混
合

〈
1
期
〉

対
象
／
接
種
日
時
点
で
1
歳
～
2
歳

接
種
期
間
／
3
歳
の
誕
生
日
の
前

日
ま
で

〈
2
期
〉

対
象
／
小
学
校
就
学
前
の
1
年
間

に
あ
る
者
（
年
長
児
）

接
種
期
間
／
令
和
8
年
3
月
31
日

㈫
ま
で

●
子
宮
頸
が
ん
予
防

対
象
／
小
学
6
年
生
～
高
校
1
年

生
（
相
当
す
る
年
齢
）
の
女
子

接
種
期
間
／
高
校
1
年
生
（
相
当

す
る
年
齢
）
の
年
度
末
（
3
月

31
日
）
ま
で

※�

15
歳
以
上
で
シ
ル
ガ
ー
ド
9
を

開
始
し
た
場
合
は
3
回
接
種
が

必
要
で
す
。
3
回
と
も
接
種
期

間
内
に
接
種
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
接
種
を
検
討
し
て
い
る

方
は
、
遅
く
と
も
11
月
中
旬
ま

で
に
接
種
を
開
始
し
て
く
だ
さ

い
。

問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
23
―
0
4
1
0
）

予
防
接
種
を
忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か

　
予
防
接
種
は
接
種
期
間
内
に
接

種
す
る
場
合
に
限
り
助
成
さ
れ
ま

す
。
接
種
を
希
望
す
る
方
は
早
め

に
受
け
ま
し
ょ
う
。
詳
し
く
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ

く
か
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
高
齢
者
向
け
】

●
高
齢
者
肺
炎
球
菌

対
象
／
接
種
日
時
点
で
65
歳
の

方
、
60
歳
～
64
歳
で
国
の
定
め

る
障
害
の
あ
る
方

接
種
期
間
／
66
歳
の
誕
生
日
の
前

日
ま
で

●
帯
状
疱
疹

対
象
／
今
年
度
中
に
次
の
節
目
年

齢
を
迎
え
る
方
（
65
歳
・
70

歳
・
75
歳
・
80
歳
・
85
歳
・
90

歳
・
95
歳
・
1
0
0
歳
以
上
）、

60
歳
～
64
歳
で
国
の
定
め
る
障

害
の
あ
る
方

接
種
期
間
／
令
和
8
年
3
月
31
日

㈫
ま
で

※�

2
回
接
種
が
必
要
な
組
み
換
え
ワ

ク
チ
ン
は
、
2
回
と
も
接
種
期
間

内
に
接
種
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
接
種
を
検
討
し
て
い
る
方

は
、
遅
く
と
も
1
月
末
ま
で
に
接

種
を
開
始
し
て
く
だ
さ
い
。

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

　
検
診
の
申
し
込
み
を
し
て
い
る

方
に
は
、
9
月
に
受
診
票
を
送
付

し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
申
し
込

む
方
は
、
電
話
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

検
診
期
間
／

　

�

10
月
6
日
㈪
～
21
日
㈫
（
12
日

㈰
、13
日
㈪
、18
日
㈯
を
除
く
）

会
場
／
保
健
セ
ン
タ
ー

●
胃
が
ん
（
バ
リ
ウ
ム
検
査
）

対
象
／
40
歳
以
上
の
方

自
己
負
担
額
／

　
74
歳
ま
で
：
1
5
0
0
円

　
75
歳
以
上
：
5
0
0
円

●
大
腸
が
ん
（
便
潜
血
検
査
）

対
象
／
35
歳
以
上
の
方

自
己
負
担
額
／

　
74
歳
ま
で
：
5
0
0
円

　
75
歳
以
上
：
2
0
0
円

※�
詳
し
く
は
、
広
報
い
わ
ぬ
ま
9

月
号
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
23
―
0
4
1
0
）

歯
周
病
検
診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う

　
歯
周
病
は
、
口
の
中
の
歯
周
病

菌
な
ど
が
原
因
で
歯
茎
に
炎
症
が

起
こ
り
、
歯
を
支
え
て
い
る
組
織

が
徐
々
に
破
壊
さ
れ
て
い
く
疾
患

で
す
。
日
本
人
の
歯
を
失
う
原
因

の
第
1
位
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
病
気

の
原
因
に
も
な
り
ま
す
。
検
診
を

受
け
て
、
歯
と
全
身
の
健
康
を
守

り
ま
し
ょ
う
。

　
対
象
の
方
へ
5
月
に
受
診
票
を

送
付
し
て
い
ま
す
。
再
発
行
を
希

望
す
る
場
合
や
不
明
な
点
な
ど
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

　
受
診
す
る
際
は
、
事
前
に
病
院

へ
連
絡
し
、
検
診
期
間
内
に
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

検
診
期
間
／
11
月
30
日
㈰
ま
で

（
休
診
日
は
除
く
）

対
象
者
／
20
歳
・
30
歳
・
40
歳
・

50
歳
・
60
歳
・
70
歳
の
方 

　

�（
令
和
8
年
4
月
1
日
時
点
の

年
齢
）

問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
23
―
0
4
1
0
）

「
健
康
と
く
ら
し
の
調
査
」
へ
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

　
市
で
は
、「
高
齢
者
が
健
康
で

生
き
が
い
を
持
ち
安
心
し
て
暮
ら

せ
る
地
域
づ
く
り
」
を
推
進
す
る

た
め
（
一
社
）
日
本
老
年
学
的
評

価
研
究
機
構
と
共
同
で
「
健
康
と

く
ら
し
の
調
査
」
を
実
施
し
ま

す
。

　
こ
れ
は
、
今
後
の
介
護
保
険
料

や
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
な
ど
を
決

定
す
る
岩
沼
市
高
齢
者
福
祉
計

画
・
第
10
期
介
護
保
険
事
業
計
画

策
定
の
参
考
資
料
と
な
る
重
要
な

ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で
す
の
で
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

対
象
／
令
和
7
年
5
月
31
日
時
点

で
65
歳
以
上
の
市
民

調
査
方
法
／

①�

調
査
票
が
郵
便
で
自
宅
に
届
き

ま
す

②�

本
人
（
ま
た
は
家
族
の
方
）
が

お
答
え
く
だ
さ
い

③�

同
封
の
封
筒
で
返
信
し
て
く
だ

さ
い

調
査
期
間
／
10
月
下
旬
～
11
月

（
予
定
）

問
／
介
護
福
祉
課

　
（
☎
24
―
3
0
1
6
）

▲市ホーム
ページ

▲市ホームページ
（子ども向け）

▲市ホームページ
（高齢者向け）

健
康
福
祉
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予防接種に関するお知らせ 問／健康増進課（☎23-0410）

　インフルエンザと新型コロナウイルスの感染による発症と重症化予防を目的として、予防接種費用の
一部を助成します。

高齢者に対する予防接種 中学3年生に対する予防接種
インフルエンザインフルエンザ 新型コロナウイルス感染症

対象

①接種日時点で満65歳以上の方
②�60歳以上65歳未満で、心臓、腎臓、呼吸器の機能に重度の障害を有す
るか、ヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に重度の障害を有し（身体
障害者手帳1級相当程度）、接種を希望する方
※�原発避難者特例法に基づく指定市町村から市内に避難している①②に該
当する方も対象となります。

市内に住所がある中学3年生
（平成22年4月2日～23年4月1日生まれの方）

実施期間 10月1日㈬～令和8年1月31日㈯
接種回数 1回

接種費用
1,500円 8,000円

3,389円を超えた額を医療機関窓口でお支払
いください医療機関窓口でお支払いください。生活保護受給者の方は、証明書を医療

機関に提出した場合に限り、接種費用が免除されます

実施場所
委託医療機関（下表参照）
※市外（県内）の医療機関でも接種可能ですが、市指定の予診票が必要と
　なります。接種を希望する方は、事前にご連絡ください。

委託医療機関（下表参照）
※委託医療機関以外で接種する場合、費用の
　助成はありません。ご注意ください。

持ち物 住所・年齢が確認できるもの（マイナ保険証、資格確認書など）
※予診票は委託医療機関に設置しています。

住所・年齢が確認できるもの（マイナ保険
証、資格確認書など）、予診票（9月末に中
学校から配布）、母子健康手帳

委託医療機関（予約が必要な場合があります。事前にご確認ください）　　　　　　　　　　　（五十音順）

医療機関名 予約要否 予約方法 電話番号 高齢者
インフルエンザ

高齢者新型コロナ
ウイルス感染症

中学3年生
インフルエンザ

あおば内科胃腸科・内視
鏡クリニック 要 電話・来院 29-3741 ○ － ○

いたのこどもクリニック 要 WEB 29-4110 ○ － ○

いたばし内科外科クリ
ニック 不要 － 35-7025 ○ ○ ○

おなかのクリニック 不要 － 25-6188 ○ ○ ○

佐藤医院 インフル不要
コロナ要 電話・来院 23-1801 ○ ○ ○

さとう純整形外科クリ
ニック 要 電話・来院 25-4970 ○ ○ ○

スズキ記念病院 要 WEB・電話 23-3111 ○ ○ ○
西陵内科 要 電話 22-1818 ○ ○ ○
丹野（耳鼻咽喉科）医院 要 来院など 22-2293 ○ ○ ○
なかやま整形外科クリ
ニック 不要 － 23-1639 ○ － ○

なくい外科内科胃腸内科
クリニック 不要 － 050-3132-0007 ○ ○ ○

脳外科内科すずきクリ
ニック 要 電話 25-6567 ○ ○ ○

本郷医院 要 電話・来院 24-2100 ○ － ○

緑の里クリニック インフル不要
コロナ要 電話・来院 23-2678

平日14時～16時 ○ ○ ○

森川こどもクリニック 要 電話・来院 25-2711 ○ ○ ○
森整形外科クリニック 要 電話・来院 22-1311 ○ － ○
安田内科医院 要 来院 22-2693 ○ ○ ○
山本クリニック 要 電話・来院 22-2630 ○ ○ ○
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不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
講
演
会

開
催
の
お
知
ら
せ  

無
料 

　
特
定
非
営
利
活
動
法
人
ぶ
れ
い

ん
は
ー
と
理
事
長
・
日
沢
慶
輔
さ

ん
を
講
師
に
お
招
き
し
、
県
内
で

約
20
年
間
に
わ
た
り
不
登
校
・
ひ

き
こ
も
り
支
援
に
携
わ
っ
て
き
た

経
験
か
ら
「
道
は
ひ
と
つ
じ
ゃ
な

い
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
お
話
い
た

だ
き
ま
す
。

　
講
演
後
に
は
希
望
す
る
当
事
者

の
家
族
を
対
象
と
し
た
茶
話
会

（
意
見
交
換
・
質
問
会
）
も
実
施

し
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

日
時
／
10
月
26
日
㈰

●
第
1
部　
講
演

　
13
時
～
14
時
10
分

●
第
2
部　
相
談
会
、
茶
話
会

　
14
時
25
分
～
15
時
30
分

※�

第
2
部
は
当
事
者
の
ご
家
族
の

み
を
対
象
と
し
て
い
ま
す
。

場
所
／
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

※�

駐
車
場
6
台
（
先
着
）。
近
隣

に
コ
イ
ン
パ
ー
キ
ン
グ
あ
り
。

対
象
／
不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
に

関
心
の
あ
る
方
、
当
事
者
の
家

族
、
支
援
者
な
ど

定
員
／
40
人

主
催
／
岩
沼
市
、
岩
沼
市
ひ
き
こ

も
り
支
援
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
事
業

岩
沼
市
精
神
保
健
福
祉
家
族
会

す
ず
か
ぜ
主
催
研
修
会

～
こ
こ
ろ
の
病
を
持
つ
方
の
味
方

に
な
る
た
め
に
、
こ
こ
ろ
の
〝
見

方
〟
を
学
ぼ
う
～  

無
料 

　
精
神
疾
患
を
正
し
く
理
解
し
対

応
を
学
ぶ
研
修
会
で
す
。
精
神
疾

患
を
持
ち
な
が
ら
仕
事
や
ピ
ア
サ

ポ
ー
ト
活
動
を
行
っ
て
い
る
当
事

者
か
ら
、
症
状
と
の
付
き
合
い
方

や
家
族
な
ど
の
身
近
な
人
た
ち
に

分
か
っ
て
も
ら
い
た
い
こ
と
な

ど
、
自
身
の
体
験
を
通
し
て
お
話

い
た
だ
き
ま
す
。

日
時
／
10
月
16
日
㈭　

　
10
時
～
11
時
15
分

　
（
受
付
：
9
時
45
分
～
）

場
所
／
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（

あ
い
プ
ラ
ザ
）

講
師
／
オ
ー
プ
ン
ス
ペ
ー
ス
ぽ
か

ぽ
か　
代
表　
川
村 

有
紀 

さ
ん

対
象
／
精
神
疾
患
が
あ
る
方
の
家
族

定
員
／
先
着
50
人

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
申
込

フ
ォ
ー
ム
で
申
し
込
み

申
込
期
間
／
10
月
1
日
㈬
～
10
日
㈮

申
込
・
問
／
社
会
福
祉
課

　
（
☎
23
―
0
5
0
9
）

H
A
T
C
H
い
わ
ぬ
ま

申
込
方
法
／
電
話
、
申
込
フ
ォ
ー

ム
、
L
I
N
E
ま
た
は
E
メ
ー

ル
に
①
名
前
・
所
属
（
保
護

者
・
支
援
者
・
市
民
）・
連
絡

先
、
②
第
2
部
参
加
希
望
の
有

無
を
記
入
し
申
し
込
み

申
込
・
問
／
N
P
O
法
人
ア
ス
イ

ク 

H
A
T
C
H
い
わ
ぬ
ま

　
（
☎
0
7
0
ー
1
1
6
0
ー
8
8
3
2
、

　

hatch@
asuiku.org

）

ま
い
に
ち
運
動
チ
ャ
レ
ン
ジ
30　

～
秋
～　
参
加
者
募
集

　
健
康
づ
く
り
の
た
め
に
、
30
日

間
の
歩
数
ア
ッ
プ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
ま
せ
ん
か
。
記
録
表
を
提
出
い

た
だ
い
た
方
に
は
参
加
賞
を
プ
レ

ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

対
象
／
20
歳
以
上
の
市
民

チ
ャ
レ
ン
ジ
方
法
：

①
次
の
場
所
で
記
録
表
を
も
ら
う

　

�

健
康
増
進
課
、
総
合
体
育
館
、

保
健
セ
ン
タ
ー
、
グ
リ
ー
ン
ピ

ア
岩
沼
、
市
内
血
圧
計
設
置
施

設
の
血
圧
計
コ
ー
ナ
ー

配
布
期
間
／
10
月
14
日
㈫
ま
で

②
毎
日
の
歩
数
を
記
録
表
に
記
入

期
間
／
10
月
14
日
㈫
～
11
月
12
日
㈬

③
記
録
表
を
健
康
増
進
課
へ
提
出

提
出
期
限
／
11
月
28
日
㈮

問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
23
ー
0
7
9
4
、

　

�
hokenshi@

city.iw
anum

a.
m
iyagi.jp

）

麦
の
会
主
催 

市
民
公
開
講
座  

無
料 

日
時
／
11
月
4
日
㈫

　
10
時
～
11
時
30
分

　
（
受
付
：
9
時
45
分
～
）

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
／
自
宅
で
で
き
る
ス
ト
レ
ッ

チ
、
軽
運
動　

講
師
／
運
動
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

対
象
／
市
民

定
員
／
先
着
10
人

持
ち
物
／
動
き
や
す
い
服
装
、
汗

拭
き
用
タ
オ
ル
、
水
分
補
給
の

水
や
お
茶

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
E
メ
ー

ル
で
申
し
込
み
（
E
メ
ー
ル
の

方
は
、
①
市
民
公
開
講
座
参
加

希
望
、
②
氏
名
、
③
電
話
番
号

を
記
入
）

申
込
期
限
／
10
月
24
日
㈮

申
込
・
問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
23
ー
0
4
1
0
、

　

�
hokenshi@

city.iw
anum

a.
m
iyagi.jp

）

シ
ニ
ア
ス
ピ
ー
ド
クッ
キ
ン
グ
教
室

　
フ
レ
イ
ル
予
防
の
た
め
に
、
栄

養
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
た
簡
単
で
美

味
し
い
料
理
を
学
び
、
シ
ニ
ア
の

食
生
活
を
充
実
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

日
時
／
10
月
28
日
㈫

　
10
時
～
13
時

場
所
／
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
（

あ
い
プ
ラ
ザ
）

内
容
／
調
理
実
習
・
講
話

対
象
／
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
シ

ニ
ア
世
代
ま
た
は
高
齢
期
の
食

生
活
に
関
心
の
あ
る
市
民

参
加
費
／
3
0
0
円

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・

筆
記
用
具
・
米
0.5
合

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
E
メ
ー

ル
で
申
し
込
み
（
E
メ
ー
ル
の

方
は
、
①
教
室
名
、
②
氏
名
、

③
年
齢
、
④
電
話
番
号
を
記
入
）

申
込
期
間
／
10
月
1
日
㈬
～
17
日
㈮

申
込
・
問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
23
ー
0
4
1
0
、

　

�
kokuho@

city.iw
anum

a.
m
iyagi.jp

）

▲申込フォーム

▲申込フォーム

▲LINE

▲メールでの
申し込みは
こちら
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お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

13	 広報いわぬま2025.10月号 広報いわぬま2025.10月号	 12

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

　　　　　集(あつ）マルシェの開催  無料 問／介護福祉課（☎24-3016）

日にち タイムサービス①　【ここちよい軽運動】
10 時～ 10 時 30 分

タイムサービス②　【お役立ちミニ講座】
10 時 45 分～ 11 時 15 分

10 月 6日㈪
「健康イス体操」

講師／セントラルスポーツ㈱
健康運動指導士  岩崎 尚子 さん

「おくすりとの上手な付き合い方」
講師／クオール薬局岩沼あさひ野店

薬剤師　瀧山 和代 さん

10月 31日㈮
「体が軽くなる　柔軟体操」

講師／㈱フクシ・エンタープライズ
健康運動指導士　根本 萌未 さん

「加齢性難聴を知ろう」
講師／東北大学大学院医学系研究科教授

医師　香取 幸夫 さん

地域包括支援センターからのお知らせ（10月のつどい）

「みんなのカフェ」
日時／10月24日㈮
　10時～11時15分
場所／西コミュニティセンター
内容／9月・10月は認知症を知る
月間です。認知症について学びま
しょう
定員／40人
参加費／100円
申込期限／前日まで
申込・問／岩沼西地域包括支援セ　
ンター（☎36-7266）

「薬剤師による健康フェア～スタン
プラリーで景品をゲットしよう！
～」  無料 
　自分の体力を確認してみません
か。薬剤師に日頃の体調の悩みや薬
の相談もできます。申し込みは不要
です。気軽にお越しください。 
日時／10月29日㈬　
　10時30分～12時（出入り自由）
場所／西部地区老人憩の家
内容／骨密度・握力などの健康　　
チェック、ミニ講話、お薬相談
問／クオール薬局岩沼あさひ野店
　（☎36-9789）

「クオール薬局岩沼東店で認知症ふれあいカフェ」  無料 
　認知症の方や家族、支援者、物忘れの心配がある方など、ど
なたでも参加できます。薬剤師に薬の相談もできます。申し込
みは不要です。気軽にお越しください。
日時／10月18日㈯　13時30分～15時
場所／クオール薬局岩沼東店
内容／認知症を一緒に考えよう
「認知症ふれあいカフェ吹上」
　認知症の方や家族、支援者、物忘れの心配がある方など、ど
なたでも参加できます。皆で話をしながら楽しく過ごしません
か。申し込みは不要です。気軽にお越しください。
日時／10月20日㈪　13時30分～15時
場所／吹上集会所　　参加費／100円

問／南東北地域包括支援センター（☎23ー7543）

時間／10時~11時30分　　会場／竹駒神社 参集殿　　対象／65歳以上の市民
※予約は不要で、希望の時間帯のみの参加も可能です。気軽にご参加ください。

※タイムサービスは席がなくなり次第、受け付けを終了します。

岩沼西地域包括支援センター岩沼西地域包括支援センター南東北地域包括支援センター南東北地域包括支援センター

マリンホーム地域包括支援センターマリンホーム地域包括支援センター

「玉浦カフェ」 
日時／10月23日㈭　10時～11時
場所／玉浦コミュニティセンター
内容／原因を知って早めに対策しましょう！
　耳の聞こえと認知症予防！
講師／パナソニック補聴器㈱　相談員　森 直樹 さん
定員／先着30人　　参加費／100円
申込・問／マリンホーム地域包括支援センター（☎25-6656）
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市・地域包括支援センター連絡会　令和7年度在宅医療・介護連携推進事業　普及啓発講演会

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

　「クロスロードゲーム」を通して、男女共同参画・多様な立
場に配慮した災害対応について学び、さまざまな意見や価値観
を共有し、お互いの理解を深めます。気軽にご参加ください。
日時／11月7日㈮
　13時30分～15時（受付：13時15分～）
場所／市役所6階 第1会議室
内容／災害発生時の緊急判断をイメージする 

クロスロードゲーム
講師／特定非営利活動法人SONAE防災研究所
　代表理事　庄子 健一 氏
対象／市内または近郊に在住・勤務する方
定員／30人
申込方法／電話またはEメールで申し込み
　�（Eメールの場合は、件名：男女共同参画推進研修参加申込、

本文：①氏名、②性別、③年代、④電話番号、⑤お住まい
の市町村名を記入）

申込期限／10月24日㈮
申込・問／まちづくり政策課（☎22-1118、
　  siminsankaku@city.iwanuma.miyagi.jp）

男女共同参画推進研修  無料 
募集人数／2人
任期／12月1日から2年間
応募資格／次の全てに該当する方
　①�18歳以上（令和7年4月1日現

在）の市民
　②年間2回程度の会議に出席できる
応募方法／住所、氏名、電話番号、生

年月日、活動経歴を記入の上、「応
募動機」を200字以内（様式自由）
でまとめ、直接、郵送、ファクスま
たはEメールで提出

募集期間／10月14日㈫～31日㈮
　（郵送の場合は最終日必着）
※選考結果は本人へ通知。
申込・問／まちづくり政策課
　（�〒989-2480桜一丁目6-20、 

☎22-1118、 24-0897、 
 siminsankaku@city.iwanuma.

miyagi.jp）

男女共同参画審議会委員の募集

　住友生命保険相互会社の協力の下、スマートフォンの「Vitalityアプリ」を使った健康づくり
事業を実施します。目標を決めて歩き、ポイントをためて商品をゲットしながら、運動習慣を身
に付けませんか。申し込み方法など詳しくは、市ホームページをご覧ください。
期間／10月27日㈪～12月21日㈰
対象／18歳以上の市民・市内在勤の方
定員／先着300人　　申込期間／10月20日㈪～26日㈰
問／健康増進課　（☎23-0794） ▲市ホームページ

安心できる「療養のかたち」～要介護状態になってしまった時のために～
　「在宅医療」とは、通院が困難となり自宅での療養を希望する方のために訪問して診療を行うことです。
自分らしく生きるための選択肢のひとつである「在宅医療」を今のうちから考えてみませんか。
日時／11月11日㈫　10時～11時30分（受付：9時30分～）
場所／総合体育館（ビッグアリーナ）2階 会議室
講師／やまと在宅診療所名取　院長　中保 利通 氏
定員／70人程度　　申込方法／電話または申込フォームから申し込み
申込期限／10月27日㈪　　申込・問／介護福祉課（☎24-3016） ▲申込フォーム

Vitalityいわぬまウォーク

▲申し込みはこちら

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

消
防
団
員
を
募
集
し
ま
す

 

消
防
団
員
は
、
他
の
本
業
を
持

ち
な
が
ら
も
「
自
ら
の
地
域
は
自

ら
守
る
」
と
い
う
精
神
に
基
づ

き
、
日
々
活
動
し
て
い
ま
す
。
平

常
時
に
は
、
災
害
に
備
え
る
各
種

訓
練
や
火
災
を
予
防
す
る
巡
回
活

動
に
取
り
組
み
、
災
害
発
生
時
に

は
、
消
火
活
動
や
避
難
誘
導
な
ど

の
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

職
務
内
容
／

①�

一
般
消
防
団
員
（
消
火
活
動
な
ど
）

②�

女
性
消
防
団
員
（
火
災
予
防
、

広
報
活
動
な
ど
）

③�

ラ
ッ
パ
吹
奏
専
属
団
員
（
大
会
時

の
吹
奏
な
ど
）
※
経
験
問
わ
ず
。

入
団
資
格
／
18
歳
以
上
の
市
民
ま

た
は
市
内
在
勤
の
方
（
定
年
制

度
あ
り
）

団
員
処
遇
／
報
酬
の
支
給
、
活
動
服

な
ど
の
貸
与
、
公
務
災
害
の
補
償

申
込
・
問
／
危
機
管
理
課

　（
☎
23
―
0
7
8
9
）

（
〒
9
8
9
―
2
4
4
8 

二
木
二

丁
目
8
―
1
、
☎
25
―
2
3
0
2
、

　

�
b

u
n

k
a

za
i@

c
ity

.
iw

anum
a.m

iyagi.jp

）

創
業
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す

日
時
／

　�

①
10
月
15
日
㈬
、
②
22
日
㈬
、

③
29
日
㈬
、
④
11
月
5
日
㈬

　
19
時
～
21
時

　（
受
付
：
18
時
45
分
～
）

場
所
／
岩
沼
市
商
工
会

　（
中
央
二
丁
目
5
―
25
）

対
象
／
市
内
で
起
業
・
創
業
を
目

指
す
方
、
創
業
後
お
お
む
ね
5

年
以
内
の
方
、
第
二
創
業
を
検

討
中
の
方

定
員
／
20
人

申
込
期
限
／
10
月
9
日
㈭

申
込
方
法
／
商
工
会
備
え
付
け
の

申
込
書
に
記
入
の
上
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら

申
し
込
み

問
／
岩
沼
市
商
工
会

　（
☎
22
―
2
5
2
6
）

岩
沼
市
学
校
保
健
会
主
催

令
和
7
年
度
む
し
歯
予
防

標
語
・
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル

�

（
敬
称
略
）

標
語
の
部
　
最
優
秀
賞

す
き
ま
ま
で

　
し
ゃ
か
し
ゃ
か
は
み
が
き

�
き
れ
い
だ
ね

　
岩
沼
小
1
年
　
岩
田 
那
湖

や
っ
つ
け
ろ

　
　
　
ひ
っ
さ
つ
わ
ざ
は

�

シ
ャ
カ
シ
ャ
カ
だ

　
岩
沼
西
小
2
年
　
菅
原 

温
人

大
事
な
歯

　
　
　
人
生
1
0
0
年

�

美
し
く

　
玉
浦
中
1
年
　
千
葉 

日
和

歯
み
が
き
で

　
　
　
守
り
続
け
る

�

歯
は
相
棒

　
岩
沼
西
中
3
年
　
鈴
木 

杏
奈

ポ
ス
タ
ー
の
部
　
最
優
秀
賞

令
和
7
年
度
「
只
野
文
哉
　
小

中
学
校
科
学
技
術
奨
励
事
業
」

第
20
回
岩
沼
市
児
童
・
生
徒

科
学
技
術
作
品
展

　
児
童
・
生
徒
の
科
学
研
究
の
成

果
を
展
示
し
ま
す
。
例
年
力
作
ぞ

ろ
い
で
す
の
で
、
ぜ
ひ
足
を
運
ん

で
児
童
・
生
徒
の
作
品
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

日
時
／
10
月
25
日
㈯
～
11
月
5
日
㈬

※�

27
日
㈪
、
4
日
㈫
は
休
館
、
5

日
㈬
は
12
時
ま
で
。

場
所
／
市
民
図
書
館
2
階
　
展
示

ス
ペ
ー
ス

問
／
学
校
教
育
課

　（
☎
23
―
0
7
2
8
）

文
化
財
め
ぐ
り
参
加
者
募
集

日
時
／
11
月
7
日
㈮

　
8
時
30
分
～
16
時
30
分

行
先
／
米
沢
市
・
高
畠
町
方
面

　�（
上
杉
神
社
、
県
立
う
き
た
む
風

土
記
の
丘
考
古
資
料
館
　
な
ど
）

定
員
／
先
着
30
人

参
加
費
／
3
千
円
（
昼
食
代
、
見

学
料
、
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お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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NHK公開収録「民謡魂 ふるさとの唄」
観覧者募集  無料 
　全国各地に脈々と息づく唄や郷土芸能の数々を掘り起こし、ふるさとの
“知られざる魅力”を再発見する番組です。
日時／11月30日㈰　開演：18時（開場：17時）　終演予定：19時40分
場所／市民会館　大ホール
出演／【ゲスト】東野 幸治　ほか　　【歌手】小野 花子、松田 隆行　ほか
　　　 【司　会】近藤泰郎アナウンサー
申込方法／NHK仙台放送局ホームページ内の専用申込フォームから
　申し込み（ nhk.or.jp/sendai/）
※�応募は1人1件に限ります。同一メールアドレスでの重複申し込みはできません。

同一電話番号で複数申し込みした場合、1件として扱います。
※未就学児の同伴・入場はできません。　　※応募多数の場合は、抽選となります。
※インターネットなどでの入場整理券の売買は固くお断りします。
※�応募の際にいただいた情報は、抽選結果の連絡、今回のイベントに関連した 

放送・コンテンツ配信事業の案内、実施後の参加者アンケートのお願い、 
「受信料の窓口サイト」の紹介に利用させていただきます。

※放送予定など、詳しくはNHK仙台放送局ホームページをご覧ください。
申込期限／11月4日㈫
問／NHK仙台放送局　視聴者ふれあいセンター
　（☎022-211-1002、（平日）9時～19時、（土曜）9時～12時30分/13時30分～17時）
　まちづくり政策課（☎23-0199）

自衛官等募集の案内　　問／自衛隊宮城地方協力本部　名取地域事務所　（☎022-383-8752）
種　　　　　目 受　付　期　間 試　験　日

防衛大学校学生 一般 10月16日㈭ 1次：11月1日㈯
防衛医科大学校学生 医学科 10月8日㈬ 1次：10月25日㈯

看護学科 10月3日㈮ 1次：10月18日㈯
陸上自衛隊高等工科学校生徒 推薦 11月28日㈮ 令和8年1月10日㈯～12日㈪　※いずれか1日。

一般 令和8年1月15日㈭ 1次：令和8年1月24日㈯、25日㈰　※いずれか1日。
一般曹候補生（第3回：陸・海・空） 11月21日㈮ 受付時にお知らせします自衛官候補生（陸・海・空） 通年

「空の日」記念イベント　仙台空港祭2025
仙台空港や飛行機を身近に感じて楽しんでいただけるよう、普段は見ることのできない
施設や車両の公開など、さまざまな楽しいイベントやブースを用意しています。
詳しくは、仙台空港祭の特設サイトをご覧ください。

日時／10月11日㈯　10時～15時　　場所／仙台空港（旅客ターミナルビル　ほか）
内容／二次交通利用者限定イベント：“あいことば”探し、各航空会社ブース（制服試着
　体験、オリジナルグッズ販売など）、航空会社のトークショー、車両展示、
　動植物検疫探知犬の実演、子どもから大人まで楽しめるステージショー　など
問／仙台空港インフォメーション（☎022-382-0080（6時30分～21時45分））

▲仙台空港祭
　特設サイト

▲�NHK仙台放送局
ホームページ

©©YOSHMOTO KOGYO CO., LTD.YOSHMOTO KOGYO CO., LTD.

東野幸治

松田隆行

小野花子
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TOYO TIRE 株式会社 仙台工場
〒989-2484宮城岩沼市吹上3-5-1TEL0223-22-2191
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西子育て支援センター
土曜日試行的開館：10月11日㈯ 10時～15時

☎23-1838　  松ケ丘一丁目10-1

子育て支援センター

☎36-8762　  桑原四丁目6-70

東子育て支援センター

☎35-7767　  玉浦西四丁目1-2

地�域子育て支援センターJ’s
ジェイズ

キッズ

☎36-9853　  中央四丁目3-1

子　育　て
In f o r m a t i o n

令和8年度放課後児童クラブ加入申し込み 受 付 中
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みなみプラザフェスティバル
　乳幼児親子と小学生みんなが楽しめるお祭りです。
日時／10月15日㈬　10時～11時
対象／乳幼児親子
内容／マジックショー、輪投げ、工作など
※申し込みは不要です。
�
はじめましてのWelcomeサロン
　参加者同士の交流を楽しみながら、市内の子育
てスポットを一緒に探してみましょう。
日時／10月29日㈬　10時～11時
対象／市内に転入してきておおむね2年以内また
は子育てを始めて1年以内の乳児親子
定員／先着15組
申込方法／10月15日㈬から電話または直接申し込み
※いずれも参加費は無料です。

西っこ工房
　ハロウィーンにちなんだ作品を作ります。
日時／10月2日㈭～3日㈮　10時～11時30分
対象／乳幼児親子
�
Halloweenウィーク
　ハロウィーンの雰囲気に包まれた館内で、仮装
やフォトスポットでの写真撮影を
楽しみませんか。
日時／10月23日㈭～31日㈮
対象／乳幼児親子
※いずれも参加費は無料です。直接お越しください。

かめかふぇ
　カウンターの席に座って、お茶をしながらお
しゃべりしませんか。
日時／10月7日㈫　10時30分～11時30分
対象／子育て中の方　　参加費／100円
�
子育て支援講座「親子で手形アート」
　親子で一緒に手形をとります。今の成長記録・
思い出に、かわいい手形アートを作りましょう！
日時／10月10日㈮　10時30分～11時30分
対象／乳幼児親子
※参加費は無料です。
※いずれも申し込みは不要です。

オータムフェスティバル
　装飾をした館内でハロウィーンの雰囲気を味
わってみませんか。仮装も大歓迎です。
日時／10月24日㈮　10時～11時
対象／乳幼児親子
※申し込みは不要です。
�
ぽかぽかでー
　東保育所のお友だちと一緒に、ピアノに合わせ
てリズム体操を行います。動きやすい服装でお越
しください。
日時／10月30日㈭　10時～10時30分
対象／乳幼児親子
定員／先着5組
申込方法／10月23日㈭から電話または直接申し込み
※いずれも参加費は無料です。

　放課後児童クラブの加入申し込み受け付けを行っています。期間内に忘れずにお申し込みください。
申込用紙は各児童館・児童センターで配布しています。（市ホームページからダウンロード可）
　詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、各施設へお問い合わせください。
受付期間／10月17日㈮まで　9時～12時、13時～18時
※受付時間の詳細は、各施設にお問い合わせください。
受付場所／各児童館・児童センター
※�書類の受付時に面接（児童同伴）を行います。
　�事前に児童館・児童センターへ連絡し、面接の 
予約をしてください。

※継続加入希望者は面接を行いません。
※郵送での受け付けは行いません。

小学校区 申込・問
岩沼小学区 北児童センター（☎22-2857）
岩沼南小学区 南児童館（☎22-3852）
玉浦小学区 東児童館（☎25-0455）
岩沼西小学区 西児童センター（☎22-4677）

市ホーム▶
ページ

　「母子モ」アプリをダウンロードし、郵便番号を入力すると
｢いわぬまｉキッズアプリ｣ を利用できます。
問／こども家庭センター（☎22-1116）

母子手帳アプリ「いわぬまｉキッズアプリ」のご案内
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子　育　て
In f o r m a t i o n
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子どものための教育・保育給付認定の種類
　保育所（園）・小規模保育事業・認定こども園・幼稚園などの利用を希望する場合、入所の申し込みとは別
に、子どもの年齢と保育の必要性に応じた、子どものための教育・保育給付認定の申請が必要となります。
認定区分 対象年齢 利用時間など 利用できる主な施設・事業 申請方法

1号認定
満3歳以上

幼稚園などでの教育を希望する場合
→実施施設へお問い合わせください

幼稚園
認定こども園（幼稚園部分）

園を通して
申請

2号認定 児童の保護者のいずれもが「保育を必要と
する事由」に該当し、保育を希望する場合
→最長11時間（保育標準時間）
　または最長8時間（保育短時間）

保育所（園）
認定こども園（保育所部分）

市に申請
3号認定 3歳未満

保育所（園）
認定こども園（保育所部分）
小規模保育事業

〈保育を必要とする主な事由〉
・就労（就労時間が月60時間以上）　　・母親の妊娠、出産　　・保護者の疾病、障害
・同居家族の介護、看護　　・災害復旧　　・求職活動（起業準備を含む）　　・就学　　など

入所申し込み手続き（2号・3号認定の場合）
入所のしおり・申込書配布場所／子ども福祉課と各保育施設（市ホームページからもダウンロード可）
申込期間／10月10日㈮～17日㈮　平日9時～12時、14時～17時　　申込場所／市役所6階 第1会議室
申込方法／申込書に必要書類を添えて申し込み　　持ち物／必要書類、母子健康手帳
※郵送での申込受け付けは行いません。
※提出の際は、子どもの様子を確認しますので一緒にお越しください。体調不良の際はご相談ください。
※お待ちいただく場合もあります。音の鳴らないおもちゃなどをお持ちください。
※�オンラインによる来庁予約が可能です。来庁希望日の前日までに予約をして
ください。予約優先のため、予約なしでお越しの場合はお待ちいただくこと
があります。ご了承ください。
申込・問／子ども福祉課（☎23-0826）
【保育所など一覧】

施設名 受け入れ月齢 電話番号 1号 2号 3号

認
可
保
育
所

公
立

東保育所 生後3カ月以上
※�乳児の首のすわり
が目安。

35-7367 － ○ ○
相の原保育所 22-2536 － ○ ○
西保育所 22-4488 － ○ ○

私
立

岩沼保育園

生後3カ月以上

22-3087 － ○ ○
竹駒保育園 22-2729 － ○ ○
岩沼北保育園 22-2593 － ○ ○
J’s保育園岩沼 36-9852 － ○ ○

ほのぼの保育園 29-4124 － ○ ○
ひよこ園

生後2カ月以上

25-3034 － ○ ○

認定
こども園
（私立）

チアフルこども園 25-6220 ○※ ○ ○
岩沼はるかぜこども園 25-6670 ○※ ○ ○
岩沼西こばと幼稚園・ぶどうの木保育園 22-5166 ○※ ○ ○
幼保連携型認定こども園
�岩沼こばと幼稚園 23-0318 ○※ ○ ○

小規模
保育事業
（私立）

豆の木保育園 生後6カ月以上 36-9565 － － ○
ひなたぼっこ子どもの園 生後3カ月以上 23-7997 － － ○

※1号認定（幼稚園部分）の申し込みは、園で行います。詳しくは、各施設へお問い合わせください。

令和7年12月以降に入所を希望する方の令和7年12月以降に入所を希望する方の
　保育所（園）・小規模保育事業・認定こども園（保育所部分）入所申し込み　保育所（園）・小規模保育事業・認定こども園（保育所部分）入所申し込み

▲�オンライン
　来庁予約

▲�市ホーム 
ページ
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市民図書館
☎24-3131　  25-1713　  二木2-8-1
休館日／1日㈬～6日㈪、14日㈫、20日㈪、27日㈪、29日㈬

施　　設
In f o r m a t i o n

西コミュニティセンター
☎36-7667　  24-0122　  北長谷字内田90-1　  nisikomi@city.iwanuma.miyagi.jp
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15Q用

秋休みの特別開放のお知らせ
日時／10月14日㈫　8時30分～17時
　休館日にエントランスホールと2階セミナールームを
自習室として開放します。どなたでも利用できます。

読書週間のイベント  無料 
　10月27日から11月9日の第79回「読書週間」に合
わせてイベントを開催します。
図書館ハロウィーン！
　ハロウィーンの仮装と写真撮影を楽しみましょう。
日時／10月15日㈬～31日㈮
※おはなし会開催中を除く。
対象／乳幼児から小学生までとその保護者
　特別おはなし会
日時／10月23日㈭、30日㈭　10時30分～
　「手づくり絵本教室」作品展示
　8月に開催した「手づくり絵本教室」の参加者作品を
展示します。
日時／10月28日㈫～11月9日㈰
　ミニリサイクル市
　エントランスホールでリサイクル本を提供します。
※1人10点まで。
日時／10月30日㈭～11月3日（月・祝）
　8時30分～19時（日曜・祝日は17時まで）

第14回文化講演会  無料 
　蔵王ジオパークや講師の岩石の研究などに関しての
講演会です。
日時／11月24日㈪振替休日　13時30分～15時
場所／市民図書館2階セミナールーム「阿武隈」
講師／北川 桐香 氏（蔵王町ジオパーク専門員）
定員／先着40人
申込方法／10月16日㈭から窓口、電話、Eメール 
（  tosyokan@city.iwanuma.miyagi.jp）で申し込み
　�（Eメールの方は、①氏名（ふりがな）、②電話番号、
③在住市町村を記入）

読み聞かせボランティア・ステップアップ講座
「地球はどうぶつでいっぱい」
　『あらしのよるに』『ゴリラにっき』などの絵本
で知られる、あべ弘士さんの講演会を開催します。
講演会終了後にはサイン会もあります。
日時／11月18日㈫　10時～12時
場所／市民図書館2階セミナールーム「阿武隈」
講師／あべ 弘士 氏（絵本作家）
対象／興味・関心のある方
定員／先着80人
参加費／800円（資料代）
※講演会当日にお支払いください。
申込方法／10月7日㈫10時から直接または電話で
申し込み

共催／読み聞かせボランティアネットワーク・岩沼

▲Facebook ▲Instagram▲HP

蔵書点検のため休館します
期間／9月29日㈪～10月6日㈪
※�東分館（玉浦コミュニティセンター内）は10
月4日㈯に休館します。

中央公民館西教室 スマホ教室 参加者募集  無料 
時間／各回10時～12時　　対象／市民　　定員／各回先着15人
※�教室は、貸し出し用スマートフォンで行いますので、お持
ちでない方も安心してご参加ください。

協力／ソフトバンク㈱
申込方法／10月2日㈭から電話、ファクスまた
はEメールで申し込み（ファクス、Eメール
の場合は、①氏名、②住所、③希望する教室
番号を記入。電話の場合は、平日のみ受け付
け）

10月の特集
○一般書のテーマ「健康に働く」
　10月1日から7日は、第76回全
国労働衛生週間です。働く人の健
康維持に役立つ本を集めました。

▲『管理職のためのメンタルヘルス・マネジメント第2版』
　亀田高志／著　労働行政

○�児童書のテーマ
「ハロウィーン」・「ひろがるゆめ」
　ハロウィーンの本、夢が広がる
本を集めました。

▲『ハロウィンべんとう』　木坂涼／文
　いりやまさとし／絵　教育画劇

▲申込フォーム

№ 開催日㈭ 内容

① 10月16日 はじめてのスマホ体験

② 11月20日 スマホの基本とLINE

③ 12月18日 スマホの基本とキャッシュレス

④ 令和8年
1月15日 スマホの基本と防災
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市民会館
☎23-3450　  23-3451　  里の杜1-2-45
休館日／20日㈪

中央公民館
☎23-3434　  23-3451　  里の杜1-2-45　休館日／20㈪
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みんなで歌う第九の会 第39回演奏会  販売中 
日時／12月7日㈰　15時（開場：14時）　　場所／大ホール
出演者／岩村 力（指揮）、小野 綾子（ソプラノ）、松浦 恵（メゾソプラノ）、
　大野 彰展（テノール）、鈴木 集（バリトン）、みんなで歌う第九の会（合唱）、 
　仙台フィルハーモニー管弦楽団（管弦楽）
チケット／自由席4,000円、指定席4,500円
※指定席は市民会館でのみ販売。　※未就学児入場不可。
チケット販売場所／市民会館、岡文、cafeおやこの木、チケットぴあ（Pコード：302105）

スタインウェイに触れてみよう
　世界最高峰と称されるグランドピアノで演奏してみませんか。
日時／10月17日㈮、18日㈯、19日㈰　9時～16時45分
場所／大ホール　　定員／各日程先着7組
参加費／1組1,000円（45分間）
対象／小学生以上の市民（ピアノ経験1年以上）
申込期間／10月2日㈭～10日㈮　9時～17時
※定員になり次第受け付け終了。
申込方法／市民会館に備え付けの申込用紙に必要事項を記入の上、 
参加費を添えて申し込み

注意事項／「スタインウェイに触れてみよう実施要綱」を熟読した上で、 
お申し込みください

▲Instagram▲HP ▲Facebook

バロック音楽で楽しむ♪イタリアのクリスマス  販売中 
～モンテヴェルディの宗教音楽を集めて～
日時／11月23日㈰　14時（開場：13時30分）　　場所／大ホール
出演者／小野 綾子（ソプラノ）ほか
チケット／全席自由　一般3,000円　高校生1,500円　中学生以下無料
※文化鑑賞会員は500円引き。
チケット販売場所／市民会館、岡文、玉浦コミュニティセンター

第36回岩沼市民文化芸術祭の開催
日時／11月8日㈯　10時～16時、9日㈰　10時～15時30分　　場所／市民会館・中央公民館
内容／岩沼市文化協会会員による舞踊・コーラスなどの舞台発表、絵画・書道・生け花などの展示発表、 
表千家・裏千家のお茶席、一般参加によるバレエ、絵画、写真

※9日㈰には「駒澤大学高等学校チアリーディング部」による演技発表を予定しています。
問／第36回岩沼市民文化芸術祭事務局（中央公民館内、☎23-3434）
※�入庫後3時間まで無料となる駐車サービス券を配布しますが、入庫後3時間以降は30分ごとに100円発生し
ます。（24時間最大500円）

いわぬま市民劇団ウィープ第24回定期公演  販売中 
「金蛇幻想奇譚　かなへびあなざーすとーりー」
日時／10月25日㈯　1回目：14時　　2回目：19時
　　　10月26日㈰　14時
※開場は、開演30分前。
場所／中ホール
チケット／一般前売1,000円（当日1,300円）、高校生500円（前売・当日同料金）、
　中学生以下無料（市民会館窓口にて整理券配布）
チケット販売場所／市民会館

公共施設の予約状況が確認できます
　市ホームページで公共施設の利用予約状況が確認できます。市ホームページから直接利用予
約はできません。予約を行う場合は各施設へお問い合わせください。 予約状況▶

▲スタインウェイ

▲詳しくはこちら
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施　　設
In f o r m a t i o n

総合体育館（ビッグアリーナ）
☎24-4831　  24-4174　  里の杜1-1-1
休�館日／14日㈫は、施設点検・保守および修繕日、23日㈭～25日㈯はスポーツフェスティ
バルのため、終日休館（申請受付は9時～17時、鍵の貸し出しは21時まで）

グリーンピア岩沼
☎25-5122　  25-5132　  北長谷字切通1-1
休講日／13日㈪
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「ビッグアリーナ×ヴォスクオーレ仙台×ドリームマルシェ」コラボイベント
　「ヴォスクオーレ仙台」の公式試合と「ドリームマルシェ」を合同開催します。
　Fリーグ（プロフットサルリーグ）の試合の開催に併せ、ドリームマルシェでは、ハンドメイド商品の販売
やダンスの発表を行います。屋外ではキッチンカーなどが集まります。
日時／10月5日㈰　10時45分～17時30分
※メインアリーナへの入場は、ヴォスクオーレ仙台の試合観戦チケットが必要です。（当日券あり）
※屋外イベントは、来場無料です。
※市民会館北側および東側の駐車場をご利用ください。
　入庫後30分無料、以降30分ごとに100円発生します。（24時間最大500円）

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

▲HP ▲Instagram

グリーンピア岩沼運動教室　受講には参加券（一般500円、高校生以下700円）と施設使用料が必要です
1．温水プール「水中運動教室」（要参加券）
成人対象
●成人水泳教室（初級・中級）
【月・木曜日：14時～15時】
【月・木曜日：19時～20時】
【木・土曜日：10時30分～11時30分】
【金曜日：11時～12時】

●平泳ぎ教室
【土曜日：15時～15時45分】

●バタフライ教室
【金曜日：15時～15時45分】

●アクアシェイプアップ教室
【水曜日：19時～20時】

●腰・肩・膝痛改善アクア教室
【水曜日：10時15分～11時】

小学3年生～中学生対象
●小・中学生水泳教室（初級・中級）
【月・水・木曜日：17時～18時】
【土曜日：16時～17時】

小学3年生～成人対象
●上級水泳教室
【水曜日：18時～19時】 
【土曜日：17時～18時】

小学2年生以下とその保護者対象
●親子水泳教室
【土曜日：14時～14時45分】

2．温水プール「水中健幸教室」（成人対象、参加無料） 
【月・水・木曜日：13時～13時30分】　【木曜日：18時15分～18時45分】
【金曜日：10時20分～10時50分、17時～17時30分】
3．スポーツハウス棟「陸上運動教室」（成人対象、要参加券） 
●腰・肩・膝痛改善教室
【月曜日：10時～11時】
●ストレッチとヨガ教室
【火曜日：11時15分～12時15分】
※28日㈫は、プール棟でHeat up 
Yogaを開催します。たくさん汗を
かきたい方におすすめの教室です

●からだメンテナンス教室
【月曜日：11時15分～12時15分】
●おはYOGA
【土曜日：9時30分～10時30分】

●やわらかボールで健幸教室
【金曜日：13時15分～14時15分】

●サルセーション®

【火曜日：10時～11時】
※14日㈫はZUMBA®を開催します。
●アクティブヨガ教室
【第1・3・5水曜日：17時～18時】
●リンパデトックスヨガ教室
【第2・4木曜日：14時～15時】

※一般のプール利用に関しては、混雑状況により入場を制限することがあります。
※�運動制限がある方とオムツが取れていない子どもは、教室に参加できません。今年度初めて参加するときは、
登録申込書（高校生以下の方は保護者の同意が必要）を提出してください。
　
10月の里山散策（10時～12時）
グリーンピア森の散策会
1日㈬　里山保護活動
8日㈬　定例散策
集合／食菜館ひまわり前

いわぬま森のサポーター
～みんなで楽しく里山歩き
　足腰きたえて健康増進～
26日㈰　散策路案内
集合／食菜館ひまわり前

旧料金所付近で熊が目
撃されています。
施設を利用する際は十
分ご注意
ください。

▲Instagram▲Facebook▲HP

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。
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犬猫情報
●犬猫の電話相談
　県では、犬猫に関する電話相談を行っています。
※�周辺環境に十分配慮し、生涯にわたり適正に飼育す
ることは飼い主の責任です。
※不妊去勢手術を行うなど繁殖制限にご協力ください。
問／宮城県保健所犬猫ダイヤル（☎022-774-6920）
●犬の登録や変更、死亡
　生活環境課へ届け出が必要です。
問／生活環境課（☎23-0584）

　岩沼市医師会および亘理郡医師会の協力により、�
平日夜間のみ開設しています。
場所／総合南東北病院 1階
受付時間／平日 19時～21時30分
診察申込／ 080-2119-1378
※�事前に電話で受診可能かお問い合わせください。

平日夜間初期救急診療

　土・日曜日・祝日に水漏れなどのトラブルが発生し
た場合は、こちらにご連絡ください。
業務時間／土・日曜日・祝日 9時～16時30分
問／岩沼市管工事業協同組合（☎23-1330）
※給水装置の修繕などは、全て有料です。
※時間外は玉崎浄水場（☎22-3345）へご連絡ください。

水道休日当番

　受付終了間際は混み合います。時間に余裕をもっ
て、受診してください。
※事前に電話で受診可能かお問い合わせください。
受付時間／9時～11時30分、14時～16時30分
●  5日㈰	 本郷医院	 ☎24-2100
●12日㈰	 なかやま整形外科クリニック	☎23-1639
●13日㈪	 緑の里クリニック	 ☎23-2678
●19日㈰	 森整形外科クリニック	 ☎22-1311
●26日㈰	 安田内科医院	 ☎22-2693
●11月2日㈰　佐藤医院	 ☎23-1801
●11月3日㈪　岩沼泌尿器科クリニック	 ☎29-2945

休日急患当番医

診療時間／9時～12時、13時～16時
●  5日㈰	 岩沼ふたき歯科	 ☎23-1127
	 なとり駅前歯科クリニック（名取）
		  ☎022-382-3343
●12日㈰	 高藤歯科医院	 ☎22-2666
●13日㈪	 荘司歯科医院（名取）	 ☎022-384-0101
	 斉藤歯科医院（亘理）	 ☎34-8241
●19日㈰	 たかとく歯科医院（名取）	☎022-384-8841
●26日㈰	 名取中央クリニック（名取）
		  ☎022-382-6231
	 にいの歯科（山元）	 ☎38-1887
●11月2日㈰　島田歯科医院（名取）
		  ☎022-383-0763
●11月3日㈪　ライフタウン歯科クリニック（名取）
		  ☎022-386-1825
　　　　　　　きくち歯科（亘理）	 ☎34-0644

休日歯科診療

●市・県民税（第3期）
●国民健康保険税（第6期）
●介護保険料（第6期）
●後期高齢者医療保険料（第4期）
� 納期限／10月31日㈮

納税ほか

粗大ごみなどの受け入れ
日時／祝日を含む月曜～土曜日（年末年始を除く）
　9時～11時30分、13時～16時
場所／岩沼東部環境センター（ぽぽか）
住所／下野郷字新藤曽根1-1　　問／☎23-1178
●粗大ごみの戸別収集の申し込み（要事前予約・有料）
　代行運搬受付センター（☎35-3020）

　受付時間は各薬局へお問い合わせください。
●  5日㈰	 いわぬま中央薬局	 ☎23-5010
●12日㈰	 クオール薬局岩沼東店	 ☎25-6555
●13日㈪	 さざんか薬局（亘理町）	 ☎32-1221
●19日㈰	 おおぞら薬局桜店	 ☎24-6990
●26日㈰	 調剤薬局いわぬま	 ☎24-4375
●11月2日㈰　調剤薬局エーゲ海（山元町）
		  ☎37-7567
●11月3日㈪　末広調剤薬局	 ☎23-2205

休日当番薬局

発熱などにより医療機関
を受診する際のお願い

発熱などの症状により、医療機関を受診する場合は、事前に
医療機関に電話連絡を行い、ご相談をお願いします。
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かたりあいオレンジカフェ
日時／10月21日㈫　13時30分～15時
　（出入り自由）
場所／総合福祉センター（ あいプラザ）
内容／昼下がりオレンジコンサート
対�象／物忘れがあり不安な方や認知症と
診断された方、家族や支援者など
問／介護福祉課（☎24-3016）

実施場所／塩釜保健所岩沼支所
保健行事 月　日 曜 備考 電話・問

相
談

ひきこもり・思春期こころの健康相談 10月21日 火 対象／本人、家族、関係者　　電話予約制 ☎22-2189アルコール・薬物関連専門相談 10月9日 木 個別相談／13時～15時　　電話予約制
エイズ相談 月～金

（祝日を除く）
電話にて匿名で相談できます

☎23-1512
性感染症相談 電話、直接面接での相談です

検
査

HIV・クラミジア・梅毒検査 10月1日
10月15日
11月5日

水 電話予約制（前週金曜日まで）肝炎ウイルス検査
登録 骨髄バンク登録

健 診 相 談 ご 案 内の、
実施場所／保健センターなど　問／①②こども家庭センター（☎ 22-1116）・⑤健康増進課（☎ 23-0794）

保健行事 月　日 曜 対象 受付時間

①
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て

母子健康手帳交付
月・水・金
（祝日を除く）

妊婦 9時～16時30分
母子健康手帳交付および
来所相談は電話予約制
☎22-2754

赤ちゃんホットライン 乳幼児を持つ親
ママの相談 妊娠中の健康相談、母乳・乳房相談

すくすく教室 10月は実施しません 令和7年5月、6月生まれ 9時10分～9時25分11月5日 水
ちびっこ相談（場所／10月：みなみプ
ラザ、11月：西子育て支援センター）

10月10日 金 乳幼児を持つ親（計測は11時30分終了） 10時～11時15分11月17日 月
ことばの相談 随時 子どものことばの発音などが心配な方 電話予約制

②
健
康
診
査

3カ月児健康診査 10月1日 水 令和7年6月生まれ

健診案内通知を
ご覧ください

11月5日 令和7年7月生まれ

1歳8カ月児健康診査 10月15日 水 令和6年2月生まれ
11月19日 令和6年3月生まれ

2歳6カ月児歯科健康診査 10月2日 木 令和5年4月生まれ
11月13日 令和5年5月生まれ

3歳6カ月児健康診査 10月23日 木 令和4年4月生まれ
11月27日 令和4年5月生まれ

5歳児健康診査 10月8日 水 令和2年10月生まれ
11月12日 令和2年11月生まれ

③
予防
接種

BCG接種
10月は実施しません 5カ月～8カ月に達するまで

� 問／健康増進課（☎23-0410） 11時30分～12時
11月20日 木

④
相談

個別健康相談 随時
食事や運動などの生活習慣について相談希望の方、
体重の減量や禁煙希望の方
� 問／健康増進課（☎23-0794）

相談は電話予約制
（1週間前までに
電話予約）心の健康相談（場所／総合福祉セ

ンター（ あいプラザ）） 10月31日 金 イライラする、眠れないなど心の悩みのある方や
その家族� 問／社会福祉課（☎23-0509）

⑤
講
座
な
ど

カラダみるCafe
（場所／市民ホール） 10月21日 火 市民【内容：血圧・血管年齢測定・InBody測定・フ

レイルチェック、みそ汁の塩分測定（持参した方）】
10時～13時
事前予約不要

スマイルヘルスサポーター運動体
験会（場所／保健センター）

10月27日
月 市民【内容：ストレッチ、リズム体操など、持ち物：

飲み物、タオル】 14時～15時
事前予約不要

11月10日
元気サポーター
（場所／勤労者活動センター）

10月17日 金 市民【内容：ストレッチ、リズム体操など、持ち物：
飲み物、手ぬぐい、バスタオル、上履き（運動靴）】11月21日

後期高齢者医療制度等説明会
（場所／10月：保健センター、11月：市役所）

10月27日 月 昭和25年11月生まれ 案内通知を
ご覧ください11月25日 火 昭和25年12月生まれ

　木幡よ志江さん（102歳）〔三色吉中〕、渡邉ヒサエさん�
（102歳）〔早股中〕、小寺セツ子さん（101歳）、佐藤節子�
さん（99歳）〔大手町〕、佐藤艶子さん（99歳）〔恵み野東〕
がめでたく誕生日を迎えられ、市から祝詞または褒状が
贈られました。
　これからも元気でお過ごしください。

白寿・長寿をお祝いしました白寿・長寿をお祝いしました
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の相談の相談
人権（いじめ・差別・ハラスメントなどさまざまな人権問題）

日時 2日㈭ 13時～16時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎23-0334）

問 市長公室（☎23-0334）

行政（国や県に対する苦情・要望）
日時 16日㈭ 9時～12時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎23-0334）

問 市長公室（☎23-0334）

心配ごと（生活上でのいろいろな心配ごと）
日時 7日㈫、14日㈫、21日㈫、28日㈫ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎23-0334）

問 市長公室（☎23-0334）

市民活動（活動の始め方、活動の悩みごとなど）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問 市民活動サポートセンター（市民交流プラザ内）
（☎35-7205）

備考 専門相談対応
10日㈮ �13時30分～14時20分、14時30分～15時20分

子育て（子育てに関する相談）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問
子育て支援センター（みなみプラザ）�（☎36-8762）
東子育て支援センター� （☎35-7767）
西子育て支援センター� （☎23-1838）
地域子育て支援センター J'sキッズ� （☎36-9853）

家庭児童（児童虐待・DVなど）
日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 こども家庭センター（市役所3階）（☎22-1115）

ひとり親・寡婦相談（ひとり親・寡婦家庭生活に関すること）
日時 平日 10時～15時

場所・電話・問 仙台保健福祉事務所岩沼地域事務所（中央三丁目
1-18）（☎22-2189）

備考 相談希望日1週間前の15時30分までに問い合わせ
先へ要電話予約

高齢者相談（介護予防・認知症・虐待通報・権利擁護・介護者支
援に関すること）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話

【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会
　　　　　 � 地域包括支援センター（☎25-6834）

【南小学区】南東北地域包括支援センター�（☎23-7543）
【西小学区】岩沼西地域包括支援センター�（☎36-7266）
【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター

（☎25-6656）

備考 相談・通報窓口は、日常生活圏域（小学校区）ごとにあります

問 介護福祉課（☎24-3016）

消費生活（架空請求や契約のトラブルなど消費生活に関する相談）

日時 月・水・金曜日（祝日を除く） 
9時～12時、13時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎23-0890）

問 産業振興課（☎23-0573）

市民無料法律相談（賃借・契約・相続・離婚など法律に関わること）
日時 22日㈬ 10時～15時30分

場所 総合福祉センター（ あいプラザ）小会議室

電話・問 社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内）
（☎35-7751）

備考
問い合わせ先へ要電話予約
※予約受付は、3日㈮から開始します。
※相談は弁護士が対応します。

生活困窮（生活保護制度など社会保障制度に関する相談）
日時 平日 8時30分～17時15分 

場所・電話・問
社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内）

（☎35-7751）
社会福祉協議会（☎29-3970）

障害者（児）（障害者（児）の生活などに関する相談）
日時 平日 9時～17時（要電話予約）

場所・電話・問

【西小学区】さんてらす（☎29-4587）
【岩小学区】 J's Support岩沼（☎36-9862）
【南小学区・玉小学区】
�　　　　　 �岩沼市社会福祉協議会指定相談支援 

事業所（☎35-7525）

障害者（児）（障害を理由とする差別に関する相談　
①市によるもの、②民間事業者によるもの）（③虐待相談）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問
①市長公室（☎23-0334）
②③社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）
内）（☎23-0509）

ひきこもり相談（不登校やひきこもりに関すること）
日時 平日 11時～19時

場所・電話・問 HATCH（ハッチ）いわぬま（中央三丁目3-17-2）
（ 070-1160-8832）

青少年（学校・家庭生活・異性問題や交友関係など）教育（不登校・いじめなど）
日時 平日 9時～12時、13時～16時

場所・電話 総合福祉センター（ あいプラザ）内　青少年室
（☎22-3333）

問 生涯学習課（☎23-0844） 

外国人相談（外国人・日本人住民どなたでも）
日時 平日 8時30分～17時30分

場所・電話・問 JOCA東北（中央四丁目3-1）
（☎36-9851、  tohoku-br@joca.or.jp）

備考 平日以外にも日本語教室やイベントに合わせて開設
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掲載申込期限／12月号の場合は10月23日㈭
掲�載申込・問／市長公室（☎23-0334、　 22-2143、 

kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

掲載申込期限／6月号の場合は4月22日㈪
掲�載申込・問／まちづくり政策課（☎23-0334、
　 22-2143、　 kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

楊式太極拳　参加者募集
　最も伝統のある楊式太極拳を練習しています。楽しく健
康づくりをするには最適です。ぜひ覗いてみてください。
日時／毎月第1・2・3土曜日　13時30分～
場所／市民交流プラザ　ほか　　参加費／1回当たり500円
問・申込／楊式太極拳の会　及川（ 080-1810-4090）
�
文化伝承「仙南にも釜神様文化を遺す」作品展  無料 
　竹駒神社で火防・厄除けとして江戸中期から伝わる伝
統文化「釜神様展」を開催します。ぜひご来観ください。
日時／10月3日㈮～13日（月・祝）　9時～16時
場所／竹駒神社　翼廊「お休み処」
問／いわぬま釜神木彫りの会　浅沼（☎22-3659）
�

能登半島復興支援チャリティー
蔵っしっくマルシェ2025  無料 

　蔵っしっくマルシェは、街なかの蔵から始まったイベ
ントです。皆さんに育まれ、今では市内外からの出店者
や来場者でにぎわう催しとなりました。恩送りの気持ち
を込めて、復興支援にもつなげていきます。どなたでも
参加できますので、ぜひお立ち寄りください。
日時／10月12日㈰　10時30分〜15時30分
場所／西コミュニティセンター
内容／キッチンカー、ハンドメイド作品、体験コーナーなど
問／蔵っしっくマルシェ実行委員会事務局
　フダ（ 090-8423-7530）
�

すずの会　音の扉　＃15  無料 
　オペラの名場面や数々の歌曲などを披露します。
日時／10月12日㈰　13時（開場：12時30分）
場所／市民交流プラザ
問／声楽・オペラ愛好会「すずの会」
　佐藤（ 090-1931-1310）
�

ギターアンサンブル いわぬま 会員募集
　クラシックギターでの合奏・重奏を地道に楽しく練習
しています。毎年1回、発表会を開催する予定です。活動
日はいつでも見学できますので、気軽にお越しください。
日時／ほぼ毎週水曜日　16時～18時
場所／西コミュニティセンター
講師／田中 成夫 先生（楽曲の提供、指導）
会費／月2,000円、見学は無料
問／新井（☎ 23-2395）
�

JAXA角田宇宙センター 一般公開  無料 
　角田宇宙センターは開所60周年です。高温衝撃風洞

（通称HIEST）を設備公開する他、楽しいイベントをたく
さん用意してお待ちしています。
日時／10月5日㈰　10時～15時30分（入場は15時まで）
場所／JAXA角田宇宙センター（角田市君萱字小金沢1）
問／JAXA角田宇宙センター（☎050-3362-7500）
�

第3回　なとりが丘「え」展  無料 
　情熱を持って描き上げた作品を鑑賞し、熱を感じて皆
さんの心が豊かになりますように。
日時／10月31日㈮まで　10時～15時
※日・祝日・雨天時休み。
場所／ラブ工房（名取市名取が丘三丁目5-15）
※駐車場あり。
問／ラブ工房　佐藤（ 090-1204-1433）

初めてのダンススポーツ体験（社交ダンス）  無料 
　誰でも楽しめて、運動になり、認知症予防にもなります。
日時／10月13日（月・祝）　14時～15時
場所／西コミュニティセンター
内容／ジルバ講習など　　持ち物／ダンスができる服装
主催／ダンスサークル舞ウェイ
※申し込みは不要です。直接お越しください。
�
m

マ ド

ado-c
カ フ ェ

afe OPEN at 岩
がん

誓
せい

寺
じ

 AUTUMN　開催
　マドカフェは年に2回岩誓寺で開催しているイベントで
す。本堂&会館においしい食べ物や飲み物、すてきな雑貨
など多彩なブースが並びます。詳しくは、岩誓寺ホームペー
ジまたはInstagram（@madocafe.lotus）をご覽ください。
日時／10月16日㈭　10時〜14時
場所／岩誓寺（下野郷字江口68）
※�駐車場は数に限りがあります。なるべく乗

り合わせでのご来場をお願いします。
問／佐藤（ 080-3061-1317）
�

カントリーダンス体験会  無料 
　カントリーダンスは、さまざまな曲に合わせてステッ
プを踏み、誰でも気軽に楽しめるダンスです。
日時／10月21日㈫　14時〜15時
場所／西コミュニティセンター
持ち物／動きやすい服装、運動靴、タオル、飲み物
主催／サークル　ダンシングロック
※申し込みは不要です。直接お越しください。
�

岩沼航空少年団 団員募集
　航空に関する施設見学、規律訓練（集団行動）、合宿訓
練（1泊2日）、スキー教室、セスナ機体験搭乗、ドローン
体験会など、子ども同士や大人との関わりで互いに礼儀を
学び社会に役立つ人になれるように見守っています。活動
日は原則月1回です。体験会も随時受け付けています。
　入団費用など詳しくは、お問い合わせください。
入団資格／団員：市内または近郊に在住の 

小学1年生以上
　幹部団員：18歳以上（社会人・学生可）
問／齋（ 090-5358-9779）
�

3B体操 会員募集
日時／毎月第2・4火曜日　19時～20時30分
場所／玉浦コミュニティセンター
問／（公社）日本3B体操協会　齋（ 080-3099-2362）
�

3.11あの震災を忘れない!!  無料 
　当時の状況を振り返りながら、心の備えや備蓄品など
一緒に考えましょう。
日時／11月8日㈯　13時30分～15時30分
場所／西コミュニティセンター
内容／市危機管理課による講話、当時の体験談などの語

り合い、新聞紙スリッパ・段ボールトイレ作成、段ボー
ルベッドの組み立て、災害食紹介など
対象・定員／関心のある方どなたでも（親子歓迎）30人
主催／いわぬま女性防災リーダーの会
申込・問／加藤（ 090-7529-0022）

1 水 国勢調査の実施
6 月 健康増進課からのお知らせ
8 水 保育所入所申し込み

13 月 グリーンピア岩沼からのお知らせ
15 水 子育て支援センターからのお知らせ
20 月 宮城県知事選挙について

10
月
の
主
な
番
組

77.9MHzｉあるまちの市役所情報
月曜日　8時45分～9時
水曜日　8時30分～8時45分

▲Facebook

▲Instagram

▲岩誓寺HP

みんな ひろばの

岩沼10月号P24-25相談ひろば_四[24-25].indd   25岩沼10月号P24-25相談ひろば_四[24-25].indd   25 2025/09/17   14:39:382025/09/17   14:39:38



火災と救急
〈火災〉 件

建　　物 件
車　　両 件
林　　野 件
そ の 他 件

〈救急〉 件
交通事故 件
急　　病 件
一般負傷 件
転　　院 件
そ の 他 件
火　　災 件

（岩沼消防署調べ）

人口と世帯
住民基本台帳人口
男 人
女 人 計 人

転　入 人 転　出 人
出　生 人 死　亡 人

世帯数 世帯

（ ）前月比

（7年8月中）（7年8月末現在）

8月中の動き

市公式SNS・
岩沼係長SNSの紹介0

0
0
0
0

242
8

155
30
37
12
0

（－31）
21,628  42,793 （－46）

107 127
16 42

19,140 （－17）
（－15）

21,165

※市民会館に車でお越しの方には、３時間無料の駐車サービス券を配布します。

10月
号

こ
の
印
刷
物
は
、
環
境
に
や
さ
し
い

「
水
な
し
LED-UV

印
刷
」で
印
刷
し
て
い
ま
す
。

印
刷
●
今
野
印
刷
株
式
会
社

0223-23-0334
0223-22-2143

い
わ
ぬ
ま

2025
O
ctober

989-2480
岩
沼
市
政
策
部

市
長
公
室

申し込み不要
誰でも参加可能

あ
な
た
の
ビ
ジ
ョ
ン
を

共
に
実
現
す
る

① 市財政の現状について

② これまでの市の政策について

③ 今後の取り組みについて

岩沼市の未来のために
あなたの声をお聞かせください

1 4 : 0 0 ~ 1 5 : 3 0

問／市長公室 �
［電　　話］23-0334
［Ｅメール］kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

こんなあなたの参加を待っています！

岩沼市　市民懇談会

10
� 01Wedn

esd
ay 

 20
25

玉浦
コミュニティ
センター

10
� 14Tues

day
  20

25

市民会館
中ホール

10
� 20Mond

ay 
 20

25
西

コミュニティ
センター

▲市ホームページ

内容

日時・場所

市政について
わかりやすく
知りたい

市長と
話したい

岩沼市を
盛り上げたい
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