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の相談の相談
人権（いじめ・差別・ハラスメントなどさまざまな人権問題）

日時 7日㈭ 13時～16時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎23-0334）

問 市長公室（☎23-0334）

行政（国や県に対する苦情・要望）
日時 21日㈭ 9時～12時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎23-0334）

問 市長公室（☎23-0334）

心配ごと（生活上でのいろいろな心配ごと）
日時 5日㈫、12日㈫、19日㈫、26日㈫ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎23-0334）

問 市長公室（☎23-0334）

市民活動（活動の始め方、活動の悩みごとなど）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問 市民活動サポートセンター（市民交流プラザ内）
（☎35-7205）

備考 8月の専門相談対応は実施しません

子育て（子育てに関する相談）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問
子育て支援センター（みなみプラザ） （☎36-8762）
東子育て支援センター （☎35-7767）
西子育て支援センター （☎23-1838）
地域子育て支援センター J'sキッズ （☎36-9853）

家庭児童（児童虐待・DVなど）
日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 こども家庭センター（市役所3階）（☎22-1115）

ひとり親・寡婦相談（ひとり親・寡婦家庭生活に関すること）
日時 平日 10時～15時

場所・電話・問 仙台保健福祉事務所岩沼地域事務所（中央三丁目
1-18）（☎22-2189）

備考 相談希望日1週間前の15時30分までに問い合わせ
先へ要電話予約

高齢者相談（介護予防・認知症・虐待通報・権利擁護・介護者支
援に関すること）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話

【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会
　　　　　  地域包括支援センター（☎25-6834）

【南小学区】南東北地域包括支援センター （☎23-7543）
【西小学区】岩沼西地域包括支援センター （☎36-7266）
【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター

（☎25-6656）

備考 相談・通報窓口は、日常生活圏域（小学校区）ごとにあります

問 介護福祉課（☎24-3016）

消費生活（架空請求や契約のトラブルなど消費生活に関する相談）

日時 月・水・金曜日（祝日を除く） 
9時～12時、13時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎23-0890）

問 産業振興課（☎23-0573）

市民無料法律相談（賃借・契約・相続・離婚など法律に関わること）
日時 27日㈬ 10時～15時30分

場所 市民会館・中央公民館

電話・問
社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内）

（☎35-7751）
※相談は弁護士が対応します。

備考 問い合わせ先へ要電話予約
※予約受付は、4日㈪から開始します。

生活困窮（生活保護制度など社会保障制度に関する相談）
日時 平日 8時30分～17時15分 

場所・電話・問
社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内）

（☎35-7751）
社会福祉協議会（☎29-3970）

障害者（児）（障害者（児）の生活などに関する相談）
日時 平日 9時～17時（要電話予約）

場所・電話・問

【西小学区】さんてらす（☎29-4587）
【岩小学区】 J's Support岩沼（☎36-9862）
【南小学区・玉小学区】
 　　　　　  岩沼市社会福祉協議会指定相談支援事

業所（☎35-7525）

障害者（児）（障害を理由とする差別に関する相談　
①市によるもの、②民間事業者によるもの）（③虐待相談）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問
①市長公室（☎23-0334）
②③社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）
内）（☎23-0509）

ひきこもり相談（不登校やひきこもりに関すること）
日時 平日 11時～19時

場所・電話・問 HATCH（ハッチ）いわぬま（中央三丁目3-17-2）
（ 070-1160-8832）

青少年（学校・家庭生活・異性問題や交友関係など）教育（不登校・いじめなど）
日時 平日 9時～12時、13時～16時

場所・電話 総合福祉センター（ あいプラザ）内　青少年室
（☎22-3333）

問 生涯学習課（☎23-0844） 

外国人相談（外国人・日本人住民どなたでも）
日時 平日 8時30分～17時30分

場所・電話・問 JOCA東北（中央四丁目3-1）
（☎36-9851、  tohoku-br@joca.or.jp）

備考 平日以外にも日本語教室やイベントに合わせて開設
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掲載申込期限／10月号の場合は8月21日㈭
掲 載申込・問／市長公室（☎23-0334、　 22-2143、 

kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

掲載申込期限／6月号の場合は4月22日㈪
掲 載申込・問／まちづくり政策課（☎23-0334、
　 22-2143、　 kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

（手話通訳付き）どん底こそチャンス！
アメリカ縦断と日本全国をめぐって得た自分  無料 

　アメリカ大陸縦断と日本全国を自転車で巡った体験記
の講演です。体験の内容や手話に興味のある方はぜひご
参加ください。
日時／8月20日㈬　19時～20時45分
場所／西コミュニティセンター　　講師／島貫 大 氏
申込・問／沼田（  takekomakai55@gmail.com、
　  090-2020-5602（19時以降））
 

そもそも憲法とは…？
皆で学び、暮らしと平和に活かそう  無料 

　生活が苦しいとの声が各地で出ています。安心して暮
すにはどうしたらいいのでしょうか。皆で気持ちを出し
合い希望の社会へ。
日時／9月7日㈰　14時～16時
場所／西コミュニティセンター　多目的室1・2・3
内容／課題を提出し、自由に話し合います
　（課題提起者　平尾伸二さん・市内在住）
対象／関心のある方どなたでも
主催／岩沼憲法9条の会　　問／今野（☎24-3501）

いわぬま自然塾「川の楽校2025」
日時／8月3日㈰　10時～12時30分
場所／志賀地区集会所ほか
内容／志賀沢の自然観察と生き物などを捕まえて観察
※雨天時は別メニューになります。
持ち物／着替え、替えの運動靴（靴を履いて川に入ります）、

飲み物など
対象／小学生以上の親子10組程度
参加費／小学生以上、1人当たり500円
申込／高橋（ 090-6167-8052）
問／木村（ 090-9635-2066）
 

大正琴 琴伝流桃季会 会員募集
　童謡・Jポップ・演歌などの優しい曲を大正琴の音色で
楽しみませんか。初心者の方も大歓迎です。練習日にい
つでも見学できますので、ぜひお越しください。
日時／毎月第1・3月曜日　9時30分～12時
場所／西コミュニティセンター
問／渡辺（ 080-1697-5075）

　

10月1日から国勢調査を実施します
　国勢調査は、10月1日現在、日本に住む全ての人と世帯
を対象に、5年に一度行われる最も重要な統計調査です。こ
の調査により得られた結果は、福祉・防災など行政施策の
基礎資料となるほか、民間企業や研究機関でも活用されま
す。
　9月下旬ごろから調査員が各世帯を訪問し、調査書類を配
布します。回答は、スマートフォンやパソコンによるイン
ターネット回答に加え、紙の調査票による提出も可能です。
　国勢調査の趣旨をご理解いただき、協力をお願いします。
詳しくは、市ホームページお
よび統計局キャンペーンサイ
トをご覧ください。
問／総務課（☎23-0185）

宝くじの助成金で備品を整備しました
　原町内会（大泉 俊明 会長）がコミュニティ活動
に関する備品として、原公会堂に椅子やスクリーン
などを整備しました。地域の交流に役立つ備品とし
て活用しています。

　（一財）自治総合センターでは、宝くじの社会貢
献広報事業として、町内会などの地域で活動する団
体へ助成事業を実施しています。申請を希望する団
体は、ご相談ください。
申請期間／8月18日㈪～9月9日㈫
※助成金の交付は令和8年度になります。
助 成事業の例／一般コミュニティ助成事業、コミュ

ニティセンター助成事業、地域防災組織育成助成
事業、青少年健全育成事業など

活 用事例／エアコン、椅子、カーテンなど備品の整備
申請・問／まちづくり政策課（☎22-1118）

宝くじコミュニティ助成事業

◀�整備した備品

▲市ホーム
　ページ

▲�統計局キャン
ペーンサイト

みんな ひろばの
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