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環
境
の
日
と
環
境
月
間
に
つ
い
て

　

６
月
５
日
は
環
境
の
日
で
す
。

こ
れ
は
、
昭
和
47
年
６
月
５
日
か

ら
ス
ト
ッ
ク
ホ
ル
ム
で
開
催
さ
れ

た
「
国
連
人
間
環
境
会
議
」
を
記

念
し
て
定
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　
国
で
は
毎
年
、
こ
の
日
を
含
む

６
月
を
「
環
境
月
間
」
と
し
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
環
境
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
市
で
は
６
月
の
環
境
月
間
に
合

わ
せ
て
、
市
民
図
書
館
に
て
環
境

に
関
す
る
本
の
特
集
を
行
い
ま

す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
、
環
境
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
／
生
活
環
境
課　

　
（
☎
23
ー
0
5
8
4
）

愛
犬
家
の
グ
ッ
ド
マ
ナ
ー

①
登
録
・
狂
犬
病
予
防
注
射

　
新
た
に
犬
を
飼
い
始
め
た
ら
、

市
に
名
前
や
所
在
地
な
ど
を
登
録

し
、
必
ず
年
１
回
の
狂
犬
病
予
防

注
射
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
体
調
不

良
な
ど
で
狂
犬
病
予
防
注
射
が
受

け
ら
れ
な
い
場
合
は
、
動
物
病
院

が
発
行
す
る
「
狂
犬
病
予
防
注
射

実
施
猶
予
証
明
書
」
を
生
活
環
境

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

②
散
歩

　
散
歩
の
際
は
必
ず
リ
ー
ド
を
つ

け
、
常
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る

長
さ
で
散
歩
し
ま
し
ょ
う
。
ふ
ん

や
尿
を
処
理
す
る
た
め
の
用
具

（
ご
み
袋
・
水
入
り
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
な
ど
）
を
持
ち
歩
き
、
犬
が
排

泄
を
し
た
ら
適
切
に
処
理
し
ま

し
ょ
う
。

問
／
生
活
環
境
課　

　
（
☎
23
ー
0
5
8
4
）

防
犯
機
能
付
き
電
話
機
を
貸
し

出
し
て
い
ま
す

　
市
で
は
、
特
殊
詐
欺
（
電
話
な

ど
を
使
っ
て
直
接
会
う
こ
と
な

く
、
他
人
名
義
の
口
座
に
現
金
を

振
り
込
ま
せ
た
り
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
を
受
け
取
り
に
来
た
り
す

る
手
口
の
詐
欺
）
の
被
害
を
防
止

す
る
た
め
、
市
民
を
対
象
に
「
防

犯
機
能
付
き
電
話
機
」
を
無
料
で

貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

貸
出
期
間
／
1
カ
月
～
6
カ
月

電
話
機
の
主
な
機
能

①
警
告
メ
ッ
セ
ー
ジ
機
能

　

電
話
を
か
け
て
き
た
相
手
に

「
こ
の
通
話
は
録
音
さ
れ
ま
す
」

な
ど
と
警
告
し
ま
す
。

②
注
意
喚
起
機
能

　
電
話
に
出
る
前
に
注
意
喚
起
の

ア
ナ
ウ
ン
ス
が
流
れ
ま
す
。

③
通
話
録
音
機
能

　
電
話
に
出
る
と
通
話
内
容
を
自

動
で
録
音
し
ま
す
。

問
／
危
機
管
理
課　

　
（
☎
23
ー
0
5
7
6
）

6
月
23
日
～
29
日
は
男
女
共
同

参
画
週
間
で
す

　
平
成
11
年
6
月
23
日
に
男
女
共

同
参
画
社
会
基
本
法
が
施
行
さ
れ

た
こ
と
に
ち
な
み
、
6
月
23
日
～

29
日
は
「
男
女
共
同
参
画
週
間
」

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
6
月
24
日
㈫
か
ら
7
月

6
日
㈰
ま
で
、
市
民
図
書
館
に
て

男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
本
の
特

集
を
行
い
ま
す
。

令
和
7
年
度
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

　
誰
で
も
、
ど
こ
で
も
、

　
　
　
　
　
　
　
　
自
分
ら
し
く

　
誰
も
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
と

能
力
を
発
揮
で
き
る
「
男
女
共
同

参
画
社
会
」
を
実
現
す
る
た
め
に

は
、
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
取
り

組
み
が
必
要
で
す
。
男
女
の
パ
ー

ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
つ
い
て
、
こ
の

機
会
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
詳

し
く
は
、
内
閣
府
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

　
（
☎
22
ー
1
1
1
8
）

エ
フ
エ
ム
い
わ
ぬ
ま
の
移
転
と

放
送
休
止
の
お
知
ら
せ

　
ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
工
事
に
伴
い
、
エ
フ
エ
ム
い
わ

ぬ
ま
の
事
務
所
と
放
送
局
が
移
転

し
ま
す
。

　

放
送
設
備
の
移
転
作
業
に
よ

り
、
放
送
を
一
時
休
止
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
エ
フ
エ
ム
い
わ
ぬ
ま
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
そ
の
他
S
N
S
な
ど

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

移
転
先
／
中
央
二
丁
目
3
ー
12

※�

電
話
番
号
と
フ
ァ
ク
ス
番
号
に

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

放
送
休
止
予
定
期
間
／

　
6
月
2
日
㈪
～
8
日
㈰

放
送
再
開
予
定
日
／
6
月
9
日
㈪

問
／
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

　
（
☎
22
ー
1
1
1
8
）、

　
エ
フ
エ
ム
い
わ
ぬ
ま

　
（�

☎
23
ー
5
0
8
0
、

23
ー
5
0
8
4
）

▲内閣府
　ホームページ

環境省ホームページ▶

▲�エフエムいわぬ
まホームページ

▲�市ホーム
ページ

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

く
ら
し
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地域包括支援センターからのお知らせ（6月のつどい）
南東北地域包括支援センター南東北地域包括支援センター

「認知症ふれあいカフェ　吹上」
　認知症の本人や家族、支援者、物忘れの心配がある方など、どな
たでも参加できます。申し込みは不要です。気軽にお越しください。
日時／6月16日㈪　13時30分～15時
場所／吹上集会所　　参加費／100円
　　
「おとこ塾　介護予防ハイキング」  無料 
　男性同士で交流しませんか。雨天時は内容を変更します。
日時／6月19日㈭　10時～12時　　場所／グリーンピア岩沼
対象／市内在住の60歳以上の男性　　定員／先着10人
申込方法／電話で申し込み

「クオール薬局岩沼東店で認知症ふれあいカフェ」  無料 
　認知症の本人や家族、支援者、物忘れなどの心配がある方など、
どなたでも参加できます。薬剤師に薬の相談もできます。
申し込みは不要です。気軽にお越しください。
日時／6月21日㈯　13時30分～15時
場所／クオール薬局岩沼東店
内容／熱中症にご用心！暑熱順化で予防しよう

申込・問／南東北地域包括支援センター（☎23ー7543）

マリンホーム地域包括支援センターマリンホーム地域包括支援センター
「玉浦カフェ」
日時／6月26日㈭　10時～11時
場所／玉浦コミュニティセンター
内容／フラワーアレンジメント
　～小さく彩る小瓶～
講�師／アトリエベールフラワー
デザイン

定員／先着30人
参加費／500円（材料費）
申込・問／マリンホーム地域包
括支援センター

　（☎25-6656）

6月の集（あつ）マルシェの開催  無料 

※タイムサービスは席がなくなり次第、受付を終了します。 問／介護福祉課（☎24ー3016）

　ふらっと立ち寄れて、健康づくりや介護予防、生活にまつわるちょっとしたお役立ち情報が得られ
る、市場のように多彩な場です。予約不要で、希望の時間帯のみの参加も可能です。気軽にご参加く
ださい。
時間／10時～11時30分　　会場／竹駒神社　参集殿　　対象／65歳以上の市民

日にち
タイムサービス①【ここちよい軽運動】

10時～10時30分
タイムサービス②【お役立ちミニ講座】

10時45分～11時15分

6月25日㈬
「夏を乗り切る準備  体と心を整える」
講師：ヨーガインストラクター
　　　西村 幸子 さん

「竹駒神社と伊達家のゆかり」
講師：竹駒神社
　　　権

ご ん ね ぎ
禰宜　村岡 真太郎 さん

岩沼西地域包括支援センター岩沼西地域包括支援センター
「みんなのカフェ」
日時／6月27日㈮
　10時～11時15分
場所／西コミュニティセンター
内容／音楽を楽しみましょう！
演�奏者／スマイル・ハーモニカ
の皆さん

定員／40人　　参加費／100円
申込期限／前日まで
申込・問／岩沼西地域包括支援
センター（☎36-7266）

県のアプリを活用したスマホ避難訓練を実施します
　6月29日㈰、県のデジタル身分証アプリ「ポケット
サイン」のミニアプリ「みやぎ防災」を活用した防災
訓練を実施します。みやぎ防災は、二次元コードの読
み取りで避難所の受付を簡単に完了できるほか、自宅
避難などの状況を市役所に報告できるなど、避難時に
役立つ機能を備えています。防災訓練に参加して、み
やぎ防災の機能を体験しましょう。
　デジタル身分証アプリのインストー
ル方法など詳しくは、県ホームページ
をご覧ください。
問／防災訓練について：危機管理課（☎23-0356）、
　アプリについて：県デジタルみやぎ推進課（☎022-211-2481）、市デジタル化推進室（☎23-0716）

▲県ホームページ

ミニアプリの紹介
みやぎ防災
　避難所受付機能を活用し、避難
者が必要な支援情報を漏れなく受
け取ることができます。
岩沼市からのお知らせ
　お住まいの地域などの属性や興
味・関心に応じた情報をお知らせ
します。
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● 8
ハチ マル ニイ マル

0 2 0運動でずっと健康な歯を目指そう
　�　8020とは「80歳になっても20本以上自分の歯を保とう」という運動です。よく噛んでおいしく食
べるために必要な歯は20本と言われています。
●虫歯予防のための取り組み
　・食事やおやつの摂り方に注意し、バランスの取れた食事をよく噛んで食べましょう
　・乳幼児期に、食後の歯磨き習慣を身に付けましょう
　・フッ化物の利用（歯磨き剤、フッ素塗布など）で効果的な虫歯予防を行いましょう
●歯周病予防のための取り組み
　・デンタルフロスや歯間ブラシを使って、歯と歯の間の汚れを取り除きましょう
　・かかりつけ歯科医で定期的に歯と口腔の健康状態のチェックをしましょう
●市で行っている歯の健診
事業名 対象 内容
歯周病検診 20歳、30歳、40歳、50歳、60歳、70歳の方

※�令和8年4月1日の年齢。対象者には受診票を送
付します。

委託医療機関での個別検診
（自己負担500円）
実施時期／6月1日㈰～11月30日㈰

妊婦歯科
健康診査

市内在住の妊婦の方
※�受診票は母子健康手帳別冊内にあります。

委託医療機関での個別健診
（自己負担500円）

　国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している方の被保険者証（健康保険証）の有効期限は、�
7月31日㈭に満了となり、健康保険証の有効期限が切れた後は、マイナ保険証か資格確認書を使って
病院などを受診することになります。7月中に対象の方に資格確認書を送付します。
◆�国民健康保険の場合
　対�象／マイナンバーカードの健康保険証の利用登録が済んでいな
い方（マイナ保険証をお持ちでない方）

※�70歳以上の方の窓口負担割合は、こちらをご確認ください。�
70歳以上の方が対象の「高齢受給者証」の交付は無くなります。

●�国民健康保険に加入し、マイナ保険証をお持ちの方に対して資格情報のお知らせを
送付します。
●�健康保険証の有効期限到来までに、自身のマイナンバーカードの有無および健康保
険証としての利用登録が完了しているかをご確認ください。
●�高齢の方や障害のある方で、マイナ保険証による受診が難しい場合は、申請により
資格確認書を交付できる場合があります。詳しくは、お問い合わせください。

令和7年度標語　～歯みがきで丈夫な体の基礎づくり～
6月4日～10日は「歯と口の健康週間」です � 問／健康増進課（☎23-0794）

健康保険証の有効期限について �問／健康増進課（☎23-0809）

◆�後期高齢者医療制度の場合
　対�象／全員

▲�マイナ保険証利用
についてもっと知
りたい方はこちら

（カードサイズ）

（ハガキサイズ）

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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難
聴
児
補
聴
器
購
入
費
助
成
事

業
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

　
市
で
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
の

交
付
対
象
と
な
ら
な
い
軽
度
・
中

等
度
難
聴
児
の
補
聴
器
購
入
費
用

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
助

成
を
受
け
る
に
は
、購
入（
作
成
）

前
の
申
請
が
必
要
で
す
。（
原
則

一
人
一
つ
）

対
象
／
次
の
全
て
に
該
当
す
る

18
歳
未
満
の
児
童

①�

両
耳
の
平
均
聴
力
レ
ベ
ル
が

30
デ
シ
ベ
ル
以
上
で
、
身
体
障

害
者
手
帳
の
交
付
対
象
と
な
ら

な
い
こ
と

②�

補
聴
器
の
装
用
に
よ
り
、
脳
の

発
達
や
言
語
習
得
な
ど
に
一
定

の
効
果
が
期
待
で
き
る
と
医
師

が
判
断
し
て
い
る
こ
と

助
成
金
の
額
／
購
入
費
用
の
3
分

の
2
（
1
円
未
満
切
り
捨
て
）

※�

助
成
の
対
象
と
な
る
補
聴
器
の

型
式
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
補
聴
器
購
入
費
用
と
認
め

ら
れ
る
金
額
に
は
限
度
額
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
社
会
福
祉
課　

　
（
☎
23
ー
0
5
0
9
）

岩
沼
市
住
民
税
非
課
税
世
帯
に
対

す
る
臨
時
特
別
給
付
金
に
つ
い
て

　
給
付
金
の
申
請
期
限
は
、
6
月

2
日
㈪
（
消
印
有
効
）
で
す
。

　
修
正
申
告
を
行
い
非
課
税
世
帯

と
な
っ
た
場
合
に
は
、
自
身
で
申

請
書
を
入
手
し
申
請
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
広
報
い
わ
ぬ
ま
3

月
号
も
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（

あ
い

　
プ
ラ
ザ
内
）、
☎
23
ー
0
3
6
9
）

「
食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講

座
」
受
講
者
募
集

　
食
生
活
改
善
推
進
員
は
、
生
活

習
慣
病
予
防
を
目
的
と
し
た
料
理

講
習
会
や
、
市
の
食
育
推
進
事
業

へ
の
協
力
な
ど
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
健
康
づ
く
り
に
貢
献
し
て
い
ま

す
。

　
講
座
で
は
、
食
生
活
改
善
推
進

員
と
し
て
必
要
な
健
康
づ
く
り
の

た
め
の
食
生
活
、
運
動
な
ど
の
基

礎
か
ら
最
新
情
報
ま
で
幅
広
く
学

ぶ
こ
と
が
で
き
、
ご
自
身
や
家
族

の
健
康
づ
く
り
に
も
役
立
ち
ま

す
。

日
程
／
全
6
回
（
7
月
23
日
㈬
、

8
月
26
日
㈫
、
9
月
9
日
㈫
、

10
月
30
日
㈭
、
11
月
10
日
㈪
、

12
月
4
日
㈭
）

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
／
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
学

習
（
各
種
講
話
、
調
理
実
習
、

運
動
な
ど
）

対
象
／
健
康
づ
く
り
に
関
心
が
あ

り
、
食
生
活
改
善
推
進
員
と
し

て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
う

意
欲
の
あ
る
、
お
お
む
ね
70
歳

ま
で
の
市
民

定
員
／
先
着
20
人

参
加
費
／
千
円

申
込
期
間
／
6
月
2
日
㈪
～
27
日
㈮

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
E
メ
ー

ル
で
申
し
込
み
（
E
メ
ー
ル
の

方
は
、
①
食
改
養
成
講
座
希

望
、
②
氏
名
、
③
年
齢
、
④
電

話
番
号
を
記
載
）

申
込
・
問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
23
ー
0
4
1
0
、

　

�
kokuho@

city.iw
anum

a.
m
iyagi.jp

）

シ
ニ
ア
ス
ピ
ー
ド
ク
ッ
キ
ン
グ

教
室

　
フ
レ
イ
ル
予
防
の
た
め
に
、
栄

養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
簡
単
で
お

い
し
い
料
理
を
学
び
、
シ
ニ
ア
の

食
生
活
を
充
実
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

日
時
／
7
月
3
日
㈭　
10
時
～
13
時

場
所
／
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

内
容
／
調
理
実
習
、
講
話

対
象
／
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方

ま
た
は
高
齢
期
の
食
生
活
に
関

心
の
あ
る
市
民

定
員
／
先
着
16
人

参
加
費
／
3
0
0
円

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

　
米
0.5
合
、
筆
記
用
具

申
込
期
間
／
6
月
2
日
㈪
～
20
日
㈮

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
E
メ
ー

ル
で
申
し
込
み
（
E
メ
ー
ル
の

方
は
、
①
教
室
名
、
②
氏
名
、

③
年
齢
、
④
電
話
番
号
を
記

載
）

申
込
・
問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
23
ー
0
4
1
0
、

　

�
kokuho@

city.iw
anum

a. 
m
iyagi.jp

）

カ
ル
シ
ウ
ム
ア
ッ
プ
料
理
教
室

　
骨
粗
し
ょ
う
症
は
、
骨
が
も
ろ

く
な
る
病
気
で
す
。
ち
ょ
っ
と
し

た
こ
と
で
骨
折
し
や
す
く
な
り
、

そ
の
ま
ま
寝
た
き
り
に
な
っ
て
し

ま
う
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
予
防
の
た
め
に
、
食
事
を
見

直
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
／
6
月
24
日
㈫

　
9
時
30
分
～
13
時

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
／
講
話
、
調
理
実
習
、
軽
運

動
ほ
か

対
象
／
今
年
度
の
骨
粗
し
ょ
う
症

検
診
受
診
者
、
希
望
す
る
市
民

定
員
／
先
着
24
人

参
加
費
／
4
0
0
円

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

米
0.5
合
、
筆
記
用
具

申
込
期
間
／
6
月
2
日
㈪
～
13
日
㈮

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
E
メ
ー

ル
で
申
し
込
み
（
E
メ
ー
ル
の

方
は
、
①
教
室
名
、
②
氏
名
、

③
年
齢
、
④
電
話
番
号
を
記

載
）

申
込
・
問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
23
ー
0
4
1
0
、

　

�
kokuho@

city.iw
anum

a.
m
iyagi.jp

）

▲市ホームページ

健
康
福
祉
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　令和7年度特定健診、基本健診および後期高齢者健診を実施します。5月下旬に対象の方に受診票を送付
しています。ご都合に合わせて集団健診または個別健診を受診してください。

　健康診査のご案内　健康診査のご案内 問／健康増進課（☎23-0410）

健診対象者
特定健診：「40歳～74歳の岩沼市国民健康保険被保険者」の方
基本健診、後期高齢者健診：「19歳～39歳の市民または後期高齢者医療被保険者」で申し込みした方
　特定健診は40歳～74歳の方を対象に医療保険者（加入している健康保険組合など）
に実施が義務付けられていますが、医療保険の種類によっては、健診対象者以外の方
も市が実施する会場で受診できます。詳しくは、医療保険者からの案内を確認し、
ご不明な点は医療保険者にお問い合わせください。
　次に該当する方は健康増進課までご連絡ください。
・受診票が届いていない方、追加で受診を希望する方
・国民健康保険人間ドックを申し込みした方で、市の特定健診に変更する方
　健診は限られた期間での実施となります。期限を過ぎると受診出来ませんので、ご注意ください。

集団健診
　特定健診、基本健診、後期高齢者健診、肝炎ウイルス検診、前立腺がん検診を実施します。肝炎ウ
イルス検診、前立腺がん検診を希望する方は、当日、受付で直接申し込みください。結核・肺がん検
診も同時に実施します。

※勤労者活動センター駐車場が満車の場合は、ハナトピア岩沼の駐車場をご利用ください。

受付時間／9時～11時、13時～15時
・6月19日㈭のみ夜間（17時～19時）も実施
・土日は午前のみ実施
持ち物／①受診票、②自己負担金、③生活
　保護受給証明書（生活保護受給者のみ）

日程（6月） 会場
2日㈪、3日㈫、6日㈮、7日㈯、
9日㈪、10日㈫、13日㈮、
15日㈰～20日㈮、23日㈪
24日㈫、27日㈮、28日㈯

保健センター

4日㈬、5日㈭ 勤労者活動センター※
11日㈬、12日㈭ 玉浦コミュニティセンター
25日㈬、26日㈭ 西コミュニティセンター

　市内の医療機関で特定健診、基本健診、後期高齢者健診を受診できま
す。実施医療機関については、対象の方に送付する通知に記載していま
す。予約が必要となりますので、通知に記載している各医療機関へお問
い合わせください。
実施日程／6月2日㈪～7月12日㈯（休診日を除く）

個別健診

電話番号の変更について
医療機関名：佐藤医院
旧：22-2848
新：23-1801
予約の際はご注意ください。

※対象年齢は、令和8年4月1日時点の年齢となります。

　上表集団健診の会場でのみ実施します。個別健診での実施はありませんのでご注意ください。
結核・肺がん検診 肝炎ウイルス検診 前立腺がん検診

対象者
40歳以上の方

※�喀
かくたん
痰検査はレントゲン検査を

受けた50歳以上の高危険群の
方のみとなります。

40歳～70歳で、平成14年以降に市で
行った検査を受けていない方

55歳、60歳、65歳、
70歳で希望する方

自己負担金 レントゲン検査／無料
喀痰検査／500円

800円
※�40 歳、45 歳、50 歳、55 歳、60 歳、�
65歳、70歳の方は無料になります。

800円

結核・肺がん検診、肝炎ウイルス検診、前立腺がん検診

令和7年大船渡市赤
崎町林野火災義援金

日赤岩沼市地区では、大船渡市赤崎町林野火災義援金の募金箱を設置しています。詳しくは、市
ホームページをご覧ください。　　設置場所／市役所（市民・税務課、健康増進課）市民図書館、
各コミュニティセンター、総合福祉センター（ あいプラザ）　　問／社会福祉課（☎35-7751)
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▲市ホーム
ページ

「
岩
沼
市
史
講
演
会

岩
沼
・
名
取
の
「
山
の
辺
の
道
」

　
～
伝
承
東あ

ず
ま

街
道
を
探
る
～
」

　
岩
沼
市
か
ら
名
取
市
に
か
け
て

西
側
の
山
裾
を
通
る
東
街
道
と
い

う
古
い
道
に
つ
い
て
、
考
古
学
の

成
果
や
伝
承
を
交
え
て
解
説
し
ま

す
。

日
時
／
7
月
12
日
㈯

　
13
時
30
分
～（
開
場
：
13
時
）

場
所
／
市
民
図
書
館  

2
階
セ
ミ

ナ
ー
ル
ー
ム
「
阿
武
隈
」

講
師
／
太
田 

昭
夫 

氏
（
岩
沼
市

史
考
古
部
会
調
査
執
筆
員
）

定
員
／
60
人
（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
）

申
込
方
法
／
電
話
、
E
メ
ー
ル
ま

た
は
ふ
る
さ
と
展
示
室
で
申
し

込
み
（
E
メ
ー
ル
の
方
は
、
件

名
に
「
岩
沼
市
史
講
演
会
」、

本
文
に
①
住
所
、
②
氏
名
、
③

電
話
番
号
を
記
載
）

申
込
締
切
／
6
月
28
日
㈯

申
込
・
問
／
市
民
図
書
館 

2
階

ふ
る
さ
と
展
示
室

　
（
☎
25
ー
2
3
0
2
、

　

�
bunkazai@

city.iw
anum

a.  
m
iyagi.jp

）

名
、
②
住
所
、
③
電
話
番
号
、

④
年
齢
（
学
生
の
方
は
⑤
学
校

名
・
学
年
）
を
記
載
し
申
し
込

み　
※�

メ
ー
ル
の
返
信
に
数
日
か
か
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
・
問
／
学
校
教
育
課

　
（
☎
23
―
0
7
2
8
、

　

�
iw
anum

a.m
anabi@

gm
ail.com

）

放
課
後
子
ど
も
教
室
（
の
び
や

か
教
室
）
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集  

　

児
童
の
居
場
所
づ
く
り
の
た

め
、
各
小
学
校
で
放
課
後
子
ど
も

教
室
を
開
催
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
体

験
活
動
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
学
び
の
サ
ポ
ー
タ
ー
と

し
て
、
一
緒
に
活
動
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
サ
ポ
ー
タ
ー
は
随
時
募
集

し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
／
生
涯
学
習
課

　
（
☎
23
ー
0
8
4
4
）

市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
跡
地
活
用

事
業
者
の
公
募
に
つ
い
て

　
令
和
5
年
度
末
で
廃
止
と
な
っ

た
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
跡
地
の
利

活
用
に
つ
い
て
は
、
民
間
の
柔
軟

で
豊
か
な
発
想
を
活
か
し
、
地
域

の
活
性
化
や
利
便
性
の
向
上
、
市

の
魅
力
向
上
を
図
る
た
め
、
民
間

事
業
者
へ
の
貸
し
付
け
を
行
う
方

向
で
検
討
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　
2
月
に
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
に
お
い
て
も
、
商
業
施
設
の

出
店
な
ど
に
関
し
て
多
く
の
要
望

が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
公
募
型
プ

ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式
に
よ
る
事
業
者

の
公
募
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
今
後
、
公
募
手
続
き
を
進
め
、

9
月
ま
で
に
貸
付
候
補
者
を
選
定

す
る
予
定
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
市
長
公
室

　
（
☎
23
ー
0
3
3
4
）

令
和
7
年
度
「
岩
沼
学
び
塾
」

学
習
支
援
員
募
集

　
放
課
後
や
長
期
休
業
中
に
市
内

の
小
・
中
学
校
8
校
で
「
岩
沼
学

び
塾
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
岩
沼
学
び
塾
は
参
加
申
し
込
み

を
し
た
児
童
・
生
徒
が
学
校
内
の

教
室
を
使
用
し
て
自
主
学
習
す
る

場
で
す
。

　
市
内
の
児
童
・
生
徒
の
基
礎
学

力
向
上
と
学
習
習
慣
定
着
の
た
め

に
協
力
い
た
だ
け
る
学
習
支
援
員

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

期
間
／
6
月
〜
令
和
8
年
2
月

時
間
／
お
お
む
ね
14
時
〜
17
時

場
所
／
市
内
小
・
中
学
校
教
室
、

特
別
教
室

内
容
／
小
・
中
学
生
を
対
象
と
し

た
宿
題
や
定
期
考
査
な
ど
の
自

学
自
習
（
主
に
算
数
・
数
学
・

英
語
）
の
学
習
支
援

参
加
資
格
／
大
学
・
短
大
を
卒
業

ま
た
は
在
学
中
で
、
意
欲
と
使

命
感
を
も
っ
て
児
童
・
生
徒
の

学
習
支
援
に
取
り
組
め
る
方　

謝
礼
金
／
1
時
間
1
2
0
0
円

（
交
通
費
込
み
）

申
込
方
法
／
E
メ
ー
ル
に
①
氏

▲市ホームページ

募
集
・
催
し
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花
笠
ま
つ
り
参
加
団
体
の
募
集

　
友
好
都
市
の
山
形
県
尾
花
沢
市

で
開
催
さ
れ
る
花
笠
ま
つ
り
に
、

団
体
で
踊
り
手
と
し
て
参
加
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
詳
し
く
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
時
／
8
月
28
日
㈭

　
9
時
30
分
～
20
時
こ
ろ

場
所
／
尾
花
沢
市
内

※�

市
が
準
備
す
る
バ
ス
で
移
動
し

ま
す
。
食
事
は
各
団
体
で
準
備

し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
／
1
団
体
（
20
人
程
度
）

※�

初
め
て
参
加
す
る
団
体
を
優
先

し
、
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

で
決
定
し
ま
す
。

申
込
期
間
／
6
月
2
日
㈪
～
6
日
㈮

申
込
方
法
／
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

に
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
載

申
込
・
問
／
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

（
市
役
所
6
階
、

　
☎
22
ー
1
1
1
8
）

花
や
木
の
ま
ち
を
創
る
岩
沼
市

民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
員
募
集

　
本
会
で
は
、
毎
年
6
月
と
11
月

に
会
員
の
皆
さ
ん
が
沿
道
の
花
壇

へ
花
苗
を
植
え
る
活
動
や
、
会
員

へ
の
花
苗
の
配
布
を
通
じ
て
、
地

域
の
自
主
的
な
植
栽
活
動
を
支
援

し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
町
内
会
を
は
じ
め
、
子

ど
も
会
や
事
業
所
な
ど
約
60
団
体

が
加
入
し
て
い
ま
す
。
本
会
へ
の

加
入
を
検
討
し
て
い
る
方
は
、
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
／
花
や
木
の
ま
ち
を
創

る
岩
沼
市
民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事

務
局
（
生
活
環
境
課
内

　
☎
23
ー
0
5
8
4
）

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

・
桑
原
住
宅
／
1
戸

・
玉
浦
西
一
丁
目
住
宅
／
1
戸

・
玉
浦
西
二
丁
目
住
宅
／
2
戸

・
玉
浦
西
三
丁
目
西
住
宅
／
2
戸

・
三
軒
茶
屋
西
住
宅
／
1
戸

・
里
の
杜
住
宅
／
1
戸

申
込
方
法
／
都
市
施
設
課
、
宮
城

県
住
宅
供
給
公
社
で
配
布
し
て

い
る
所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
専
用
封
筒

に
よ
り
郵
送
で
申
し
込
み

申
込
書
の
配
布
／

　
5
月
30
日
㈮
～
6
月
12
日
㈭

受
付
期
間
／

　

�

6
月
1
日
㈰
～
12
日
㈭
（
当
日

消
印
有
効
）

問
／
宮
城
県
住
宅
供
給
公
社　

　

�

入
居
管
理
課
（
〒
9
8
0
ー

0
0
1
1
仙
台
市
青
葉
区
上
杉

一
丁
目
1
ー
20
ふ
る
さ
と
ビ
ル
、

　
☎
0
2
2
ー
2
2
4
ー
0
0
1
4
）

視
覚
障
害
者
情
報
交
流
会  

無
料 

　
見
え
な
い
・
見
え
づ
ら
い
方
の

交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
今
回
は
、
中
途
視
覚
障
害
者
の

方
を
お
招
き
し
、
見
え
づ
ら
く

な
っ
て
か
ら
の
こ
と
や
盲
導
犬

ユ
ー
ザ
ー
に
な
る
ま
で
の
体
験
談

な
ど
、
ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
語
っ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
同
じ
地
域
の
方

同
士
で
交
流
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
／
6
月
12
日
㈭

　
13
時
～
15
時
30
分

場
所
／
い
わ
ぬ
ま
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

内
容
／
講
話
「
見
え
づ
ら
く
な
っ

て
か
ら
の
こ
と
」、
懇
談
会
、

視
覚
障
害
者
用
の
福
祉
用
具
の

紹
介
・
体
験

対
象
／
目
の
見
え
な
い
・
見
え
に

く
い
方
（
手
帳
の
有
無
は
問
い

ま
せ
ん
）、
家
族
、
支
援
者
な
ど

※�

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
直
接

お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
／
県
視
覚
障
害
者
情
報
セ
ン

タ
ー

　
（
☎
0
2
2
ー
2
3
4
ー
4
0
4
7
）

障
害
者
検
診
の
ご
案
内  

無
料 

　
障
害
者
検
診
を
受
け
て
み
ま
せ

ん
か
。
身
体
機
能
の
低
下
を
早
期

に
発
見
し
、
二
次
障
害
の
予
防
、

生
活
機
能
の
維
持
・
改
善
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
検
診
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　
検
診
で
は
、
問
診
、
計
測
（
筋

力
・
関
節
の
動
き
・
移
動
機
能
な

ど
）、
医
療
相
談
、
生
活
面
の
ア

ド
バ
イ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

日
時
／
6
月
25
日
㈬
、
7
月
23
日

㈬
、
9
月
24
日
㈬
、
11
月
26
日
㈬

　
9
時
～
、
9
時
30
分
～
、

　
10
時
～
、
10
時
30
分
～
、

　
11
時
～

場
所
／
県
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

支
援
セ
ン
タ
ー

　

�（
名
取
市
美
田
園
二
丁
目
1
―
4
）

対
象
／
在
宅
で
生
活
す
る
身
体
障

害
者
手
帳
（
肢
体
不
自
由
）
を

お
持
ち
の
18
歳
以
上
の
方

定
員
／
各
日
先
着
5
人
（
予
約
制
）

申
込
・
問
／
県
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
0
2
2
―
7
8
4
―
3
5
9
2
）

国
・
県
な
ど

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
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お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

被
災
者
の
安
定
的
な
雇
用
の
創

出
を
支
援
し
ま
す

　
県
で
は
、
東
日
本
大
震
災
で
被

災
し
た
方
を
雇
用
す
る
県
内
沿
岸

部
の
中
小
企
業
を
対
象
と
し
て
、

「
宮
城
県
事
業
復
興
型
雇
用
創
出

助
成
金
」
を
支
給
し
、
雇
い
入
れ

の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

助
成
金
額
／
労
働
者
1
人
当
た
り

3
年
間
で
最
大
1
2
0
万
円

　

�（
1
事
業
所
当
た
り
総
額

2
千
万
円
が
上
限
）

受
付
期
間
／
6
月
6
日
㈮
～
7
月

7
日
㈪

※�

申
請
に
は
一
定
の
要
件
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、
県
雇
用
対

策
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

※�

今
年
度
末
を
も
っ
て
本
助
成
金

の
認
定
申
請
（
新
規
）
の
受
付

は
終
了
と
な
り
ま
す
。

問
／
県
雇
用
対
策
課

　
（
☎
0
2
2
ー
7
9
7
ー
4
6
6
1
）

ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
支
援
講

習
会
「
パ
ソ
コ
ン
講
習
会
ワ
ー

ド
3
6
5  

平
日
コ
ー
ス
」

日
時
／
7
月
16
日
～
9
月
12
日

　
（
各
水
・
金
曜
日　
全
16
回
）

　
9
時
～
16
時

※�

8
月
13
日
㈬
、
15
日
㈮
は
休

講
。

会
場
／
県
母
子
・
父
子
福
祉
セ
ン

タ
ー
（
仙
台
市
青
葉
区
堤
通
雨

宮
町
4
―
17 

宮
城
県
仙
台
合

同
庁
舎 

７
階
）

対
象
／
宮
城
県
在
住
の
ひ
と
り
親

家
庭
の
親
ま
た
は
寡
婦
で
、
全

日
程
受
講
で
き
る
方

定
員
／
15
人

費
用
／
受
講
料
無
料
、
教
材
費
・

検
定
料　
1
万
6
千
円
程
度

託
児
／
無
料　
3
歳
以
上
小
学
3

　
年
生
ま
で

申
込
期
間
／
6
月
1
日
㈰
～
25
日
㈬

申
込
方
法
／
県
母
連
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
申
し
込
み

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
選
考
。

申
込
・
問
／
（
公
財
）
宮
城
県
母

子
福
祉
連
合
会
（
宮
城
県
母
・

父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
）

　
（
☎
0
2
2
―
2
9
5
―
0
0
1
3
）

盛
土
規
制
法
に
基
づ
く
規
制
区

域
の
指
定
に
つ
い
て

　
県
で
は
、
令
和
7
年
5
月
23
日

に
盛
土
規
制
法
に
基
づ
く
宅
地
造

成
等
工
事
規
制
区
域
・
特
定
盛
土

等
規
制
区
域
を
指
定
し
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
よ
り
、
岩
沼
市
全
域
が

宅
地
造
成
等
工
事
規
制
区
域
と
な

り
、
一
定
規
模
以
上
の
盛
土
・
切

土
等
行
為
は
許
可
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
県
建
築
宅
地
課
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
県
建
築
宅
地
課

　
（
☎
0
2
2
ー
2
1
1
ー
3
2
4
6
）

公
務
員
合
同
説
明
会
の
案
内

▲県雇用対策課
ホームページ

▲�県建築宅地課
ホームページ

参加機関 日　時 場　所
自衛隊・消防・
警察・海上保安庁

6月15日㈰
14時～16時

岩沼市民会館
中ホール

※参加無料・事前申し込み不要。
　詳しくは、お問い合わせください。
駐車場／市民会館駐車場（有料）、
　　　　岩沼消防署敷地内駐車場（無料）
問／自衛隊宮城地方協力本部名取地域事務所
　（〒981-1224名取市増田四丁目3-15
　☎022-383-8752）

特設人権相談
　昭和24年6月1日に人権擁護委
員法が施行されたことから、6月1
日は「人権擁護委員の日」となっ
ています。
　人権擁護委員は、人権相談や人
権の考え方を広める活動をしてい
る民間の人たちです。
　家庭内暴力、体罰やいじめ、イ
ンターネットでの誹

ひ
謗
ぼう
中傷など

「困っていることを相談したい」と
思ったら、一人で悩まず、気軽に
ご相談ください。相談内容につい
ての秘密は厳守します。
日時／6月5日㈭
　9時～12時、13時～16時
場所／市役所 2階市民ホール相談室
※電話相談もできます。
問／市長公室（☎23-0334）

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
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太
陽
光
・
蓄
電
池
の
共
同
購
入

事
業
に
つ
い
て

　
県
で
は
、
太
陽
光
パ
ネ
ル
・
蓄

電
池
を
安
心
で
お
ト
ク
に
購
入
す

る
機
会
を
提
供
す
る
「
共
同
購
入

事
業
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
数
分

で
完
了
す
る
無
料
の
参
加
登
録
を

す
る
こ
と
で
、
自
宅
に
設
置
し
た

場
合
の
費
用
を
確
認
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

参
加
登
録
期
間
／
9
月
5
日
㈮
ま
で

※
詳
し
く
は
、
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
み
ん
な
の
お
う
ち
に
太
陽
光

事
務
局 

（
☎
0
1
2
0
ー
7
2
8
ー

3
0
0
）、
10
時
～
18
時
（
土
・

日
曜
日
・
祝
日
を
除
く
）

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

▲県ホームページ

　災害に備えましょう
　　6月12日は県の条例で定められた「みやぎ県民防災の日」です。
　・宮城県沖地震や東日本大震災の教訓を再認識し、自宅内の家具が
　　転倒しないよう固定したり、備蓄食料や非常持ち出しバッグの点検
　　を行いましょう。
　・避難経路や家族との連絡方法の確認を行いましょう。
　
　悪質リフォームなどの訪問販売業者に注意
　　宮城県内において屋根のリフォームなどに関する悪質商法、貴金属の
　訪問買取業者、不用品の訪問買取業者などを装った者による窃盗被害に
　関する届け出や相談が多く寄せられています。

　〇こんな場合は、悪質商法や訪問窃盗、強盗などの下見の可能性があります。
　・理由をつけて室内に上がりこもうとする
　・すぐに契約させようとする
　・名刺を出さない、会社名や身分を明かさない
　・貴金属や金庫などの所在を聞き出そうとしたり、個人情報を確認しようとしたりする
　・家の敷地に入り込み、家屋内外の様子を確認し撮影する
　・複数人で訪問する（家の人を応対に集中させている隙に、他の訪問者が金品を盗む）　など
　
　　不審な業者の訪問に遭った際には、すぐに契約せず、家族や警察に相談しましょう。
　
　宮城県警察官・警察職員募集　～あなたの強さを、誰かのために～
　　私たちと一緒に宮城県民の笑顔を守りませんか？
　職種／警察官A（大卒）第2回目、警察官Ｂ（大卒以外）、
　　　　警察官選考考査（サイバー捜査官、再採用）
　申込期間／7月25日㈮～8月22日㈮
問／岩沼警察署（☎22-4341）

有料広告に関するお問い合わせ先／㈱エフエムいわぬま（☎ 23-5080）

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
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