
6
2025 No.987

IWANUMA
広報  いわぬま

いわぬまPR大使 田口隆祐選手 初の凱旋試合（総合体育館）
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お知らせ　PICK-UP

　総合体育館（ビッグアリーナ）で「セキチューPresents BEST 
OF THE SUPER Jr.32（岩沼大会）」が開催され、岩沼市出身で、
いわぬまPR大使である田口隆祐選手初の凱旋試合となりました。
当日は多くの市内小・中学生を含む1,369人が会場を訪れ、大き
な盛り上がりを見せました。（5月11日）
　白熱した試合となり、最後は田口選手の得意技「オーマイ＆ガー
アンクル」で多賀城市出身の石森選手を締め上げ、シリーズ初戦
を見事勝利で飾りました。
　試合後のマイクパフォーマンスで田口選手は「プロレスが楽しみ
の一つに加わればうれしい。みんなの人生がより楽しく豊かになると
思う。市のPR大使としてこれ以上のPRはない」と語りました。
　当日の様子を写真にてお伝えします。

大会と同時開催され
た「いわぬま旨いも
ん横丁」では、パン
や焼き鳥などを買い
求める方で大いにに
ぎわいました。

プロフィール

　2002年3月新日本
プロレス入門。同年
11月22日、後楽園
ホールにてデビュー。
　2024年9月11日
いわぬまPR大使に就
任。市のマスコットキ
ャラクターに扮

ふ ん

し田口
係長と名乗っている。

い
わ

ぬ
まPR大使

田口 隆祐選手凱旋試合

り ゅ う す け
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　土砂災害は、発生を事前に予測することが難しく、一瞬のうちに多くの人命や財産を奪う恐ろしい
災害です。梅雨を迎える6月から11月上旬までは、台風や大雨、地震が引き金となるがけ崩れや土石流、
地すべりなどの土砂災害が発生しやすくなります。
　　
土砂災害から身を守るために
■積極的な情報収集
　大雨警報（土砂災害）が発表された状況で、さらに土砂災害発生の危険度が高まった場合は、気象
台と県が土砂災害警戒情報を発表します。その際、市では避難指示（警戒レベル4）を発令します。
　大雨の予報が発表されている時は、テレビやラジオ、インターネットから積極的に気象情報を入手し、
危険な場所にいる方は速やかに避難できるように準備してください。
　必要な情報は、市の防災行政無線（スピーカー）やエフエムいわぬま（防災ラジオ）、市ホームページ、
市防災X（旧Twitter）、市公式LINE、みやぎ防災（県のアプリ）などでもお知らせします。
■避難経路の確認
　日頃から、市が作成した土砂災害ハザードマップで避難場所までの安全な経路を確認し、
万が一の事態に備えましょう。ハザードマップは、市ホームページをご覧ください。

▲市ホームページ

▲市公式LINE▲市防災Ｘ

こんなときは通報を
　山鳴り、地面のひび割れ、小石がパラパラと落ちるなどの前触れ
現象があったら、直ちに安全な場所へ避難し、次のいずれかに通報
してください。
	 問／危機管理課（☎23-0356）、土木課（☎23-0604）　
� 県仙台土木事務所河川砂防第四班（☎022-297-4153）

宮城県砂防総合情報システム
MIDSKI（ミズキ）
　土砂災害に関する各種情報
をご覧いただけます。
ぜひご活用ください。

6月は 土砂災害防止月間 です

今年の夏も、熱中症に注意しましょう
　高温多湿な環境に体が慣れず、熱中症を引き起こすことがあります。
　子どもから高齢の方まで誰でも発症する危険性があるので、日頃から予防を心掛けましょう。

応急対応熱中症の症状熱中症を引き起こす3つの要因
①	クーラーが効いた室内など
に移動しましょう

②	体を冷やし体温を下げまし
ょう（首筋、脇の下、足の
付け根など）

③	水分と塩分の補給をしま	
しょう（自力で飲める場合）

目まいや顔の火照り
体のだるさ

頭痛
吐き気・嘔

おう	と
吐

大量の発汗
真っすぐ歩けない
意識が遠のく

 環　境 
気温・湿度が高い
風が弱い

 行　動 
激しい運動や
長時間の屋外作業

など

 体 
寝不足・欠食
体調不良など

熱中症を予防するために
1.こまめな水分補給 � �目安は1時間にコップ1杯。寝る前にも水分補給
2.適切な室温調整 � エアコンや扇風機で温度・湿度を調整
　市ではクーリングシェルターを指定しています。詳しくは、市ホームページをご確認ください。

3.直射日光を避ける � 外出時は日傘や帽子を着用
4.熱中症情報を確認 � 熱中症警戒アラート※を確認
※熱中症警戒アラートとは
　熱中症の危険性が極めて高くなると予測された際に
　危険な暑さへの注意を呼びかける警報です。� 問／健康増進課（☎23-0794）

▲市ホーム
　ページ

▲熱中症警戒
　アラート

重度

軽度

中度

お知らせ　PICK-UP
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職種 人数 業務内容 報酬 勤務時間 受験資格

①事務補助員
　（一般補助） 1人 参議院議員選挙に関

する補助業務 月額140,696円 週29時間
（週4日）

市内在住で、パソコン操作ができ、窓口事務
経験を有する方および投票日当日に選挙権を
有し公正に選挙事務を行い、投票の秘密を守
ることができる方

②�期日前投票�
事務および�
当日投票事務

2人 参議院議員選挙投票
事務に関する業務

時給1,208円
シフト制
（勤務日、時間は
要相談）

市内在住で、投票日当日に選挙権を有し公正
に選挙事務を行い、投票の秘密を守ることが
できる方

③開票事務 4人 参議院議員選挙開票
事務に関する業務

④事務補助員
　（一般事務） 1人 国勢調査に関する補

助業務 月額112,800円 週23時間15分
（週3日）

市内在住で、パソコン操作ができ、普通自動
車免許を有する方

※詳しくは、募集要領や市ホームページで必ず確認ください。
任用期間／①7月1日㈫～31日㈭、②③参議院議員選挙公示日から執行日まで（予定）、④7月1日㈫～
12月26日㈮
採用試験日／申込者に後日連絡　　試験内容／面接
申込方法／履歴書を担当課へ郵送または持参（封筒の表に「会計年度任用職員採用試験申込（担当課、職
種番号、職種）」を記載）してください
受付期間／①6月2日㈪～10日㈫、�②6月2日㈪～13日㈮、③6月16日㈪～30日㈪、④6月2日㈪～
16日㈪　　※いずれも最終日必着。
申込・問／①～③選挙管理委員会事務局、④総務課（〒989-2480桜一丁目6-20、①～③☎23-0675、
④☎23-0185）

栄
え
あ
る
受
章 

　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　
令
和
7
年
春
の
叙
勲
な
ど
が
発
表
さ
れ
ま

し
た
。

春
の
叙
勲

瑞
宝
双
光
章
（
地
方
自
治
功
労
）

吉
田�

勝
さ
ん

危
険
業
務
従
事
者
叙
勲

瑞
宝
双
光
章
（
警
察
功
労
）

引
地�

克

さ
ん

寄
付
・
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た

　
㈱
共
栄
環
境
事
業
公
社
か
ら
ハ
ナ
ト
ピ
ア

岩
沼
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
事
業
に
活
用
し
て
ほ
し
い

と
、
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
を
活
用
し
た
寄

付
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。（
3
月
24
日
）

　
㈱
中
央
特
殊
興
業
か
ら
巧
技
台
が
一
台
寄

贈
さ
れ
ま
し
た
。
す
ぎ
の
こ
学
園
で
の
療
育

に
活
用
さ
れ
ま
す
。（
4
月
8
日
）

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
5
0
0
日
を
達
成

　
5
月
12
日
を
も
っ
て
、
市
内
で
の
交
通
死

亡
事
故
ゼ
ロ
5
0
0
日
を
達
成
し
、
県
知
事

な
ら
び
に
県
警
本
部
長
か
ら
の
褒
状
が
伝
達

さ
れ
ま
し
た
。

　
市
長
は
「
令
和
に
な
っ
て
初
の
5
0
0
日

間
の
達
成
と
な
っ
た
。
今
後
も
、
関
係
機

関
・
団
体
・
地
域
の
皆
さ
ん
と
一
体
と
な
っ

て
、
交
通
安
全
活
動
を
推
進
し
、
交
通
死
亡

事
故
ゼ
ロ
の
更
新
に
努
め
た
い
」
と
話
し
ま

し
た
。（
5
月
12
日
）

▲�県地域交通政策課花釜隆弘副参
事（右）と県警察本部仙洞田守
交通部長（左）から褒状を受け
取りました

◀寄贈された巧技台

▲�㈱中央特殊興業
　酒井孝彰専務取締役（右）

▲�㈱共栄環境事業公社�
郷内知明代表取締役（右）

会計年度任用職員採用試験

お知らせ　PICK-UP
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市
内
小
学
校
で
入
学
式
が
行
わ
れ
、
計

3
5
2
人
が
入
学
し
ま
し
た
。

　
新
入
生
88
人
が
入
学
し
た
岩
沼
南
小
学

校
の
若
山
聖
子
校
長
は
「
学
校
生
活
を
楽

し
く
過
ご
す
3
つ
の
ひ
み
つ
」
と
し
て

「
①
ご
は
ん
を
し
っ
か
り
食
べ
る
、
②
で

き
る
こ
と
は
自
分
で
す
る
、
③
友
達
の
い

い
と
こ
ろ
を
た
く
さ
ん
見
つ
け
る
」
と
話

し
ま
し
た
。

　
東
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
「
や
る
気

ス
イ
ッ
チ
」
が
開
催
さ
れ
、
親
子
8
組
が

参
加
し
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
、
身
近
な
材
料
を
使
っ
た

簡
単
な
工
作
を
通
し
て
、
親
子
の
交
流
や

保
護
者
同
士
の
つ
な
が
り
を
深
め
る
こ
と

を
目
的
に
定
期
的
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
5
月
の
こ
ど
も
の
日
に
ち
な

み
、
和
紙
や
シ
ー
ル
を
使
っ
て
「
こ
い
の

ぼ
り
ガ
ー
ラ
ン
ド
」
を
作
り
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
保
護
者
は
「
家
で
は
材
料
を

そ
ろ
え
る
の
が
難
し
い
の
で
、
こ
う
し
た

機
会
は
と
て
も
あ
り
が
た
い
。
完
成
し
た

作
品
は
家
に
飾
り
た
い
」
と
話
し
、
和
や

か
な
雰
囲
気
の
中
で
楽
し
い
ひ
と
と
き
を

過
ご
し
ま
し
た
。

　
市
内
中
学
校
で
入
学
式
が
行
わ
れ
、
計

4
3
9
人
が
入
学
し
ま
し
た
。

　
新
入
生
66
人
が
入
学
し
た
岩
沼
北
中
学

校
の
堀
内
恵
理
子
校
長
は
「
失
敗
を
恐
れ

ず
、
勇
気
を
持
っ
て
新
し
い
事
に
挑
戦
し

ま
し
ょ
う
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
新
入
生
代
表
の
高
橋
陽は

る
と士
さ
ん
は
「
中

学
校
と
い
う
新
し
い
ス
テ
ー
ジ
に
進
み
、

期
待
と
希
望
に
あ
ふ
れ
る
一
方
で
、
環
境

の
変
化
に
不
安
と
緊
張
を
感
じ
て
い
ま
す

が
、
悩
み
戸
惑
い
な
が
ら
も
友
達
と
協
力

し
合
い
、
先
輩
方
に
助
言
を
い
た
だ
き
な

が
ら
、
学
校
生
活
に
慣
れ
て
い
け
る
よ
う

に
努
力
し
た
い
」
と
誓
い
の
こ
と
ば
を
話

し
ま
し
た
。

　
翌
月
75
歳
を
迎
え
「
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
」
に
移
行
す
る
方
を
対
象
に
、
制
度

の
説
明
会
が
開
催
さ
れ
、
資
格
確
認
書
の

交
付
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
説
明
会
で
は
、
制
度
の
概
要
や
保
険
料

に
つ
い
て
の
解
説
に
加
え
、
保
健
師
や
管

理
栄
養
士
、
歯
科
衛
生
士
な
ど
に
よ
る
フ

レ
イ
ル
予
防
の
講
話
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
、
脳
ト
レ
や
唾
液
腺
の
マ
ッ

サ
ー
ジ
を
体
験
し
、
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食

事
の
摂
り
方
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
さ

ら
に
、
生
活
習
慣
を
振
り
返
る
こ
と
で
、

こ
れ
か
ら
も
健
康
で
充
実
し
た
毎
日
を
送

る
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
得
る
機
会
と
な
り
ま

し
た
。

▲かわいい作品を作りました

▲新入生代表「誓いのことば」

▲新入生代表で教科書を受け取りました
▲�元気に手を挙げて返
事をしました

▲グーパー体操を体験する参加者

4/9

夢
と
志
を
胸
に
刻
ん
で
　
～
市
内
小
・
中
学
校
入
学
式
～

親
子
で
工
作
を
楽
し
む

～
や
る
気
ス
イ
ッ
チ
～

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
等
説
明
会

～
元
気
に
人
生
1
0
0
年
時
代
を

楽
し
も
う
～

4/8

4/21～23

4/23
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岩
沼
市
の
水
道

　
市
の
水
道
事
業
は
、
昭
和
30
年
に
給
水
を
開
始

し
ま
し
た
。
現
在
は
、
阿
武
隈
川
を
水
源
と
す
る

玉
崎
浄
水
場
で
作
っ
た
水
と
七
ヶ
宿
ダ
ム
を
水
源

と
す
る
県
の
仙
南
・
仙
塩
広
域
水
道
の
水
を
混
合

し
て
市
内
に
供
給
し
て
い
ま
す
。
2
つ
の
水
源
を

利
用
す
る
こ
と
で
、
災
害
な
ど
に
よ
り
一
方
の
水

源
が
被
害
を
受
け
た
場
合
に
、
も
う
一
方
の
水
源

か
ら
水
を
供
給
で
き
る
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

安
心
・
安
全
な
水
道
水

　
水
道
法
に
決
め
ら
れ
た
水
質
検
査
項
目
は
51
項

目
で
、
こ
れ
は
食
品
衛
生
法
に
基
づ
く
市
販
の
ミ

ネ
ラ
ル
ウ
ォ
ー
タ
ー
類
の
検
査
項
目
よ
り
も
多
い

項
目
と
な
っ
て
い
ま
す
。
水
質
検
査
や
放
射
能
測

定
の
結
果
は
、
市
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て

い
ま
す
。

水
道
料
金

　
水
道
事
業
は
、
水
道
を
利
用
す
る
皆
さ
ん
か
ら

お
支
払
い
い
た
だ
く
水
道
料
金
に
よ
っ
て
独
立
採

算
制
で
運
営
し
て
い
ま
す
。

　
老
朽
化
施
設
の
更
新
に
今
後
20
年
間
で
約

1
4
0
億
円
を
見
込
ん
で
い
る
こ
と
や
、
人
口
減

少
な
ど
に
よ
り
、
厳
し
い
経
営
状
況
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
今
後
も
安
心
・
安
全
で
良
質
な
水
道
水
を
安
定

的
に
供
給
で
き
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
の

で
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

給水人口　43,368人
給水戸数　19,006戸
給水普及率　99.96%
年間総給水量　5,330,013立方㍍／年
　　玉崎浄水場
　　（水源：阿武隈川）
　　　　2,402,011立方㍍／年
　　仙南・仙塩広域水道
　　（水源：七ヶ宿ダム）
　　　　2,928,002立方㍍／年
1人1日平均給水量	 336㍑
（事業所などを含む）

配水管布設延長	 291.6㌔㍍

	 令和5年度岩沼市水道統計より

⎧
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎩

⎫
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎜
⎭

管
路
の
更
新
・
耐
震
化

　
老
朽
化
し
た
水
道
管
は
漏
水
や
赤
水
の
原
因
と

な
る
た
め
、
市
で
は
計
画
的
に
、
古
く
な
っ
た
管

を
耐
震
管
に
入
れ
替
え
る
工
事
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
耐
震
管
は
、
衝
撃
に
強
い
材
質
で
、
管
の
つ
な

ぎ
目
に
伸
縮
性
と
抜
け
出
し
防
止
機
能
が
あ
る
た

め
、
地
震
発
生
時
に
壊
れ
た
り
抜
け
た
り
し
な
い

仕
組
み
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
令
和
6
年
度
は
、
中
央
、
北
長
谷
、
平
等
団
地
、

吹
上
な
ど
で
老
朽
化
し
た
水
道
管
の
更
新
工
事
を

行
い
ま
し
た
。

漏
水
調
査

　
水
資
源
の
有
効
活
用
や
漏
水
に
よ
る
道
路
陥
没

な
ど
の
二
次
被
害
を
未
然
に
防
ぐ
た
め
、
道
路
や

宅
地
内
の
地
下
に
埋
設
さ
れ
て
い
る
水
道
管
の
漏

水
調
査
を
計
画
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

配
水
管
の
洗
管

　
年
1
回
、
消
火
栓
な
ど
を
利
用
し
た
洗
管
作
業

を
夜
間
に
実
施
し
て
い
ま
す
。
洗
管
作
業
を
行
う

こ
と
で
管
内
の
さ
び
な
ど
を
取
り
除
き
、
水
質
維

持
に
努
め
て
い
ま
す
。

▲�市ホーム
　ページ

第
67
回
　
水
道
週
間
ス
ロ
ー
ガ
ン

　
透
き
通
る
　
誇
れ
る
水
に
　
感
謝
す
る

6
月
1
日
～
7
日
は
水
道
週
間
で
す

岩沼06月号P06-07_お知らせPU 水_五[6-7].indd   6岩沼06月号P06-07_お知らせPU 水_五[6-7].indd   6 2025/05/21   15:36:212025/05/21   15:36:21



7	 広報いわぬま2025.6月号 広報いわぬま2025.6月号	 6

漏水かな？と思ったときは
　自宅で漏水が疑われる場合は、自宅の水道の蛇
口を全て閉めた後、水道メーターを確認してくだ
さい。

　メーターが回っている場
合は漏水の可能性がありま
す。岩沼市指定給水装置工
事事業者（市ホームページ
に掲載しています）に依頼
し、漏水の調査を依頼して
ください。

水道の使用開始・停止などの申し込み
水道料金に関すること

☎23-0846　上下水道経営課業務係
道路での漏水を見かけた場合
本管工事や給水管に関すること

☎23-0847　上下水道施設課上水道施設係

水道メーターの交換を行っています
　水道メーターは計量法の規定により、8年ごと
に交換が義務付けられています。市では市内の水
道メーターについて、計画的な交換を行っていま
す。交換する際は、お知らせを送付しますので、
ご協力をお願いします。

漏水調査・管路工事へのご協力のお願い
　漏水調査は、水道使用者の敷地内に立ち入らせ
ていただく場合があります。調査員は身分証明書
を携帯していますので、不審に思った場合は、身
分証明書の提示を求めてく
ださい。水道管工事は、交
通規制や断水を伴う場合が
あります。対象となる方に
は事前にお知らせします。
ご協力をお願いします。

支払いは口座振替が便利です
　水道料金の支払い方法を口座振替にすることで、
毎月自動で口座から引き落とされます。支払いに
行く手間や払い忘れがなくなりとても便利です。

手続きの方法
　取扱金融機関または上下水道経営課の窓口に専
用の申込用紙があり、口座番号が分かるものと通
帳届出印があれば簡単に手続きできます。郵送で
の手続きも可能です。詳しくは、お問い合わせく
ださい。

取扱金融機関
　七十七銀行、仙台銀行、仙南信用金庫、仙台農
業協同組合、東北労働金庫、相双互城信用組合、
ゆうちょ銀行

口座振替日
　毎月26日（休日の場合は翌営業日）

・取扱金融機関窓口（ゆうちょ銀行を除く）
・各種コンビニエンスストアなど
・スマートフォンアプリ

納付書は次の方法で支払いできます

水道の開始・停止の手続き
　引っ越しなどに伴う水道の使用開始、停止の手
続きは事前に上下水道経営課への申し込みが必要
です。申し込みは窓口、電話またはインターネッ
トで受け付けています。

申込締切日
　窓口・電話…希望日の3営業日前まで
　インターネット…希望日の1週間前まで

水道使用
開始申込フォーム

水道使用
停止申込フォーム

水道に関するお願いとお知らせ

お問い合わせ先

岩沼06月号P06-07_お知らせPU 水_五[6-7].indd   7岩沼06月号P06-07_お知らせPU 水_五[6-7].indd   7 2025/05/21   15:36:222025/05/21   15:36:22



西子育て支援センター

☎23-1838　  松ケ丘一丁目10-1

地�域子育て支援センターJ’s
ジェイズ

キッズ

☎36-9853　  中央四丁目3-1

東子育て支援センター

☎35-7767　  玉浦西四丁目1-2

子育て支援センター

☎36-8762　  桑原四丁目6-70
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ゆかいなおはなし会
　読み聞かせボランティア「おもちゃばこ」の皆
さんによるおはなし会です。仕掛け絵本の閲覧も
できます。親子で自由に楽しめますので、ぜひお
越しください。
日時／6月24日㈫　10時30分～11時30分
対象／市内在住の乳幼児親子
定員／先着15組
申込方法／6月17日㈫から電話
　または直接申し込み
 
ねんねサロン
　ねんね期からはいはいが始まる前までの赤ちゃ
んを対象としたサロンです。ふれあい遊びや工作
をして、のんびりと楽しむことができます。
日時／6月27日㈮　10時～11時
対象／市内在住の乳児親子
定員／先着10組
申込方法／6月20日㈮から電話
　または直接申し込み

※いずれも参加費は無料です。

西っこそくてい処
　身長と体重の測定を行い、成長の記録として思
い出に残しましょう。初めて参加した方には、オ
リジナルの発育表をお渡しします。
日時／6月24日㈫、25日㈬
　10時～11時30分
対象／乳幼児親子

 
みんなの誕生会
　誕生日という1年に1回のすてきな日をみんな
で一緒にお祝いしてみませんか。6月生まれの方
はもちろんのこと「おめでとう」という気持ちを
伝えたい方も、参加をお待ちしています。
日時／6月27日㈮
　10時30分～11時
対象／乳幼児親子

※いずれも参加費は無料です。直接お越しください。

バス遠足「角田市交通公園」
　交通公園は、小さい子ども向けの遊具が多く、
ベビーカーでのお散歩にもお勧めです。暑くなる
前に外遊びを思い切り楽しみましょう。
日時／6月10日㈫　9時30分～12時
対象／子育て中の方
持ち物／飲み物、おやつ、帽子
参加費／100円　　定員／先着10組
申込方法／6月3日㈫から電話
　または直接申し込み
 
子育て支援講座「子育て中のお金のおはなし」
　ファイナンシャルプランナーが、教育資金の貯
め方や貯めるコツなどをお話しします。お子さん
は職員が見守りますので安心してご参加ください。
日時／6月12日㈭　10時30分～11時30分
対象／子育て中の方（大人だけの参加も可）
参加費／100円
定員／先着10組
申込方法／6月5日㈭から電話
　または直接申し込み

あかちゃんルーム
　親子で触れ合い遊びに親しみながら、同じ年齢
の子どもを持つ親同士で交流しませんか。ゆっく
りとした時間を楽しみましょう。
日時／6月19日㈭　10時～11時
対象／市内在住の生後6カ月までの乳児親子
持ち物／バスタオル1枚
申込方法／6月12日㈭から電話
　または直接申し込み

 
はいはいレース
　はいはいの時期はあっという間。そんな時期の思
い出に、はいはいレースに参加してみませんか。参
加賞として記念に残るプレゼントを準備しています。
日時／6月27日㈮　10時30分～11時
　レースに出場する親子は10時20分集合
対象／はいはいができる 
赤ちゃんと保護者
申込方法／電話または直接申し
込み
※いずれも参加費は無料です。

6月の土曜日
試行的開館

日時／6月14日㈯　10時～15時
場所／東子育て支援センター

　「母子モ」アプリをダウンロードし、郵便番号を入力すると
｢いわぬまｉキッズアプリ｣ を利用できます。
問／こども家庭センター（☎22-1116）

母子手帳アプリ「いわぬまｉキッズアプリ」のご案内
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環
境
の
日
と
環
境
月
間
に
つ
い
て

　

６
月
５
日
は
環
境
の
日
で
す
。

こ
れ
は
、
昭
和
47
年
６
月
５
日
か

ら
ス
ト
ッ
ク
ホ
ル
ム
で
開
催
さ
れ

た
「
国
連
人
間
環
境
会
議
」
を
記

念
し
て
定
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　
国
で
は
毎
年
、
こ
の
日
を
含
む

６
月
を
「
環
境
月
間
」
と
し
て
、

さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
環
境
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
市
で
は
６
月
の
環
境
月
間
に
合

わ
せ
て
、
市
民
図
書
館
に
て
環
境

に
関
す
る
本
の
特
集
を
行
い
ま

す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
、
環
境
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

問
／
生
活
環
境
課　

　
（
☎
23
ー
0
5
8
4
）

愛
犬
家
の
グ
ッ
ド
マ
ナ
ー

①
登
録
・
狂
犬
病
予
防
注
射

　
新
た
に
犬
を
飼
い
始
め
た
ら
、

市
に
名
前
や
所
在
地
な
ど
を
登
録

し
、
必
ず
年
１
回
の
狂
犬
病
予
防

注
射
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
体
調
不

良
な
ど
で
狂
犬
病
予
防
注
射
が
受

け
ら
れ
な
い
場
合
は
、
動
物
病
院

が
発
行
す
る
「
狂
犬
病
予
防
注
射

実
施
猶
予
証
明
書
」
を
生
活
環
境

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

②
散
歩

　
散
歩
の
際
は
必
ず
リ
ー
ド
を
つ

け
、
常
に
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る

長
さ
で
散
歩
し
ま
し
ょ
う
。
ふ
ん

や
尿
を
処
理
す
る
た
め
の
用
具

（
ご
み
袋
・
水
入
り
ペ
ッ
ト
ボ
ト

ル
な
ど
）
を
持
ち
歩
き
、
犬
が
排

泄
を
し
た
ら
適
切
に
処
理
し
ま

し
ょ
う
。

問
／
生
活
環
境
課　

　
（
☎
23
ー
0
5
8
4
）

防
犯
機
能
付
き
電
話
機
を
貸
し

出
し
て
い
ま
す

　
市
で
は
、
特
殊
詐
欺
（
電
話
な

ど
を
使
っ
て
直
接
会
う
こ
と
な

く
、
他
人
名
義
の
口
座
に
現
金
を

振
り
込
ま
せ
た
り
、
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
を
受
け
取
り
に
来
た
り
す

る
手
口
の
詐
欺
）
の
被
害
を
防
止

す
る
た
め
、
市
民
を
対
象
に
「
防

犯
機
能
付
き
電
話
機
」
を
無
料
で

貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

貸
出
期
間
／
1
カ
月
～
6
カ
月

電
話
機
の
主
な
機
能

①
警
告
メ
ッ
セ
ー
ジ
機
能

　

電
話
を
か
け
て
き
た
相
手
に

「
こ
の
通
話
は
録
音
さ
れ
ま
す
」

な
ど
と
警
告
し
ま
す
。

②
注
意
喚
起
機
能

　
電
話
に
出
る
前
に
注
意
喚
起
の

ア
ナ
ウ
ン
ス
が
流
れ
ま
す
。

③
通
話
録
音
機
能

　
電
話
に
出
る
と
通
話
内
容
を
自

動
で
録
音
し
ま
す
。

問
／
危
機
管
理
課　

　
（
☎
23
ー
0
5
7
6
）

6
月
23
日
～
29
日
は
男
女
共
同

参
画
週
間
で
す

　
平
成
11
年
6
月
23
日
に
男
女
共

同
参
画
社
会
基
本
法
が
施
行
さ
れ

た
こ
と
に
ち
な
み
、
6
月
23
日
～

29
日
は
「
男
女
共
同
参
画
週
間
」

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
市
で
は
6
月
24
日
㈫
か
ら
7
月

6
日
㈰
ま
で
、
市
民
図
書
館
に
て

男
女
共
同
参
画
に
関
す
る
本
の
特

集
を
行
い
ま
す
。

令
和
7
年
度
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ

　
誰
で
も
、
ど
こ
で
も
、

　
　
　
　
　
　
　
　
自
分
ら
し
く

　
誰
も
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
個
性
と

能
力
を
発
揮
で
き
る
「
男
女
共
同

参
画
社
会
」
を
実
現
す
る
た
め
に

は
、
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
取
り

組
み
が
必
要
で
す
。
男
女
の
パ
ー

ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
に
つ
い
て
、
こ
の

機
会
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
詳

し
く
は
、
内
閣
府
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

　
（
☎
22
ー
1
1
1
8
）

エ
フ
エ
ム
い
わ
ぬ
ま
の
移
転
と

放
送
休
止
の
お
知
ら
せ

　
ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
工
事
に
伴
い
、
エ
フ
エ
ム
い
わ

ぬ
ま
の
事
務
所
と
放
送
局
が
移
転

し
ま
す
。

　

放
送
設
備
の
移
転
作
業
に
よ

り
、
放
送
を
一
時
休
止
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま

た
は
エ
フ
エ
ム
い
わ
ぬ
ま
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
や
そ
の
他
S
N
S
な
ど

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

移
転
先
／
中
央
二
丁
目
3
ー
12

※�

電
話
番
号
と
フ
ァ
ク
ス
番
号
に

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

放
送
休
止
予
定
期
間
／

　
6
月
2
日
㈪
～
8
日
㈰

放
送
再
開
予
定
日
／
6
月
9
日
㈪

問
／
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

　
（
☎
22
ー
1
1
1
8
）、

　
エ
フ
エ
ム
い
わ
ぬ
ま

　
（�

☎
23
ー
5
0
8
0
、

23
ー
5
0
8
4
）

▲内閣府
　ホームページ

環境省ホームページ▶

▲�エフエムいわぬ
まホームページ

▲�市ホーム
ページ

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

く
ら
し

岩沼06月号P09-10くらし_二[9-10].indd   9岩沼06月号P09-10くらし_二[9-10].indd   9 2025/05/21   13:18:282025/05/21   13:18:28



お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

PB	 広報いわぬま2025.6月号 広報いわぬま2025.6月号	 10

地域包括支援センターからのお知らせ（6月のつどい）
南東北地域包括支援センター南東北地域包括支援センター

「認知症ふれあいカフェ　吹上」
　認知症の本人や家族、支援者、物忘れの心配がある方など、どな
たでも参加できます。申し込みは不要です。気軽にお越しください。
日時／6月16日㈪　13時30分～15時
場所／吹上集会所　　参加費／100円
　　
「おとこ塾　介護予防ハイキング」		無料	
　男性同士で交流しませんか。雨天時は内容を変更します。
日時／6月19日㈭　10時～12時　　場所／グリーンピア岩沼
対象／市内在住の60歳以上の男性　　定員／先着10人
申込方法／電話で申し込み

「クオール薬局岩沼東店で認知症ふれあいカフェ」		無料	
　認知症の本人や家族、支援者、物忘れなどの心配がある方など、
どなたでも参加できます。薬剤師に薬の相談もできます。
申し込みは不要です。気軽にお越しください。
日時／6月21日㈯　13時30分～15時
場所／クオール薬局岩沼東店
内容／熱中症にご用心！暑熱順化で予防しよう

申込・問／南東北地域包括支援センター（☎23ー7543）

マリンホーム地域包括支援センターマリンホーム地域包括支援センター
「玉浦カフェ」
日時／6月26日㈭　10時～11時
場所／玉浦コミュニティセンター
内容／フラワーアレンジメント
　～小さく彩る小瓶～
講	師／アトリエベールフラワー
デザイン

定員／先着30人
参加費／500円（材料費）
申込・問／マリンホーム地域包
括支援センター

　（☎25-6656）

6月の集（あつ）マルシェの開催 	無料	

※タイムサービスは席がなくなり次第、受付を終了します。 問／介護福祉課（☎24ー3016）

　ふらっと立ち寄れて、健康づくりや介護予防、生活にまつわるちょっとしたお役立ち情報が得られ
る、市場のように多彩な場です。予約不要で、希望の時間帯のみの参加も可能です。気軽にご参加く
ださい。
時間／10時～11時30分　　会場／竹駒神社　参集殿　　対象／65歳以上の市民

日にち
タイムサービス①【ここちよい軽運動】

10時～10時30分
タイムサービス②【お役立ちミニ講座】

10時45分～11時15分

6月25日㈬
「夏を乗り切る準備  体と心を整える」
講師：ヨーガインストラクター
　　　西村 幸子 さん

「竹駒神社と伊達家のゆかり」
講師：竹駒神社
　　　権

ご ん ね ぎ
禰宜　村岡 真太郎 さん

岩沼西地域包括支援センター岩沼西地域包括支援センター
「みんなのカフェ」
日時／6月27日㈮
　10時～11時15分
場所／西コミュニティセンター
内容／音楽を楽しみましょう！
演	奏者／スマイル・ハーモニカ
の皆さん

定員／40人　　参加費／100円
申込期限／前日まで
申込・問／岩沼西地域包括支援
センター（☎36-7266）

県のアプリを活用したスマホ避難訓練を実施します
　6月29日㈰、県のデジタル身分証アプリ「ポケット
サイン」のミニアプリ「みやぎ防災」を活用した防災
訓練を実施します。みやぎ防災は、二次元コードの読
み取りで避難所の受付を簡単に完了できるほか、自宅
避難などの状況を市役所に報告できるなど、避難時に
役立つ機能を備えています。防災訓練に参加して、み
やぎ防災の機能を体験しましょう。
　デジタル身分証アプリのインストー
ル方法など詳しくは、県ホームページ
をご覧ください。
問／防災訓練について：危機管理課（☎23-0356）、
　アプリについて：県デジタルみやぎ推進課（☎022-211-2481）、市デジタル化推進室（☎23-0716）

▲県ホームページ

ミニアプリの紹介
みやぎ防災
　避難所受付機能を活用し、避難
者が必要な支援情報を漏れなく受
け取ることができます。
岩沼市からのお知らせ
　お住まいの地域などの属性や興
味・関心に応じた情報をお知らせ
します。
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● 8
ハチ マル ニイ マル

0 2 0運動でずっと健康な歯を目指そう
　�　8020とは「80歳になっても20本以上自分の歯を保とう」という運動です。よく噛んでおいしく食
べるために必要な歯は20本と言われています。
●虫歯予防のための取り組み
　・食事やおやつの摂り方に注意し、バランスの取れた食事をよく噛んで食べましょう
　・乳幼児期に、食後の歯磨き習慣を身に付けましょう
　・フッ化物の利用（歯磨き剤、フッ素塗布など）で効果的な虫歯予防を行いましょう
●歯周病予防のための取り組み
　・デンタルフロスや歯間ブラシを使って、歯と歯の間の汚れを取り除きましょう
　・かかりつけ歯科医で定期的に歯と口腔の健康状態のチェックをしましょう
●市で行っている歯の健診
事業名 対象 内容
歯周病検診 20歳、30歳、40歳、50歳、60歳、70歳の方

※�令和8年4月1日の年齢。対象者には受診票を送
付します。

委託医療機関での個別検診
（自己負担500円）
実施時期／6月1日㈰～11月30日㈰

妊婦歯科
健康診査

市内在住の妊婦の方
※�受診票は母子健康手帳別冊内にあります。

委託医療機関での個別健診
（自己負担500円）

　国民健康保険・後期高齢者医療制度に加入している方の被保険者証（健康保険証）の有効期限は、�
7月31日㈭に満了となり、健康保険証の有効期限が切れた後は、マイナ保険証か資格確認書を使って
病院などを受診することになります。7月中に対象の方に資格確認書を送付します。
◆�国民健康保険の場合
　対	象／マイナンバーカードの健康保険証の利用登録が済んでいな
い方（マイナ保険証をお持ちでない方）

※�70歳以上の方の窓口負担割合は、こちらをご確認ください。�
70歳以上の方が対象の「高齢受給者証」の交付は無くなります。

●�国民健康保険に加入し、マイナ保険証をお持ちの方に対して資格情報のお知らせを
送付します。
●�健康保険証の有効期限到来までに、自身のマイナンバーカードの有無および健康保
険証としての利用登録が完了しているかをご確認ください。
●�高齢の方や障害のある方で、マイナ保険証による受診が難しい場合は、申請により
資格確認書を交付できる場合があります。詳しくは、お問い合わせください。

令和7年度標語　～歯みがきで丈夫な体の基礎づくり～
6月4日～10日は「歯と口の健康週間」です � 問／健康増進課（☎23-0794）

健康保険証の有効期限について �問／健康増進課（☎23-0809）

◆�後期高齢者医療制度の場合
　対	象／全員

▲ マイナ保険証利用
についてもっと知
りたい方はこちら

（カードサイズ）

（ハガキサイズ）

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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難
聴
児
補
聴
器
購
入
費
助
成
事

業
に
つ
い
て
の
お
知
ら
せ

　
市
で
は
、
身
体
障
害
者
手
帳
の

交
付
対
象
と
な
ら
な
い
軽
度
・
中

等
度
難
聴
児
の
補
聴
器
購
入
費
用

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
。
助

成
を
受
け
る
に
は
、購
入（
作
成
）

前
の
申
請
が
必
要
で
す
。（
原
則

一
人
一
つ
）

対
象
／
次
の
全
て
に
該
当
す
る

18
歳
未
満
の
児
童

①�

両
耳
の
平
均
聴
力
レ
ベ
ル
が

30
デ
シ
ベ
ル
以
上
で
、
身
体
障

害
者
手
帳
の
交
付
対
象
と
な
ら

な
い
こ
と

②�

補
聴
器
の
装
用
に
よ
り
、
脳
の

発
達
や
言
語
習
得
な
ど
に
一
定

の
効
果
が
期
待
で
き
る
と
医
師

が
判
断
し
て
い
る
こ
と

助
成
金
の
額
／
購
入
費
用
の
3
分

の
2
（
1
円
未
満
切
り
捨
て
）

※�

助
成
の
対
象
と
な
る
補
聴
器
の

型
式
は
限
ら
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
補
聴
器
購
入
費
用
と
認
め

ら
れ
る
金
額
に
は
限
度
額
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
社
会
福
祉
課　

　
（
☎
23
ー
0
5
0
9
）

岩
沼
市
住
民
税
非
課
税
世
帯
に
対

す
る
臨
時
特
別
給
付
金
に
つ
い
て

　
給
付
金
の
申
請
期
限
は
、
6
月

2
日
㈪
（
消
印
有
効
）
で
す
。

　
修
正
申
告
を
行
い
非
課
税
世
帯

と
な
っ
た
場
合
に
は
、
自
身
で
申

請
書
を
入
手
し
申
請
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
広
報
い
わ
ぬ
ま
3

月
号
も
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
（
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（

あ
い

　
プ
ラ
ザ
内
）、
☎
23
ー
0
3
6
9
）

「
食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講

座
」
受
講
者
募
集

　
食
生
活
改
善
推
進
員
は
、
生
活

習
慣
病
予
防
を
目
的
と
し
た
料
理

講
習
会
や
、
市
の
食
育
推
進
事
業

へ
の
協
力
な
ど
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
健
康
づ
く
り
に
貢
献
し
て
い
ま

す
。

　
講
座
で
は
、
食
生
活
改
善
推
進

員
と
し
て
必
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な
健
康
づ
く
り
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た
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の
食
生
活
、
運
動
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ど
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礎
か
ら
最
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学

ぶ
こ
と
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で
き
、
ご
自
身
や
家
族

の
健
康
づ
く
り
に
も
役
立
ち
ま

す
。
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程
／
全
6
回
（
7
月
23
日
㈬
、

8
月
26
日
㈫
、
9
月
9
日
㈫
、

10
月
30
日
㈭
、
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月
10
日
㈪
、

12
月
4
日
㈭
）

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
／
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
学

習
（
各
種
講
話
、
調
理
実
習
、

運
動
な
ど
）

対
象
／
健
康
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く
り
に
関
心
が
あ

り
、
食
生
活
改
善
推
進
員
と
し

て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
う

意
欲
の
あ
る
、
お
お
む
ね
70
歳

ま
で
の
市
民

定
員
／
先
着
20
人

参
加
費
／
千
円

申
込
期
間
／
6
月
2
日
㈪
～
27
日
㈮

申
込
方
法
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電
話
ま
た
は
E
メ
ー

ル
で
申
し
込
み
（
E
メ
ー
ル
の

方
は
、
①
食
改
養
成
講
座
希

望
、
②
氏
名
、
③
年
齢
、
④
電

話
番
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を
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載
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申
込
・
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康
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4
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シ
ニ
ア
ス
ピ
ー
ド
ク
ッ
キ
ン
グ

教
室

　
フ
レ
イ
ル
予
防
の
た
め
に
、
栄

養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
簡
単
で
お

い
し
い
料
理
を
学
び
、
シ
ニ
ア
の

食
生
活
を
充
実
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

日
時
／
7
月
3
日
㈭　
10
時
～
13
時

場
所
／
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

内
容
／
調
理
実
習
、
講
話

対
象
／
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
方

ま
た
は
高
齢
期
の
食
生
活
に
関

心
の
あ
る
市
民

定
員
／
先
着
16
人

参
加
費
／
3
0
0
円

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

　
米
0.5
合
、
筆
記
用
具

申
込
期
間
／
6
月
2
日
㈪
～
20
日
㈮

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
E
メ
ー

ル
で
申
し
込
み
（
E
メ
ー
ル
の

方
は
、
①
教
室
名
、
②
氏
名
、

③
年
齢
、
④
電
話
番
号
を
記

載
）

申
込
・
問
／
健
康
増
進
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（
☎
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ー
0
4
1
0
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�
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カ
ル
シ
ウ
ム
ア
ッ
プ
料
理
教
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骨
粗
し
ょ
う
症
は
、
骨
が
も
ろ

く
な
る
病
気
で
す
。
ち
ょ
っ
と
し

た
こ
と
で
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り
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そ
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ま
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寝
た
き
り
に
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っ
て
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ま
う
こ
と
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少
な
く
あ
り
ま
せ

ん
。
予
防
の
た
め
に
、
食
事
を
見

直
し
て
み
ま
せ
ん
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。
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月
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時
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時
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／
保
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セ
ン
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ー

内
容
／
講
話
、
調
理
実
習
、
軽
運

動
ほ
か

対
象
／
今
年
度
の
骨
粗
し
ょ
う
症

検
診
受
診
者
、
希
望
す
る
市
民

定
員
／
先
着
24
人

参
加
費
／
4
0
0
円

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

米
0.5
合
、
筆
記
用
具

申
込
期
間
／
6
月
2
日
㈪
～
13
日
㈮

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
E
メ
ー

ル
で
申
し
込
み
（
E
メ
ー
ル
の

方
は
、
①
教
室
名
、
②
氏
名
、

③
年
齢
、
④
電
話
番
号
を
記

載
）

申
込
・
問
／
健
康
増
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（
☎
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ー
0
4
1
0
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�
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）

▲市ホームページ

健
康
福
祉
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　令和7年度特定健診、基本健診および後期高齢者健診を実施します。5月下旬に対象の方に受診票を送付
しています。ご都合に合わせて集団健診または個別健診を受診してください。

　健康診査のご案内　健康診査のご案内 問／健康増進課（☎23-0410）

健診対象者
特定健診：「40歳～74歳の岩沼市国民健康保険被保険者」の方
基本健診、後期高齢者健診：「19歳～39歳の市民または後期高齢者医療被保険者」で申し込みした方
　特定健診は40歳～74歳の方を対象に医療保険者（加入している健康保険組合など）
に実施が義務付けられていますが、医療保険の種類によっては、健診対象者以外の方
も市が実施する会場で受診できます。詳しくは、医療保険者からの案内を確認し、
ご不明な点は医療保険者にお問い合わせください。
　次に該当する方は健康増進課までご連絡ください。
・受診票が届いていない方、追加で受診を希望する方
・国民健康保険人間ドックを申し込みした方で、市の特定健診に変更する方
　健診は限られた期間での実施となります。期限を過ぎると受診出来ませんので、ご注意ください。

集団健診
　特定健診、基本健診、後期高齢者健診、肝炎ウイルス検診、前立腺がん検診を実施します。肝炎ウ
イルス検診、前立腺がん検診を希望する方は、当日、受付で直接申し込みください。結核・肺がん検
診も同時に実施します。

※勤労者活動センター駐車場が満車の場合は、ハナトピア岩沼の駐車場をご利用ください。

受付時間／9時～11時、13時～15時
・6月19日㈭のみ夜間（17時～19時）も実施
・土日は午前のみ実施
持ち物／①受診票、②自己負担金、③生活
　保護受給証明書（生活保護受給者のみ）

日程（6月） 会場
2日㈪、3日㈫、6日㈮、7日㈯、
9日㈪、10日㈫、13日㈮、
15日㈰～20日㈮、23日㈪
24日㈫、27日㈮、28日㈯

保健センター

4日㈬、5日㈭ 勤労者活動センター※
11日㈬、12日㈭ 玉浦コミュニティセンター
25日㈬、26日㈭ 西コミュニティセンター

　市内の医療機関で特定健診、基本健診、後期高齢者健診を受診できま
す。実施医療機関については、対象の方に送付する通知に記載していま
す。予約が必要となりますので、通知に記載している各医療機関へお問
い合わせください。
実施日程／6月2日㈪～7月12日㈯（休診日を除く）

個別健診

電話番号の変更について
医療機関名：佐藤医院
旧：22-2848
新：23-1801
予約の際はご注意ください。

※対象年齢は、令和8年4月1日時点の年齢となります。

　上表集団健診の会場でのみ実施します。個別健診での実施はありませんのでご注意ください。
結核・肺がん検診 肝炎ウイルス検診 前立腺がん検診

対象者
40歳以上の方

※�喀
かくたん
痰検査はレントゲン検査を

受けた50歳以上の高危険群の
方のみとなります。

40歳～70歳で、平成14年以降に市で
行った検査を受けていない方

55歳、60歳、65歳、
70歳で希望する方

自己負担金 レントゲン検査／無料
喀痰検査／500円

800円
※�40 歳、45 歳、50 歳、55 歳、60 歳、�
65歳、70歳の方は無料になります。

800円

結核・肺がん検診、肝炎ウイルス検診、前立腺がん検診

令和7年大船渡市赤
崎町林野火災義援金

日赤岩沼市地区では、大船渡市赤崎町林野火災義援金の募金箱を設置しています。詳しくは、市
ホームページをご覧ください。　　設置場所／市役所（市民・税務課、健康増進課）市民図書館、
各コミュニティセンター、総合福祉センター（ あいプラザ）　　問／社会福祉課（☎35-7751)
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▲市ホーム
ページ

「
岩
沼
市
史
講
演
会

岩
沼
・
名
取
の
「
山
の
辺
の
道
」

　
～
伝
承
東あ

ず
ま

街
道
を
探
る
～
」

　
岩
沼
市
か
ら
名
取
市
に
か
け
て

西
側
の
山
裾
を
通
る
東
街
道
と
い

う
古
い
道
に
つ
い
て
、
考
古
学
の

成
果
や
伝
承
を
交
え
て
解
説
し
ま

す
。

日
時
／
7
月
12
日
㈯

　
13
時
30
分
～（
開
場
：
13
時
）

場
所
／
市
民
図
書
館��

2
階
セ
ミ

ナ
ー
ル
ー
ム
「
阿
武
隈
」

講
師
／
太
田�

昭
夫�

氏
（
岩
沼
市

史
考
古
部
会
調
査
執
筆
員
）

定
員
／
60
人
（
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
）

申
込
方
法
／
電
話
、
E
メ
ー
ル
ま

た
は
ふ
る
さ
と
展
示
室
で
申
し

込
み
（
E
メ
ー
ル
の
方
は
、
件

名
に
「
岩
沼
市
史
講
演
会
」、

本
文
に
①
住
所
、
②
氏
名
、
③

電
話
番
号
を
記
載
）

申
込
締
切
／
6
月
28
日
㈯

申
込
・
問
／
市
民
図
書
館�

2
階

ふ
る
さ
と
展
示
室

　
（
☎
25
ー
2
3
0
2
、

　

�
bunkazai@

city.iw
anum

a.��
m
iyagi.jp

）

名
、
②
住
所
、
③
電
話
番
号
、

④
年
齢
（
学
生
の
方
は
⑤
学
校

名
・
学
年
）
を
記
載
し
申
し
込

み　
※�

メ
ー
ル
の
返
信
に
数
日
か
か
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
・
問
／
学
校
教
育
課

　
（
☎
23
―
0
7
2
8
、

　

�
iw
anum

a.m
anabi@

gm
ail.com

）

放
課
後
子
ど
も
教
室
（
の
び
や

か
教
室
）
サ
ポ
ー
タ
ー
募
集  

　

児
童
の
居
場
所
づ
く
り
の
た

め
、
各
小
学
校
で
放
課
後
子
ど
も

教
室
を
開
催
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
体

験
活
動
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
学
び
の
サ
ポ
ー
タ
ー
と

し
て
、
一
緒
に
活
動
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
サ
ポ
ー
タ
ー
は
随
時
募
集

し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
／
生
涯
学
習
課

　
（
☎
23
ー
0
8
4
4
）

市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
跡
地
活
用

事
業
者
の
公
募
に
つ
い
て

　
令
和
5
年
度
末
で
廃
止
と
な
っ

た
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
跡
地
の
利

活
用
に
つ
い
て
は
、
民
間
の
柔
軟

で
豊
か
な
発
想
を
活
か
し
、
地
域

の
活
性
化
や
利
便
性
の
向
上
、
市

の
魅
力
向
上
を
図
る
た
め
、
民
間

事
業
者
へ
の
貸
し
付
け
を
行
う
方

向
で
検
討
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

　
2
月
に
実
施
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
に
お
い
て
も
、
商
業
施
設
の

出
店
な
ど
に
関
し
て
多
く
の
要
望

が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
公
募
型
プ

ロ
ポ
ー
ザ
ル
方
式
に
よ
る
事
業
者

の
公
募
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
今
後
、
公
募
手
続
き
を
進
め
、

9
月
ま
で
に
貸
付
候
補
者
を
選
定

す
る
予
定
で
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
市
長
公
室

　
（
☎
23
ー
0
3
3
4
）

令
和
7
年
度
「
岩
沼
学
び
塾
」

学
習
支
援
員
募
集

　
放
課
後
や
長
期
休
業
中
に
市
内

の
小
・
中
学
校
8
校
で
「
岩
沼
学

び
塾
」
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
岩
沼
学
び
塾
は
参
加
申
し
込
み

を
し
た
児
童
・
生
徒
が
学
校
内
の

教
室
を
使
用
し
て
自
主
学
習
す
る

場
で
す
。

　
市
内
の
児
童
・
生
徒
の
基
礎
学

力
向
上
と
学
習
習
慣
定
着
の
た
め

に
協
力
い
た
だ
け
る
学
習
支
援
員

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

期
間
／
6
月
～
令
和
8
年
2
月

時
間
／
お
お
む
ね
14
時
～
17
時

場
所
／
市
内
小
・
中
学
校
教
室
、

特
別
教
室

内
容
／
小
・
中
学
生
を
対
象
と
し

た
宿
題
や
定
期
考
査
な
ど
の
自

学
自
習
（
主
に
算
数
・
数
学
・

英
語
）
の
学
習
支
援

参
加
資
格
／
大
学
・
短
大
を
卒
業

ま
た
は
在
学
中
で
、
意
欲
と
使

命
感
を
も
っ
て
児
童
・
生
徒
の

学
習
支
援
に
取
り
組
め
る
方　

謝
礼
金
／
1
時
間
1
2
0
0
円

（
交
通
費
込
み
）

申
込
方
法
／
E
メ
ー
ル
に
①
氏

▲市ホームページ

募
集
・
催
し
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花
笠
ま
つ
り
参
加
団
体
の
募
集

　
友
好
都
市
の
山
形
県
尾
花
沢
市

で
開
催
さ
れ
る
花
笠
ま
つ
り
に
、

団
体
で
踊
り
手
と
し
て
参
加
し
て

み
ま
せ
ん
か
。
詳
し
く
は
、
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
時
／
8
月
28
日
㈭

　
9
時
30
分
～
20
時
こ
ろ

場
所
／
尾
花
沢
市
内

※�

市
が
準
備
す
る
バ
ス
で
移
動
し

ま
す
。
食
事
は
各
団
体
で
準
備

し
て
く
だ
さ
い
。

募
集
／
1
団
体
（
20
人
程
度
）

※�

初
め
て
参
加
す
る
団
体
を
優
先

し
、
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

で
決
定
し
ま
す
。

申
込
期
間
／
6
月
2
日
㈪
～
6
日
㈮

申
込
方
法
／
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

に
備
え
付
け
の
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
載

申
込
・
問
／
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

（
市
役
所
6
階
、

　
☎
22
ー
1
1
1
8
）

花
や
木
の
ま
ち
を
創
る
岩
沼
市

民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
員
募
集

　
本
会
で
は
、
毎
年
6
月
と
11
月

に
会
員
の
皆
さ
ん
が
沿
道
の
花
壇

へ
花
苗
を
植
え
る
活
動
や
、
会
員

へ
の
花
苗
の
配
布
を
通
じ
て
、
地

域
の
自
主
的
な
植
栽
活
動
を
支
援

し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
町
内
会
を
は
じ
め
、
子

ど
も
会
や
事
業
所
な
ど
約
60
団
体

が
加
入
し
て
い
ま
す
。
本
会
へ
の

加
入
を
検
討
し
て
い
る
方
は
、
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
／
花
や
木
の
ま
ち
を
創

る
岩
沼
市
民
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
事

務
局
（
生
活
環
境
課
内

　
☎
23
ー
0
5
8
4
）

市
営
住
宅
入
居
者
募
集

・
桑
原
住
宅
／
1
戸

・
玉
浦
西
一
丁
目
住
宅
／
1
戸

・
玉
浦
西
二
丁
目
住
宅
／
2
戸

・
玉
浦
西
三
丁
目
西
住
宅
／
2
戸

・
三
軒
茶
屋
西
住
宅
／
1
戸

・
里
の
杜
住
宅
／
1
戸

申
込
方
法
／
都
市
施
設
課
、
宮
城

県
住
宅
供
給
公
社
で
配
布
し
て

い
る
所
定
の
申
込
用
紙
に
必
要

事
項
を
記
入
の
上
、
専
用
封
筒

に
よ
り
郵
送
で
申
し
込
み

申
込
書
の
配
布
／

　
5
月
30
日
㈮
～
6
月
12
日
㈭

受
付
期
間
／

　

�

6
月
1
日
㈰
～
12
日
㈭
（
当
日

消
印
有
効
）

問
／
宮
城
県
住
宅
供
給
公
社　

　

�

入
居
管
理
課
（
〒
9
8
0
ー

0
0
1
1
仙
台
市
青
葉
区
上
杉

一
丁
目
1
ー
20
ふ
る
さ
と
ビ
ル
、

　
☎
0
2
2
ー
2
2
4
ー
0
0
1
4
）

視
覚
障
害
者
情
報
交
流
会 	

無
料	

　
見
え
な
い
・
見
え
づ
ら
い
方
の

交
流
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
今
回
は
、
中
途
視
覚
障
害
者
の

方
を
お
招
き
し
、
見
え
づ
ら
く

な
っ
て
か
ら
の
こ
と
や
盲
導
犬

ユ
ー
ザ
ー
に
な
る
ま
で
の
体
験
談

な
ど
、
ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
語
っ
て

い
た
だ
き
ま
す
。
同
じ
地
域
の
方

同
士
で
交
流
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
／
6
月
12
日
㈭

　
13
時
～
15
時
30
分

場
所
／
い
わ
ぬ
ま
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

内
容
／
講
話
「
見
え
づ
ら
く
な
っ

て
か
ら
の
こ
と
」、
懇
談
会
、

視
覚
障
害
者
用
の
福
祉
用
具
の

紹
介
・
体
験

対
象
／
目
の
見
え
な
い
・
見
え
に

く
い
方
（
手
帳
の
有
無
は
問
い

ま
せ
ん
）、
家
族
、
支
援
者
な
ど

※�

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
直
接

お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
／
県
視
覚
障
害
者
情
報
セ
ン

タ
ー

　
（
☎
0
2
2
ー
2
3
4
ー
4
0
4
7
）

障
害
者
検
診
の
ご
案
内 	

無
料	

　
障
害
者
検
診
を
受
け
て
み
ま
せ

ん
か
。
身
体
機
能
の
低
下
を
早
期

に
発
見
し
、
二
次
障
害
の
予
防
、

生
活
機
能
の
維
持
・
改
善
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
検
診
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　
検
診
で
は
、
問
診
、
計
測
（
筋

力
・
関
節
の
動
き
・
移
動
機
能
な

ど
）、
医
療
相
談
、
生
活
面
の
ア

ド
バ
イ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

日
時
／
6
月
25
日
㈬
、
7
月
23
日

㈬
、
9
月
24
日
㈬
、
11
月
26
日
㈬

　
9
時
～
、
9
時
30
分
～
、

　
10
時
～
、
10
時
30
分
～
、

　
11
時
～

場
所
／
県
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

支
援
セ
ン
タ
ー

　

�（
名
取
市
美
田
園
二
丁
目
1
―
4
）

対
象
／
在
宅
で
生
活
す
る
身
体
障

害
者
手
帳
（
肢
体
不
自
由
）
を

お
持
ち
の
18
歳
以
上
の
方

定
員
／
各
日
先
着
5
人
（
予
約
制
）

申
込
・
問
／
県
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
支
援
セ
ン
タ
ー

　
（
☎
0
2
2
―
7
8
4
―
3
5
9
2
）

国
・
県
な
ど

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
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被
災
者
の
安
定
的
な
雇
用
の
創

出
を
支
援
し
ま
す

　
県
で
は
、
東
日
本
大
震
災
で
被

災
し
た
方
を
雇
用
す
る
県
内
沿
岸

部
の
中
小
企
業
を
対
象
と
し
て
、

「
宮
城
県
事
業
復
興
型
雇
用
創
出

助
成
金
」
を
支
給
し
、
雇
い
入
れ

の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

助
成
金
額
／
労
働
者
1
人
当
た
り

3
年
間
で
最
大
1
2
0
万
円

　

�（
1
事
業
所
当
た
り
総
額

2
千
万
円
が
上
限
）

受
付
期
間
／
6
月
6
日
㈮
～
7
月

7
日
㈪

※�

申
請
に
は
一
定
の
要
件
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
、
県
雇
用
対

策
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

※�

今
年
度
末
を
も
っ
て
本
助
成
金

の
認
定
申
請
（
新
規
）
の
受
付

は
終
了
と
な
り
ま
す
。

問
／
県
雇
用
対
策
課

　
（
☎
0
2
2
ー
7
9
7
ー
4
6
6
1
）

ひ
と
り
親
家
庭
等
就
業
支
援
講

習
会
「
パ
ソ
コ
ン
講
習
会
ワ
ー

ド
3
6
5  

平
日
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▲県雇用対策課
ホームページ

▲�県建築宅地課
ホームページ

参加機関 日　時 場　所
自衛隊・消防・
警察・海上保安庁

6月15日㈰
14時～16時

岩沼市民会館
中ホール

※参加無料・事前申し込み不要。
　詳しくは、お問い合わせください。
駐車場／市民会館駐車場（有料）、
　　　　岩沼消防署敷地内駐車場（無料）
問／自衛隊宮城地方協力本部名取地域事務所
　（〒981-1224名取市増田四丁目3-15
　☎022-383-8752）

特設人権相談
　昭和24年6月1日に人権擁護委
員法が施行されたことから、6月1
日は「人権擁護委員の日」となっ
ています。
　人権擁護委員は、人権相談や人
権の考え方を広める活動をしてい
る民間の人たちです。
　家庭内暴力、体罰やいじめ、イ
ンターネットでの誹

ひ
謗
ぼう
中傷など

「困っていることを相談したい」と
思ったら、一人で悩まず、気軽に
ご相談ください。相談内容につい
ての秘密は厳守します。
日時／6月5日㈭
　9時～12時、13時～16時
場所／市役所�2階市民ホール相談室
※電話相談もできます。
問／市長公室（☎23-0334）

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
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を
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お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

▲県ホームページ

　災害に備えましょう
　　6月12日は県の条例で定められた「みやぎ県民防災の日」です。
　・宮城県沖地震や東日本大震災の教訓を再認識し、自宅内の家具が
　　転倒しないよう固定したり、備蓄食料や非常持ち出しバッグの点検
　　を行いましょう。
　・避難経路や家族との連絡方法の確認を行いましょう。
　
　悪質リフォームなどの訪問販売業者に注意
　　宮城県内において屋根のリフォームなどに関する悪質商法、貴金属の
　訪問買取業者、不用品の訪問買取業者などを装った者による窃盗被害に
　関する届け出や相談が多く寄せられています。

　〇こんな場合は、悪質商法や訪問窃盗、強盗などの下見の可能性があります。
　・理由をつけて室内に上がりこもうとする
　・すぐに契約させようとする
　・名刺を出さない、会社名や身分を明かさない
　・貴金属や金庫などの所在を聞き出そうとしたり、個人情報を確認しようとしたりする
　・家の敷地に入り込み、家屋内外の様子を確認し撮影する
　・複数人で訪問する（家の人を応対に集中させている隙に、他の訪問者が金品を盗む）　など
　
　　不審な業者の訪問に遭った際には、すぐに契約せず、家族や警察に相談しましょう。
　
　宮城県警察官・警察職員募集　～あなたの強さを、誰かのために～
　　私たちと一緒に宮城県民の笑顔を守りませんか？
　職種／警察官A（大卒）第2回目、警察官Ｂ（大卒以外）、
　　　　警察官選考考査（サイバー捜査官、再採用）
　申込期間／7月25日㈮～8月22日㈮
問／岩沼警察署（☎22-4341）

有料広告に関するお問い合わせ先／㈱エフエムいわぬま（☎ 23-5080）

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す
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市民図書館
☎24-3131　  25-1713　  二木2-8-1
休館日／2日㈪、9日㈪、16日㈪、23日㈪、25日㈬、30日㈪

総合体育館（ビッグアリーナ）
☎24-4831　  24-4174　  里の杜1-1-1
休�館日／10日㈫、24日㈫は施設点検・保守および修繕日のため、終日休館（申請受付は9時
～17時、鍵の貸し出しは21時まで）

19� 広報いわぬま2025.6月号 広報いわぬま2025.6月号� 18

15Q用

今月の特集
○一般書のテーマ「すっぱい！」
　ジメジメした季節にさっぱりできる、
すっぱい食べ物を集めました。

○ 児童書のテーマ
　「あめふり♪ちゃぷちゃぷ」・
　「げんき！げんき！」
　雨に関する本、健康や運動に関する本
を集めました。

6月ビッグアリーナDAY　「夏休み！ビッグアリーナ職場体験イベント」��無料�
　「体育館ってどんなところ？」「どんなお仕事をしているの？」体育館オリジナルTシャツを着て、職場体験
をしてみませんか（Tシャツはプレゼントします）。
　お友達と一緒に参加できます（保護者の見学は予定していません）。
　元気で明るいスタッフが皆さんを待っています。詳しくは、市体育施設ホームページをご確認ください。
日時／7月25日㈮　10時～11時45分　　対象／市内小・中学生
定員／先着15人（定員に達し次第受付終了）
申込方法／6月16日㈪から申し込みフォームまたは直接申し込み。16日以前に二次元コー
ドを読み込んでも受付できません。ご注意ください。

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

▲HP ▲Instagram

▲Facebook ▲Instagram▲HP

▲申し込みフォーム

まちかどギャラリーの紹介
　図書館2階の廊下に、趣味やサークル活
動などの発表の場として市民の方が活用
するための「まちかどギャラリー」を設
けています。絵画、書、写真、版画など
を無料で最大30日間展示できます。申し
込みは随時受け付けています。
　詳しくは、図書館ホームページ施設案
内の「まちか
どギャラリー
ご利用につい
て」をご覧く
ださい。

『石原洋子の梅干し梅酒梅料理』▶
石原洋子著　主婦と生活社　

『水はうたいます』▶
　まどみちお詩　nakaban絵　理論社　

会員
募集中

グリーンピア岩沼
☎25-5122　  25-5132　  北長谷字切通1-1

▲Instagram▲Facebook▲HP

グリーンピア岩沼運動教室　受講には参加券（一般500円、高校生以下700円）と施設使用料が必要です
　6月の各教室開催曜日、時間については、広報いわぬま4月号または市ホームページをご覧いただくか、お
問い合わせください。
※アクティブヨガ教室は、4日㈬、18日㈬17時～18時と12日㈭、26日㈭14時～15時に開催します。
※ 毎週火曜日11時15分～12時15分に開催しているストレッチとヨガ教室について、24日㈫はプール棟で
Heat up Yogaを開催します。

6月の里山散策（10時～12時）
グリーンピア森の散策会
4日㈬　里山保護活動
11日㈬　定例散策
集合／食菜館ひまわり前

いわぬま森のサポーター
22日㈰　散策路案内
集合／食菜館ひまわり前

ノルディックウオークいわぬま
9日㈪　 ノルディックウオーキ

ング体験会
集合／スポーツ棟窓口前
※専用ポールは貸し出し無料。

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

施設インフォメーション
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市民会館
☎23-3450  23-3451  里の杜1-2-45
休館日／16日㈪

中央公民館�西教室（西コミュニティセンター）
☎36-7667　  24-0122　  北長谷字内田90-1　  nisikomi@city.iwanuma.miyagi.jp
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みんなの将棋教室�参加者募集
　将棋は脳の処理能力を高めます。夏休みに涼しい場所で将棋を体験してみませんか。子ども
から大人まで初心者が対象です。日本将棋連盟初心者用将棋セットが付きます。
時間／7月25日㈮、8月1日㈮、8日㈮、15日㈮、20日㈬　全5回　10時～12時
場所／西コミュニティセンター　　講師／鈴木 彊

つとむ

 さん（日本将棋連盟指導員）
定員／先着25人（定員に達し次第受付終了）　　参加費／2,000円　　持ち物／筆記用具
申込方法／6月2日㈪から電話、申し込みフォームまたは直接申し込み（電話の場合は、平日 
9時～17時の受付）

申込期限／6月30日㈪

いわぬま歌のおんがく会��無料�
日時／6月29日㈰　13時（開場：12時30分）　　場所／大ホール
出演者／赤とんぼの会、岩沼童謡クラブ、混声合唱団コール・あぶくま、コーラスいきいき、
　声楽・オペラ愛好会「すずの会」、ハーモニー・ウィンクス、Machiko・ ハーモニー、
　もでら～と
スペシャルステージ
その1：岩沼市民歌「花とみどりとほほえみと」を歌おう！
その2：未来を創る子どもたちと共に歌おう！

子供から大人まで楽しめる　どなたでもコンサート
日時／7月27日㈰　11時（開場：10時）　　場所／大ホール　　出演者／音楽のおもちゃ箱
チケット／全席指定　一般1,000円、18歳以下500円
※2歳以下は膝上鑑賞無料。席が必要な場合は有料。
チケット販売場所／市民会館、玉浦コミュニティセンター、岡文、カワイ仙台、
チケットぴあ（Pコード296-761）、ローソンチケット（Lコード21532）

仙台フィルハーモニー管弦楽団　特別演奏会「マイタウンコンサート�in�岩沼」
日時／8月24日㈰　15時（開場：14時15分）　　場所／大ホール
出演者／水戸 博之（指揮）、津田 裕也（ピアノ）、仙台フィルハーモニー管弦楽団
チケット／全席自由　一般3,000円、学生1,500円
※文化鑑賞会員は500円引き。未就学児入場不可。
※市内の小・中・高校生を先着100人無料で招待します。（同伴者は1割引）
 詳しくは、チラシまたは仙台フィル公式サイトをご覧ください。応募締め切りは8月13
日㈬まで。

チケット販売場所／市民会館、仙台フィル公式サイト、仙台フィルサービス（☎022-
225-3934）、チケットぴあ（Pコード296-023・インターネットでの販売のみ）、藤崎

伊沢拓司講演会「楽しい」から始まる学び
日時／9月28日㈰　14時（開場：13時）　　場所／大ホール　　出演者／伊沢 拓司
チケット／全席指定　一般2,000円、高校生以下1,000円
※文化鑑賞会員は200円引き。未就学児入場不可。
文化鑑賞会員先行予約／6月24日㈫　9時（電話のみ）　　販売開始／6月25日㈬　9時
チケット販売場所／市民会館、玉浦コミュニティセンター、岡文、
チケットぴあ（Pコード657-022）、ローソンチケット（Lコード21464）

　市民会館大ホールの客席を改修し、6月からより快適な空間に生まれ変わりました。
ゆったりとした座席で、特別なひとときを楽しみませんか。ぜひ、新しくなった市民
会館へお越しください。

▲Instagram▲HP ▲Facebook

公共施設の予約状況が確認できます
　市ホームページで公共施設の利用予約状況が確認できます。なお、市ホームページから直接
利用予約はできません。予約を行う場合は各施設へお問い合わせください。 予約状況▶

岩沼市民会館文化事業協会

岩沼市民会館 /岡文 /カワイ仙台店
玉浦コミュニティセンター
チケットぴあ（ Pコード：296-761）
ローソンチケット（ Lコード：21532）

主催

開場10:00 開演
開演時間は休憩なしの60分程度を予定しています

岩沼駅から車で約5分 /バス約10分 /徒歩約20分
【有料駐車場】30分100円 /１日最大500円※最初の30分まで無料

岩沼市民会館　大ホール場所

11:00
日

2025年5月2日（金）9:00から
※カワイ仙台店のみ10:30から販売開始

2歳未満膝上鑑賞無料。ただし、お席が必要な場合有料。
手作り楽器は、ご購入チケットと同数、制作できます。

500円18歳未満

1,000円一 般全席
指定

終演 後 は …

子供から大人まで楽しめる

プレイガイド

チケット発売日

※
※

パフォーマンス！
による朗読・演奏・身体表現

コンサ
ート！

多感
覚

クラシックで遊ぼう

リズム遊び
や

手作り楽器
を楽しむ

ワークショ
ップ♪

シンコペーテッド・クロック 
曲

きらきら星

他

変身⁉

部2第

岩沼市民会館
0223-23-3450

お問い合せはこちら

音楽のおもちゃ箱
制作・出演　

部1第
『道化師 』

組曲 作曲

D.カバレフスキー

シールやマジックペンで、
自由に装飾できる
コーナーがあるよ♪

っちゃおう！
手作り楽器を

出演者も
近くへ行くよ♪
一緒に写真を撮ろう！

デコ

ジャグリング
体験コーナー
あるよ！

も

さぁ、クラシックコンサートにいこう！さぁ、クラシックコンサートにいこう！

▲申し込みフォーム
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犬猫情報
●犬猫引き取り相談
保健所では、引き取りを求める相当な理由がある場
合に限って、引き取り相談を行っています。
※�周辺環境に十分配慮し、生涯にわたり適正に飼育す
ることは飼い主の責任です。
※不妊去勢手術を行うなど繁殖制限にご協力ください。
問／塩釜保健所岩沼支所（☎22-6294）
●犬の譲渡や死亡したとき、飼い主が住所変更をしたとき
生活環境課へ届け出が必要です。
問／生活環境課（☎23-0584）

　岩沼市医師会および亘理郡医師会の協力により、�
平日夜間のみ開設しています。
場所／総合南東北病院�1階
受付時間／平日�19時～21時30分
診察申込／ 070-6635-9454
※�事前に電話で受診可能かお問い合わせください。

平日夜間初期救急診療

　土・日曜日・祝日に水漏れなどのトラブルが発生し
た場合は、こちらにご連絡ください。
業務時間／土・日曜日・祝日�9時～16時30分
問／岩沼市管工事業協同組合（☎23-1330）
※給水装置の修繕などは、全て有料です。
※時間外は玉崎浄水場（☎22-3345）へご連絡ください。

水道休日当番

　受付終了間際は混み合います。時間に余裕をもっ
て、受診してください。
※事前に電話で受診可能かお問い合わせください。
受付時間／9時～11時30分、14時～16時30分
● 1日㈰� いたのこどもクリニック ☎29-4158
● 8日㈰� 小島病院 ☎22-2533
●15日㈰� 森整形外科クリニック ☎22-1311
●22日㈰� 丹野（耳鼻咽喉科）医院 ☎22-2293
●29日㈰� 総合南東北病院 ☎23-3151
●7月6日㈰　岩沼泌尿器科クリニック� ☎29-2945

休日急患当番医

診療時間／9時～12時、13時～16時
● 1日㈰� あいタウン歯科クリニック� ☎23-6480

黒田歯科クリニック（名取）
☎022-383-3888

● 8日㈰� 歯科クリニック守（名取）
☎022-382-8677

●15日㈰� なとり駅前歯科クリニック（名取）
☎022-382-3343

紺野歯科クリニック（亘理）� ☎32-0677
●22日㈰� いちろう歯科クリニック（名取）

☎022-382-8601
●29日㈰� 大手町歯科クリニック ☎23-4618

Ｄデンタルクリニック（名取）
☎022-383-4182

●7月6日㈰　心友歯科医院 ☎25-6444

休日歯科診療

●市・県民税（第1期）
●国民健康保険税（第2期）
●介護保険料（第2期）

納期限／6月30日㈪

納税ほか

粗大ごみなどの受け入れ
日時／祝日を含む月曜～土曜日（年末年始を除く）
　9時～11時30分、13時～16時
場所／岩沼東部環境センター（ぽぽか）
住所／下野郷字新藤曽根1-1　　問／☎23-1178
●粗大ごみの戸別収集の申し込み（要事前予約・有料）
　代行運搬受付センター（☎35-3020）

　受付時間は各薬局へお問い合わせください。
● 1日㈰� たんぽぽ調剤薬局 ☎29-4534
● 8日㈰� おやま薬局 ☎36-9405
●15日㈰� おおぞら薬局桜店 ☎24-6990
●22日㈰� せきや薬局 ☎22-2658
●29日㈰� クオール薬局岩沼東店 ☎25-6555
●7月6日㈰　末広調剤薬局 ☎23-2205

休日当番薬局

発熱などにより医療機関
を受診する際のお願い

発熱などの症状により、医療機関を受診する場合は、まずは
医療機関に電話連絡を行い、事前にご相談をお願いします。
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かたり オレンジカフェ
日時／6月17日㈫
　13時30分～15時（出入り自由）
場所／総合福祉センター
　（ あいプラザ）
対	象／物忘れがあり不安な方や認知症
と診断された方、その家族や支援者
など

問／介護福祉課（☎24-3016）

実施場所／塩釜保健所岩沼支所
保健行事 月　日 曜 備考 電話・問

相
談

ひきこもり・思春期こころの健康相談 6月17日 火 対象／本人、家族、関係者　　電話予約制 ☎22-2189アルコール・薬物関連専門相談 6月12日 木 個別相談／13時～15時　電話予約制
エイズ相談 月～金

（祝日を除く）
電話にて匿名で相談できます

☎23-1512
性感染症相談 電話または対面での相談です

検
査

HIV・クラミジア・梅毒検査 6月4日
6月18日
7月2日

水 電話予約制（前週金曜日まで）肝炎ウイルス検査
登録 骨髄バンク登録

　長田あさのさん（104歳）〔恵み野西〕、宍戸ハルさん�
（104歳）〔恵み野西〕、大友ふみさん（101歳）〔桜第五〕、
齋藤春治さん（100歳）〔栄町中央〕、伊藤敬吾さん（99歳）
〔栄町南〕、齋藤カツヱさん（99歳）〔中央一丁目第三〕、�
三浦民子さん（99歳）〔早股下一〕がめでたく誕生日を迎
えられ、市から祝詞または褒状が贈られました。
　これからも元気でお過ごしください。

健 診 相 談 ご 案 内の、
実施場所／保健センターなど　問／①②こども家庭センター（☎ 22-1116）・⑤健康増進課（☎ 23-0794）

保健行事 月　日 曜 対象 受付時間

①
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て

母子健康手帳交付
月・水・金
（祝日を除く）

妊婦 9時～16時30分
母子健康手帳交付および
来所相談は電話予約制

☎22-2754
赤ちゃんホットライン 乳幼児を持つ親
ママの相談 妊娠中の健康相談、母乳・乳房相談

すくすく教室 6月は実施しません 令和7年1月、2月生まれ 9時10分～9時25分7月2日 水
ちびっこ相談（場所／6月：J'sキッ
ズ、7月：西子育て支援センター）

6月6日 金 乳幼児を持つ親 10時～11時15分7月14日 月
ことばの相談 随時 子どものことばの発音などが心配な方 電話予約制

②
健
康
診
査

3カ月児健康診査 6月4日 水 令和7年2月生まれ

健診案内通知を
ご覧ください

7月2日 令和7年3月生まれ

1歳8カ月児健康診査 6月25日 水 令和5年10月生まれ
7月16日 令和5年11月生まれ

2歳6カ月児歯科健康診査 6月5日 木 令和4年12月生まれ
7月10日 令和5年1月生まれ

3歳6カ月児健康診査 6月26日 木 令和3年12月生まれ
7月24日 令和4年1月生まれ

5歳児健康診査 6月11日 水 令和2年6月生まれ
7月9日 令和2年7月生まれ

③
予防
接種

BCG接種
6月12日

木 5カ月～8カ月に達するまで
� 問／健康増進課（☎23-0410） 11時30分～12時

7月17日

④
相
談

個別健康相談 随時 食事や運動などの生活習慣について相談希望の方、
減量や禁煙希望の方� 問／健康増進課（☎23-0794） 相談は電話予約制

（�心の健康相談は6月20
日㈮までに電話予約）心の健康相談（場所／総合福祉セ

ンター（ あいプラザ）） 6月27日 金 イライラする、眠れないなど心の悩みのある方や
その家族� 問／社会福祉課（☎23-0509）

⑤
講
座
な
ど

カラダみるCafe
（場所／市民ホール） 6月17日 火 血圧・血管年齢・InBody測定、フレイルチェック、

みそ汁の塩分測定（持参した方）
10時～13時
予約不要

元気サポーター体験会
（場所／勤労者活動センター）

6月20日 金 ストレッチ、リズム体操など
持ち物／飲み物、手ぬぐい、バスタオル、上履き（運動靴） 14時～15時

予約不要
7月18日

スマイルヘルスサポーター
運動体験会（場所／保健センター）

6月30日 月 ストレッチ、リズム体操など
持ち物／飲み物、タオル7月7日

後期高齢者医療制度等説明会
（場所／市役所）

6月23日 月 昭和25年7月生まれ 案内通知を
ご覧ください7月22日 火 昭和25年8月生まれ

白寿・長寿をお祝いしました白寿・長寿をお祝いしました
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の相談の相談
人権（いじめ・差別・ハラスメントなどさまざまな人権問題）

日時 5日㈭ 9時～12時、13時～16時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎23-0334）

問 市長公室（☎23-0334）

行政（国や県に対する苦情・要望）
日時 19日㈭ 9時～12時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎23-0334）

問 市長公室（☎23-0334）

心配ごと（生活上でのいろいろな心配ごと）
日時 3日㈫、10日㈫、17日㈫、24日㈫ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎23-0334）

問 市長公室（☎23-0334）

市民活動（活動の始め方、活動の悩みごとなど）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問 市民活動サポートセンター（市民交流プラザ内）
（☎35-7205）

備考 専門相談対応はお問い合わせください。

子育て（子育てに関する相談）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問
子育て支援センター（みなみプラザ） （☎36-8762）
東子育て支援センター （☎35-7767）
西子育て支援センター （☎23-1838）
地域子育て支援センター J'sキッズ （☎36-9853）

家庭児童（児童虐待・DVなど）
日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 こども家庭センター（市役所3階）（☎22-1115）

ひとり親・寡婦相談（ひとり親・寡婦家庭生活に関すること）
日時 平日 10時～15時

場所・電話・問 仙台保健福祉事務所岩沼地域事務所（中央三丁目
1-18）（☎22-2189）

備考 相談希望日1週間前の15時30分までに問い合わせ
先へ要電話予約

高齢者相談（介護予防・認知症・虐待通報・権利擁護・介護者支
援に関すること）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話

【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会
　　　　　  地域包括支援センター（☎25-6834）

【南小学区】南東北地域包括支援センター （☎23-7543）
【西小学区】岩沼西地域包括支援センター （☎36-7266）
【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター

（☎25-6656）

備考 相談・通報窓口は、日常生活圏域（小学校区）ごとにあります

問 介護福祉課（☎24-3016）

消費生活（架空請求や契約のトラブルなど消費生活に関する相談）

日時 毎週月・水・金曜日（祝日を除く） 9時～12時、
13時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎23-0890）

問 産業振興課（☎23-0573）

市民無料法律相談（賃借・契約・相続・離婚など法律に関わること）
日時 25日㈬ 10時～15時30分

場所 市民会館・中央公民館

電話・問
社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内）

（☎35-7751）
※相談は弁護士が対応します。

備考 問い合わせ先へ要電話予約
※予約受付は、3日㈫から開始します。

生活困窮（生活保護制度など社会保障制度に関する相談）
日時 平日 8時30分～17時15分 

場所・電話・問
社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内）

（☎35-7751）
社会福祉協議会（☎29-3970）

障害者（児）（障害者（児）の生活などに関する相談）
日時 平日 9時～17時（要電話予約）

場所・電話・問

【西小学区】さんてらす（☎29-4587）
【岩小学区】 J's Support岩沼（☎36-9862）
【南小学区・玉小学区】
 　　　　　  岩沼市社会福祉協議会指定相談支援事

業所（☎35-7525）

障害者（児）（障害を理由とする差別に関する相談　
①市によるもの、②民間事業者によるもの）（③虐待相談）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問
①市長公室（☎23-0334）
②③社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）
内）（☎23-0509）

ひきこもり相談（不登校やひきこもりに関すること）
日時 平日 11時～19時

場所・電話・問 HATCH（ハッチ）いわぬま（中央三丁目3-17-2）
（ 070-1160-8832）

青少年（学校・家庭生活・異性問題や交友関係など）教育（不登校・いじめなど）
日時 平日 9時～12時、13時～16時

場所・電話 総合福祉センター（ あいプラザ）内　青少年室
（☎22-3333）

問 生涯学習課（☎23-0844） 

外国人相談（外国人・日本人住民どなたでも）
日時 平日 8時30分～17時30分

場所・電話・問 JOCA東北（中央四丁目3-1）
（☎36-9851、  tohoku-br@joca.or.jp）

備考 平日以外にも日本語教室やイベントに合わせて開設
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　市役所に電話をいただく際の待ち時間を短縮し、利便性の向上を図るため、直通電話を導入しています。
　お問い合わせしたい担当課が不明な場合は、ナビダイヤル（0570-03-1620）までお掛けください。

課名等 係名 電話番号

総務課 総務係、検査係、契約係、
人事職員係 23-0185

財政課 財政係、財産係、営繕係 23-0647

危機管理課
危機対策係 23-0356
地域消防係 23-0789
交通防犯係 23-0576

まちづくり政策課
企画創生係 23-0199
協働交流係 22-1118
デジタル化推進室 23-0716

市長公室
秘書係 23-0550
マーケティング係 23-0334
ふるさと応援係 23-0386

都市政策課 都市開発係、空港共生係 23-0643

健康増進課
予防衛生係 23-0410
健康対策係 23-0794
保険年金係 23-0809

介護福祉課 認定係、事業給付係、
高齢者活躍支援係 24-3016

社会福祉課 障害福祉係 23-0509
社会係、保護係 35-7751

子ども福祉課 子育て給付係 23-0529
保育支援係 23-0826

こども家庭
センター

家庭支援係 22-1115
母子保健係 22-1116

課名等 係名 電話番号

産業振興課 農政係 23-0537
商工観光係 23-0573

生活環境課 環境衛生係、環境対策係 23-0584

市民・税務課

市民税係 23-0291
固定資産税係 23-0732
収納係 23-0782
戸籍住民係 23-0589

土木課 建設総務係、建設係、
維持係、農地整備係 23-0604

都市施設課 都市施設係、公園緑地係、
住宅係 22-1117

学校教育課 教育総務係、学事係、指導係 23-0728

生涯学習課 生涯学習係、スポーツ振興係 23-0844
文化財係、市史資料室 25-2302

上下水道経営課 総務企画係、業務係 23-0846

上下水道施設課 上水道施設係、給排水係、
下水道施設係 23-0847

会計課 審査係、出納係 23-0853
議会事務局 議事係、調査情報係 23-0849
選挙管理委員会
事務局 総務係 23-0675

監査委員事務局 監査係 23-0694
農業委員会事務局 農地調整係 23-0712

問／財政課（☎23-0647）

市役所各課への直通電話のご案内市役所各課への直通電話のご案内
�市の組織・業務▶
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掲載申込期限／8月号の場合は6月24日㈫
掲�載申込・問／市長公室（☎23-0334、　 22-2143、 

kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

掲載申込期限／6月号の場合は4月22日㈪
掲�載申込・問／まちづくり政策課（☎23-0334、
　 22-2143、　 kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

いわぬま児童合唱�団員募集
　楽しい歌をみんなで歌いましょう。見学大歓迎です。
詳しくは、お問い合わせください。
日時／毎月第3日曜日　10時～12時
場所／西コミュニティセンター　　会費／月1,000円
入団資格／市内または近郊に在住の小学1年生から中学3

年生まで
問／高橋（ 090-8614-6449）
 
大人のピアノ教室�おたまじゃくしの会�会員募集

　初心者大歓迎です。あこがれの曲を弾いてみませんか。
詳しくは、お問い合わせください。
日時／月2回　水・木・金曜日
場所／西コミュニティセンターもしくは玉浦コミュニ

ティセンター
問／高橋（ 090-8614-6449）

第55回�宮城ブロック大会inあぶくま
GO!GO!Future～明るい光のその先へ～

　あぶくま青年会議所では、地域の魅力を発信するイベン
トを開催します。飲食ブース、キッチンカーなど多くの店
が出店します。入場料は無料です。皆さんの来場をお待ち
しています。詳しくは、Instagramをご覧ください。
日時／7月5日㈯　10時～16時　　場所／市民会館
内容／宮城の今後における地方創生・地域活性につなが

る講演会（大ホール）、クラフト・ハンドメイド体験（中
ホール）、たからいち（市民会館入口）、
ラーメンフェス、ステージ発表
問／（一社）あぶくま青年会議所
　（中央1丁目2-20、☎22-6640）

9 月 健康増進課からのお知らせ
11 水 子育て支援センターからのお知らせ
16 月 国勢調査員の募集についてのお知らせ

18 水 市民会館インフォメーション
23 月 総合防災訓練

6
月
の
主
な
番
組

77.9MHzｉあるまちの市役所情報
月曜日　8時45分～9時
水曜日　8時30分～8時45分

▲Instagram

みんな ひろばの
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火災と救急
〈火災〉 件

建　　物 件
車　　両 件
林　　野 件
そ の 他 件

〈救急〉 件
交通事故 件
急　　病 件
一般負傷 件
転　　院 件
そ の 他 件
火　　災 件

（岩沼消防署調べ）

人口と世帯
住民基本台帳人口
男 人
女 人 計 人

転　入 人 転　出 人
出　生 人 死　亡 人

世帯数 世帯

（ ）前月比

（7年4月中）（7年4月末現在）

4月中の動き

市公式SNS・
岩沼係長SNSの紹介2

2
0
0
0

216
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（－13）
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26 35
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申込・問／総務課（☎23-0185）

調査員大募集!!調査員大募集!!調査員大募集!!調査員大募集!!
特徴特徴特徴特徴

国勢調査は、日本に住んでいる全ての人·世帯を対象とした統計調査です。
市では、令和７年国勢調査の調査員として活動していただける方を募集しています。

◎ 初めてでも安心（説明会・サポートあり）
◎ 活動日は予定に合わせて調整可能
◎ スキマ時間で地域貢献
◎ ご近所以外も担当できます

1調査区あたり
３万円～５万円
※世帯数により変動します。
　1調査区はおおむね40世
　帯～60世帯です。

報酬報酬報酬報酬

活動内容活動内容活動内容活動内容

調査票などの
調査関係書類を

市役所に提出します。
（10月下旬）

調査票を回収し
未回答世帯に
回答を促します。
（10月）

　市ホームページの申し込みフ
ォームまたは総務課窓口で直接
申し込み。
　活動内容など詳しくは、市ホ
ームページをご覧ください。

８月上旬～
11月上旬（予定）

満２０歳以上
調査で知りえた事の秘密を守れる方

６月30日㈪

調査世帯を訪問して
説明を行い調査書類
を配布します。
（9月）

出典：国勢調査2025公式サイト（https://www.kokusei2025.go.jp/）より作成（一部加工あり）

担当する調査区·
調査世帯を確認します。

（9月上旬）

調査員事務説明会に
参加します。
（8月下旬頃）

▲市ホームページ

詳細・申込方法詳細・申込方法詳細·申込方法詳細·申込方法活動機関活動機関活動期間活動期間

資格資格資格資格

申込締切申込締切申込締切申込締切
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