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の相談の相談
人権（いじめ・差別・ハラスメントなどさまざまな人権問題）

日時 6日㈭ 13時～16時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 まちづくり政策課（☎23-0334）

行政（国や県に対する苦情・要望）
日時 13日㈭ 9時～12時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 まちづくり政策課（☎23-0334）

心配ごと（生活上でのいろいろな心配ごと）
日時 4日㈫、11日㈫、18日㈫、25日㈫ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 まちづくり政策課（☎23-0334）

市民活動（活動の始め方、活動の悩みごとなど）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問 市民活動サポートセンター（市民交流プラザ内）
（☎35-7205）

備考 専門相談対応
14日㈮ 13時30分～15時20分

子育て（子育てに関する相談）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問
子育て支援センター（みなみプラザ） （☎36-8762）
東子育て支援センター （☎35-7767）
西子育て支援センター （☎23-1838）
地域子育て支援センター J'sキッズ （☎36-9853）

家庭児童（児童虐待・DVなど）
日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 子ども福祉課（市役所3階）（☎23-0529）

ひとり親・寡婦相談（ひとり親・寡婦家庭生活に関すること）
日時 平日 10時～15時

場所・電話・問 仙台保健福祉事務所岩沼地域事務所（中央三丁目
1-18）（☎22-2189）

備考 相談希望日の1週間前15時30分までに問い合わせ
先へ要電話予約

高齢者相談（介護予防・認知症・虐待通報・権利擁護・介護者支
援に関すること）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話

【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会
　　　　　  地域包括支援センター（☎25-6834）

【南小学区】南東北地域包括支援センター （☎23-7543）
【西小学区】岩沼西地域包括支援センター （☎36-7266）
【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター

（☎25-6656）

備考 相談・通報窓口は、日常生活圏域（小学校区）ごとにあります

問 介護福祉課（☎24-3016）

消費生活（架空請求や契約のトラブルなど消費生活に関する相談）

日時 毎週月・水・金曜日（祝日を除く） 9時～12時、
13時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 産業振興課（☎23-0573）

市民無料法律相談（賃借・契約・相続・離婚など法律に関わること）
日時 26日㈬ 10時～15時30分

場所・電話・問
社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内）

（☎35-7751）
※相談は弁護士が対応します。

備考 問い合わせ先へ要電話予約
※予約受け付けは、3日㈪から開始します。

生活困窮（生活保護制度など社会保障制度に関する相談）
日時 平日 8時30分～17時15分 

場所・電話・問
社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内）

（☎35-7751）
社会福祉協議会（☎29-3970）

障害者（児）（障害者（児）の生活などに関する相談）
日時 平日 9時～17時（要電話予約）

場所・電話・問
【西小学区】さんてらす（☎29-4587）
【岩小学区】 J's Support岩沼（☎36-9862）
【南小学区】 岩沼市社会福祉協議会（☎35-7525）
【玉小学区】県南ありのまま舎（☎36-8578）

障害者（児）（障害を理由とする差別に関する相談　
①市によるもの、②民間事業者によるもの）（③虐待相談）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問
①まちづくり政策課（市役所6階）（☎23-0334）
②③社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）
内）（☎23-0509）

ひきこもり相談（不登校やひきこもりに関すること）
日時 平日 11時～19時

場所・電話・問 HATCH（ハッチ）いわぬま（中央三丁目3-17-2）
（ 070-1160-8832）

青少年（学校・家庭生活・異性問題や交友関係など）教育（不登校・いじめなど）
日時 平日 9時～12時、13時～16時

場所・電話 総合福祉センター（ あいプラザ）内　青少年室
（☎22-3333）

問 生涯学習課（☎23-0844） 

外国人相談（外国人・日本人住民どなたでも）
日時 平日 8時30分～17時30分

場所・電話・問 JOCA東北（中央四丁目3-1）
（☎36-9851、  tohoku-br@joca.or.jp）

備考 平日以外にも日本語教室やイベントに合わせて開設
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掲載申込期限／5月号の場合は3月24日㈪
掲�載申込・問／まちづくり政策課（☎23-0334、
　 22-2143、 kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

掲載申込期限／6月号の場合は4月22日㈪
掲�載申込・問／まちづくり政策課（☎23-0334、
　 22-2143、　 kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

第14回　武隈の里ひな人形まつり
　中心商店街などにつるし雛やつるし飾りを展示し、豪
華賞品が当たるひな人形まつりラリーも実施します。
【ひな人形まつり】
期間／3月1日㈯～30日㈰
場所／竹駒神社（参集殿、休憩所）、中心商店街ほか
【オープニングセレモニー】 �無料�
岩沼潮騒太鼓と太極拳の演技披露
日時／3月1日㈯　10時　　場所／竹駒神社参集殿
【特別イベント　Taeko＆瑞穂スプリングコンサート】
ギターと琴のユニットによるコンサート
日時／3月16日㈰　11時（開場：10時）
場所／竹駒神社参集殿
入場料／1,000円（1ドリンク付き）
ゲスト／永井 寛（ギター）
チケット販売場所／岡文
問／岩沼歩いて暮らせるまちづくりネット
　及川（ 080-1810-4090）
 

いわぬま歌のおんがく会　参加メンバー募集
　歌うことが好きな方大歓迎です。一緒にステージで歌
いましょう。
【募集内容】
①オープニングで市民歌を歌おう
　「花とみどりとほほえみと」
②未来を創る子どもたちと共に歌おう
　「翼をください」ほか
練習会／3月29日㈯　西コミュニティセンター
　①9時30分～10時15分、②10時30分～11時30分
本番／6月29日㈰　市民会館　大ホール
申込・問／いわぬま歌のおんがく会実行委員会
　高橋（ 090-8614-6449）

太極拳会員募集
　健康維持のため、優しく楽しい太極拳を一緒に始めませ
んか。あなたの一歩を応援します。興味のある方は事前に
連絡の上、お越しください。見学はいつでも可能です。
日時／①大河教室　毎週火曜日　13時～15時30分、
　②朋友教室　毎週土曜日　9時30分～11時30分
場所／①市民会館 中ホール、②勤労者活動センター
持ち物／運動靴、飲み物、マスク
申込／①祖

そ
利
り

目
め

（☎24-4035）、②沼田（☎22-2991）
問／岩沼市太極拳協会事務局　河村（☎22-2117）
 

朝日山公園自然観察会��無料�
　申し込みは不要です。直接お越しください。今後も毎
月第2日曜日に開催予定です。
日時／3月9日㈰　10時～11時30分（雨天中止）
場所／朝日山公園
集合場所／朝日山公園第一広場東屋前
みどころ／ツノハシバミ、キブシ、シジュウカラなど
案内者・問／池田（ 090-2025-7002）
 

岩沼おやこ劇場設立40周年記念
「わくわくおやこフェスティバル2025～あ・そ・ぼ～」
　手作り人形劇やコカリナ・ギター・和太鼓などのミニ
コンサートの他、体験コーナーではバルーンアート、さ
かなつりゲーム、作ってあそぼう、やさしい手話をおぼ
えようなど「あ・そ・ぼ」が盛りだくさんのフェスです。
日時／3月30日㈰　10時30分～14時
場所／ハナトピア岩沼
参加費／無料（一部材料費がかかります）
主催／わくわくおやこフェスティバル実行委員会
問／岩沼おやこ劇場（☎ 22-3814、
　  oyakogekijyo@yahoo.co.jp）

77.9MHz

5 水 子育て支援センターからのお知らせ 17 月 春の交通安全市民総ぐるみ運動の実施

3 月の主な番組

ｉあるまちの市役所情報
月曜日　8時45分～9時
水曜日　8時30分～8時45分

生活安全情報 岩沼警察署からのお知らせ岩沼警察署からのお知らせ 問／岩沼警察署（☎22-4341）

　進学・進級時の少年非行と犯罪被害防止！
・春休みから新学期にかけて、生活環境の変化に伴い、少年が不良行為（飲酒、喫煙など）や非行（万引きな

どの犯罪行為）に及んだり、犯罪被害に遭うことが予想されます。
・家庭や学校をはじめ、地域全体での見守り活動を行い、非行・犯罪被害を未然に防ぎましょう。

　冬期における山岳遭難の防止！
・厳冬期においては、冬山遭難など、生命に直結する事案が発生することから、入山する際は 

家族に一言伝え、登山届を提出しましょう。

みんな ひろばの
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