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第
11
回
健
康
寿
命
を
の
ば
そ
う
！
ア

ワ
ー
ド
（
※
）（
介
護
予
防
・
高
齢
者
生

活
支
援
分
野
）
で
、
一
人
暮
ら
し
の
認

知
症
の
方
の
見
守
り
活
動
や
ご
み
出
し

支
援
な
ど
が
評
価
さ
れ
、
令
和
4
年
に

厚
生
労
働
大
臣
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
た

三
色
吉
シ
ニ
ア
倶
楽
部
。
地
域
の
た
め

に
元
気
に
活
動
す
る
同
倶
楽
部
の
皆
さ

ん
と
、
日
々
の
活
動
、
子
ど
も
へ
の
思

い
、
倶
楽
部
と
市
の
こ
れ
か
ら
に
つ
い

て
語
り
ま
し
た
。

※
健
や
か
で
心
豊
か
に
生
活
で
き
る
社
会
の
実

現
を
目
指
し
、
介
護
予
防
や
高
齢
者
の
生
活

支
援
に
関
し
て
優
れ
た
取
り
組
み
を
行
っ
て

い
る
団
体
を
厚
生
労
働
省
が
表
彰
す
る
制
度
。

市
長
　
三
色
吉
シ
ニ
ア
倶
楽
部
を
結
成

し
た
き
っ
か
け
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

青
柳
　
民
生
委
員
か
ら
、
困
り
ご
と
を

抱
え
て
い
る
ご
高
齢
の
方
が
増
え
て
い

る
と
聞
き
、
元
気
な
シ
ニ
ア
が
困
っ
て

い
る
シ
ニ
ア
の
手
助
け
を
し
よ
う
と

思
っ
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。
倶
楽
部

の
モ
ッ
ト
ー
は
「
ま
ず
は
楽
し
く
」
で

す
。
普
段
は
認
知
症
の
方
の
見
守
り
や

健
康
増
進
活
動
な
ど
多

く
の
活
動
を
行
っ
て
い

ま
す
が
、
皆
さ
ん
自
分

が
や
っ
て
み
た
い
活
動

に
無
理
な
く
参
加

さ
れ
て
い
ま
す
。

市
長
　
さ
ま
ざ
ま

な
活
動
の
中
で
印

象
に
残
っ
て
い
る
活
動
は
あ
り
ま
す
か
。

会
田
　
私
は
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
部
を
担

当
し
て
い
ま
す
。
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

は
、
倶
楽
部
の
設
立
当
初
か
ら
行
っ
て
い

ま
す
。
ル
ー
ル
も
簡
単
で
年
齢
関
係
な
く

で
き
て
、
他
の
町
内
会
の
方
と
も
交
流
で

き
る
楽
し
い
活
動
で
す
。
い
ず
れ
は
子
ど

も
た
ち
と
も
一
緒
に
活
動
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

田
口
　
年
3
回
の
懇
親
会
は
、
普
段
顔
を

合
わ
せ
る
こ
と
が
少
な
い
方
と
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
る
こ
と
が
1
番
の
目
的

で
す
。
あ
ま
り
活
動
に
参
加
で
き
な
い
方

に
も
参
加
い
た
だ
き
、
と
て
も
楽
し
か
っ

た
と
皆
さ
ん
喜
ん
で
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

市
長
　
昔
は
各
地
域
で
い
ろ
い
ろ
な
団
体

が
あ
り
ま
し
た
が
、
現
在
は
会
員
が
少
な

く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
他
の
団
体
と
違

う
と
思
う
と
こ
ろ
は
ど
う
い
う
と
こ
ろ
で

す
か
。

青
柳
　
み
ん
な
で
新
た
に
立
ち
上
げ
た
倶

楽
部
な
の
で
、
自
分
た
ち
で
育
ん
で
き
た

活
動
を
楽
し
く
や
れ
て
い
る
こ
と
、
活
動

割
合
の
半
分
が
社
会
貢
献
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
な
の
が
一
番
の
違
い
か
な
と
思
い
ま

す
。
や
り
た
い
こ
と
が
次
か
ら
次
へ
と
増

え
、
現
在
16
の
活
動
が
あ
り
ま
す
。

三三
みみ

色色
いろい ろ

吉吉
よしよ し

シニア倶楽部×市長シニア倶楽部×市長
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青
柳
　
昨
年
5
月
か
ら
、

見
守
り
訪
問
先
の
方
を

1
人
ず
つ
招
待
し
て
、

お
茶
会
を
始
め
ま
し
た
。

昨
年
11
月
か
ら
は
、
も
っ
と
多
く
の
三

色
吉
の
シ
ニ
ア
世
代
に
来
て
も
ら
お
う

と
、
対
象
を
拡
大
し
ま
し
た
。
家
に
閉

じ
こ
も
り
が
ち
な
方
に
来
て
い
た
だ

き
、
楽
し
く
、
元
気
に
な
っ
て
も
ら
う

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
こ
の
活

動
が
認
知
症
予
防
や
フ
レ
イ
ル
予
防
に

も
つ
な
が
っ
て
、
ま
ち
が
元
気
に
な
っ

て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
ま
た
、
今
年

4
月
か
ら
地
域
交
流
会
を
始
め
ま
す
。

子
ど
も
か
ら
ご
高
齢
の
方
ま
で
み
ん
な

で
集
い
楽
し
め
る
お
茶
会
、
カ
フ
ェ
に

で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

市
長
　
市
で
は
、人
口
増
加
を
目
指
し
、

子
育
て
支
援
や
教
育
の
充
実
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。
高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス

を
削
っ
て
子
育
て
支
援
に
回
し
て
い
る

の
で
は
な
い
か
と
い
う
声
も
あ
り
ま
す

が
、
実
際
は
そ
う
で
は
な
く
て
、
私
が

市
長
に
な
っ
て
か
ら
、
シ
ニ
ア
の
皆
さ

ん
の
予
算
は
毎
年
他
の
事
業
よ
り
も
多

く
割
り
当
て
て
い
ま
す
。
子
育
て
支
援

を
充
実
さ
せ
て
子
育
て
世
代
を
呼
び
込

み
、
人
口
を
増
や
す
こ

と
で
税
収
を
維
持
し
、

こ
れ
か
ら
も
シ
ニ
ア
世

代
の
皆
さ
ん
に
必
要
な

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
こ
と
が
で
き
る
と

考
え
て
い
ま
す
。
厳
し
い
財
政
状
況
の
中

で
、
本
当
に
必
要
な
サ
ー
ビ
ス
を
継
続
す

る
た
め
に
、
時
代
に
合
わ
せ
た
見
直
し
を

し
て
い
ま
す
が
、
岩
沼
市
は
高
齢
者
福
祉

を
手
厚
く
行
っ
て
い
ま
す
。
市
民
の
皆
さ

ん
に
理
解
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
し
っ

か
り
説
明
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
住
民
が
主
体
と
な
っ
て
地
域
で
見
守
り

支
え
合
う
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
る
三
色

吉
シ
ニ
ア
倶
楽
部
の
よ
う
に
、
市
民
の
皆

さ
ん
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、
多

く
の
方
に
住
み
た
い
と
思
っ
て
い
た
だ
け

る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

市
長
　
既
存
の
団
体
で
は
な
く
新
し
く
同

年
代
の
人
た
ち
と
立
ち
上
げ
た
と
い
う
こ

と
が
大
き
な
違
い
な
の
で
す
ね
。
ま
ず
は

楽
し
く
、
無
理
な
く
と
い
う
こ
と
が
大
切

で
す
ね
。
倶
楽
部
で
は
認
知
症
の
方
の
見

守
り
も
行
っ
て
い
る
と
お
聞
き
し
ま
し
た
。

土
屋
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
連
携

し
、
見
守
り
チ
ー
ム
を
組
ん
で
週
に
1
回

見
守
り
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
一
緒
に

水
分
補
給
を
し
た
り
、
楽
し
く
会
話
を
し

た
り
し
な
が
ら
様
子
を
見
て
い
ま
す
。
い

つ
も
訪
問
を
待
っ
て
く
れ
て
い
て
、
喜
ぶ

顔
を
見
る
と
私
も
元
気
を
も
ら
い
ま
す
。

見
守
り
の
記
録
を
グ
ル
ー
プ
L
I
N
E

を
使
っ
て
見
守
り
チ
ー
ム
メ
ン
バ
ー
と
訪

問
結
果
を
共
有
し
て
い
ま
す
。

市
長
　
行
政
だ
け
で
は
限
界
が
あ
る
と
こ

ろ
を
皆
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
で
、
サ
ー
ビ
ス

を
よ
り
充
実
さ

せ
る
こ
と
に
つ

な
が
っ
て
い
る

の
で
、
本
当
に

あ
り
が
た
い
こ

と
で
す
。

市
長
　
倶
楽
部
で
は
ご
高
齢
の
方
の
見
守

り
活
動
や
子
ど
も
会
支
援
ま
で
幅
広
く
活

動
し
て
い
ま
す
が
、
子
ど
も
と
の
交
流
で

感
じ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

青
柳
　
子
ど
も
と
交
流
す
る
と
元
気
を

も
ら
え
ま
す
。
子
ど
も
は
地
域
の
宝
、

岩
沼
の
宝
だ
と
感
じ
ま
す
。
い
ろ
い
ろ

な
活
動
の
中
で
、
見
守
り
な
ど
子
ど
も

た
ち
を
支
援
で
き
る
も
の
が
あ
れ
ば
取

り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

土
屋
　
1
人
で
歩
い
て
い
る
子
ど
も
に

声
を
掛
け
る
か
迷
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
不
審
者
と
思
わ
れ
る
の
で
は
な
い

か
と
、
声
を
掛
け
る
こ
と
に
勇
気
が
い

り
ま
す
。

市
長
　
私
は
声
を
掛
け
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
の
で
、
積
極
的
に
声
を
掛
け
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
あ
い
さ
つ
を
す

る
の
が
駄
目
な
世
の
中
に
し
て
は
い
け

な
い
な
と
思
い
ま
す
。

会
田
　
最
近
は
不
審
者
が
出
る
こ
と
が

多
く
な
っ
て
き
て
い
る
の
で
、「
子
ど

も
1
1
0
番
の
家
（
※
）」
が
も
っ
と
増

え
て
い
く
と
い
い
で
す
ね
。

市
長
　
地
域
全
体
で
子
ど
も
を
見
守
っ

て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
ね
。

※
子
ど
も
た
ち
を
犯
罪
か
ら
守
る
た
め
の
緊
急

避
難
所
。

市
長
　
令
和
7
年
の
目
標
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

特集特集

子
ど
も
は
宝

子
ど
も
は
宝

  

全
世
代
が
安
心
し
て

全
世
代
が
安
心
し
て

��

暮
ら
せ
る
ま
ち
へ

暮
ら
せ
る
ま
ち
へ

▲�認知症サポーター養成講座の
受講の証として配布されるオ
レンジカードとバッジ
　（22ページに関連記事）
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復
興
大
臣
ら
が�

�

Ｊ
Ｏ
Ｃ
Ａ
東
北
を
視
察

　
伊
藤
忠
彦
復
興
大
臣
お
よ
び
鈴
木

憲
和
復
興
副
大
臣
が
市
を
訪
れ
、

（
公
社
）
青
年
海
外
協
力
協
会
（
Ｊ

Ｏ
Ｃ
Ａ
東
北
）
を
視
察
し
ま
し
た
。

　
大
臣
ら
は
、
東
日
本
大
震
災
直
後

か
ら
市
と
連
携
し
て
行
っ
て
き
た
被

災
者
支
援
活
動
や
地
方
創
生
の
取
り

組
み
な
ど
の
説
明
を
受
け
た
後
、
同

協
会
や
鈴
木
副
市
長
と
意
見
交
換
を

行
い
、
施
設
内
を
見
学
し
ま
し
た
。

（
11
月
27
日
）

包
括
連
携
協
定
を�

�

締
結
し
ま
し
た

　
㈱
マ
イ
ナ
ビ
フ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ

ブ
と
市
は
、
地
方
創
生
の
推
進
な
ど

を
目
的
に
、
包
括
連
携
協
定
を
締
結

し
ま
し
た
。

　
今
後
、
さ
ら
な
る
相
互
連
携
と
協

力
を
図
り
、
双
方
が
保
有
す
る
物

的
・
人
的
・
知
的
資
源
を
有
効
活
用

し
「
未
来
を
担
う
子
ど
も
の
育
成
」

な
ど
、
持
続
可
能
な
地
域
社
会
の
形

成
お
よ
び
地
域
全
体
の
活
性
化
に
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。（
11
月
15
日
）

模
範
と
な
る
功
績
を
あ
げ
た
方
を�

�

顕
彰
し
ま
し
た

　
青
少
年
顕
彰
式
を
開
催
し
、
2
人
を
顕
彰
し
ま
し

た
。（
12
月
4
日
）
顕
彰
を
受
け
た
方
と
そ
の
功
績

に
つ
い
て
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

　
今
後
の
さ
ら
な
る
活
躍
を
期
待
し
ま
す
。

市
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た

　
貞
山
堀
を
練
習
場
所
と
す
る
東
北
大
学
ボ

ー
ト
部
の
部
員
4
名
と
豊
原
副
部
長
が
、
今

年
度
の
活
動
報
告
を
兼
ね
て
市
長
を
表
敬
訪

問
し
ま
し
た
。

　
9
月
に
行
わ
れ
た
第
51
回
全
日
本
大
学
ロ

ー
イ
ン
グ
選
手
権
大
会
で
、
ボ
ー
ト
競
技
の

男
子
エ
イ
ト
で
全
体
7
位
、
女
子
ク
ォ
ド
ル

プ
ル
で
全
体
4
位
と
な
っ
た
こ
と
を
報
告

し
、
部
員
は
「
岩
沼
の
方
か
ら
温
か
い
支
援

を
い
た
だ
き
、
感
謝
し
て
い
ま
す
。
練
習
を

重
ね
、
来
年
は
今
年
よ
り
も
上
位
を
目
指
し

ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。（
12
月
4
日
）

　
9
月
29
日
に
は
第
70
回
秋
季
海
上
運
動
会

が
貞
山
堀
で
開
催
さ
れ
、
地
域
住
民
の
皆
さ

ん
が
招
待
レ
ー
ス

に
参
加
す
る
な

ど
、
地
域
と
の
交

流
も
盛
ん
に
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

楠本 憲新さん
　（仙台商業高等学校3年）
功績：第69回全国高等学校軟式
　�野球選手権大会準優勝、東東北大
会優勝、宮城県大会優勝

鈴木 杏奈さん（岩沼西中2年）
功�績：令和6年度SUBARU日本カ
ヌースプリント選手権大会 令和
6年度日本パラカヌー選手権大会
パラカヌー女子200mクラス：
KL-3 第2位

▲秋季海上運動会の様子

▲㈱マイナビフットボールクラブ
　本棒陽一代表取締役社長執行役員（左）

▲説明を受ける伊藤復興大臣（正面左）、
　鈴木復興副大臣（正面右）

▲�左から東北大学ボート部
柏木さん、石井さん、�
安藤さん、奥野さん

お知らせ　PICK-UP
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寄
付
・
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た

　
北
長
谷
米こ

め

米こ
め

倶く

楽ら

部ぶ

か
ら
岩
沼
西
小
学
校
へ
、

ひ
と
め
ぼ
れ
約
2
7
0
㌔
が
寄
贈
さ
れ
ま
し
た
。

寄
贈
さ
れ
た
お
米
は
、
給
食
で
全
校
児
童
に
提
供

さ
れ
ま
し
た
。（
11
月
6
日
）（
❶
）

　
Ｊ
Ａ
岩
沼
市
か
ら
防
災
用
ポ
ー
タ
ブ
ル
電
源
8

台
と
ソ
ー
ラ
ー
パ
ネ
ル
16
台
、
母
子
健
康
手
帳
ケ

ー
ス
3
0
0
個
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。
防
災

用
ポ
ー
タ
ブ
ル
電
源
な
ど
は
市
内
小
・
中
学
校
で

災
害
時
な
ど
に
、
母
子
健
康
手
帳
ケ
ー
ス
は
子
育

て
支
援
に
活
用
さ
れ
ま
す
。（
11
月
14
日
）（
❷
）

　
㈱
畑
惣
商
店
か
ら
、
坊
っ
ち
ゃ
ん
石
鹸
4
0
0

個
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た
。
8
年
連
続
で
寄
贈

さ
れ
た
坊
っ
ち
ゃ
ん
石
鹸
は
市
内
の
小
学
校
に
配

布
さ
れ
ま
し
た
。（
11
月
15
日
）（
❸
）

　
Ｊ
Ａ
名
取
岩
沼
か
ら
ク
マ
用
箱
わ
な
3
基
と
イ

ノ
シ
シ
用
箱
わ
な
3
基
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し

た
。
農
作
物
な
ど
の
獣
害
防
止
活
動
に
活
用
さ
れ

ま
す
。（
11
月
25
日
）（
❹
）

　
一
休
会
（
岩
沼
小
学
校
昭
和
32
年
卒
業
生
）
か

ら
寄
付
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
い
た
だ
い
た
寄

付
金
は
ま
ち
づ
く
り
の
一
助
と
し
て
活
用
さ
れ
ま

す
。（
11
月
26
日
）（
❺
）

　
㈱
菊
地
電
機
か
ら
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
を
活

用
し
た
寄
付
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
寄
付
金
は

ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に
関
す
る
事
業

に
活
用
さ
れ
ま
す
。（
12
月
4
日
）（
❻
）

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

低
未
利
用
土
地
等
確
認
書
の
発
行

　

国
の
特
例
措
置
に
よ
り
、

令
和
7
年
12
月
31
日
ま
で
の

間
に
個
人
が
都
市
計
画
区
域

内
の
低
未
利
用
土
地
等
を
譲

渡
し
た
場
合
（
譲
渡
後
に
そ

の
低
未
利
用
土
地
等
の
利
用

が
さ
れ
る
場
合
に
限
る
）、
長

期
譲
渡
所
得
か
ら
1
0
0
万

円
の
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
特
例
措
置
の
適
用
を
受
け

る
た
め
に
は
、
確
定
申
告
時

に
当
該
土
地
の
所
在
市
区
町

村
長
が
発
行
す
る
「
低
未
利

用
土
地
等
確
認
書
」
が
必
要

で
す
。

適
用
と
な
る
譲
渡
の
主
な
要
件
／

①�

譲
渡
の
年
の
1
月
1
日
時
点
で
所

有
期
間
が
5
年
を
超
え
る
も
の

②�

譲
渡
の
対
価
の
額
の
合
計
が

8
0
0
万
円
を
超
え
な
い
こ
と

③�

譲
渡
者
と
特
別
の
関
係
（
配
偶
者

な
ど
）
が
あ
る
者
へ
の
譲
渡
で
な

い
こ
と

※�

そ
の
他
の
要
件
、
申
請
に
必
要
な

様
式
な
ど
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
請
・
問
／

　
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

　
（
☎
23
―
0
1
9
9
）

日時／1月12日㈰　13時30分
　（受付：12時30分～）
場所／市民会館　大ホール
対象／平成16年4月2日～17年4月1日生まれ
の方
　駐車場は、市民会館北側駐車場を優先的にご利
用ください｡ ゲート式（駐車券レス・車両ナンバー
読み取り方式）の駐車場で駐車料金が発生します。
　参加者には入庫後3時間まで無料となる駐車サ
ービス券を当日受付で配布します｡
　入庫後3時間以降は30分ごと100円ずつ発生
します。（24時間最大500円）

問／生涯学習課（23-0844）
▲�駐車場利用に
ついて ▲市ホームページ

▲�JA名取岩沼板橋廣志代表理事組合長
（前列左から2人目）、菅原君城代表理
事専務（後列左）、岩沼市鳥獣被害対
策実施隊の皆さん

▲�㈱菊地電機菊地厚志
　代表取締役（右）

▲�㈱畑惣商店
　畑惣太郎代表取締役（右）

▲�右から一休会鬼澤洋美さん、�
猪股義雄さん、鍵茂代表

▲�JA岩沼市齋新一郎
経営管理委員会会
長（右）

▲�母子健康�
手帳ケース

▲�米米倶楽部宍戸嘉克さん（左）と
給食委員会の皆さん

●❺●❻

●❸
●❹

●❶●❷
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栄
え
あ
る
受
賞�

�

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

東
北
地
区
子
ど
も
会
育
成
研
究
協
議
会

長
表
彰
（
育
成
会
指
導
者
15
年
以
上
）

酒
井 

信
幸
（
中
央
一
丁
目
第
一
）

（
一
社
）
宮
城
県
子
ど
も
会
育
成
連
合

会
長
表
彰
（
育
成
会
指
導
者
10
年
以

上
）

大
友 

潤
（
根
方
北
）

仙
台
教
育
事
務
所
管
内
子
ど
も
会
育
成

連
絡
協
議
会
長
表
彰
（
育
成
会
指
導
者

5
年
以
上
）

大
村 

晃
一
（
三
色
吉
北
）

小
原 

久
美
子
（
里
の
杜
南
）

�

（
敬
称
略
）

年
末
年
始
の
地
域
安
全
運
動

　
市
役
所
で
、岩
沼・名
取
地
区
年
末
年

始
特
別
警
戒
出
動
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
年
末
年
始
は
犯
罪
や
事
故
に
対
す
る

警
戒
心
が
薄
ら
ぎ
や
す
く
、
各
種
事
案

の
発
生
が
懸
念
さ
れ
ま
す
。
出
動
式
に

は
警
察
や
関
係
団
体
約
50
人
が
参
加

し
、
地
域
の
安
全
を
守
る
た
め
の
決
意

を
新
た
に
し
ま
し
た
。（
12
月
3
日
）

任期付職員（保育士）採用試験
職種 人数 受験資格

保育士 若干名 令和7年4月1日時点で保育士資格を有する方
※詳しくは、募集要項や市ホームページで必ずご確認ください。
任用期間／4月1日～令和8年3月31日　　試験内容／小論文・個人面接
募集要項・受験申込書配布および申込受付期間／1月6日㈪～20日㈪（平日8時30分～17時15分）（郵

送の場合は20日必着）
申込・問／総務課（〒989-2480桜一丁目6-20、☎23-0185）

職員採用試験（社会人経験者　事務・技術）
職種 人数 受験資格

事務 若干名
昭和55年4月2日以降に生まれた方で、令和7年3月31日時点において民間企業や行政機関
などでの一定の実務経験（大学卒業者は10年以上、短期大学卒業者または高等専門学校卒業
者は13年以上、高等学校卒業者は15年以上）を有する方（令和6年度中に市が実施した職
員採用試験を受験した方は除く）

技術 若干名
平成10年4月2日以降に生まれた方で、学校教育法に基づく大学、短期大学、高等専門学校、
高等学校のいずれかの学校で、技術系の学科を専攻して卒業し、令和7年3月31日時点にお
いて民間企業や行政機関などで関連した実務経験を2年以上有する方（令和6年度中に市が実
施した職員採用試験を受験した方は除く）

※詳しくは、募集要項や市ホームページで必ずご確認ください。
第1次試験／1月26日㈰　　第2次試験日／2月15日㈯
採用時期／4月以降
募集要項・受験申込書配布および申込受付期間／1月10日㈮まで（平日8時30分～17時15分）
　（郵送による申し込みは10日必着）　　※市ホームページからもダウンロードできます。
申込方法／みやぎ電子申請サービスから申し込み　　※郵送による申し込みも受け付けます。
申込・問／総務課（〒989-2480桜一丁目6-20　☎23-0185）

地
球
温
暖
化
防
止
啓
発
ポ
ス
タ
ー�

�

表
彰
式
・
入
賞
作
品

　
市
役
所
で
、
令
和
6
年
度
地
球
温
暖

化
防
止
啓
発
ポ
ス
タ
ー
の
表
彰
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。（
11
月
15
日
）

　
気
候
変
動
の
要
因
と
さ
れ
る
地
球
温

暖
化
に
対
す
る
理
解
を
深
め
「
地
球
温

暖
化
対
策
」
へ
の
意
識
高
揚
と
定
着
、

実
践
行
動
の
推
進
を
図
る
こ
と
を
目
的

に
、
市
内
の
小
学
4
年
生
～
6
年
生
と

中
学
生
を
対
象
に

ポ
ス
タ
ー
を
募
集

し
ま
し
た
。

　
今
年
度
の
入
賞

作
品
を
紹
介
し
ま

す
。

�

（
敬
称
略
）

問／生活環境課（☎23-0584）

◀�みやぎ電子�
申請サービス

▲受賞者の皆さん

▲�出動式後にパトカー
が出動し、地域の見
回りを開始しました

玉中1年
森 花菜

西小6年　青木 希愛

西小4年　菅原 英加

玉中2年
紺野 紗和
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ふ
る
さ
と
納
税
へ
の
取
り
組
み

　
返
礼
品
に
つ
い
て
は
、
10
月
末
日
時

点
で
、
昨
年
度
か
ら
1
3
0
品
目
を
追

加
し
た
3
3
7
品
目
、
寄
附
金
額
で
は

昨
年
同
期
比
で
30
％
増
の
約
3
億

5
0
0
0
万
円
と
な
り
、
市
を
挙
げ
た

取
り
組
み
の
成
果
が
表
れ
て
い
ま
す
。

　

企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税
に
つ
い
て

は
、
企
業
側
の
メ
リ
ッ
ト
を
説
明
し
な

が
ら
、
こ
れ
ま
で
90
社
を
超
え
る
市
内

外
の
企
業
を
訪
問
し
、
昨
年
度
実
績
を

大
幅
に
上
回
る
約
2
7
0
0
万
円
の
寄

附
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
引
き
続
き
、
本
市
を
支
え
る
各
種
産

業
の
さ
ら
な
る
活
性
化
に
つ
な
が
り
、

全
国
か
ら
選
ば
れ
る
魅
力
的
な
返
礼
品

の
開
発
と
発
掘
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

移
住
・
定
住
の
推
進

　
11
月
17
日
、
東
京
都
千
代
田
区
で
開

催
さ
れ
た
「
み
や
ぎ
移
住
・
交
流
フ
ェ

ア
2
0
2
4
」
に
参
加
し
ま
し
た
。
当

日
は
、
来
場
し
た
21
組
の
方
に
個
別
の

移
住
相
談
を
行
い
な
が
ら
、
市
の
Ｐ
Ｒ

を
行
い
ま
し
た
。

　
ご
相
談
い
た
だ
い
た
方
か
ら
は
、
本

市
へ
の
移
住
に
前
向
き
な
意
見
も
い
た

だ
き
ま
し
た
の
で
、
そ
の
関
心
を
移
住

に
結
び
つ
け
ら
れ
る
よ
う
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

岩
沼
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
跡
地
の
利
活
用

　
令
和
5
年
度
末
で
用
途
を
廃
止
し
た

岩
沼
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て

は
、
現
在
、
建
物
の
解
体
に
向
け
た
準

備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
跡
地
の
利
活
用
に
つ
い
て
は
、
市
民

の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
伺
い
な
が
ら
、

地
域
の
活
性
化
や
市
の
魅
力
向
上
に
つ

な
が
る
よ
う
、
民
間
事
業
者
へ
の
貸
し

付
け
を
行
う
方
向
で
検
討
を
進
め
て
い

き
ま
す
。

高
齢
者
へ
の
日
用
品
の
支
給

　
物
価
高
騰
な
ど
に
よ
る
生
活
へ
の
影

響
が
長
期
化
す
る
中
、
特
に
影
響
を
受

け
や
す
い
年
金
受
給
者
を
支
援
す
る
た

め
、
物
価
高
騰
対
応
重
点
支
援
地
方
創

生
臨
時
交
付
金
を
活
用
し
、
65
歳
以
上

の
高
齢
者
が
い
る
世
帯
に
、
ボ
ッ
ク
ス

テ
ィ
ッ
シ
ュ
、
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ
ー
パ
ー

な
ど
の
日
用
品
を
支
給
す
る
準
備
を
進

め
て
い
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
約
8
2
0
0
世
帯
に
は
、

1
月
下
旬
か
ら
順
次
発
送
し
、
3
月
末

ま
で
に
配
布
を
終
え
る
予
定
で
す
。

新
た
な
こ
ど
も
・
子
育
て
支
援
パ
ッ
ケ

ー
ジ

　
本
取
り
組
み
に
つ
い
て
は
、
第
1
弾

の
支
援
パ
ッ
ケ
ー
ジ
の
公
表
後
、
子
育

て
世
代
の
転
入
数
が
昨
年
同
期
比
で
約

30
％
増
と
な
る
な
ど
、
一
定
の
成
果
を

得
て
い
ま
す
。

　
引
き
続
き
、
市
内
の
子
育
て
世
代
の

満
足
度
を
高
め
る
と
と
も
に
、
新
年
度

に
向
け
た
市
外
の
子
育
て
世
代
を
引
き

付
け
る
新
た
な
支
援
パ
ッ
ケ
ー
ジ
を
検

討
し
て
い
き
ま
す
。

ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
お

よ
び
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
の
廃
止

　
ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

に
つ
い
て
は
、基
本
設
計
が
ま
と
ま
り
、

現
在
、
詳
細
設
計
を
行
っ
て
い
ま
す
。

令
和
8
年
度
の
オ
ー
プ
ン
に
向
け
、
引

き
続
き
財
源
確
保
に
努
め
な
が
ら
、
子

育
て
世
代
を
は
じ
め
と
す
る
多
く
の
皆

さ
ん
に
喜
ば
れ
る
施
設
に
な
る
よ
う
取

り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
へ
機
能
を

一
部
移
転
す
る
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ

ー
に
つ
い
て
は
、
今
年
度
末
を
も
っ
て

廃
止
す
る
予
定
と
し
て
い
ま
す
。
廃
止

後
の
建
物
に
つ
い
て
は
、
活
用
、
解
体

に
関
す
る
そ
れ
ぞ
れ
の
費
用
を
比
較

し
、
総
合
的
に
検
討
し
て
い
き
ま
す
。

学
校
情
報
化
先
進
校
に
認
定
さ
れ
ま
し
た

　
岩
沼
小
学
校
が
、
日
本
教
育
工
学
協
会
（
Ｊ
Ａ

Ｅ
Ｔ
）
か
ら
、
教
科
指
導
に
お
け
る
Ｉ
Ｃ
Ｔ
活
用

に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
る
学
校
と
し
て
「
学

校
情
報
化
先
進
校
」
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
子
ど
も
主
体
の
学
び
へ
の
転
換
を
推
進
し
、
自

分
の
学
び
を
自
分
で
進
め
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
授

業
を
展
開
し
、
先
進
校
と
し
て
視
察
の
受
け
入
れ

の
ほ
か
、
他
校
・
地
域
へ
の
情
報
提
供
も
積
極
的

に
行
っ
て
い
ま
す
。（
11
月
1
日
）

問
／
学
校
教
育
課
（
☎
23
―
0
7
2
8
）

岩
沼
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
の

検
証
結
果
が
報
告
さ
れ
ま
し
た

　
岩
沼
市
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略

P
D
C
A
サ
イ
ク
ル
検
証
委
員
会
か
ら
地
方
創
生

に
お
け
る
交
付
金
の
実
績
や
総
合
戦
略
の
達
成
状

況
な
ど
を
評
価
い
た
だ
き
ま
し
た
。（
11
月
25
日
）

問
／
ま
ち
づ
く
り
政
策
課
（
☎
23
―
0
1
9
9
）

　
令
和
6
年
第
5
回
岩
沼
市
議
会
定

例
会
が
12
月
10
日
に
開
会
し
、
初
日

に
市
長
が
市
政
の
概
要
を
報
告
し
ま

し
た
。
主
な
も
の
を
掲
載
し
ま
す
。

る
よ
う
、
引
き
続
き
関
係
す
る
方
々
と
の

調
整
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
市
総
合
計
画
に
掲
げ
る
将
来
人

口
の
実
現
に
向
け
、
短
期
的
取
り
組
み
と

し
て
は
駅
周
辺
を
含
む
中
心
市
街
地
の
宅

地
開
発
促
進
に
向
け
た
可
能
性
調
査
を
、

長
期
的
取
り
組
み
と
し
て
は
市
街
化
区
域

拡
大
を
伴
う
土
地
区
画
整
理
事
業
等
可
能

性
調
査
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

新
た
な
宅
地
開
発
を
進
め
ら
れ
る
よ

う
、
全
庁
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

市
民
会
館
大
ホ
ー
ル
お
よ
び
中
ホ
ー
ル
の

閉
鎖

　
老
朽
化
し
て
い
る
舞
台
機
構
や
客
席
の

改
修
な
ど
を
行
う
た
め
、
来
年
1
月
下
旬

か
ら
同
年
5
月
末
ま
で
の
期
間
、
大
ホ
ー

ル
お
よ
び
中
ホ
ー
ル
を
閉
鎖
し
ま
す
。

　
こ
れ
を
受
け
、
例
年
2
月
に
開
催
し
て

い
た
「
い
わ
ぬ
ま
市
民
交
流
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
」
は
、
実
行
委
員
会
で
協
議
し
た
結

果
、
中
止
と
決
定
し
た
旨
を
伺
っ
て
い
ま

す
。

　
な
お
、
中
央
公
民
館
の
各
会
議
室
は
、

改
修
期
間
中
も
利
用
で
き
ま
す
。

▲�岩沼小学校樋川研吾校長
（中央）、北澤直樹主幹教
諭（右）

◀�岩沼小学校
　リーディング
　DX特設サイト

◀�市ホーム
ページ

▲�同委員会糟谷昌志委員長
（宮城大学教授）（右）

第5回岩沼市議会定例会 市政報告 岩沼市　市政報告
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9	 広報いわぬま2025.1月号 広報いわぬま2025.1月号	 8

　令和7年度に勤務することが可能な会計年度任用職員の採用試験（作文、面接など）を実施します。
詳しくは、市ホームページ「会計年度任用職員採用試験情報」に掲載している実施要領をご覧いただく
か、各課へお問い合わせください。
※�令和7年度予算成立を前提とした募集であることから、今後の予算成立の状況によって、勤務条件が
変更される場合や募集を中止する場合があります。あらかじめご了承ください。
※部内業務に従事するため、ご本人の了承のもと、業務内容や勤務場所を一時的に変更する場合があります。

職種 主な業務内容 報酬 勤務時間 受験資格など 募集人数 担当課・問

①事務補助員
　（一般事務）

保育所、子育て支援関係
事務に関する補助 月額124,681円 7時間45分以内

（週4日）

市内在住で、パソコン操作経験および窓
口事務経験を有する方

1人 子ども福祉課
☎23-0826

②事務補助員
　（一般事務）

市税などの収納および徴
収に関する補助業務 月額124,681円 7時間45分以内

（週4日） 1人 市民・税務課
☎23-0782

③事務補助員
　（一般事務）

勤労者活動センターにお
ける事務補助 月額133,280円 7時間45分（週4日） 2人 産業振興課

☎23-0573
④事務補助員
　（一般事務）

用地買収および土木課の
事務に関する補助業務 月額124,681円 7時間15分（週4日） 1人 土木課

☎23-0604

⑤事務補助員
　（一般事務）

市史資料室、ふるさと展
示室における窓口対応お
よび事務補助など

月額124,681円 7時間15分（週4日） 1人
生涯学習課文化財係

市史資料室
☎25-2302

⑥事務補助員
　（一般事務）

西コミュニティセンター
の窓口、施設管理業務 月額133,280円 7時間45分（週4日） 1人

まちづくり政策課
☎23-0334⑦事務補助員

　（一般事務）
市民活動の支援に関する
業務および市民交流プラ
ザの窓口、施設管理業務

月額133,280円
7時間45分（週4日、
8時30分～18時の間
で早出・遅出あり）

市内在住で、市民活動に理解と関心を持
ち、パソコン操作経験および窓口事務経
験を有する方

1人

⑧事務補助員
　（一般事務）

危機管理および防災業務
に関する窓口対応や書類
作成など

月額124,681円 7時間45分以内
（週4日）

市内在住で、普通自動車免許を有し、危
機管理および防災業務に関する経験や資
格を有する方

1人 危機管理課
☎23-0356

⑨事務補助員
　（一般事務）

農地台帳等の台帳整備に
関する補助業務 月額94,585円 7時間30分以内

（週3日） 市内在住で、普通自動車免許を有し、パ
ソコン操作経験および窓口事務経験を有
する方

1人 農業委員会事務局
☎23-0712

⑩事務補助員
　（一般事務）

水田農業に関する事務補
助など 月額124,681円 7時間15分（週4日） 1人

産業振興課
☎23-0537⑪事務補助員

　（一般事務）
農地中間管理機構に関す
る事務補助など 月額99,960円 7時間45分（週3日） 普通自動車免許を有し、農業土木行政の

業務経験を3年以上有する方 1人

⑫事務補助員
　（一般事務）

商工業振興・観光振興に
おける事務補助など 月額124,681円 7時間15分（週4日）

市内在住で、普通自動車免許を有し、パ
ソコン操作経験および窓口事務経験を有
する方

1人 産業振興課
☎23-0573

⑬事務補助員
　（一般事務）

図書貸し出しおよび返却
などの補助業務 月額124,681円

7時間15分（週4日、
9時～19時15分の間
でシフト制、土・日曜
日・祝日の勤務あり）

市内在住の方 若干名 市民図書館
☎24-3131

⑭事務補助員
　�（身体・知的・精
神障害者対象）

事務補助 月額128,980円 7時間30分（週4日）
身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手
帳、療育手帳のいずれかの交付を受けて
いる方

若干名 総務課
☎23-0185

⑮業務指導員 施設管理に関する補助 月額104,940円 7時間45分（週3日） 市内在住で、普通自動車免許を有し、造
園業に従事経験のある方 1人 グリーンピア岩沼

☎25-5122

⑯心配ごと相談員 生活上の心配ごとの相談 時給1,394円 5時間（月2回程度） 司法書士や民生委員の経験を有する方、
学識経験を有する方など 1人 まちづくり政策課

☎23-0334

⑰保健師 各種健診など保健事業の
補助業務

月額119,961円 7時間30分（週3日） 保健師の資格を有し、訪問指導の経験を
有する方 1人 健康増進課

☎23-0794
⑱歯科衛生士 月額73,840円 7時間45分（週2日） 歯科衛生士の資格を有する方 1人

⑲消費生活相談員
消費生活に関する相談受
付および適切な処理のあ
っせんならびに情報収集
など

月額74,694円 6時間（週2日） パソコン操作経験および電話や窓口対応
などの業務経験がある方 1人 産業振興課

☎23-0573

⑳環境相談員
環境衛生に関する窓口お
よび電話対応業務、生活
環境課における業務補助

月額143,540円
7時間45分以内（週4
日または5日、事業実
施時に土・日曜日の勤
務あり）

普通自動車免許を有し、パソコンの基本
操作（ワード、エクセルなど）ができる
方

2人 生活環境課
☎23-0584

㉑納税勧奨員 市税などの納付勧奨（臨
戸訪問など） 月額148,105円 7時間45分以内

（週4日）
普通自動車免許を有し、簡単なパソコン
操作ができ、税務行政に理解および関心
がある方

1人 市民・税務課
☎23-0782

㉒�押分排水機場運
転管理操作員

押分排水機場における運
転管理操作業務 月額101,900円

7時間45分（月10日、
大雨時など指示がある
際の時間外出勤あり）

危険物取扱者の資格を有し、大型機械な
どを操作した経験がある方 1人 土木課

☎23-0604

㉓業務補助員 公園管理に関する業務 月額124,681円 7時間15分（週4日） 普通自動車免許を有し、公園・緑地など
の管理作業（草刈など）ができる方 1人 都市計画課

☎23-0643

会計年度任用職員採用試験のご案内会計年度任用職員採用試験のご案内

▲市ホームページ

お知らせ　PICK-UP
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職種 主な業務内容 報酬 勤務時間 受験資格など 募集人数 担当課・問

㉔業務補助員 千年希望の丘エリアの管
理に関する業務 月額124,681円

7時間15分（週4日の
シフト制、土・日曜日・
祝日の勤務あり）

市内在住の70歳以下の方で、普通自動
車免許を有し、草刈機などの操作経験を
有する方

1人
千年希望の丘
交流センター
☎23-8577

㉕学校業務補助員 学校の環境整備、教員業
務のアシスタント 月額133,280円 7時間45分（週4日）

または
7時間以内（週5日）

市内在住の方 1人

学校教育課
☎23-0728

㉖学校図書館司書 学校図書館運営に関する
業務 月額151,680円 司書または司書補の資格を有する方 若干名

㉗�学校図書館業務
補助員

学校図書館運営に関する
業務補助 月額133,280円 7時間以内（週5日） 市内在住の方 1人

㉘補助教員
小中学校の児童生徒に対
する学習および生活指導
など

月額232,400円
7時間45分（週4日）
または
7時間以内（週5日）

小学校または中学校の教員免許状を有す
る方（令和7年3月31日までに取得見
込みを含む）

若干名

㉙�教育支援員
特別支援学級に在籍する
児童生徒に対する日常生
活上の支援および学習支
援など

月額142,916円
6時間（週5日）
※�長期休業期間中は勤
務を要しません。

大学もしくは短大を卒業した方（令和7
年3月31日までに卒業見込みを含む） 若干名

㉚登校支援専門員
不登校や不登校傾向、別
室登校等の児童生徒に対
する心の面や学習面の支
援

月額148,490円 小学校または中学校の校長としての勤務
経験がある方 2人

㉛社会教育指導監
生涯学習に係る指導・助
言、青少年室・教育相談
センターにおける相談業
務など

月額259,600円 7時間45分（週4日） 教育行政機関（社会教育）および校長と
しての勤務経験がある方 1人

㉜�いわぬま子ども
の心のケアハウ
スコーディネー
ター

不登校や不登校傾向、別
室登校等の児童生徒に対
する心の面や学習面の支
援および保護者との教育
相談、各支援機関のコー
ディネートなど

月額153,440円 7時間45分（週4日） 大学を卒業した方で、教育分野において
活動経験がある方 1人

㉝�市史資料保存活
用専門員

市史資料保存活用に関す
る事務および市史資料
室、ふるさと展示室の窓
口対応など

月額186,872円 7時間15分（週4日）
市史編纂の知識を有する方（過去におい
て市史編纂などに従事経験のある方は履
歴書にその旨を記入）

1人
生涯学習課文化財係

市史資料室
☎25-2302

㉞滞納整理員 水道料金等滞納整理など
に関する業務 月額158,320円 7時間45分（週4日） 市内在住で、パソコン操作経験および窓

口事務経験を有する方 1人 上下水道経営課
☎23-0846

任用期間／原則1年（勤務実績によって、最大で2回まで再度任用されることがあります）
報酬額／上表に記載のある額は一定の職務経験などを有している場合の報酬額です。詳しくは市条例・規則にのっとり計
算します　　※条例改正により変更が生じる場合があります。
主な勤務場所／③勤労者活動センター、⑤㉝生涯学習課文化財係・市史資料室（市民図書館内）、⑥西コミュニティセンター、
⑦市民交流プラザ、⑬市民図書館、⑭市役所または市内公共施設、⑮グリーンピア岩沼、⑰⑱保健センター、㉒押分排
水機場、㉔千年希望の丘交流センター、㉕㉖㉘㉙市内小中学校、㉗岩沼西小学校、㉚岩沼中学校または玉浦中学校、㉛
青少年室・教育相談センター（総合福祉センター内）、㉜いわぬま子どもの心のケアハウス（勤労者活動センター内）、そ
の他は市役所
報酬支払日／月末締め翌月15日支払い（土・日曜日・祝日の場合はその前日）
※�週3日以上勤務する場合、交通費（通勤に係る費用）は、市職員に準じて支給します。車で通勤する方（週4日以上勤務）
で、職員駐車場を使用する場合は、月額250円の使用料が報酬から控除されます。
※任用期間などにより社会保険および雇用保険に加入することがあります。
期末勤勉手当支払日／6月期分は7月5日、12月期分は12月18日（土・日曜日・祝日の場合はその前日）
採用試験／⑬2月10日㈪、㉔2月3日㈪、㉕～㉜2月3日㈪または2月4日㈫、その他は申込者に後日連絡
受付期間／⑤⑬㉝1月7日㈫～1月17日㈮、㉔1月8日㈬～1月17日㈮、その他は1月6日㈪～1月17日㈮（郵送の場
合は、17日必着）
試験内容／作文（③④⑥⑦⑩⑫⑲）、面接
申込方法／履歴書（証明書などの写しも添付）を各担当課へ郵送または持参（封筒の表に「会計年度任用職員採用試験申
込（担当課・職種番号・職種）」と記載）してください
申込・問／⑤㉝生涯学習課文化財係（〒989-2448二木二丁目8-1）、⑬市民図書館（〒989-2448二木二丁目8-1）、�
⑮グリーンピア岩沼（〒989-2455北長谷字切通1-1）、㉔千年希望の丘交流センター（〒989-2421下野郷字浜177）、
その他は岩沼市役所 各担当課宛て（〒989-2480桜一丁目6-20）

お知らせ　PICK-UP
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西
部
地
区
の
岩
沼
西
小
学
校
、
岩
沼
西

中
学
校
、
名
取
高
等
学
校
の
3
校
合
同
で

あ
い
さ
つ
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。
こ

の
運
動
は
、
あ
い
さ
つ
を
通
し
て
地
域
の

方
と
積
極
的
に
関
わ
ろ
う
と
す
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
当
日
は
各
校
の
生
活
委
員
や
生
徒
会
の

児
童
・
生
徒
ら
約
40
人
が
参
加
し
、
朝
の

通
学
時
間
帯
に
西
小
学
校
北
側
の
交
差
点

で
あ
い
さ
つ
運
動
を
行
い
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
生
徒
は
「
前
回
参
加
し
た
時

よ
り
も
大
き
な
声
で
あ
い
さ
つ
を
す
る
こ

と
が
で
き
た
。
あ
い
さ
つ
を
返
し
て
く
れ

る
人
が
多
く
て
気
持
ち
が
良
か
っ
た
」
と

話
し
ま
し
た
。

　
市
民
会
館
・
中
央
公
民
館
で
「
第
35
回

岩
沼
市
民
文
化
芸
術
祭
」
が
開
催
さ
れ
、

1
6
1
4
人
が
来
場
し
ま
し
た
。

　
2
日
間
を
通
し
て
歌
や
ダ
ン
ス
、
楽
器

演
奏
な
ど
の
舞
台
発
表
、
絵
画
や
書
道
、

生
け
花
な
ど
の
作
品
展
示
、
お
茶
の
振
る

舞
い
な
ど
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
10
日
に
は
、
駒
澤
大
学
高
等
学
校
チ
ア

リ
ー
デ
ィ
ン
グ
部
の
演
技
発
表
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
音
楽
や
演
技
に
合
わ
せ
て
手
拍

子
が
起
こ
る
と
、
会
場
は
一
体
感
に
包
ま

れ
ま
し
た
。
駒
澤
大
学
高
等
学
校
教
職

員
・
生
徒
の
皆
さ
ん
か
ら
は
千
年
希
望
の

丘
整
備
の
た
め
の
寄
付
金
も
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
文
化
財
め
ぐ
り
が
開
催
さ
れ
、
23
人
が

石
巻
市
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　
こ
の
事
業
は
、
市
内
外
の
文
化
財
を
広

く
市
民
に
紹
介
し
、
文
化
財
に
対
す
る
愛

護
意
識
の
高
揚
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

　
10
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー
プ
ン
し
た

ば
か
り
の
サ
ン
・
フ
ァ
ン
館
や
み
や
ぎ
東

日
本
大
震
災
津
波
伝
承
館
を
訪
問
し
、
現

地
職
員
か
ら
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

　
そ
の
他
に
も
、
石
巻
市
博
物
館
、
旧
観

慶
丸
商
店
、
大
島
神
社
な
ど
を
散
策
し
、

充
実
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
「
昔
の
人
の
知
恵
に
驚
い

た
」「
サ
ン
・
フ
ァ
ン
館
の
大
き
な
地
球

儀
を
見
て
当
時
の
旅
路
を
た
ど
る
こ
と
が

で
き
た
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
玉
浦
食
彩
館
の
駐
車
場
で
、
岩
沼
市
管

工
事
業
協
同
組
合
と
関
係
企
業
の
合
同
に

よ
る
「
応
急
給
水
訓
練
」
が
行
わ
れ
、
約

1
0
0
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
こ
の
訓
練
は
、
非
常
時
の
連
携
体
制
の

構
築
と
災
害
対
応
力
の
向
上
を
図
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
市
内
で
災
害
に
よ
る
断
水
被
害
が
発
生

し
た
こ
と
を
想
定
し
、
参
加
者
は
緊
急
用

飲
料
水
備
蓄
タ
ン
ク
（
セ
ー
フ
テ
ィ
タ

ワ
ー
）
の
操
作
方
法
を
確
認
し
、
給
水
車

か
ら
非
常
用
給
水
袋
へ
実
際
に
水
を
入

れ
、給
水
活
動
の
流
れ
を
体
験
し
ま
し
た
。

　
東
保
育
所
の
園
児
も
給
水
活
動
に
参
加

し
、
真
剣
な
様
子
で
関
係
者
の
話
を
聞
い

て
い
ま
し
た
。

▲元気よくあいさつが交わされました

▲津波など東日本大震災当時の様子を聞きました

▲大迫力の演技を披露しました

▲給水活動を体験する東保育所の園児

あ
い
さ
つ
で
地
域
と
つ
な
が
る

～
3
校
合
同
あ
い
さ
つ
運
動
～

文
化
芸
術
に
触
れ
る

～
第
35
回
岩
沼
市
民
文
化
芸
術
祭
～

災
害
時
の
連
携
強
化
を
目
指
す

～
応
急
給
水
訓
練
～

石
巻
の
文
化
財
を
訪
ね
て

～
文
化
財
め
ぐ
り
～

11/7

11/8

11/9～10

11/13
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市
内
小
・
中
学
校
の
給
食
で
、
長
岡
地

区
の
り
ん
ご
を
使
っ
た
ゼ
リ
ー
が
提
供
さ

れ
ま
し
た
。

　
地
元
で
採
れ
た
食
材
を
使
用
す
る
地
産

地
消
と
郷
土
愛
の
育
成
を
目
的
と
し
て
、

令
和
3
年
度
か
ら
岩
沼
産
り
ん
ご
ゼ
リ
ー

の
提
供
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
り
ん
ご
ゼ
リ
ー
の
パ
ッ
ケ
ー
ジ
は
市
内

中
学
校
か
ら
イ
ラ
ス
ト
を
募
集
し
、
16
作

品
の
中
か
ら
最
優
秀
賞
に
選
ば
れ
た
も
の

で
す
。

　

イ
ラ
ス
ト
を
作
成
し
た
須
藤
さ
ん
は

「
り
ん
ご
と
言
え
ば
赤
色
。
赤
色
は
元
気

な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
、
女
の
子
を
元
気
に

描
く
こ
と
で
食
べ
た
人
が
元
気
に
な
っ
て

ほ
し
い
と
い
う
思
い
を
込
め
て
描
い
た
」

と
話
し
ま
し
た
。

　

市
役
所
で
「
令
和
6
年
度
宮
城
県
・

岩
沼
市
共
催 

男
女
共
同
参
画
推
進
研
修
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
研
修
は
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の

実
現
を
目
指
し
、
市
町
村
に
お
け
る
男
女

共
同
参
画
施
策
の
推
進
を
図
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
研
修
で
は
、
仙
台
市
母
子
家
庭
相
談
支

援
セ
ン
タ
ー
の
川
端
千
尋
所
長
を
講
師
に

迎
え
、
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、

マ
タ
ニ
テ
ィ
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
、
パ
ワ
ー
ハ

ラ
ス
メ
ン
ト
の
定
義
な
ど
を
学
び
ま
し

た
。
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、
具
体
的
な

事
例
を
基
に
お
互
い
の
意
見
を
交
換
し
ま

し
た
。

　
参
加
者
は
「
相
手
を
思
い
や
る
気
持
ち

が
大
切
だ
と
い
う
こ
と
を
再
確
認
で
き

た
」「
今
後
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に

生
か
し
て
い
き
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
東
児
童
館
で
「
ベ
ガ
ル
タ
仙
台 

ホ
ー

ム
タ
ウ
ン
応
援
団
（
※
）」
の
活
動
の
一
環

と
し
て
、
ベ
ガ
ル
タ
仙
台
地
域
交
流
活
動

が
行
わ
れ
、
児
童
館
に
通
う
小
学
1
年
生

～
3
年
生
の
児
童
約
40
人
が
参
加
し
ま
し

た
。

　
ベ
ガ
ル
タ
仙
台
の
主
力
選
手
と
し
て
活

躍
す
る
中
島
元
彦
選
手
と
、
ミ
ニ
ゲ
ー
ム

や
質
問
コ
ー
ナ
ー
な
ど
で
楽
し
い
時
間
を

過
ご
し
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
児
童
全
員
に
ス
テ
ッ
カ
ー
と

サ
イ
ン
が
プ
レ
ゼ
ン
ト
さ
れ
、
喜
び
の
声

が
上
が
り
ま
し
た
。

※�

県
内
全
35
市
町
村
を
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
と
す
る
ベ
ガ

ル
タ
仙
台
が
、
各
市
町
村
に
寄
り
添
っ
た
活
動
を

展
開
す
る
た
め
に
結
成
し
た
応
援
団
。

　
Ｊ
Ｏ
Ｃ
Ａ
東
北
で
「
第
4
回
ご
ざ
い
ん

Ｉ
Ｗ
Ａ
Ｎ
Ｕ
Ｍ
Ａ
ワ
ー
ル
ド
フ
ェ
ス
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
地
域
住
民
と
外
国

人
住
民
の
相
互
の
理
解
促
進
や
交
流
を
目

的
と
し
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
会
場
で
は
、
ゴ
ス
ペ
ル
や
サ
ル
サ
な
ど

の
音
楽
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
が
行
わ
れ
た
ほ

か
、
浴
衣
の
試
着
や
書
道
な
ど
、
参
加
し

た
外
国
人
が
日
本
文
化
を
楽
し
み
ま
し

た
。
外
国
人
住
民
に
よ
る
日
本
語
の
ス

ピ
ー
チ
で
は
、
故
郷
と
岩
沼
で
の
生
活
の

違
い
や
、
岩
沼
に
あ
っ
た
ら
い
い
も
の
な

ど
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
「
普
段
触
れ
る
こ
と
の
な
い

文
化
を
知
る
機
会
に
な
っ
た
」
と
話
し
ま

し
た
。

▲�パッケージイラストを作成した�
須藤千陽さん（岩沼北中）

▲�中島選手と一緒にボールを追いかけました

▲�和やかな雰囲気でワークショップが行わ
れました

▼�外国人住民に
よるスピーチ

▲�すてきな歌声が会場
に響きました

地
元
の
魅
力
を
再
発
見

～
岩
沼
産
り
ん
ご
ゼ
リ
ー
～

自
ら
の
力
を
発
揮
で
き
る
職

場
環
境
を
つ
く
る
た
め
に

～
男
女
共
同
参
画
推
進
研
修
～

外
国
の
文
化
を
体
験

～
第
4
回
ご
ざ
い
ん
Ｉ
Ｗ
Ａ
Ｎ
Ｕ
Ｍ
Ａ�

ワ
ー
ル
ド
フ
ェ
ス
～

サ
ッ
カ
ー
を
通
し
て
交
流

～
ベ
ガ
ル
タ
仙
台
地
域
交
流
活
動
～

11/15

11/20

11/22

12/1
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市民図書館
☎24-3131　  25-1713　  二木2-8-1　  https://iwanuma-lib.jp
休館日／1日㈬～4日㈯、6日㈪、14日㈫、20日㈪、27日㈪、29日㈬

ハナトピア岩沼　◆市ホームページに今年度の開催講座日程を掲載しています。
☎23-4787　  24-4887　  三色吉字雷神7-1　  hanatopia@city.iwanuma.miyagi.jp
休館日／1日㈬～4日㈯
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15Q用

今月の特集
○一般書のテーマ
　「み」は魅力の「み」！
　2025年は巳

み

年です。自分
の「み」力をさらに磨いて、
すてきな一年にしませんか。
蛇や十二支に関する本も集
めました。

○児童書のテーマ
　「お正月・冬ほんばん！」・
「のりものだいすき」
　お正月と乗り物に関する
本を集めました。

釜神木彫りの会作品展
日時／1月11日㈯～28日㈫　10時～17時（最終日は13時まで）
場所／2階まちかどギャラリー

読み聞かせボランティア研修会  無料 
日時／①2月2日㈰、②2月9日㈰　10時～12時（全2回）
場所／2階セミナールーム「阿武隈」
内容／①よみきかせの基本、岩沼でのボランティア活動
の実際、②ストーリーテリングや昔話の語りなど
講師／①読み聞かせボランティアネットワーク・岩沼　
会長　保科 桂子さん
　�②子ども読書コミュニティプロジェクトみやぎ
　杉山 秀子 さん
定員／先着20人程度
申込方法／1月7日㈫10時から窓口または電話で申し込み

▲Facebook ▲Instagram▲HP

体験講座・教室（市内在住または市内在勤の方優先）� ※庭園内は無料でご覧いただけます。

講座名 内　容 日　時 定　員
（最小催行） 申込期限 参加料

（材料費含む） 講　師

雑貨ペイント 食器に絵付け
（カップまたはお皿）

1月16日㈭
①10時～12時、
②13時～15時
（①、②から選択）

各10人
（1人） 1月7日㈫ 500円～

2,000円
曳
ひき
地
ち
 未紀
さん

お菓子＆パン教室
・�ベイクドレアチーズ
ケーキ

・�デーツ＆コーヒーの
パン

1月19日㈰
10時～13時

10人
（4人）

1月9日㈭

4,500円 只木 満理
さん

カービング 可愛いりんごカップ
（りんごに彫刻）

Ⓐ1月19日㈰、
Ⓑ1月20日㈪
①10時～12時、
②13時30分
　～15時30分
（ⒶⒷ、①②から
 それぞれ選択）

各6人
（1人） 1,500円 佐々木 さやか

さん

キャンドル作り ドライフラワーを使っ
たキャンドル作り

1月26日㈰
10時30分～12時

6人
（2人）

1月16日㈭
2,500円 小泉 富士子

さん
子どもの絵の教室・
大人の絵のサロン 水彩画で絵はがきを描く 1月26日㈰

13時30分～15時
10人
（1人） 1,000円 いわぬま

クラス

バレンタイン
お菓子教室

・ザッハートルテ
　（直径15㌢1台）
・�チョコ＆クランベ
リーブレッド

2月11日㈫
10時～13時

10人
（4人） 1月30日㈭ 4,500円 只木 満理

さん

申込方法／講座名、開催日時、氏名、郵便番号、住所、電話番号を記入の上、はがき、ファクス、Eメールまたは窓口
で直接申し込み（電話での申し込み不可）

※先着順で受け付けますが、申込期限で参加者を確定し、後日はがきで内容などをお知らせします。

▲HP

施設インフォメーション凡 

例
Eメールアドレス
ホームページHP
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市民会館
☎23-3450　  23-3451　  里の杜1-2-45
休館日／1日㈬～4日㈯、20日㈪　  https://iwanuma-civichall.jp

グリーンピア岩沼
☎25-5122　  25-5132　  北長谷字切通1-1
休講日／1日㈬～4日㈯、13日㈪　  https://greenpia-iwanuma.jp
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市民会館ホール大規模修繕・改修のお知らせ
　老朽化した市民会館大ホール・中ホールのつり物ワイ
ヤーを利用者の安全を確保するために修繕します。
　また、大ホールの客席も改修します。一席ごとの座席
の幅を広くすることで、観覧しやすくなるように改善し
ます。座席数は700席程度になります。
　修繕期間中、大ホール・中ホールは利用できません。

リハーサル室、中央公民館の会議室などは利用できます。
ご理解とご協力をお願いします。
修繕場所／大ホール・中ホール
修繕期間／1月19日㈰～5月下旬（予定）
※�修繕に伴い、毎年2月に開催していた「いわぬま市民交
流フェスティバル」は中止となります。

▲Instagram▲Facebook▲HP

▲Instagram▲HP ▲Facebook

グリーンピア岩沼運動教室　受講には参加券（一般500円、高校生以下700円）と施設使用料が必要です
1．温水プール「水中運動教室」（要参加券） �
成人対象
●成人水泳教室（初級・中級）
【月・木曜日：14時～15時】
【月・木曜日：19時～20時】
【木・土曜日：10時30分～11時30分】
【金曜日：11時～12時】

●平泳ぎ教室
【土曜日：15時～15時45分】

●バタフライ教室
【金曜日：15時～15時45分】

●アクアシェイプアップ教室
【水曜日：19時～20時】

●腰・肩・膝痛改善アクア教室
【水曜日：10時15分～11時】

小学3年生～中学生対象
●小・中学生水泳教室（初級・中級）
【月・水・木曜日：17時～18時】
【土曜日：16時～17時】

小学3年生～成人対象
●上級水泳教室
【水曜日：18時～19時】 
【土曜日：17時～18時】

小学2年生以下とその保護者対象
●親子水泳教室
【土曜日：14時～14時45分】

2．温水プール「水中健幸教室」（成人対象、参加無料） �
【月・水・木曜日：13時～13時30分】　【木曜日：18時15分～18時45分】
【金曜日：10時20分～10時50分、17時～17時30分】
3．スポーツハウス棟「陸上運動教室」（成人対象、要参加券） �
●腰・肩・膝痛改善教室
【月曜日：10時～11時】
●ストレッチとヨガ教室
【火曜日：11時15分～12時15分】
※�28日㈫はプール棟でHeat up Yoga
を開催します。たくさん汗をかきた
い方におすすめの教室です。

●からだメンテナンス教室
【月曜日：11時15分～12時15分】
●おはYOGA
【土曜日：9時30分～10時30分】
※�18日㈯と25日㈯は陸上ミックス教
室を開催します。姿勢の維持・改善
を目的としたボールなどを使った教
室です。

●サルセーション®

【火曜日：10時～11時】
●アクティブヨガ教室
【水曜日：17時～18時】
●やわらかボールで健幸教室
【金曜日：13時15分～14時15分】

年始休館日について
●温水プール、トレーニングルーム、屋内・屋外スポーツ施設
　1日㈬～4日㈯
●食菜館ひまわり　1日㈬～3日㈮
　
お年玉スタンプについて
●�今月は1人1回に限り、利用時に押す健幸カードのスタンプ
を、お年玉としてさらに3個差し上げます。

※�一般のプール利用については、混雑状況により
入場を制限することがあります。
※�運動制限がある方とオムツが取れていない子ど
もは、教室に参加できません。今年度初めて参
加するときは、登録申込書（高校生以下の方は
保護者の同意が必要）を提出してください。

1月の里山散策（10時～12時）
グリーンピア森の散策会
24日㈮　定例散策
集合／食菜館ひまわり前

森のサポーター
26日㈰　散策路案内
集合／食菜館ひまわり前
参加料／100円（保険料含む）

公共施設の予約状況が確認できます
　市ホームページで公共施設の利用予約状況が確認できます。なお、市ホームページから直接
利用予約はできません。予約を行う場合は各施設へお問い合わせください。 予約状況▶

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。
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総合体育館（ビッグアリーナ）
☎24-4831　  24-4174　  里の杜1-1-1　  https://iwaspo.com/
休�館日／1日㈬～4日㈯
施設点検・保守および修繕日／21日㈫（申請受付は9時～17時、鍵の貸し出しは21時まで）
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新年！姿勢改善＆正月なまり解消イベント
　InBody測定（体成分分析）で筋肉量、体脂肪量、水分量、タンパク質
量などを計測して、体の状態を確認しましょう。その後、測定結果を基
に皆で一緒に楽しく運動を行います。
日時／1月19日㈰　①9時30分～11時、②11時10分～12時40分
場所／会議室　　定員／①、②各先着10人
参加費／500円
申込方法／窓口または電話で申し込み
申込期限／1月17日㈮

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

令和7年度　コミュニティセンター地域活動団体登録の受け付け
　地域活動団体として、玉浦および西コミュニティセン
ターの利用を希望する団体は、登録申請が必要です。
　地域活動団体の承認を受けてから、地域活動団体料金
が適用になります。
　いずれかの施設に登録することで、地域活動団体とし
て両コミュニティセンターを利用できます。
登録条件／次の①～③を全て満たしていること
①�地域の連帯または防災に関する活動（コミュニティ活
動）を行う団体
②�構成員全体のおおむね8割以上が市内に在住または勤
務している団体
③�会則などにより組織が明確で営利を目的としない市内
の団体

申込方法／各コミュニティセンターに備え付けの申請書
に必要事項を記入の上、団体の会則および会員名簿な
どを添付し、コミュニティセンターへ提出

※令和6年度の登録団体には、別途案内を送付します。
　�（12月18日に西コミュニティセンターで開催した地域
活動団体説明会に出席した団体を除く）
受付期間／1月14日㈫～27日㈪　平日9時～17時
申込・問／玉浦コミュニティセンター（平日9時～17時、
☎35-7234、  tamacommu@cc.wakwak.com）、

　�西コミュニティセンター（平日9時～17時、☎36-
7667、  nisikomi@city.iwanuma.miyagi.jp）

▲HP ▲Instagram

こんな方におすすめです
・運動不足の方
・身体の状態を確認したい方
・仲間と一緒に運動したい方
・新年の目標にダイエットを掲げた方

学校施設の開放について
令和7年度　学校施設（屋内運動場・校庭）の開放に関する利用団体登録の受け付け
　学校開放は、定期的にスポーツ活動などを行う市民が、
学校教育に支障のない範囲で学校施設（屋内運動場・校
庭）を利用できるように定めた制度です。利用を希望す
る団体は、登録が必要です。
　申請期限以降、令和7年度中の追加登録は行いません
ので、ご注意ください。
　新規団体の登録に当たっては、新規団体説明会を行い
ます。団体の代表者（または代理人）は、必ず出席して
ください。
　新規団体説明会に出席しない団体は、登録申請を取り
消したものとみなします。その場合は、学校施設の利用
はできません。ご注意ください。
　令和6年度までに学校開放の登録実績がある団体につ
いては、説明会への出席は不要です。登録後に送付する
資料を団体内で共有し、ご確認ください。

 出席必須  新規団体説明会
日時／2月17日㈪　19時～
場所／総合体育館 2階会議室

登録条件／次の①～④を全て満たしていること
①�構成員全体の8割以上が市民または市内の職場に勤務
する人で構成された、スポーツ活動などを目的とする
団体であること
②�会則・規約などを有し、常時10人以上で定期的な活動
を行っていること
③�スポーツ安全保険に加入していること
④�令和7年度学校施設の開放に関する新規団体説明会に
出席し、各学校施設の利用上のルールを確認・厳守で
きること
申請方法／総合体育館の窓口へ持参（ファクス不可）
申請書類／①令和7年度学校施設定期利用登録票、
　②構成員名簿
※�①、②は総合体育館で配布のほか、市体育施設ホームペー
ジからもダウンロードできます。（1月中旬掲載予定）
※�令和6年度の登録団体には、事務連絡担当者宛てに送
付します。ご確認ください。
登録申請期限／1月31日㈮
申請・問／生涯学習課（☎23-0844）、
　総合体育館（☎24-4831）

施設インフォメーション

岩沼01月号P12-14施設_五[12-14].indd   14岩沼01月号P12-14施設_五[12-14].indd   14 2024/12/19   18:06:522024/12/19   18:06:52



15	 広報いわぬま2025.1月号 広報いわぬま2025.1月号	 PB

9
8

9
2

4
9

0

岩
沼

市
桜

一
丁

目
６

番
20号

岩
沼

市
長

    行

※太線をはさみで切り離し、この面を外側にして2つ折りにした後、裏面のりしろにのり付けして封筒にしてください。
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住みよいまちづくりに
　　　　　皆さんの声をお聴かせください

問／まちづくり政策課
　☎23－0334
　　22－2143

　「市長への手紙」は、市民の皆さんか
らお寄せいただきましたご意見などに市
長が直接目を通して、市政に生かしてい
く制度です。
　令和 6年度は令和 7年 3月31日㈪
まで通年で受け付けていますので、ま
ちづくりについて率直なご意見などをお
寄せください。
　皆さんから寄せられたご意見などの内
容によっては、個人が特定される情報を
除き、広報いわぬまや市ホームページな
どで公開させていただくことがあります。
　また、市ホームページ内の「市民から
の意見・提案」ページからも投稿するこ
とができます。

市長の佐藤淳一です。
お手紙をお待ちしています。

さ とうじゅんいち

料金受取人払郵便

差
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効
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間
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7年
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で
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手
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要
）
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市長への手紙（表面）　� 送付期限／令和7年3月31日㈪（当日消印有効）
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件名 について

※ファクスの場合は、このまま送信してください。　　22-2143

〔わたしの意見・提案・要望〕
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※
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の　　り　　し　　ろ　　②

住所 岩沼市

氏名

年齢
※市処理欄　№

歳 電話番号
担当

〒　　　－9 8 9

回答を希望する場合は、必ず住所、氏名、電話番号などの必要事項を全て記入し
てください。電話や書面などで回答します。
ただし、市役所の業務以外のこと、個人や団体を中傷するものなど、内容によっ
ては回答できないものもありますのでご了承ください。

◆1◆3

◆2

市長への手紙（裏面）
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子育て支援センター

☎36-8762　  桑原四丁目6-70

西子育て支援センター

☎23-1838　  松ケ丘一丁目10-1

地�域子育て支援センターJ’s
ジェイズ

キッズ

☎36-9853　  中央四丁目3-1

東子育て支援センター

☎35-7767　  玉浦西四丁目1-2
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もちつき会
　家族の皆さんのご健康とご多幸を願い、伝統的
な「花

はな

餅
もち

」作りをします。臼ときねを使って、つ
きたてのお餅をミズキの枝に飾り付けます。
日時／1月9日㈭　10時30分～11時30分
内容／餅つき体験と花餅作り
対象／市内在住の乳幼児親子
定員／先着20組
申込方法／電話または直接
　申し込み
�
豆まき会～悪い鬼をやっつけよう！～
　「鬼は外！福は内！」心の中の悪い鬼を豆まき
で退治しましょう。
日時／1月31日㈮　10時30分～11時30分
内容／豆まき・コーナー遊び
対象／市内在住の乳幼児親子
定員／先着25組
申込方法／1月17日㈮から
　電話または直接申し込み

※いずれも参加費は無料です。

西っこ工房
　季節ごとの工作をします。今回は簡単なたこを
作って外でたこ揚げをしましょう。必要な材料、
道具は準備しています。気軽にご参加ください。
日時／1月9日㈭、10日㈮
　10時30分～11時30分
対象／乳幼児親子
※申し込みは不要です。
�
こっこのつどい
　はいはい前の赤ちゃん親子が対象のサロンで
す。ゆったりと触れ合い遊びをしたり、おしゃべ
りをしたりしてリフレッシュしませんか。
日時／1月15日㈬　10時～11時30分
対象／市内在住のはいはい前の赤ちゃんと保護者
持ち物／バスタオル
定員／先着7組程度
申込方法／1月8日㈬から
　電話または直接申し込み
※いずれも参加費は無料です。

子育て支援講座
　色彩知育体験を行います。色と言葉を使って音
楽に合わせながら楽しく個性を引き出します。子
どもの自由な発想を見守りながら一緒に学びま
しょう。
日時／1月17日㈮　10時～11時
対象／子育て中の親子
申込方法／1月6日㈪から電話または直接申し込み
�
テラスd

で

e亀日和
　冬の大バザーを開催します。子ども服、靴、お
もちゃ、食器、生活雑貨など、さまざまな品物が
皆さんをお出迎えします。エコバッグを持参の上
お越しください。
日時／1月30日㈭　9時～16時30分
対象／子育て中の親子、
　地域の方などどなたでも
※申し込みは不要です。

※いずれも参加費は無料です。

しんたいそくday
　子どもの成長はみんなの楽しみです。身長と体
重を測定しませんか。初めての方には子どもの発
育状況を記録できる手作り
の測定表をお渡しします。
日時／1月9日㈭、10日㈮
　10時～11時30分
対象／乳幼児親子
※申し込みは不要です。

�
子育て支援講座「おうちで簡単!ヘアカット」
　「普段の生活に彩を」をテーマに毎月、子育て支
援講座を開催しています。今回はお悩みの方も多
い子どものヘアカットについて、講師をお迎えし
てプロの技を教わります。ぜひご参加ください。
日時／1月15日㈬　10時～11時
対象／市内在住の乳幼児親子
定員／先着10組
申込方法／1月8日㈬から
　電話または直接申し込み

※いずれも参加費は無料です。

　「母子モ」アプリをダウンロードし、郵便番号を入力すると
｢いわぬま キッズアプリ｣ を利用できます。
問／健康増進課（☎23-0794）

母子手帳アプリ「いわぬま キッズアプリ」のご案内
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　子ども・子育て支援施策を総合的かつ計画的に推進するとともに、幼児期の教育・保育および子ども・
子育て支援事業の必要量などを見込み、その提供体制の確保を図ることを目的とした岩沼市次世代育成支
援行動計画／岩沼市子ども・子育て支援事業計画の見直し作業を進めています。お寄せいただいたご意見
などを参考に策定・公表を行う予定です。皆さんからのたくさんのご意見をお待ちしています。

案件名 意見の
公募期間 閲覧場所 意見を提出できる方 提出方法

第4期岩沼市次世代育
成支援行動計画（改
訂）／第3期岩沼市子
ども・子育て支援事業
計画（案）

1月27日㈪
～

2月26日㈬

市ホームページ、
子ども福祉課

①市民、②市内に事務
所または事業所を有す
る方、③市内勤務者、
④市内在学者、⑤利害
関係者

ご意見（様式自由）、住所、
氏名、①～⑤のいずれに該
当するか明記の上、郵送、
ファクス、Eメールまたは
持参（電話不可）

提�出先・問／子ども福祉課（〒989-2480桜一丁目6-20、☎23-0529、 23-2377、  kodomofukusi@
city.iwanuma. miyagi.jp）
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訪
問
型
」
の
3
種
類
が
あ
り
、
産

後
12
カ
月
未
満
ま
で
に
1
人
当
た
り

7
回
利
用
で
き
ま
す
。（
原
則
、
自

己
負
担
。
非
課
税
世
帯
・
生
活
保
護

世
帯
の
場
合
は
減
免
あ
り
）

　
実
施
施
設
や
利
用
者
負
担
額
な
ど

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
23
―
0
7
9
4
）

※�

令
和
7
年
1
月
15
日
㈬
か
ら
、

産
後
ケ
ア
の
電
子
申
請
フ
ォ
ー

ム
が
新
し
く
な
り
ま
す
。

子
育
て
の
た
め
の
施
設
等
利
用
費
（
償

還
払
い
）
請
求
手
続
き

対
象
期
間
／
9
月
～
12
月
分

　
請
求
漏
れ
が
あ
る
場
合
、
そ
の
分
も
含
め

て
請
求
で
き
ま
す
。
確
認
い
た
だ
き
、
早
め

の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

提
出
期
間
／
12
月
27
日
㈮
～
1
月
20
日
㈪

　（
当
日
消
印
有
効
）

　
期
間
内
で
の
手
続
き
が
難
し
い
場
合
は
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

必
要
書
類
／

①�

子
育
て
の
た
め
の
施
設
等
利
用
費
請
求
書

②�

特
定
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
提
供
証
明
書

　�（
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

事
業
を
利
用
し
た
場
合
は
、
子
育
て
援
助

活
動
支
援
事
業
活
動
報
告
書
の
み
）

③�
特
定
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
の
提
供
に
係

る
領
収
証

申
請
方
法
／
持
参
、
郵
送
ま
た
は
オ
ン
ラ
イ

ン
申
請

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
請
・
問
／
子
ど
も
福
祉
課

　（�

〒
9
8
9
―
2
4
8
0 

桜
一
丁
目
6
―
20
、

☎
23
―
0
8
2
6
）

ぱ
く
ぱ
く
離
乳
食
教
室  

無
料 

　
離
乳
食
後
期
と
完
了
期
の
月
齢
に

合
わ
せ
た
離
乳
食
と
生
え
始
め
た
歯

の
ケ
ア
な
ど
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
ぜ
ひ
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

日
時
／
1
月
17
日
㈮

　
10
時
～
11
時
30
分

　（
受
付
：
9
時
30
分
～
9
時
50
分
）

場
所
／
み
な
み
プ
ラ
ザ

内
容
／
身
体
計
測
、
歯
の
ケ
ア
と
食

事
・
栄
養
の
話
、離
乳
食
の
試
食
、

個
別
相
談

持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ

オ
ル

対
象
／
令
和
5
年
12
月
～
6
年
4
月

生
ま
れ
の
子
と
保
護
者

定
員
／
先
着
15
組

申
込
方
法
／
1
月
6
日
㈪
か
ら
電
話

で
申
し
込
み

申
込
・
問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
23
―
0
4
1
0
）

▲�オンライン申
請はこちら

▲市ホームページ

▲市ホームページ

パブリックコメント（意見公募）を行いますパブリックコメント（意見公募）を行います
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水
道
管
の
凍
結
に
ご
注
意
を

　
冬
季
に
な
り
最
低
気
温
が
マ
イ

ナ
ス
4
度
以
下
に
な
る
と
、
水
道

管
が
凍
結
し
て
水
が
出
な
く
な

り
、破
損
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
風
当
た
り
が
強
く
、
屋
外
に
露

出
し
て
い
る
と
こ
ろ
や
、
北
側
に

面
し
て
い
る
水
道
管
は
特
に
注
意

が
必
要
で
す
。
給
水
設
備
は
個
人

の
財
産
で
す
の
で
、
凍
結
防
止
の

対
策
を
お
願
い
し
ま
す
。

①
夜
間
や
長
時
間
の
外
出
時
な
ど

は
、
水
抜
き
栓
で
水
を
抜
い
て

お
き
ま
し
ょ
う

②
露
出
し
て
い
る
水
道
管
に
は
、

発
泡
ス
チ
ロ
ー
ル
や
毛
布
を
巻

い
て
保
温
し
ま
し
ょ
う

問
／
上
下
水
道
施
設
課

　（
☎
23
ー
0
8
4
7
）、

　
岩
沼
市
管
工
事
業
協
同
組
合

（
☎
23
ー
1
3
3
0
）

交
通
規
制
の
お
知
ら
せ

　
工
事
に
伴
い
、
交
通
規
制
が
行

わ
れ
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

工
事
名
／

①
雨
水
幹
線
転
落
防
止
柵
改
修
工
事

②
平
等
団
地
地
内
配
水
管
改
良
工
事

③
押
分
砂
押
線
配
水
管
布
設
工
事

期
間
／

①
③
3
月
末
ま
で
（
予
定
）

②
7
月
末
ま
で
（
予
定
）

時
間
／
9
時
～
17
時

規
制
方
法
／

①
歩
道
通
行
止
め

②�

車
両
片
側
交
互
通
行
お
よ
び
通

行
止
め
規
制

※�

交
差
点
施
工
時
に
は
、
一
時
的

に
通
行
止
め
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

※
歩
行
者
・
自
転
車
は
通
行
可
能
。

③�

車
両
片
側
交
互
通
行
お
よ
び
通

行
止
め
規
制

問
／
上
下
水
道
施
設
課

　（
☎
23
ー
0
8
4
7
）

消
火
栓
の
除
雪
に
ご
協
力
を

　
火
災
発
生
時
、
一
刻
も
早
く
火

災
の
消
火
活
動
が
行
え
る
よ
う
、

自
宅
の
周
辺
に
消
火
栓
が
あ
る
場

合
は
、
除
雪
に
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

問
／
危
機
管
理
課

　（
☎
23
ー
0
7
8
9
）

幅
の
狭
い
道
路
や
見
通
し
の
悪
い
交

差
点
で
の
交
通
事
故
を
防
ぐ
た
め
に

～
守
ろ
う
ル
ー
ル
と
マ
ナ
ー
～

　
日
常
の
暮
ら
し
で
利
用
す
る
生

活
道
路
に
は
、
古
く
か
ら
利
用
さ

れ
て
き
た
幅
の
狭
い
道
路
が
多
く

あ
り
ま
す
。
車
が
多
く
通
行
す
る

こ
と
か
ら
、車
同
士
だ
け
で
な
く
、

歩
行
者
や
自
転
車
利
用
者
と
の
交

通
事
故
に
も
注
意
が
必
要
で
す
。

車
を
運
転
す
る
と
き
は

　
交
差
点
通
行
時
は
速
度
を
落
と

し
、
右
左
折
時
は
早
め
に
合
図
を

出
し
て
、
ミ
ラ
ー
だ
け
で
な
く
目

視
で
も
周
囲
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
歩
道
が
な
い
狭
い
道
路
や
、
見

通
し
の
悪
い
道
路
で
は
、
徐
行
や

一
時
停
止
を
す
る
な
ど
、
注
意
し

て
運
転
し
ま
し
ょ
う
。

自
転
車
を
運
転
す
る
と
き
は

　
一
時
停
止
の
標
識
が
あ
る
場

所
、
狭
い
道
路
か
ら
広
い
道
路
に

出
る
と
き
や
見
通
し
の
悪
い
交
差

点
で
は
、
必
ず
止
ま
っ
て
左
右
の

確
認
を
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
ヘ

ル
メ
ッ
ト
を
着
用
し
、
夜
間
は
ラ

イ
ト
を
点
灯
し
ま
し
ょ
う
。

問
／
危
機
管
理
課

　（
☎
23
ー
0
5
7
6
）

▲①雨水幹線転落防止柵改修工事

竹駒保育園

竹駒神社

4

岩沼
中学校

変電所

東
北
本
線

▲②平等団地地内配水管改良工事

至仙台

朝日山
公園

ローソン

JA名取岩沼
千貫支店

39

▲③押分砂押線配水管布設工事

125スズキ
記念病院

押分公園

ローソン

自転車に関する道路交通法の改正について

問／危機管理課（☎23-0576）

運転中のながらスマホ
　スマートフォンなどを手で保持して、自転車に乗
りながら通話する行為、画面を注視する行為（停止
中の操作は対象外）

・�違反者は、6 カ月以下の懲役または 10 万円以下 
の罰金

・�交通の危険を生じさせた場合、1 年以下の懲役 
または 30 万円以下の罰金

酒気帯び運転およびほう助
　自転車の酒気帯び運転のほか、酒類の提供や同乗・
自転車の提供

・違反者は、3 年以下の懲役または 50 万円以下
　の罰金
・自転車の提供者は、3 年以下の懲役または
　50 万円以下の罰金
・酒類の提供者・同乗者は、2 年以下の懲役または
　30 万円以下の罰金

　自転車の危険な運転に対して新しく罰則が整備され
ました。（令和6年11月1日施行）

く
ら
し

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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耐震改修工事 省エネ改修工事 バリアフリー改修工事

内
容

　現行の耐震基準に適合
するよう住宅に改修工事
を施した場合、その住宅
の床面積 120 平方㍍相
当分までの固定資産税額
の 2分の 1を減額

　既存住宅において、一定の熱損失
防止改修 ( 省エネ改修 ) 工事を施し
た場合、住宅の床面積 120 平方㍍
相当分までの固定資産税額の 3分の
1を減額
※�耐震改修による減額と同時には適
用されません。

　既存住宅において一定のバリアフ
リー改修工事を施した場合で、その
住宅の床面積 100 平方㍍相当分ま
での固定資産税の 3分の 1を減額
※�耐震改修による減額と同時には適
用されません。

対
象
家
屋

　昭和 57年 1月 1日
以前に建築した住宅

　平成 26年 4月 1日以前に建築し
た住宅（貸家を除く）で、改修後の
床面積が 50平方㍍以上、280 平方
㍍以下のもの

　65 歳以上の方、要介護認定また
は要支援認定を受けている方、障
害のある方のいずれかの方が居住
する、新築された日から 10 年以上
を経過した住宅（貸家を除く）で、
改修後の床面積が 50 平方㍍以上、
280平方㍍以下のもの

対
象
工
事

　令和 8年 3月 31日
までの間に完了した耐震
改修工事

　令和 8年 3月 31日までに完了し
た次のいずれかの改修工事で、現行
の省エネ基準に新たに適合すること
①窓の断熱性を高める改修工事(必須)
②①の工事と併せて行う床、天井、
壁(外気と接するものの工事に限る)
の断熱工事

　令和 8年 3月 31日までに完了し
た改修工事で、次のいずれかの工事
であること
①通路または出入り口の拡幅、②階
段の勾配の緩和、③手すりの取り付
け、④浴室またはトイレの改良、⑤
床の段差の解消、⑥出入り口の戸の
改良、⑦床表面の滑り止め化

改
修
工
事
費
用

　耐震改修に要した費用
が 1戸あたり 50万円を
超えるもの

　省エネ改修工事に要した費用の
うち補助金などを除く自己負担額
が 60万円を超えるもの、または対
象工事①②の費用が 50万円以上で
あって、太陽光発電装置、高効率空
調機、高効率給湯器もしくは太陽熱
利用システムの設置に係る工事費と
合わせて 60万円を超えるもの

　バリアフリー改修工事に要した費
用のうち補助金などを除く自己負担
額が 50万円を超えるもの

耐震、省エネ、バリアフリー改修に伴う固定資産税の減額
　工事が完了した翌年度の１年間に限り、固定資産税が減額されます。各制度と
も、改修工事完了から3カ月以内の申告が必要です。
　事情により申告が間に合わなかった方や、詳しい手続き方法について知りたい
方はお問い合わせください。
※申請書は市ホームページからもダウンロード可能です。

令和7年消防出初式
　1年間の無火災を願い、消防出初式を開催します。消防関係者
による街頭行進および一斉放水を行います。
　当日は街頭行進に伴う交通規制のため、一時的な渋滞が予想さ
れます。お急ぎの方は迂

う
回
かい
をお願いします。

日時／1月12日㈰　①街頭行進：9時40分～10時、
　②消防出初式：10時～
場所／①竹駒神社～市役所、②市役所駐車場
※�当日7時に各ポンプ置場のサイレンを鳴らします。火災・災害
と間違えないようご注意ください。

問／危機管理課（☎23-0789）

▲街頭行進に併せて順次交通規制が行われます

▲市ホームぺージ

問／市民・税務課（☎23-0732）

市役所

七十七
銀行竹駒神社

4

街頭行進経路

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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仙
塩
広
域
都
市
計
画
区
域
区
分
、

用
途
地
域
お
よ
び
下
水
道
の
変

更
（
案
）
の
縦
覧
に
つ
い
て

　
岩
沼
I
C
周
辺
西
地
区
（
押
分

字
与
奈
地
区
の
一
部
）
に
関
す
る

仙
塩
広
域
都
市
計
画
区
域
区
分
、

用
途
地
域
お
よ
び
下
水
道
の
変
更

（
案
）
に
関
す
る
図
書
の
縦
覧
を

行
い
ま
す
。

　
市
民
お
よ
び
利
害
関
係
の
あ
る

方
は
、
区
域
区
分
に
つ
い
て
は
県

に
、
用
途
地
域
お
よ
び
下
水
道
に

つ
い
て
は
市
に
意
見
書
を
提
出
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

縦
覧
期
間
／

　
1
月
31
日
㈮
～
2
月
14
日
㈮

　（
平
日
9
時
～
17
時
）

縦
覧
場
所
／
市
都
市
計
画
課

※�

縦
覧
期
間
中
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
も
掲
載
し
ま
す
。

提
出
方
法
／
意
見
書
（
様
式
自

由
）
に
住
所
、
氏
名
、
意
見
の

内
容
を
明
記
し
、
持
参
ま
た
は

郵
送
（
縦
覧
期
間
内
必
着
）

提
出
先
・
問
／
県
都
市
計
画
課

（
〒
9
8
0
ー
8
5
7
0
仙
台
市

青
葉
区
本
町
三
丁
目
8
番
1
号
、

　
☎
0
2
2
ー
2
1
1
ー
3
1
3
4
）、

　
市
都
市
計
画
課

　（
〒
9
8
9
ー
2
4
8
0
桜
一
丁

目
6
ー
20
、
☎
23
ー
0
6
4
3
）

空
き
家
対
策
セ
ミ
ナ
ー  

無
料 

　
空
き
家
問
題
で
困
ら
な
い
た
め

に
大
切
な
こ
と
を
確
認
し
ま
し
ょ

う
。

日
時
／
2
月
1
日
㈯

　
10
時
～
11
時
40
分

　（
受
付
：
9
時
30
分
～
）

場
所
／
市
役
所 

1
階
大
会
議
室

内
容
／
宅
地
建
物
取
引
士
に
よ
る

空
き
家
の
終
活
・
相
続
問
題
に

関
す
る
解
説

対
象
者
／
①
市
民
、
②
市
内
空
き

家
の
利
活
用
を
考
え
て
い
る
方

や
お
悩
み
の
方

定
員
／
先
着
30
人	

申
込
方
法
／
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
E

メ
ー
ル
（
件
名
：
空
き
家
対
策

セ
ミ
ナ
ー
、
本
文
：
①
氏
名
、

②
電
話
番
号
、
③
参
加
人
数
を

記
載
）、
電
話
ま
た
は
窓
口
で

直
接
申
し
込
み

申
込
期
限
／
1
月
27
日
㈪

※
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
込
・
問
／
生
活
環
境
課

　（
☎
23
ー
0
5
8
4
、

　

22
ー
1
2
6
4
、

　

kankyou@
city.

　iw
anum

a.m
iyagi.jp

）

狂
犬
病
予
防
注
射
料
金
の
変
更

　
接
種
に
関
す
る
諸
費
用
の
値
上

げ
に
伴
い
、
令
和
7
年
度
か
ら
集

合
注
射
の
料
金
が
改
定
さ
れ
ま

す
。

問
／
生
活
環
境
課

　（
☎
23
ー
0
5
8
4
）、

　（
公
社
）
宮
城
県
獣
医
師
会 

　（
☎
0
2
2
ー
2
9
7
ー
1
7
3
5
）

家
屋
を
取
り
壊
し
た
と
き
な
ど
は

　
令
和
6
年
中
に
次
に
該
当
す
る

場
合
は
届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

①
未
登
記
家
屋
を
取
り
壊
し
た

②�

未
登
記
家
屋
を
相
続
な
ど
で
取

得
し
た

③�

新
築
・
増
築
を
し
て
登
記
す
る

予
定
が
な
い

提
出
期
限
／
1
月
31
日
㈮

※�

登
記
家
屋
を
取
り
壊
し
、
登
記

手
続
き
が
令
和
6
年
中
に
完
了

し
な
か
っ
た
場
合
に
も
、
登
記

手
続
き
と
は
別
に
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
。

問
／
市
民
・
税
務
課

　（
☎
23
ー
0
7
3
2
）

予
防
接
種
の
お
知
ら
せ

　
次
の
予
防
接
種
に
つ
い
て
、
助

成
を
受
け
て
接
種
で
き
る
期
間
は

1
月
31
日
㈮
ま
で
で
す
。
接
種
を

希
望
す
る
方
は
、
早
め
に
接
種
を

受
け
ま
し
ょ
う
。

・�

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種

・�

高
齢
者
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
予
防
接
種

・�

中
学
3
年
生
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種

問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
23
ー
0
4
1
0
）

令
和
7
年
度
各
種
健
康
診
査

　「
令
和
7
年
度
各
種
健
康
診
査

申
込
み
の
ご
案
内
」（
黄
色
の
封

健
康
福
祉

筒
）
を
世
帯
主
宛
て
に
1
月
下
旬

に
送
付
し
ま
す
。

　
定
期
的
な
検
診
は
生
活
習
慣
病

を
予
防
・
早
期
発
見
す
る
大
切
な

機
会
で
す
。
市
で
実
施
す
る
検
診

は
、
検
査
費
用
の
約
3
割
の
自
己

負
担
額
で
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
受
診
を
希
望
し
な
い
場
合
で
も

必
ず
ご
提
出
く
だ
さ
い
。
は
が
き

を
返
送
し
て
い
た
だ
け
な
か
っ
た

方
に
つ
い
て
は
、
令
和
7
年
度
の

検
診
を
受
診
で
き
な
い
場
合
や
、

受
診
勧
奨
で
市
か
ら
受
診
票
な
ど

を
送
付
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
込
対
象
検
診
／

①
国
保
人
間
ド
ッ
ク

②
結
核
・
肺
が
ん
検
診

③
基
本
健
診

④
後
期
高
齢
者
健
診

⑤
胃
が
ん
検
診

⑥
大
腸
が
ん
検
診

⑦
脳
検
診

⑧
骨
粗
し
ょ
う
症
検
診

⑨
乳
が
ん
検
診

⑩
子
宮
頸け

い

が
ん
検
診

※�

詳
し
く
は
、
申
込
み
案
内
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

提
出
期
限
／
2
月
10
日
㈪

問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
23
ー
0
4
1
0
）

現行料金 新料金
注射料金 2,600円 3,050円

注射済票
交付手数料 550円 550円

合計 3,150円 3,600円

（1頭当たり）

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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生
活
習
慣
病
予
防
料
理
教
室

「
血
糖
が
気
に
な
る
あ
な
た
へ

～
上
手
な
お
や
つ
の
取
り
入
れ
方
～
」

　
甘
い
も
の
や
間
食
が
や
め
ら
れ

な
い
、
食
事
に
気
を
使
っ
て
い
て

も
健
診
結
果
が
な
か
な
か
良
く
な

ら
な
い
と
い
う
方
、
間
食
の
面
か

ら
食
事
を
見
直
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

日
時
／
1
月
30
日
㈭

　
10
時
～
13
時

　（
受
付
：
9
時
45
分
～
）

場
所
／
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
（

あ
い
プ
ラ
ザ
）

内
容
／
講
話
、
調
理
実
習
、
試
食

定
員
／
市
民
16
人

参
加
費
／
3
0
0
円
（
当
日
）

持
ち
物
／
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、

筆
記
用
具

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
E
メ
ー

ル
で
申
し
込
み
（
E
メ
ー
ル
の

場
合
は
、
件
名
：
生
活
習
慣
病

予
防
料
理
教
室
、
本
文
：
①
氏

名
、
②
住
所
、
③
電
話
番
号
を

記
載
）

申
込
期
間
／

　
1
月
6
日
㈪
～
22
日
㈬

申
込
・
問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
23
ー
0
4
1
0
、

　�
kokuho@

city.iw
anum

a.
m
iyagi.jp

）

障
害
者
控
除
対
象
者
認
定
書
の

交
付
に
つ
い
て

　
基
準
日
に
お
い
て
要
介
護
認
定

な
ど
（
要
支
援
2
お
よ
び
要
介
護

1
～
5
）
を
受
け
て
い
る
65
歳
以

上
の
本
人
、
ま
た
は
そ
の
本
人
を

扶
養
し
て
い
る
方
は
、
確
定
申
告

で
障
害
者
控
除
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
控
除
を
受
け
る
際
に

必
要
と
な
る
「
障
害
者
控
除
対
象

者
認
定
書
」
を
1
月
24
日
か
ら
交

付
し
ま
す
。
必
要
な
方
は
、
介
護

保
険
被
保
険
者
証
を
持
参
の
上
、

申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

基
準
日
／
令
和
6
年
12
月
31
日

（
た
だ
し
、
令
和
6
年
中
に
死

亡
し
た
場
合
は
、
死
亡
し
た

日
）

※�

代
理
で
申
請
す
る
場
合
は
、
委

任
状
の
提
出
と
代
理
人
の
身
分

を
明
ら
か
に
す
る
書
類
（
健
康

保
険
証
、
運
転
免
許
証
な
ど
）

の
提
示
が
必
要
で
す
。

申
請
・
問
／
介
護
福
祉
課
（
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
（

あ
い
プ
ラ

ザ
）
内
、（
☎
24
―
3
0
1
6
）

　身近な病気である認知症に対する正しい知識を持ち、地域で認知症の方やその家族に対する理解を
深め、可能な範囲で手助けをする「認知症サポーター」の養成講座と、認知症の方やその家族の悩み
やニーズと支援者がつながる仕組みである「チームオレンジ」のチーム員研修「ステップアップ研修」
を開催します。
講座名 認知症サポーター養成講座 ステップアップ研修
日にち 1月31日㈮
時間 13時30分～14時 14時10分～15時10分
場所 総合福祉センター（ あいプラザ）

内容 認知症の基礎知識、
認知症の方との関わり方など

チームオレンジについて、
地域の支援体制とつながりなど

対象 市民 認知症サポーター養成講座を受けたこと
のある方（当日受講した方も可）

定員 40人

講師 地域包括支援センター職員
市認知症初期集中支援チーム

総合南東北病院相談員　菊地 知憲 さん
認知症看護認定看護師　山田 愛美 さん

申込方法 申し込みフォームまたは電話

申込・問／
　介護福祉課
　（☎24-3016）

▲�申し込み
フォーム

認知症サポーター養成講座・ステップアップ研修

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

有料広告に関するお問い合わせ先／㈱エフエムいわぬま（☎ 23-5080）

場
所
／
勤
労
者
活
動
セ
ン
タ
ー

対
象
／
市
内
事
業
者

参
加
費
／
5
0
0
円

　（
市
観
光
物
産
協
会
員
は
無
料
）

申
込
期
限
／
1
月
20
日
㈪

※
申
込
方
法
な
ど
に
つ
い
て
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

主
催
・
申
込
／
市
観
光
物
産
協
会

事
務
局
（
産
業
振
興
課
内
、

　
☎
23
ー
0
5
7
3
）

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員
募
集

　
1
月
～
3
月
に
ご
入
会
の
場
合

は
今
年
度
分
会
費
（
3
千
円
）
が

無
料
に
な
り
ま
す
。

対
象
／
60
歳
以
上
の
健
康
で
就
業

意
欲
の
あ
る
方

入
会
説
明
会
／

　
1
月
14
日
㈫
　
13
時
30
分
～

※
毎
月
第
2
月
曜
（
祝
日
の
場
合

は
翌
日
）
に
開
催
。

申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込
み

場
所
・
問
／
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー（
☎
24
ー
6
6
7
8
）

い
わ
ぬ
ま
日に

ほ

ん

ご

本
語
ひ
ろ
ば  

無む
り
ょ
う料 

　
に
ほ
ん
じ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
、

に
ほ
ん
ご
で
た
の
し
く
、
は
な
し

ま
せ
ん
か
。

　
毎ま

い
か
い回
あ
る
テ
ー
マ
で
話は

な

し
な
が

ら
、
互た

が

い
の
こ
と
を
知し

っ
た
り
、

日に
ほ
ん
ご

本
語
の
使つ

か

い
方か

た

を
勉べ

ん
き
ょ
う強
し
た
り

で
き
ま
す
。
知し

り
合あ

い
の
外が

い
こ
く
じ
ん

国
人

に
ぜ
ひ
お
知し

ら
せ
く
だ
さ
い
。

日に
ち
じ時
／
1
月
19
日
㈰

　
10
時
～
11
時
30
分
、

　
26
日
㈰
　
14
時
～
15
時
30
分

場ば
し
ょ所
／
J
O
C
A
東と

う
ほ
く北

　（
中ち

ゅ
う
お
う
よ
ん
ち
ょ
う
め

央
四
丁
目
3
―
1
）

対た
い
し
ょ
う象
／
市し

な
い
ざ
い
じ
ゅ
う

内
在
住
・
在ざ

い
き
ん勤
の

外が
い
こ
く
じ
ん

国
人

定て
い
い
ん員
／
各か

く
か
い回

10
人に

ん
て
い
ど

程
度

申も
う
し
こ
み込
・
問と

い

／
J
O
C
A
東と

う
ほ
く北

　（
☎
36
―
9
8
5
1
、

　

tohoku-br@
joca.or.jp

）

市
内
事
業
者
向
け
セ
ミ
ナ
ー

　
講
師
に
、
県
を
代
表
す
る

Yユ

ー

チ

ュ

ー

バ

ー

o
u
T
u
b
e
r
の
「
な
が
の

社
長
」
を
お
迎
え
し
て
、
企
業
の

ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
や
S
N
S
の
活

用
に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

ま
す
。

日
時
／
1
月
27
日
㈪
　
14
時
～
16
時

国
・
県
な
ど

令和6年分確定申告に関するお知らせ
●自宅などからスマートフォンで確定申告
　スマートフォンやタブレット端末などを利用して、国税庁ホームページ「確定申告書等作成コー
ナー」を活用すると、金額などを入力することで確定申告書を作成することができます。さらに、
作成した確定申告書を①マイナンバーカードと②マイナンバーカード読取対応のスマートフォンま
たはICカードリーダライタを使用することで、24時間いつでも税務署に提出できます。
●申告書作成会場について
・混雑緩和のため、申告書作成会場への入場には入場整理券が必要です。
・入場整理券は会場での当日配付とLINEによる事前発行があります。
・入場整理券の配付状況に応じて、後日の来場をお願いする場合があります。
・会場では、ご自身のスマートフォンなどを使用して申告書を作成していただきます。
期間／2月17日㈪～3月17日㈪　平日9時～16時
※土・日曜日・祝日を除く。ただし、3月2日㈰は開設。
場所／アズテックミュージアム仙台産業展示館（仙台市太白区中田町字杉ノ下18）
※仙台南税務署内には申告書作成会場を設置しません。ご注意ください。
　マイナンバーカード（発行時に設定した2種類の暗証番号を含む）およびスマート
　フォンなどをお持ちの方は、ご持参ください。
問／仙台南税務署（☎022-306-8001）
※�所得税、消費税および贈与税の確定申告に関する一般的なご相談やご質問は、音声
案内で「０」を選択してください。

TOYO TIRE 株式会社 仙台工場
〒989-2484宮城岩沼市吹上3-5-1TEL0223-22-2191

▲確定申告書等
　作成コーナー

▲市ホーム
ページ

募
集
・
催
し

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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盲
ろ
う
者
向
け
生
活
訓
練

　
盲
ろ
う
者
の
障
害
の
程
度
や
ニ

ー
ズ
に
合
わ
せ
た
通
訳
･
介
助
の

支
援
を
受
け
な
が
ら
、
日
常
生
活

や
社
会
生
活
に
必
要
な
知
識
や
技

術
の
習
得
を
目
的
と
し
て
開
催
し

ま
す
。

日
時
／

　
1
月
18
日
㈯
　
13
時
～
15
時

場
所
／
み
や
ぎ
ハ
ー
ト
フ
ル
セ
ン

タ
ー
2
階
（
仙
台
市
青
葉
区
上

杉
三
丁
目
3
ー
1
）

講
話
／
先
天
性
盲
ろ
う
者
と
し
て

の
経
験
、
当
事
者
と
し
て
望
ん

で
い
る
こ
と
な
ど

講
師
／
東
京
盲
ろ
う
者
友
の
会
　

理
事
　
森 

敦
史 

氏

申
込
方
法
／
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
ま

た
は
E
メ
ー
ル
で
申
し
込
み

※
氏
名
、
必
要
な
通
訳
・
介
助

（
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方

法
）、
連
絡
先
を
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
。

申
込
期
限
／
1
月
6
日
㈪

申
込
・
問
／
県
聴
覚
障
害
者
情
報

セ
ン
タ
ー（
み
み
サ
ポ
み
や
ぎ
）

　（
☎
0
2
2
ー
3
9
3
ー
5
5
0
1
、

　

0
2
2
ー
3
9
3
ー
5
5
0
2
、

　�
info@

m
im
isuppo-m

iyagi.
org

）

地域包括支援センターからのお知らせ
1月のつどいの場(認知症カフェ・介護者や住民のつどい)

岩沼市社会福祉協議会地域包括支援センター

認知症カフェ「カフェ・マリーゴールド」
　認知症の方やそのご家族、支援者、物忘れの
心配がある方など、どなたでも参加できます。
日時／1月10日㈮　10時～11時30分
場所／市民交流プラザ
内容／認知症に関する講話・交流など
定員／30人（予約制）　　参加費／100円
申込期限／1月8日㈬
申込・問／岩沼市社会福祉協議会
　地域包括支援センター（☎25-6834）　

南東北地域包括支援センター

「認知症ふれあいカフェ吹上」
　認知症の方やそのご家族、支援者、物忘れの
心配がある方など、どなたでも参加できます。
お話をしながら、楽しく過ごしませんか。
日時／1月20日㈪　13時30分～15時
場所／吹上集会所　　参加費／100円
問／南東北地域包括支援センター
　（☎23-7543）
※申し込みは不要です。
　直接お越しください。

　100歳体操は、手首や足首に重りをつけて行う「筋力トレーニング」です。
椅子に座りゆっくりと体を動かすので、どなたでも気軽に行うことができます。
寒さで体を動かすことがおっくうになる時期に、一緒に体操しませんか。
日時／1月23日～3月27日の毎週木曜日（全9回）　10時～11時30分
※3月20日は祝日のためお休みです。
※初日と最終日に体力測定を行います。
場所／総合福祉センター（ あいプラザ）　　対象／市内在住の65歳以上の方
定員／15人（予約制）　　参加費／無料　　申込期限／1月21日㈫
申込・問／南東北地域包括支援センター（☎23-7543）　

南東北地域包括支援センター
介護予防教室のご案内「～こちら元気ステーション！いきいき100歳体操！～」
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海の事件・事故は
118番

118番は海上における事件・事故の緊急通報用電話番号です。家族や友人の大切な命、その「もし
も」に備えて118番をぜひ覚えましょう。「いつ」「どこで」「何があったのか」などを、簡潔に落
ち着いて通報してください。　　問／宮城海上保安部管理課（☎022-363-0114）

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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地域別最低賃金 時間額

宮城県最低賃金 973円

効力発生日：令和6年10月1日

特定最低賃金 時間額

効力発生日：令和6年12月15日

①鉄鋼業 1,059円

②電子部品・デバイ
ス・電子回路、電気
機械器具、情報通信
機械器具製造業

1,012円

③自動車小売業 1,036円

宮城県最低賃金改正のお知らせ

問／宮城労働局賃金室
　（☎ 022－299－8841）

有
料
広
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ま
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▲賃金引上げの支援策
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種目 受付期間 試験日
陸上自衛隊

高等工科学校生徒 1月16日㈭ 1次：1月25日㈯・26日㈰
※いずれか1日。

一般曹候補生 1月9日㈭ 1次：1月14日㈫～18日㈯
※Web試験。

自衛官候補生 随時 受付時にお知らせ

▲「みやマリ！」
　ホームぺージ

▲説明会
　ホームページ

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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日時／1月26日㈰　9時～11時30分　　場所／市役所2階　市民・税務課
※ご予約・内容の詳細はお問い合わせください。
予約・問／市民・税務課（☎23-0589）

電話による完全事前予約制
マイナンバーカードに関する
休日窓口を開設します

犬猫情報
●犬猫引き取り相談
　保健所では、引き取りを求める相当な理由がある場
合に限って、引き取り相談を行っています。
※�周辺環境に十分配慮し、生涯にわたり適正に飼育す
ることは飼い主の責任です。
※不妊去勢手術を行うなど繁殖制限にご協力ください。
問／塩釜保健所岩沼支所（☎22-6294）
●犬の譲渡や死亡したとき、飼い主が住所変更をしたとき
　生活環境課へ届け出が必要です。
問／生活環境課（☎23-0584）

　岩沼市医師会および亘理郡医師会の協力により、平
日夜間のみ開設しています。（2日㈭、3日㈮を除く）
場所／総合南東北病院 1階
受付時間／平日 19時～21時30分
診察申込／ 070-6635-9454
※�事前に電話で受診可能かお問い合わせください。

平日夜間初期救急診療

　土・日曜日・祝日に水漏れなどのトラブルが発生し
た場合は、こちらにご連絡ください。
業務時間／土・日曜日・祝日 9時～16時30分
問／岩沼市管工事業協同組合（☎23-1330）
※給水装置の修繕などは、全て有料です。
※時間外は玉崎浄水場（☎22-3345）へご連絡ください。

水道休日当番

　受付終了間際は混み合います。時間に余裕をもっ
て、受診してください。
※事前に電話で受診可能かお問い合わせください。
受付時間／9時～11時30分、14時～16時30分
●  1日㈬	 おなかのクリニック	 ☎25-6188
●  2日㈭	 総合南東北病院	 ☎23-3151
●  3日㈮	 脳外科内科すずきクリニック	☎25-6567
●  5日㈰	 さとう純整形外科クリニック	☎25-4970
●12日㈰	 佐藤医院	 ☎22-2848
●13日㈪	 なかやま整形外科クリニック	☎23-1639
●19日㈰	 いたのこどもクリニック	 ☎29-4158
●26日㈰	 西陵内科	 ☎22-1818
●2月2日㈰　あおば内科胃腸科・内視鏡クリニック
		  ☎29-3741

休日急患当番医

診療時間／9時～12時、13時～16時
●  1日㈬	 黒田歯科クリニック（名取）
		  ☎022-383-3888
	 きくち歯科（亘理）	 ☎34-0644
●  2日㈭	 島田歯科医院（名取）	 ☎022-383-0763
●  3日㈮	 たまうらデンタルクリニック	☎29-4430
	 おおみや歯科（名取）	 ☎022-382-2537
●  5日㈰	 小島歯科医院	 ☎22-6480
	 櫻場デンタルクリニック（名取）
		  ☎022-383-8816
●12日㈰	 めでしま歯科医院（名取）	☎022-384-1840
●13日㈪	 Dデンタルクリニック（名取）
		  ☎022-383-4182
	 済生堂歯科クリニック（亘理）	☎32-0405
●19日㈰	 たかとく歯科医院（名取）	☎022-384-8841
●26日㈰	 いわぬま駅前歯科医院	 ☎36-8020
	 みどり台ファミリー歯科（名取）
		  ☎022-399-8148
●2月2日㈰　鳥羽歯科医院	 ☎23-5005

休日歯科診療

●市・県民税（第4期）	 ●国民健康保険税（第9期）
●介護保険料（第9期）	●後期高齢者医療保険料（第7期）
� 納期限／1月31日㈮

納税ほか

粗大ごみなどの受け入れ
日時／祝日を含み月曜～土曜日に搬入受け入れします
　（年末年始を除く）9時～11時30分、13時～16時
場所／岩沼東部環境センター（ぽぽか）
住所／下野郷字新藤曽根1-1　　問／☎23-1178
●粗大ごみの戸別収集の申し込み（要事前予約・有料）
　代行運搬受付センター（☎35-3020）

　受付時間は各薬局へお問い合わせください。
●  1日㈬	 いわぬま西調剤薬局	 ☎24-3930
●  2日㈭	 クオール薬局岩沼東店	 ☎25-6555
●  3日㈮	 ひかる薬局	 ☎29-4081
●  5日㈰	 武隈調剤薬局	 ☎25-6227
●12日㈰	 あいあい薬局	 ☎23-1763
●13日㈪	 クオール薬局岩沼東店	 ☎25-6555
●19日㈰	 たんぽぽ調剤薬局	 ☎29-4534
●26日㈰	 クオール薬局岩沼西店	 ☎25-2866
●2月2日㈰　共創未来玉浦薬局	 ☎25-5828

休日当番薬局

発熱などにより医療機関
を受診する際のお願い

発熱などの症状により、医療機関を受診する場合は、まずは
医療機関に電話連絡を行い、事前にご相談をお願いします。
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スマイルヘルスサポーター
� 運動体験会（予約不要）
日時／1月20日㈪、2月3日㈪
　14時～15時
場所／市民交流プラザ
対象／市民
内容／ストレッチ、リズム体操など
持ち物／飲み物、タオル
問／健康増進課（☎23-0794）

実施場所／塩釜保健所岩沼支所
保健行事 月　日 曜 備考 電話・問

相
談

ひきこもり・思春期こころの健康相談 1月21日 火 対象／本人、家族、関係者　　電話予約制 ☎22-2189アルコール・薬物関連専門相談 2月13日 木 個別相談／13時～15時　　電話予約制
エイズ相談 月～金

（祝日を除く）
電話にて匿名で相談できます

☎23-1512
性感染症相談 電話または対面での相談です

検
査

HIV・クラミジア・梅毒検査
1月15日
2月5日 水 電話予約制（前週金曜日まで）肝炎ウイルス検査

登録 骨髄バンク登録

健 診 相 談 ご 案 内の、
実施場所／保健センターなど　問／健康増進課（☎ 23-0794）

※令和７年 3月（予定）まで保健センター改修工事のため、各種健診・教室などは別施設で実施します。

　長田まささん（101歳）〔玉浦西二丁目〕、�
菊地キクノさん（100歳）〔中央三丁目第二〕、�
櫻井と のさん（100歳）〔玉浦西一丁目〕がめで
たく誕生日を迎えられ、市から祝詞が贈られました。
　これからもお元気でお過ごしくだ
さい。

保健行事 月　日 曜 対象 受付時間

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て

母子健康手帳交付
月・水・金
（祝日を除く）

妊婦 9時～16時30分
母子健康手帳交付
および来所相談は
電話予約制
☎22-2754

赤ちゃんホットライン 乳幼児を持つ親

ママの相談 妊娠中の健康相談、母乳・乳房相談

すくすく教室（場所／みなみプラザ） 1月14日 火 令和6年8月生まれ 9時30分～9時50分
ちびっこ相談（場所／1月：みな
みプラザ、2月：東子育て支援セ
ンター）

1月22日 水
乳幼児を持つ親 9時30分～11時15分

2月6日 木
ことばの相談 随時 子どものことばの発音などが心配な方 電話予約制

予防
接種

BCG接種
（場所／中央公民館）

1月9日 木 5カ月～8カ月に達するまで 10時30分～11時2月20日

健
康
診
査

3カ月児健康診査
（場所／玉浦コミュニティセンター）

1月8日 水 令和6年9月生まれ

健診案内通知を
ご覧ください

2月5日 令和6年10月生まれ
1歳8カ月児健康診査
（場所／西コミュニティセンター）

1月15日 水 令和5年5月生まれ
2月19日 令和5年6月生まれ

2歳6カ月児歯科健康診査
（場所／西コミュニティセンター）

1月9日 木 令和4年7月生まれ
2月13日 令和4年8月生まれ

3歳6カ月児健康診査
（場所／玉浦コミュニティセンター）

1月23日 木 令和3年7月生まれ
2月27日 令和3年8月生まれ

相
談

個別健康相談 随時 食事や運動などの生活習慣について相談希望の方、
体重の減量や禁煙希望の方 相談は電話予約制

（�心の健康相談は1月24
日㈮までに電話予約）心の健康相談（場所／総合福祉セ

ンター（ あいプラザ）） 1月28日 火 イライラする、眠れないなど心の悩みのある方や
その家族� 問／社会福祉課（☎23-0509）

講
座
な
ど

カラダみるCafe（場所／西コミュ
ニティセンター） 1月28日 火 市民【内容：血圧・血管年齢測定、フレイルチェッ

ク、ベジメータ、みそ汁の塩分測定（持参した方）】
10時30分～12時30分

予約不要

かたり オレンジカフェ（場所／
総合福祉センター（ あいプラザ）） 1月21日 火

物忘れがあり不安な方や認知症と診断された方、そ
のご家族や支援者など。�申込・問／介護福祉課（☎
24-3016）

13時30分～15時
（出入り自由）

元気サポーター体験会
（場所／勤労者活動センター） 1月17日 金 市民【内容：ストレッチ、リズム体操など、持ち物：

飲み物、手ぬぐい、バスタオル、上履き（運動靴）】
14時～15時
予約不要

長寿をお祝いしました長寿をお祝いしました
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の相談の相談
人権（いじめ・差別・ハラスメントなどさまざまな人権問題）

日時 9日㈭ 13時～16時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 まちづくり政策課（☎23-0334）

行政（国や県に対する苦情・要望）
日時 16日㈭ 9時～12時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 まちづくり政策課（☎23-0334）

心配ごと（生活上でのいろいろな心配ごと）
日時 7日㈫、14日㈫、21日㈫、28日㈫ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 まちづくり政策課（☎23-0334）

市民活動（活動の始め方、活動の悩みごとなど）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問 市民活動サポートセンター（市民交流プラザ内）
（☎35-7205）

備考 専門相談対応
10日㈮ 13時30分～14時20分

子育て（子育てに関する相談）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問
子育て支援センター（みなみプラザ）�（☎36-8762）
東子育て支援センター� （☎35-7767）
西子育て支援センター� （☎23-1838）
地域子育て支援センター J'sキッズ� （☎36-9853）

家庭児童（児童虐待・DVなど）
日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 子ども福祉課（市役所3階）（☎23-0529）

ひとり親・寡婦相談（ひとり親・寡婦家庭生活に関すること）
日時 平日 10時～15時

場所・電話・問 仙台保健福祉事務所岩沼地域事務所（中央三丁目
1-18）（☎22-2189）

備考 相談希望日の1週間前15時30分までに問い合わせ
先へ要電話予約

高齢者相談（介護予防・認知症・虐待通報・権利擁護・介護者支
援に関すること）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話

【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会
　　　　　 � 地域包括支援センター（☎25-6834）

【南小学区】南東北地域包括支援センター�（☎23-7543）
【西小学区】岩沼西地域包括支援センター�（☎36-7266）
【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター

（☎25-6656）

備考 相談・通報窓口は、日常生活圏域（小学校区）ごとにあります

問 介護福祉課（☎24-3016）

消費生活（架空請求や契約のトラブルなど消費生活に関する相談）

日時 毎週月・水・金曜日（祝日を除く） 9時～12時、
13時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 産業振興課（☎23-0573）

市民無料法律相談（賃借・契約・相続・離婚など法律に関わること）
日時 22日㈬ 10時～15時30分

場所・電話・問
社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内）

（☎35-7751）
※相談は弁護士が対応します。

備考 問い合わせ先へ要電話予約
※予約受け付けは、6日㈪から開始します。

生活困窮（生活保護制度など社会保障制度に関する相談）
日時 平日 8時30分～17時15分 

場所・電話・問
社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内）

（☎35-7751）
社会福祉協議会（☎29-3970）

障害者（児）（障害者（児）の生活などに関する相談）
日時 平日 9時～17時（要電話予約）

場所・電話・問
【西小学区】さんてらす（☎29-4587）
【岩小学区】 J's Support岩沼（☎36-9862）
【南小学区】�岩沼市社会福祉協議会（☎35-7525）
【玉小学区】県南ありのまま舎（☎36-8578）

障害者（児）（障害を理由とする差別に関する相談　
①市によるもの、②民間事業者によるもの）（③虐待相談）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問
①まちづくり政策課（市役所6階）（☎23-0334）
②③社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）
内）（☎23-0509）

ひきこもり相談（不登校やひきこもりに関すること）
日時 平日 11時～19時

場所・電話・問 HATCH（ハッチ）いわぬま（中央三丁目3-17-2）
（ 070-1160-8832）

青少年（学校・家庭生活・異性問題や交友関係など）教育（不登校・いじめなど）
日時 平日 9時～12時、13時～16時

場所・電話 総合福祉センター（ あいプラザ）内　青少年室
（☎22-3333）

問 生涯学習課（☎23-0844） 

外国人相談（外国人・日本人住民どなたでも）
日時 平日 8時30分～17時30分

場所・電話・問 JOCA東北（中央四丁目3-1）
（☎36-9851、  tohoku-br@joca.or.jp）

備考 平日以外にも日本語教室やイベントに合わせて開設
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生活安全情報 岩沼警察署からのお知らせ岩沼警察署からのお知らせ 問／岩沼警察署（☎22-4341）

　冬季における山岳遭難の防止！
　・�冬季における山岳遭難などは、命の危険に直結します。入山する際は登
山届を提出し、家族などに行き先を知らせておきましょう。

　冬道の安全運転「1・2・3運動」実施中!
　●1割の速度を落とした運転
　●2倍の車間距離の保持
　●3分早めの出発
　・天気予報をよく確認し、公共交通機関を利用するなど安全な方法を選択しましょう。

29	 広報いわぬま2025.1月号 広報いわぬま2025.1月号	 28

掲載申込期限／3月号の場合は1月24日㈮
掲�載申込・問／まちづくり政策課（☎23-0334、
　 22-2143、 kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

掲載申込期限／6月号の場合は4月22日㈪
掲�載申込・問／まちづくり政策課（☎23-0334、
　 22-2143、　 kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

志賀一男 卒寿版画展
　スケッチ原画から版木制作、本刷と版画制作の過程が
分かる3点を特別展示します。先生の版画への情熱、迫力
を鑑賞してみてください。
日時／1月6日㈪～2月28日㈮
　10時～15時　　※雨天休み。
場所／ラブ工房（LOVE COVO）
　（名取市名取が丘三丁目5-15）
問／ラブ工房　佐藤（ 090-1204-1433）

第17回～仙南地区ゆかりの教職員による～新春コンサート  無料 
　木管三重奏、ピアノ、声楽、マリンバ、トランペット、ユーフォニアムの演奏をお楽しみください。
日時／1月19日㈰　13時30分（開場：13時）
場所／大河原えずこホール（仙南芸術文化センター）（柴田郡大河原町小島1-1）
曲目／革命のエチュード、別れの曲、子守歌、水色のワルツ、闘牛士の歌、リベルタンゴ、カルメン幻想曲など
※�詳しくは、市民会館、市民図書館、各コミュニティセンターに設置しているチラシをご覧ください。
問／仙南地区教職員研究演奏会実行委員会　大河原中学校 池田（☎0224-52-3501）

Grow Sports陸上クラブ体験会   無料 
　Grow Sportsは子どもたちが主体性を育み、心と体の
成長を楽しめる陸上クラブです。
　岩沼校を新規開校します。
日時／2月6日㈭　16時30分～18時
場所／グリーンピア岩沼（体育館）
対象／小学1年生～6年生
申込／Eメールまたはホームページから申し込み
申込・問／Grow Sports（  grow.sports1@gmail.com）

77.9MHzｉあるまちの市役所情報
月曜日　8時45分～9時
水曜日　8時30分～8時45分

6 月 子育て支援センターからのお知らせ

8 水 健康増進課からのお知らせ

15 水 確定申告について

20 月 認知症サポーター養成講座開催のお知らせ

1
月
の
主
な
番
組

▲Instagram

▲ホームページ

岩沼市の交通安全を守る仲間を募集しています
●交通指導隊
　交通指導隊は、交通事故のない安全で安心なまちづくりを進めるために日々活動しています。新たに交通指
導隊員として地域の交通事故防止活動に取り組んでいただける方をお待ちしています。
活動内容／通学路上での街頭指導（活動）、市が実施する交通安全活動への協力
報酬／時給1,497円　　支給品／活動ベスト、横断旗　　募集人数／若干名
応募資格／次の①～⑤を全て満たす方
　�①市内に居住または勤務する方、②おおむね70歳未満の方、③普通自動車運転
免許を有する方、④心身ともに健康な方、⑤交通安全活動に意欲を持って取り組
んでいただける方

応募期間／1月6日㈪～31日㈮（必着）　　応募方法／顔写真付きの履歴書を郵送
応募・問／危機管理課（〒989-2480 桜一丁目6-20、☎23-0576）

みんな ひろばの
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火災と救急
〈火災〉 件

建　　物 件
車　　両 件
林　　野 件
そ の 他 件

〈救急〉 件
交通事故 件
急　　病 件
一般負傷 件
転　　院 件
そ の 他 件
火　　災 件

（岩沼消防署調べ）

人口と世帯
住民基本台帳人口
男 人
女 人 計 人
転　入 人 転　出 人
出　生 人 死　亡 人
世帯数 世帯

（ ）前月比

（6年11月中）（6年11月末現在） 市公式SNS・
岩沼係長SNSの紹介1

0
0
0
1
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9
0

（＋15）
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13 41
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高齢者日用品支給事業
65歳以上の方がいる世帯に日用品を支給します

案内はがきが到着してから、
おおむね2週間後に
ヤマト運輸㈱が日用
品をお届けします

対象の世帯には、案内はがきの
送付を1月10日から
順次開始します

支給の流れ（お届けの時期は、1月下旬から3月末までの予定です）

お問い合わせ先／
　高齢者日用品支給事業事務局（受託事業者：㈱日専連ライフサービス）
　☎022-395-9036（1月6日以降、平日10時～17時)
事業担当課／介護福祉課

　物価高騰による生活への影響を特に受けや
すいと思われる、年金を受給している方を支
援するために、日用品を支給します。申請は
不要です。

※�案内はがき送付時点（1月10日）で、支
給する要件に該当しなくなった世帯は対
象外となります。

※�多くの方にお届けするため、期間を区切り発送
します。地域によってお届けの時期が異なりま
す。あらかじめご了承ください。

対象／令和6年12月1日（基準日）に、岩沼市
に住民登録がある65歳以上の方（昭和34年
12月2日以前に生まれた方）がいる世帯（約
8,200世帯）

支給される日用品（1世帯当たり1セット）
ボックスティッシュ
400枚（200組）
5箱

トイレットペーパー
4ロール入り　2個
※�3倍巻12ロール相当。

除菌シート
120枚入り　1個

トイレクリーナー
12枚入り　2個

▲市ホームページ
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