
子育て支援センター

☎36-8762　  桑原四丁目6-70

西子育て支援センター

☎23-1838　  松ケ丘一丁目10-1

地�域子育て支援センターJ’s
ジェイズ

キッズ

☎36-9853　  中央四丁目3-1

東子育て支援センター

☎35-7767　  玉浦西四丁目1-2
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子育て講座「マジックとわらべうた」
　親子で楽しめるふしぎふしぎなマジックの世界
をのぞきにきませんか。
日時／12月10日㈫　10時～11時
講師／元仙台市内保育所長
　斎藤 春美 さん
対象／市内在住の乳幼児親子
定員／先着15組
申込方法／12月3日㈫から
　電話または直接申し込み
�
クリスマス会
　クリスマスにちなんだコーナー遊びやサンタさ
んとの写真撮影など、盛りだくさんの企画を準備
しています。ミニプレゼントもあります。
日時／12月17日㈫、18日㈬
　10時30分～11時30分
対象／市内在住の乳幼児親子
定員／各日先着20組
申込方法／12月3日㈫から
　電話または直接申し込み

※いずれも参加費は無料です。

サンタt
と

oクリスマスミュージックパーティー
　地域で演奏活動をしている「ツインず」の2人
を招いて、クリスマスコンサートを開催します。
職員によるハンドベルの演奏とビンゴ大会も行い
ます。サンタさんが待っています。ぜひご参加く
ださい。
日時／12月16日㈪
　10時～10時45分
対象／乳幼児親子
�
西っこそくてい処
　身長と体重の測定を行い、成長の記録として思
い出に残しましょう。初めて
参加した方には、オリジナル
の発育表をお渡しします。
日時／12月24日㈫、25日㈬
　10時～11時30分
対象／乳幼児親子

※いずれも参加費は無料です。直接お越しください。

子育て支援講座
　大きなキャンバスに絵を描きます。描き方や色
の組み合わせに決まりはありません。汚れを気に
せず、ペンや筆などで自由に思い切り描きましょ
う。汚れても良い服装でお越
しください。
日時／12月5日㈭
　10時～11時
対象／子育て中の親子
�
テラスd

で

e亀日和
　恒例の年の瀬餅つき大会を実施します。本物の
臼ときねで餅をつき、新しいすてきな1年を迎え
られるように願いを込めて鏡餅
を作ります。みんなでぺったん
ぺったんして楽しみましょう。
日時／12月27日㈮
　10時～11時30分
対象／子育て中の親子
※いずれも参加費は無料です。直接お越しください。

あかちゃんルームwith小さな世界
　親子で触れ合い遊びに親しみながら、同じ年齢
の子どもを持つ親同士で交流しませんか。親子で
楽しめる仕掛け絵本も用意しています。絵本の中
の小さな世界を楽しみましょう。
日時／12月10日㈫　10時～11時
対象／市内在住の生後6カ月までの
赤ちゃんと保護者

持ち物／バスタオル
申込方法／12月3日㈫から
　電話または直接申し込み
�
やる気スイッチ
　身近にあるものを使って季節にちなんだ工作を
します。大人も子どももやる気スイッチをオンに
して一緒に活動してみませんか。思い出に残る作
品を作りましょう。3日間開催します。都合の良
い日にご参加ください。
日時／12月16日㈪～18日㈬
　10時～11時30分
対象／乳幼児親子
※申し込みは不要です。
※いずれも参加費は無料です。

　「母子モ」アプリをダウンロードし、郵便番号を入力すると
｢いわぬま キッズアプリ｣ を利用できます。
問／健康増進課（☎23-0794）

母子手帳アプリ「いわぬま キッズアプリ」のご案内
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