
子育て支援センター

☎36-8762　  桑原四丁目6-70

西子育て支援センター

☎23-1838　  松ケ丘一丁目10-1

地�域子育て支援センターJ’s
ジェイズ

キッズ

☎36-9853　  中央四丁目3-1

東子育て支援センター

☎35-7767　  玉浦西四丁目1-2
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手づくりカード教室
　お祝いや記念のためのカードを作ってみません
か。興味のある方はぜひご参加ください。
日時／11月15日㈮　9時30分～12時
内容／メモリアルブックの作成
講師／NPO法人スクラップ
　ブッキング協会　認定講師
　平間 あけみ さん
対象／市内在住の方　　定員／先着12人
持ち物／スティックのり、はさみ、筆記用具、
15㌢定規、写真数枚（貼りたい方）、ウエット
ティッシュ
※汚れても良い服装でお越しください。
申込方法／11月1日㈮から電話または直接申し込み
�
子育て講座「読み聞かせのすすめ」
日時／11月19日㈫　10時～11時
内容／年齢に合ったおすすめ絵本や読み聞かせの
ポイントを紹介
講師／読み聞かせボランティア「おはなしクレヨン」
　代表　佐藤 玲子 さん
対象／市内在住の乳幼児親子　　定員／先着15組
申込方法／11月5日㈫から電話または直接申し込み
※いずれも参加費は無料です。

バンビクラス
　年齢が近いお子さん同士で集まる親子交流サロン
です。親子で元気に体操や工作、おしゃべりを楽しみ
ましょう。お友だちと出会うきっかけにもなります。
日時／11月20日㈬　10時～11時
対象／市内在住の乳幼児親子（1歳～2歳児）
定員／先着10組程度
申込方法／11月13日㈬から
　電話または直接申し込み
�
みんなの誕生日
　誕生日という1年に1回のすてきな日をみんな
で一緒にお祝いしませんか。11月生まれの方は
もちろんのこと「おめでとう」という気持ちを伝
えたい方も、参加をお待ちしています。
日時／11月28日㈭　10時30分～11時
対象／乳幼児親子
※申し込みは不要です。
※いずれも参加費は無料です。

バスえんそく
　岩沼を含む2市2町の環境をきれいに保つ岩沼
東部環境センター（ぽぽか）を見学します。ごみ
を焼却するまでの過程や分別のマナーなどを学び
ましょう。
日時／11月13日㈬　10時～11時
対象／子育て中の親子
参加費／100円
申込方法／11月5日㈫から
　電話または直接申し込み
�
テラスd

で

e亀日和
　皆さんが思う、芋煮の定番は何味でしょうか。
J’sキッズ特製芋煮は、みそ・しょうゆ・スパイ
シーの3種類です。いわぬまひつじ村で収穫した
新鮮な野菜を使って作ります。お子さんと一緒に
芋煮を囲んで温かいひとときを過ごしましょう。
日時／11月28日㈭　10時～11時30分
対象／子育て中の親子
参加費／300円
申込方法／11月5日㈫から
　電話または直接申し込み

おはなしたまてばこ
　わくわくするお話をお子さんと一緒に楽しみま
しょう。
日時／11月18日㈪　10時30分～11時
内容／読み聞かせボランティア「おはなし広場ぐ
うちょきぱあ」の皆さんによる読み聞かせ

対象／乳幼児親子
※申し込みは不要です。
�
ぺんぎんランド
　育児の楽しみ方や困り事など、子育て中の方同
士で集まって、気軽にお話しませんか。ほっと一
息つきながら楽しい時間を過ごしましょう。
日時／11月25日㈪　10時～11時
対象／市内在住の乳幼児親子
申込方法／11月18日㈪から
　電話または直接申し込み

※いずれも参加費は無料です。

J’s

　「母子モ」アプリをダウンロードし、郵便番号を入力すると
｢いわぬま キッズアプリ｣ を利用できます。
問／健康増進課（☎23-0794）

母子手帳アプリ「いわぬま キッズアプリ」のご案内
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