
市民図書館
☎24-3131　  25-1713　  二木2-8-1　  https://iwanuma-lib.jp
休館日／5日㈫、11日㈪、18日㈪、25日㈪、27日㈬

ハナトピア岩沼　◆市ホームページに今年度の開催講座日程を掲載しています。
☎23-4787　  24-4887　  三色吉字雷神7-1　  hanatopia@city.iwanuma.miyagi.jp

いわぬま市民交流プラザ
☎35-7205　  35-7265　  館下2-3-1
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15Q用

今月の特集
○一般書のテーマ「スポーツ」
　爽やかな秋に、思いきり体を動かしてみま
せんか。
　スポーツに関する本を幅広く集めました。

○児童書のテーマ
　「すてきなあき」・「いろんなきもち」
　秋を楽しむ本、気持ちに関する本を集めま
した。

市民活動お役立ち講座「人を集めるチラシ・ポスターの作り方」  無料 
日時／12月13日㈮　13時30分～15時　　場所／多目的室
内容／会員募集・イベント集客のチラシとポスター作り（講義と実践）
　※パソコンは使用しません。
講師／特定非営利活動法人せんだい・みやぎNPOセンター　事務局次長　太田 貴 さん
定員／先着16人　　申込方法／電話または直接申し込み
申込期限／12月9日㈪

ミニリサイクル市
　エントランスホールでリサイクル本を提供しま
す。申し込みは不要です。
日時／10月31日㈭～11月4日㈪　8時30分～19時
（最終日は17時まで）

志賀一男特別展
　常設の「志賀一男ギャラリー」とは別に、多くの
作品を展示する特別展です。
日時／11月7日㈭～24日㈰　10時～17時
場所／市民図書館 2階まちかどギャラリー

体験講座・教室（市内在住または市内在勤の方優先）� ※庭園内は無料でご覧いただけます。

講座名 内　容 日　時 定　員
（最少催行） 締　切 参加料

（材料費含む） 講　師

お菓子＆パン教室 ・モカエクレア
・とうもろこしのチャバタ

11月17日㈰
10時～13時

12人
（4人）

11月7日㈭

4,500円 只木 満理
さん

クラフトテープ エコクラフトテープで冬の
室内飾り作り

11月17日㈰
10時30分～12時

8人
（2人） 1,500円 小泉 富士子

さん

ソープカービング
（せっけん彫刻）

せっけんで作るクリスマス
ツリー

 Ⓐ11月17日㈰、
Ⓑ11月18日㈪
 ①10時～12時、
②13時30分　
　～15時30分
（ⒶⒷ、①②から
 それぞれ選択）

各6人
（1人） 1,300円 佐々木 さやか

さん

子どもの絵の教室・
大人の絵のサロン

風景画（水彩）の下書きか
ら色塗り、仕上げ

11月24日㈰
13時30分～15時 各10人

（1人） 11月14日㈭
2,000円 いわぬま

クラス

フラワーアレンジ クリスマスの生花アレンジ
～アドベント～

11月25日㈪
13時30分～15時 3,500円 山本 明美

さん

雑貨ペイント 食器に絵付け（マグカップ
またはカップ＆ソーサ―）

11月26日㈫
 ①10時～12時、
②13時～15時
（①、②から選択）

各5人
（1人） 11月15日㈮ 1,000円～

3,000円
曳
ひき
地
ち
 未紀
さん

料理教室 ・キッシュ・ロレーヌ
・カプチーノ風モカムース

12月1日㈰
10時～13時

12人
（4人） 11月21日㈭ 4,500円 只木 満理

さん
申込方法／講座名、開催日時、氏名、郵便番号、住所、電話番号を記入の上、はがき、ファクス、Eメールまたは窓口
で直接申し込み（電話での申し込み不可）

※先着順で受け付けますが、締切日で参加者を確定し、後日はがきで内容などをお知らせします。

▲Facebook ▲Instagram▲HP

▲HP

施設インフォメーション凡 

例
Eメールアドレス
ホームページHP
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市民会館
☎23-3450　  23-3451　  里の杜1-2-45
休館日／18日㈪　  https://iwanuma-civichall.jp

総合体育館（ビッグアリーナ）
☎24-4831　  24-4174　  里の杜1-1-1　  https://iwaspo.com/
休館日／12日㈫は、施設点検・保守および修繕日のため、終日休館（申請受付は
　9時～17時、鍵の貸し出しは21時まで）
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箏
こと
・尺八によるコンサート 杜に吹く風  販売中 

日時／11月24日㈰　13時（開場：12時30分）　　場所／大ホール
出演者／関野 由美子（箏演奏家）、箏・尺八アンサンブル杜に吹く風
賛助出演者／稲田 康（指揮）、水川 寿也（尺八・作曲）、松尾 慧（笛）、佐藤 秀嗣（打楽器）
チケット／全席自由　一般3,000円、高校生1,500円、中学生以下無料　※文化鑑賞会員は500円割引（前売のみ）。
チケット販売場所／市民会館、岡文、玉浦コミュニティセンター、熊谷楽器店（仙台市）、梅屋楽器店（仙台市）
みんなで歌う第九の会 第38回演奏会  販売中 
日時／12月1日㈰　15時（開場：14時）　　場所／大ホール
出演者／水戸 博之（指揮）、文屋 小百合（ソプラノ）、赤間 夏海（アルト）、田中 豊輝（テノール）、
　深瀬 廉（バリトン）、みんなで歌う第九の会（合唱）、仙台フィルハーモニー管弦楽団（管弦楽）
チケット／自由席3,500円、指定席4,000円　　※指定席は市民会館でのみ販売。未就学児入場不可。
チケット販売場所／市民会館、岡文、cafeおやこの木、チケットぴあ（Pコード：275050）
・�4月から市民会館などの駐車場（北側・東側）が適正管理のためゲート式（有料）となりました。
　イベント時は北側駐車場をご利用ください。
・�令和7年1月中旬から5月下旬まで（予定）、市民会館大ホール・中ホールの舞台修繕および大ホールの客席改修の
ため、大ホール・中ホールは利用できません。リハーサル室、中央公民館の会議室などは利用できます。
　ご理解とご協力をお願いします。

グリーンピア岩沼
☎25-5122　  25-5132　  北長谷字切通1-1
休講日／4日㈪、23日㈯　   https://greenpia-iwanuma.jp

グリーンピア岩沼運動教室　受講には参加券（一般500円、高校生以下700円）と施設使用料が必要です
　11月の各教室開催曜日、時間については、広報いわぬま10月号または市ホームページをご覧いただくか、お問い合
わせください。
※�毎週火曜日11時15分～12時15分に開催しているストレッチとヨガ教室について、11月26日㈫はプール棟でHeat 
up Yogaを開催します。たくさん汗をかきたい方におすすめの教室です。

11月の里山散策（10時～12時）
グリーンピア森の散策会
6日㈬　里山保護活動
13日㈬、22日㈮　定例散策
集合／食菜館ひまわり前

森のサポーター
24日㈰　散策路案内
集合／食菜館ひまわり前
参加料／100円（保険料含む）

ノルディックウオークいわぬま
11日㈪　体験会
集合／スポーツ棟窓口前
※専用ポールは貸し出し無料。

電気設備工事に伴う館内停電および施設の利用休止のお知らせ
日時：5日㈫、12日㈫　8時30分～17時
・施設利用の予約受付を休止します
・�スポーツハウス棟は17時まで利用できません。テニスコート、フットサル場は16時～17時は利用できません
・運動教室の変更は以下のとおりです
　※�5日㈫のサルセーション®は休講します。ストレッチとヨガ教室は時間を変更し、19時～20時にプール棟でHeat 

up Yogaを開催します。
　※12日㈫のサルセーション®とストレッチとヨガ教室は休講します。

▲Instagram▲Facebook▲HP

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

「ビッグアリーナ×ヴォスクオーレ仙台×ドリームマルシェ」コラボイベント
　日本フットサルリーグ「Fリーグ」で活躍している「ヴォスクオーレ仙台」の公式試合と「夢（ドリーム）マルシェ」
を合同開催します。夢マルシェでは、ハンドメイド商品販売やダンスの発表があります。そのほか、屋外では愛犬と
楽しめるイベントや歌のライブがあり、キッチンカーも出店します。ぜひお越しください。
日時／11月10日㈰　10時30分～17時30分　　※14時試合開始。　　場所／メインアリーナほか
※メインアリーナへの入場は、ヴォスクオーレ仙台の試合観戦チケットが必要です。（当日券あり）
※屋外のイベントは来場無料です。
※駐車場は市民会館北側・東側をご利用ください。（最初の30分無料、以降30分につき100円、24時間最大500円）

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

▲HP ▲Instagram

▲Instagram▲HP ▲Facebook

施設インフォメーション
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