
市民図書館
☎24-3131　  25-1713　  二木2-8-1　  https://iwanuma-lib.jp
休館日／7日㈫、13日㈪、20日㈪、27日㈪、29日㈬

市民会館
☎23-3450　  23-3451　  里の杜1-2-45　休館日／20日㈪
 https://iwanuma-civichall.jp
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15Q用

今月の特集
○一般書のテーマ「異」
　異世界、異国、異質、怪異…。
　「異」から連想した本を集めました。
　　
○児童書のテーマ「ぐんぐんのびる」・
　「とびだそう！ひろいせかい」
　植物と成長、世界に関する本を集め
ました。

図書館カードを作りませんか？
　どなたでも、何歳からでも図書館カードを作ること
ができます。運転免許証、マイナンバーカードなど名
前と現住所が確認できる書類を持ってご来館ください。
　図書館カードをお持ちで、住所や電話番号などが変
わった方は変更手続きが必要です。現住所が確認でき
る書類をお持ちください。

いわぬま歌のおんがく会  無料 
日時／5月25日㈯　13時（開場：12時30分）
場所／大ホール
出演者／赤とんぼの会、混声合唱団コール・ 
あぶくま、コーラスいきいき、声楽オペラ愛
好会「すずの会」、ハーモニー・ウィンクス、 
Machiko・iハーモニー、もでら～と

ゲスト／ハンドパンマン☆ゲン
問／いわぬま歌のおんがく会実行委員会
　高橋（ 090-8614-6449）

リバーサイドブラス in 2024  販売中 
日時／6月16日㈰　13時30分（開場：13時）
場所／大ホール
出演団体／岩沼市吹奏楽団、白石市民吹奏楽団、 
槻木ウィンズサークル

ゲスト／元宝塚歌劇団 月組 水島 あおい
チケット／全席自由　一般500円
　（小学生以下無料）
チケット販売場所／市民会館ほか

ガチャピン・ムックのサーカスエコロジカル  販売中 
日時／7月13日㈯　14時（開場：13時）　　場所／大ホール
出演者／ガチャピン・ムック、TEAMパフォーマンスラボ
チケット／全席指定　一般2,000円、高校生以下500円
※�2歳以下は膝上鑑賞無料。席が必要な場合は有料。
チケット販売場所／市民会館、玉浦コミュニティセンター、岡文、
　チケットぴあ（Pコード：653-141）、ローソンチケット（Lコード：21332）

仙台フィルハーモニー管弦楽団特別演奏会 マイタウンコンサート in 岩沼
日時／8月25日㈰　15時（開場：14時15分）　　場所／大ホール
出演者／仙台フィルハーモニー管弦楽団　　ゲスト／坂入 健司郎（指揮）、小野 綾子（ソプラノ）
チケット／全席自由　一般3,000円、学生1,500円　　販売開始／5月13日㈪　10時
※文化鑑賞会員は500円割引。未就学児入場不可。
※市内の小・中・高校生先着100人を無料で招待します。（同伴者は1割引）
　詳しくは、チラシまたは市民会館ホームページをご覧ください。応募締め切りは8月13日㈫まで。
チケット販売場所／市民会館、チケットぴあ、ローソンチケット、イープラス、藤崎

スタインウェイに触れてみよう
　世界最高峰のグランドピアノを自由に演奏
してみませんか。
日時／6月21日㈮、22日㈯、23日㈰
　9時～16時45分
場所／大ホール
定員／各日程 先着7組
参加費／1組1,000円（45分間）
対象／小学生以上の市民（ピアノ経験1年以上）
申込期間／5月21日㈫～6月7日㈮
　9時～17時
※定員になり次第受け付け終了。
申込方法／市民会館に備え付けの申込用紙に
必要事項を記入の上、参加費を添えて直接
申し込み

注意事項／この企画は、より多くの市民の方
にスタインウェイに触れていただくことを
目的としています。ピアノに付随する設備
以外の貸し出しはできません。演奏者、観
覧者に危険な行為などが見られた場合は、
演奏を中止していただく場合があります。

まちかどギャラリーのイベント
兄弟展（書道と写真の展示）
期間／5月6日㈪まで　10時～17時（最終日は16時まで）

▲Facebook ▲Instagram

▲Instagram▲HP ▲Facebook

▲HP

施設インフォメーション凡 

例
Eメールアドレス
ホームページHP
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グリーンピア岩沼
☎25-5122　  25-5132　  北長谷字切通1-1　休講日／3日㈮、4日㈯、5日㈰、6日㈪
 https://greenpia-iwanuma.jp

総合体育館（ビッグアリーナ）
☎24-4831　  24-4174　  里の杜1-1-1　  https://iwaspo.com/
休�館日／14日㈫、28日㈫は施設点検・保守および修繕日のため、終日休館（申請受付は9時
～17時、鍵の貸し出しは21時まで）
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サルセーションⓇ（成人教室）
　サルセーションとは、いろいろなジャンルの音楽を取り入れたダンスエクササイズです。
　運動が苦手な方でも楽しみながら体を動かすことができます。筋トレはつらい、痩せたいなどのお悩みがあ
る方におすすめの教室です。開催日は総合体育館ホームページまたは行事予程表をご覧ください。

日時／木曜日　13時30分～14時30分
場所／卓球室
参加料／市内680円、市外740円（施設使用料込み）
※申し込みは不要です。直接お越しください。

グリーンピア岩沼運動教室　受講には参加券（一般500円、高校生以下700円）と施設使用料が必要です
1．温水プール「水中運動教室」（要参加券） �
成人対象
●成人水泳教室（初級・中級）
【月・木曜日：14時～15時】
【月・木曜日：19時～20時】
【木・土曜日：10時30分～11時30分】
【金曜日：11時～12時】

●平泳ぎ教室
【土曜日：15時～15時45分】

●バタフライ教室
【金曜日：15時～15時45分】

●アクアシェイプアップ教室
【水曜日：19時～20時】

●腰・肩・膝痛改善アクア教室
【水曜日：10時15分～11時】

小学3年生～中学生対象
●小・中学生水泳教室（初級・中級）
【月・水・木曜日：17時～18時】
【土曜日：16時～17時】

小学3年生～成人対象
●上級水泳教室
【水曜日：18時～19時】 
【土曜日：17時～18時】

小学2年生以下とその保護者対象
●親子水泳教室
【土曜日：14時～14時45分】

高校生以下対象（中総体対策、50㍍以上泳げる方）
●飛び込み＆ターン（6月第4週目まで）
【月曜日：18時～19時】  
2．温水プール「水中健幸教室」（成人対象、参加無料） �
【月・水・木曜日：13時～13時30分】　【木曜日：18時15分～18時45分】
【金曜日：10時20分～10時50分、17時～17時30分】
3．スポーツハウス棟「陸上運動教室」（成人対象、要参加券） �
●腰・肩・膝痛改善教室
【月曜日：10時～11時】
●ストレッチとヨガ教室
【火曜日：11時15分～12時15分】
●やわらかボールで健幸教室
【金曜日：13時15分～14時15分】

●からだメンテナンス教室
【月曜日：11時15分～12時15分】
●おはYOGA
【土曜日：9時30分～10時30分】

●サルセーション®

【火曜日：10時～11時】
●アクティブヨガ教室
【水曜日：17時～18時】

※一般のプール利用については、混雑状況により入場を制限することがあります。
※�運動制限がある方とオムツが取れていない子どもは、教室に参加できません。今年度初めて参加するときは、
登録申込書（高校生以下の方は保護者の同意が必要）を提出してください。

里山散策（10時～12時）
グリーンピア森の散策会
1日㈬　里山保護活動
8日㈬　定例散策
集合／食菜館ひまわり前

森のサポーター
26日㈰　散策路案内
集合／食菜館ひまわり前
参加料／100円（保険料含む）

ノルディックウオークいわぬま
13日㈪　体験会
集合／スポーツ棟窓口前
※専用ポールは貸し出し無料。

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

▲HP

▲HP

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

▲Instagram

公共施設の予約状況が確認できます
　市ホームページで公共施設の利用予約状況が確認できます。なお、市ホームページから直接
利用予約はできません。予約を行う場合は各施設へ問い合わせください。 予約状況▶
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