
ハナトピア岩沼
☎23-4787　  24-4887　  三色吉字雷神7-1　  hanatopia@city.iwanuma.miyagi.jp

市民図書館
☎24-3131　  25-1713　  二木2-8-1　  https://www.iwanumashilib.jp/
休館日／2日㈪、10日㈫、16日㈪、23日㈪、25日㈬、30日㈪
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市ホームページに今年度の開催講座日程を掲載しています▶ ハナトピア岩沼いわぬまダイアリー 検索

今月の特集
○一般書のテーマ
　「図書の奇妙な冒険」
　興味がなければ出合えないよう
な、マニアックな本を集めました。

秋の読書週間
　10月27日㈮～11月9日㈭は第77回「読書週間」
です。
　読書週間に合わせて、8月に開催した「手作り絵
本教室」に参加した皆さんの作品を展示します。

ミニリサイクル市
　エントランスホールでリサイクル本を提供します。
申し込みは不要です。
日時／10月26日㈭～11月5日㈰
　10時～閉館時間まで

○児童書のテーマ
　「ハロウィーン」・「いち に さん」
　ハロウィーンの本、数字に関す
る本を展示します。

夕ぐれおはなし会を開催します
日時／11月4日㈯　17時30分～18時50分
対象／小学生（保護者同伴）
内容／おはなし会の後、休憩を挟んでしおりを制作
申込方法／10月4日㈬から窓口で直接申し込み

第12回文化講演会	マイ家紋を作ろう
　家紋の話を聞き、マイ家紋を作ります。作った家
紋はデータにして、後日お渡しします。
日時／12月3日㈰　13時30分～15時30分
場所／市民図書館2階 セミナールーム「阿武隈」
講師／厚

あ つ

綿
わ た

 広
ひ ろ

至
し

 氏（グラフィックデザイナー）
対象／小学生以上（小学生は保護者同伴）
定員／40人　　参加費／500円（家紋データ制作費）
申込方法／10月17日㈫10時から窓口または電話で
申し込み

まちかどギャラリーのイベント
木版画同好会作品展
期間／10月4日㈬～17日㈫　10時～17時
　（最終日は14時まで）

体験講座・教室（市内在住または市内在勤の方優先）  ※庭園内は無料でご覧いただけます。

講座名 内　容 日　時 定　員 締　切 参加料
（材料費含む） 講　師

フラワー
アレンジ

秋の花材の生花アレ
ンジ

10月16日㈪
13時30分～15時

10人
（最少催行：1人） 10月6日㈮ 3,500円 山本 明美

さん

お菓子教室
・ さつま芋とチーズ
のパン
・さつま芋のムース
　（カップ入り）

10月22日㈰
10時～13時

12人
（最少催行：4人）10月12日㈭ 4,500円 只木 満理

さん

気軽に楽しむ
ガーデニング

宿根草と一年草を
使ったガーデン作り

10月26日㈭
10時～11時

15人
（最少催行：5人）10月17日㈫ 1,500円 菅原 龍也

さん

雑貨
ペイント

ガラスフュージング
でアクセサリーや
オーナメント作り
※ 作品は焼成後のお
渡し。

10月27日㈮
①9時30分～12時
②13時～15時30分
（①、②より選択）

各8人
（最少催行：1人）10月17日㈫

500円～
2,000円

曳
ひき
地
ち
 未紀
さん

ソープ
カービング

親子で挑戦
石けんでクリスマス
飾り
※一人でも参加可。

Ⓐ11月12日㈰、
Ⓑ23日㈭
　①10時～12時、
　②13時30分
　　 ～15時30分
（ ⒶⒷ、①②それぞ
れ選択）

各10人
（最少催行：1人） 11月1日㈬ 1,500円 佐々木 さやか

さん

申込方法／講座名、開催日時、氏名、郵便番号、住所、電話番号を記入の上、はがき、ファクス、Eメールま
たは窓口で直接申し込みください（電話での申し込み不可）

※先着順で受け付けますが、締切日をもって参加者を確定し、後日はがきで内容などをお知らせします。

施設インフォメーション 凡 

例
Eメールアドレス
ホームページHP
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グリーンピア岩沼
☎25-5122　  25-5132　  北長谷字切通1-1　休講日／9日㈪

総合体育館（ビッグアリーナ）
☎24-4831　  24-4174　  里の杜1-1-1　 https://iwaspo.com/
休	館日／17日㈫、31日㈫は施設点検・保守および修繕日のため、終日休館（申請受付は9時～17時、鍵の貸し出しは21時まで）
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いわぬまスポーツフェスティバル		無料	
　エアポートマラソンからリニューアルしたスポーツイベントを開催します。
　ゲストには宮城県出身でリオデジャネイロオリンピック女子バレーボール日本代表の、佐藤あり紗さんをお
呼びします。詳しくは、総合体育館ホームページをご覧ください。
日時／12月3日㈰　9時30分～12時（受付：9時）　　場所／総合体育館、陸上競技場、多目的グランド
内容／陸上競技場および多目的グランドへの周回コースを一緒にジョギングまたはウオーキング
します。また、楽しいスポーツ体験や、抽選会なども実施します（参加賞あり）

定員／300人（市外の方も申し込み可）　　※定員に達し次第受付終了。
申込期間／10月2日㈪～11月2日㈭
申込方法／専用の申込書を総合体育館へ提出または申込フォームから申し込み

10月ビッグアリーナDAY～Let’s	Party！ZUMBA®～（承認No.24086）
　高橋加奈子先生によるZUMBA®イベントを開催します。
　ZUMBA®とは、ノリの良いラテン系の音楽に合わせながら行うダンスエクササイズです。初めての方もぜ
ひご参加ください。詳しくは、総合体育館ホームページをご覧ください。
日時／10月15日㈰　11時～12時15分　（受付：10時30分）　　場所／サブアリーナ
参加費／500円（施設使用料込み）　　定員／先着80人　　※予約制。
申込方法／窓口で直接または電話で申し込み

グリーンピア岩沼運動教室　受講には参加券（一般500円、高校生以下700円）と施設使用料が必要です
1．温水プール「水中運動教室」（要参加券）		
成人対象
●成人水泳教室（初級・中級）
【月・木曜日：14時～15時】
【月・木曜日：19時～20時】

●平泳ぎ教室
【土曜日：15時～15時45分】

●アクアシェイプアップ教室
【水曜日：19時～20時】

【木・土曜日：10時30分～11時30分】
【金曜日：11時～12時】

●バタフライ教室
【金曜日：15時～15時45分】

●腰・肩・膝痛改善アクア教室
【水曜日：10時15分～11時】

小学3年～6年生・中学生対象
●小・中学生水泳教室（初級・中級）
【月・水・木曜日：17時～18時】
【土曜日：16時～17時】

小学3年生～成人対象
●上級水泳教室
【水曜日：18時～19時】 
【土曜日：17時～18時】

小学2年生以下とその保護者対象
●親子水泳教室
【土曜日：14時～14時45分】

2．スポーツハウス棟「陸上運動教室」（成人対象、要参加券）		
●腰・肩・膝痛改善教室
【月曜日：10時～11時】
●ストレッチとヨガ教室
【火曜日：11時15分～12時15分】
●やわらかボールで健幸教室
【金曜日：13時15分～14時15分】

●からだメンテナンス教室
【月曜日：11時15分～12時15分】
●楽しく有酸素運動教室
【火曜日：13時15分～14時15分】

●Z
ズ ン バ

UMBA®（ダンスエクササイズ教室）
【火曜日：10時～11時】
●アクティブヨガ教室
【水曜日：17時～18時】

※一般のプール利用につきましては、混雑状況により入場を制限することがあります。
※ 運動制限がある方とオムツが取れていない子どもは、教室に参加できません。今年度初めて参加するときは、
登録申込書（高校生以下の方は保護者の同意が必要）を提出してください。
　里山散策（10時～12時）
グリーンピア森の散策会
4日㈬里山保護活動
11日㈬、27日㈮定例散策
集合／食菜館ひまわり前

森のサポーター
22日㈰散策路案内
集合／食菜館ひまわり前
参加費／100円（保険料含む）

市ホームページで公共施設の予約状況が確認できます
　市ホームページで施設の利用予約状況が確認できます。なお、市ホームページから直接利用
予約はできませんので、予約を行う場合は各施設にご連絡ください。 予約状況▶

▲申込
　フォーム

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。
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市民会館・中央公民館
☎23-3450　  23-3451　  里の杜1-2-45　休館日／16日㈪
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■市民会館
いわぬま市民劇団ウィープ第22回定期公演「百万年ピクニック」
日時／10月28日㈯　①15時、②19時、29日㈰　14時
　（開場：各公演開演時間の30分前）
場所／中ホール
チケット／全席自由　一般前売1,000円、一般当日1,300円、高校生500円、
　中学生以下無料（要整理券）
チケット販売場所（整理券配布場所）／市民会館
ネット予約・問／いわぬま市民劇団ウィープホームページ、X（旧Twitter）、
　
みんなで歌う第九の会　第37回演奏会
日時／11月26日㈰　15時（開場：14時）　　場所／大ホール
出演者／みんなで歌う第九の会、仙台フィルハーモニー管弦楽団、小野 綾子（ソプラ
ノ）、シャール・スーダン（カウンターテナー）、宮西 一弘（テノール）、ギヨーム・
カステッラ（バリトン）

チケット／自由席　3,500円、指定席　4,000円（市民会館のみ販売）
　※未就学児入場不可。
チケット販売場所／市民会館、岡文、cafeおやこの木、
　チケットぴあ（Pコード：246455）
　
E
ア ン サ ン ブ ル
NSEMBLE	A

ア ザ レ ア
ZALEA	winter	concert	～歌と映画の世界～

日時／12月10日㈰　14時（開場：13時30分）　　場所／大ホール
出演者／E

ア ン サ ン ブ ル

NSEMBLE A
ア ザ レ ア

ZALEA
チケット／全席自由　一般3,000円、文化鑑賞会員2,500円（当日券は3,000円）、
　高校生以下1,500円、中学生以下無料　　※未就学児入場可。
チケット販売場所／市民会館、玉浦コミュニティセンター、岡文ほか
　
スギテツ	with	浅野祥	コンサート
日時／12月16日㈯　14時（開場：13時）　　場所／大ホール
出演者／スギテツ（杉浦 哲郎：ピアノ、岡田 鉄平：バイオリン）、浅野 祥：津軽三
味線

チケット／全席指定　一般2,000円、高校生以下1,000円　※未就学児入場不可。
チケット販売場所／市民会館、玉浦コミュニティセンター、岡文、チケットぴあ、
　ローソンチケット
　
漫才のDENDO
日時／令和6年1月27日㈯　14時（開場：13時）　　場所／大ホール
出演者／中田カウス、もりやすバンバンビガロ、ミルクボーイ、見取り図、
　インディアンス、ミキ、プラス・マイナス
チケット／全席指定　前売3,000円、当日3,500円
　※3歳以上有料、2歳以下膝上無料。ただし座席が必要な場合は有料。
販売開始／11月7日㈫　9時
チケット販売場所／市民会館、玉浦コミュニティセンター、岡文、チケットぴあ、ローソンチケット、
　イープラス

■中央公民館
岩沼市公民館協働企画講座の講師を募集します
　公民館と協働で講座を企画運営する講師を募集します。資格や経験を生かして、講師として活躍してみませ
んか。詳しい募集要項は市ホームページか、市民会館・中央公民館の窓口に設置している書類をご覧ください。

 

みんなで歌う第九の会
第37回演奏会
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