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の相談の相談
人権（近隣トラブル・女性や高齢者などをめぐる人権に関すること）

日時 6日㈭ 13時～16時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 まちづくり政策課（☎23-0334）

行政（国や県に対する苦情・要望）
日時 20日㈭ 9時～12時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 まちづくり政策課（☎23-0334）

心配ごと（生活上でのいろいろな心配ごと）
日時 4日㈫、11日㈫、18日㈫、25日㈫ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 まちづくり政策課（☎23-0334）

市民活動（市民活動に関すること）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問 市民活動サポートセンター（☎35-7205）
（市民交流プラザ内）

備考 専門相談対応
14日㈮ 15時30分～16時30分

子育て（子育てに関すること）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問
①子育て支援センター（みなみプラザ） （☎36-8762）
②東子育て支援センター （☎35-7767）
③地域子育て支援センター J'sキッズ （☎36-9853）

家庭児童（児童虐待・DVなど）
日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 子ども福祉課（市役所3階）（☎23-0529）

ひとり親・寡婦相談（ひとり親・寡婦家庭生活に関すること）
日時 平日 10時～15時

場所 塩釜保健所岩沼支所相談室（中央三丁目1-18）

備考 相談希望日の1週間前15時30分まで下記問い合わ
せ先へ要電話予約

問 仙台保健福祉事務所塩釜保健所（☎022-363-5507）

高齢者の介護予防・介護などに関すること
認知症に関すること
高齢者の虐待通報・権利擁護・介護者支援の相談

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話

【西小学区】岩沼西地域包括支援センター （☎36-7266）
【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会
　　　　　  地域包括支援センター（☎25-6834）

【南小学区】南東北地域包括支援センター （☎23-7543）
【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター

（☎25-6656）

備考 相談・通報窓口は、日常生活圏域（小学校区）ごとにあります

問 介護福祉課（☎24-3016）

税務相談（相続税など税金に関すること）
日時 7日㈮、17日㈪、27日㈭ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線236）

備考 7のつく日に開催
土・日曜日・祝日の場合は翌開庁日

問 市民・税務課（☎23-0291）

消費生活（架空請求や契約のトラブルなど消費生活に関すること）

日時 毎週月・水・金曜日（祝日を除く） 9時～12時、 13
時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 産業振興課（☎23-0573）

市民無料法律相談（賃借・契約・相続・離婚など法律に関わる相談）
日時 26日㈬ 10時～15時30分

場所 総合福祉センター（ あいプラザ）小会議室

備考 下記問い合わせ先へ要電話予約
※受け付けは、3日から開始します。

問 社会福祉課（☎35-7751）
※相談は弁護士が対応します。

生活困窮（生活保護制度など社会保障制度に関すること）
日時 平日 8時30分～17時15分 

場所・電話・問
社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内）

（☎35-7751）
社会福祉協議会（☎29-3970）

障害者（児）（障害者（児）の生活など）
日時 平日9時～17時（要電話予約）

場所・電話・問
【西小学区】さんてらす（☎29-4587）
【岩小学区】 J's support岩沼（☎36-9862）
【南小学区】ぱれっと（☎24-1712）
【玉小学区】県南ありのまま舎（☎36-8578）

障害者（児）（障害を理由とする差別に関する相談　
①市によるもの、②民間事業者によるもの）、③虐待相談

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 ①まちづくり政策課（市役所6階）（☎23-0334）
②③社会福祉課（市役所3階）（☎23-0509）

ひきこもり相談（不登校やひきこもりに関する相談）
日時 毎週火・水・金曜日（祝日を除く）11時～19時

場所 HATCH（ハッチ）いわぬま（中央三丁目3-17-2）

問 HATCH（ハッチ）いわぬま（ 070-1160-8832）

青少年（学校・家庭生活・異性問題や交友関係など）教育（不登校・いじめなど）
日時 平日 9時～12時、13時～16時

場所・電話 総合福祉センター（ あいプラザ）内　青少年室
（☎22-3333）

問 生涯学習課（☎23-0844） 

岩沼04月号P32-33相談ひろば_四[32-33].indd   32岩沼04月号P32-33相談ひろば_四[32-33].indd   32 2023/03/22   14:01:332023/03/22   14:01:33



33	 広報いわぬま2023.4月号 広報いわぬま2023.4月号	 32

童謡サークル「秋
コスモス

桜」メンバー募集
　童謡、季節の唱歌、歌謡曲などを楽しく歌っています。ま
ずは気軽に練習風景を見に来てください。お待ちしています。
日時／毎月第1・3水曜日（変更の場合あり）　10時～12時
場所／勤労者活動センター
問／小野寺（ 090-2951-0102）
 

手話教室 さとのもりの会
～やさしい手話単語から会話まで～

　初心者でも大丈夫です。一緒に楽しく手話を覚えてみ
ませんか。見学は随時受け付けています。事前にご連絡
ください。
日時／4月10日㈪　10時30分～12時30分
　(以降、毎月第2・4月曜日に実施)
場所／総合福祉センター（ あいプラザ）2階ボランティ

ア活動研修室
参加費／月200円
問／清野（ 24-1739、  k.m.r.t.a.k.mago@docomo.

ne.jp）、三品（☎34-5680）
 

健康まぁじゃん教室体験会 参加者募集
　認知症予防のための健康まぁじゃん教室です。未経験
者の方から経験者の方までクラスが選択できます。
日時／4月13日㈭、20日㈭、27日㈭　13時～16時
場所／たけくま集会所（たけくま一丁目8-3）
定員／先着16人　　申込締切／4月10日㈪
申込・問／宮野（ 090-2989-5839）
 

コミュニケーション麻雀 参加者募集
　初めての方でもすぐに楽しむことができる簡単なルー
ルです。賭けない、吸わない、飲まないゲームです。
日時／4月26日㈬、5月24日㈬　13時～16時
場所／総合福祉センター（ あいプラザ）2階大会議室
参加費／100円（お茶代など）
※事前の申し込みは不要です。
問／コミュニケーション麻雀　福田（ 090-7338-6096）
 

第50回 岩沼市民ゴルフ大会開催の案内
日にち／4月29日㈯　　場所／表蔵王国際ゴルフクラブ
参加費／5,000円（プレー費などは自己負担）
参加資格／市民または市内で勤務されている方
定員／100人（定員になり次第締め切り）
申込方法／参加費持参の上、直接申し込み
※電話での申し込みは受け付けません。
申込締切／4月18日㈫
申込／松岡新聞舗、おさだガラストーヨー住器、表蔵王

国際ゴルフクラブ
問／那須（ 090-8925-3003）

岩沼まちなかさくらめぐり
　市内にある桜の名所を歩いて見学します。当日の飛び
入り参加も可能です。全長8㌔のコースです。
日時／4月9日㈰　10時～14時　　※雨天中止。
集合場所／岩沼土地開発前の広場（中央一丁目5-24）
※岩沼土地開発の駐車場に駐車はご遠慮ください。
参加費／300円　　持ち物／飲み物、弁当、雨具など
問／岩沼歩いて暮らせるまちづくりネット
　及川（ 080-1810-4090）
 
第30回岩沼市民春季ソフトテニス大会 参加者募集
日時／4月23日㈰　9時（受付：8時30分）
※雨天時は5月7日㈰に延期します。
場所／グリーンピア岩沼 テニスコート
対象／市民、市内で勤務する方、市内学校・団体在籍者、

市ソフトテニス協会員
種目／一般（男・女）、壮年の部（満55歳以上）、少年の

部（小・中学校 男・女）
参加費／一般・壮年の部：1ペア2,000円
　少年の部：1ペア600円
※小学生は所属クラブの監督推薦が必要です。
申込方法／総合体育館（☎24-4831）へ申し込み
※中学生は別紙に各学校でまとめて申し込みください。
申込期限／4月17日㈪（必着）　　※申込期限厳守。
問／岩沼市ソフトテニス協会　事務局 村井
　（☎23-3662）
 

岩沼おやこ劇場第108回 合同鑑賞例会
「南の丘の大きな切りかぶ」

　あっと驚くような仕掛けが満載のセットで子ども達を全
く飽きさせません。岩沼おやこ劇場待望の、感性を揺さぶ
られる舞台劇。迫力のある舞台を一緒に楽しみましょう。
日時／5月7日㈰　13時30分～
場所／市民会館 中ホール　　出演／演劇人 冒険舎
参加費／月会費1,300円、入会金200円（3歳まで無料）
※鑑賞には入会（当日入会可）が必要です。
主催・問／岩沼おやこ劇場
　（ ☎22-3814（火・水曜日 10時～14時）、 

 oyakogekijyo@yahoo.co.jp）
 

岩沼市民交流協会 会員募集
　姉妹都市、友好都市との交流だけでなく、市民参加に
よる幅広い交流を推進することを目的としています。
年会費／個人会員1,000円、家族会員2,000円
申込・問／岩沼市民交流協会事務局（まちづくり政策課

内　☎23-0334）

掲載申込期限／6月号の場合は4月24日㈪
掲 載申込・問／まちづくり政策課（市役所6階広報広聴係、
　☎23-0334、　 22-2143、 kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

生活安全情報 岩沼警察署からのお知らせ岩沼警察署からのお知らせ

　特殊詐欺の予兆電話に注意しましょう！
・�家族や警察官、市役所を名乗る人から、キャッシュカードをだまし取ろうとしたり、情報を聞
き出そうとする詐欺電話や詐欺の予兆電話が多発しています。

・キャッシュカードや暗証番号などの話が出たら、一旦電話を切って、警察や家族に相談しましょう。
・犯人は固定電話機に電話をかけてくることが多いため、防犯機能付き電話機などで被害防止対策をしましょう。
　電車内での痴漢に注意！
・電車内の新入生などを狙った痴漢被害が増加する時期です。
・音楽を聴いていたり、スマートフォンを操作していると、注意力が散漫になり、痴漢に狙われやすくなります。
・混雑するドア付近も周囲から気付かれにくく、犯人が逃走しやすいため注意が必要です。
・電車に乗る際は、周囲に注意を払い、バッグなどの荷物で体をガードする、友達と一緒に乗車するなどの
対策をしましょう。

問／岩沼警察署（☎22-4341）、危機管理課（☎23-0576）

みんな ひろばの
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