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の相談の相談
人権（近隣トラブル・女性や高齢者などをめぐる人権に関すること）

日時 5日㈭ 13時～16時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 さわやか市政推進課（☎23-0334）

行政（国や県に対する苦情・要望）
日時 19日㈭ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 さわやか市政推進課（☎23-0334）

心配ごと（生活上でのいろいろな心配ごと）
日時 10日㈫、17日㈫、24日㈫、31日㈫ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 さわやか市政推進課（☎23-0334）

市民活動（市民活動に関すること）
日時 平日・土曜日 9時～19時

場所・電話・問 市民活動サポートセンター（☎35-7205）
（いわぬま市民交流プラザ内）

備考 専門相談対応
13日㈮ 14時30分～16時30分

子育て（子育てに関すること）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問
①子育て支援センター（みなみプラザ） （☎36-8762）
②東子育て支援センター （☎35-7767）
③地域子育て支援センター J'sキッズ （☎36-9853）

家庭児童（児童虐待・DVなど）
日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 子ども福祉課（☎23-0529）

ひとり親・寡婦相談（ひとり親・寡婦家庭生活に関すること）
日時 平日 10時～15時

場所 塩釜保健所岩沼支所相談室（中央三丁目1-18）

備考 相談希望日の1週間前15時30分まで下記問い合わ
せ先へ要電話予約

問 仙台保健福祉事務所塩釜保健所（☎022-363-5507）

高齢者の介護予防・介護などに関すること
認知症に関すること
高齢者の虐待通報・権利擁護・介護者支援の相談

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話

【西小学区】岩沼西地域包括支援センター （☎36-7266）
【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会
　　　　　  地域包括支援センター（☎25-6834）

【南小学区】南東北地域包括支援センター （☎23-7543）
【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター

（☎25-6656）

備考 相談・通報窓口は、日常生活圏域（小学校区）ごとにあります

問 介護福祉課（☎24-3016）

税務相談（相続税など税金に関すること）
日時 10日㈫、17日㈫、27日㈮ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線236）

備考 7のつく日に開催
土・日曜日・祝日の場合は翌開庁日

問 税務課（☎23-0291）

消費生活（架空請求や契約のトラブルなど消費生活に関すること）

日時 毎週月・水・金曜日（祝日を除く） 9時～12時、 13
時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 商工観光課（☎23-0573）

市民無料法律相談（賃借・契約・相続・離婚など法律に関わる相談）
日時 25日㈬ 10時～15時30分

場所 総合福祉センター（ あいプラザ）小会議室

備考 下記問い合わせ先へ要電話予約
※受け付けは、4日から開始します。

問 社会福祉課（☎35-7751）
※相談は弁護士が対応します。

生活困窮（生活保護制度など社会保障制度に関すること）
日時 平日 8時30分～17時15分 

場所・電話・問 社会福祉課（☎35-7751）
社会福祉協議会（☎29-3970）

障害者（児）（障害者（児）の生活など）
日時 平日9時～17時（要電話予約）

場所・電話・問
【西小学区】さんてらす（☎29-4587）
【岩小学区】 J's support岩沼（☎36-9862）
【南小学区】ぱれっと（☎24-1712）
【玉小学区】県南ありのまま舎（☎36-8578）

障害者（児）（障害を理由とする差別に関する相談　
①市によるもの、②民間事業者によるもの）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 ①さわやか市政推進課（☎23-0334）
②社会福祉課（☎23-0509）

ひきこもり相談（不登校やひきこもりに関する相談）
日時 毎週火・水・金曜日（祝日を除く）11時～19時

場所 HATCH（ハッチ）いわぬま（中央三丁目3-17-2）

問 HATCH（ハッチ）いわぬま（ 070-1160-8832）

青少年（学校・家庭生活・異性問題や交友関係など）教育（不登校・いじめなど）
日時 平日 9時～12時、13時～16時

場所・電話 総合福祉センター（ あいプラザ）内　青少年室
（☎22-3333）

問 生涯学習課（☎23-0844） 

新型コロナウイルスの影響により、
内容が変更になる場合があります。
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岩沼ライオンズクラブボランティア助成金のご案内
　市内の社会貢献を行うボランティア団体に対して、活
動のための道具、材料、交通費、食費、その他必要な経
費を助成することを目的とした助成金です。
申請書提出期間／1月16日㈪～3月31日㈮
決定通知／4月末日（5団体程度を予定）
助成金授与／6月上旬の当クラブ例会
実施期間／決定通知後～令和6年3月31日
実績報告書の提出期限／事業実施後30日以内
問／岩沼ライオンズクラブ事務局（☎22-5091（平日10

時～13時）、 22-5134、佐藤 090-9422-4047
　  iwanuma-lc@space.ocn.ne.jp）

岩沼おやこ劇場第107回　合同鑑賞例会
　「ただじゅんのおはやし劇場　だだすこだんだん」
　お正月だよ！獅子舞、むがすがたり、福回しなど、楽
しいひとときを過ごしませんか。
日時／1月29日㈰　11時開演
場所／西コミュニティセンター 多目的室
出演／ただじゅん
参加費／月会費1,300円、入会金200円（3歳まで無料）
※鑑賞には入会（当日入会可）が必要です。
主催・問／岩沼おやこ劇場　
　（☎22-3814（火・水曜日10時～14時）、
　   oyakogekijyo@yahoo.co.jp）

エ フ エ ム い わ ぬ ま 77.9MHzあるまちの市役所情報
（月～金曜日）8時30分／12時30分　放送中

2 月 市長新年のごあいさつ

4 水 子育て支援センターからのお知らせ

6 金 市民会館・中央公民館インフォメーション

13 金 確定申告について

16 月 土木課からのお知らせ

23 月 総合体育館からのお知らせ

1
月
の
主
な
番
組

掲載申込期限／3月号の場合は1月25日㈬
掲�載申込・問／さわやか市政推進課（☎23-0334、 

22-2143、 kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

自転車安全利用五則が改正されました自転車安全利用五則が改正されました

　「自転車安全利用五則」とは、平成19年に作成さ
れた、自転車の基本的ルールとマナーを定めたもの
で、令和4年11月1日付で改正されました。
1．�車道が原則、左側を通行　歩道は例外、歩行者
を優先

2．交差点では信号と一時停止を守って、安全確認
3．夜間はライトを点灯
4．飲酒運転は禁止
5．�ヘルメットを着用
　ルールとマナーを守り、自転車事故を無くしま
しょう。
問／生活環境課（☎23-0584）

生活安全情報 岩沼警察署からのお知らせ岩沼警察署からのお知らせ

岩沼市の交通安全を守る仲間を募集しています
●交通指導隊隊員
　交通指導隊は、交通事故のない安全で安心なまちづくりを進めるため日々活動しています。新たに隊員とし
て地域の交通事故防止活動に取り組んでいただける方をお待ちしています。
活動内容／通学路上での街頭指導（活動）、市が実施する交通安全活動への協力
報酬／時給1,462円　　支給品／活動服、横断旗　　募集人数／若干名
応�募資格／①市内に居住または勤務する方、②心身ともに健康な方、
　③交通安全活動に意欲をもって取り組んでいただける方
応募期間／1月4日㈬～31日㈫（必着）
応募方法／上記期間までに、顔写真付きの履歴書を郵送ください
●交通安全母の会
　「交通安全は茶の間から」を合言葉に、家庭から地域へと交通安全の輪を広げ、交通モラルの高揚を図るた
めの活動をしています。一緒に交通安全活動に取り組んでいただける方をお待ちしています。
活動内容／春と秋の交通安全運動期間中の街頭活動、高齢者世帯への訪問など
年会費／1会員あたり100円
応募期間／1月4日㈬～31日㈫　　応募方法／電話で問い合わせください
応募・問／生活環境課（〒989-2480桜一丁目6-20、☎23-0584）

　キャッシュカード詐欺盗に注意しましょう
・警察官を名乗る者が自宅を訪問し、封筒などに
キャッシュカードを入れさせ封をして、密かに
封筒をすり替えてキャッシュカードを盗み取る
「キャッシュカード詐欺盗」が増えています。
・被害の入り口となる自宅電話機に自動通話録音
機を設置する、留守番電話機能の設定をする、
電話機を防犯機能付き電話機に交換
するなどの対策をしましょう。

問／岩沼警察署（☎22-4341）、
　生活環境課（☎23-0584）

みんな ひろばの

岩沼01月号P28-29相談ひろば_七[28-29].indd   29岩沼01月号P28-29相談ひろば_七[28-29].indd   29 2022/12/20   19:13:102022/12/20   19:13:10


