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ハーモニカアンサンブルグループ 

 

アンサンブル・アミー♬ 
 
・（文化協会の会員）毎回岩沼市民文化芸術祭に出演し
ています。 
・市のイベントなどや市内、外の施設へ慰問等を通して
地域の皆さんとの交流を図っています。 
・仙台で開催される「ハーモニカ・フレンドタウン」などに
も参加。 

 

活動場所 岩沼西コミュニティセンター 

活動日時 第 2・第 4金曜日 13:00～15:00 

連絡先 

伊藤 章子 

🕿  090-7939-9880 

🖂  

入会条件 なし 入会金 なし 

会 費 月額 1,000円 見 学 可 

その他 
経費など 必要に応じ会員に図って集金しています 

 
昔、誰もが手にしたハーモニカ。懐かしいやさしいハー

モニカにもう一度ふれ吹いてみませんか。一緒に楽しく

やってみませんか。どうぞお待ちしています。見学も大

歓迎です。😊 

  
音 楽 

 

岩沼コカリナ隊 
 
コカリナはハンガリー生まれの木のオカリナです。木の
優しい素朴な音色がとても魅力的な楽器です。岩沼コカ
リナ隊は 2010年 5月に岩沼おやこ劇場が立ち上げ
ました。いわぬま市民交流フェスティバルやとっておき
の音楽祭などに出演しています。毎月第 2土曜日に講
師を招いて練習しています。いつでも見学できます。会
員も随時募集しています。 

 

活動場所 岩沼西コミュニティセンター 

活動日時 第 2・4土曜日 10：00～12：00 

連絡先 

佐々木 了子 

🕿0223-22-3814 070-8389-3972 

🖂 oyakogekijyo@yahoo.co.jp 

入会条件 なし 入会金 なし 

会 費 
講師のレッスンに参加時のみ 

大人 1,000円 子ども 100円 
見 学 可 

その他 
経費など 必要になった時会員に図り必要な額を集金する 

 
コカリナは薬指や小指は使いませんので、小さいお子さん
や高齢の方まで幅広い世代の方が楽しむことができます。 

   

 
楽器演奏 

 

オカリナサークル 
 
オカリナの演奏及び技術の向上を目指しながら会員相

互の親睦を深めること。そして、サークル活動で習得し

たオカリナの演奏で施設訪問や市内のイベントに参加

し、心温まる曲やなつかしい曲など一緒に楽しみたい。 
 

活動場所 岩沼西コミュニティセンター 

活動日時 第 2・4土曜日 10:30～12:00 

連絡先 

齋 美枝子 

🕿0223-24-2294  

🖂  

入会条件 なし 入会金 なし 

会 費 月額 2,000円 見 学 可 

その他 
経費など なし 

 
オカリナはアヒルの形をした手軽に持ち運べる小さな楽

器です。誰もが知っているなつかしい曲を先生に教わり

ながら音を合わせていくのは、とても楽しいことです。

どうぞ、一緒に演奏してみませんか。 

  
音楽（ピアノ） 

 

おたまじゃくしの会 
 
ピアノの練習。月 2回（隔週）、数名のグループごとに曜

日と日時が設定されています。年に 1度、相互研修会

（発表会）があります。 
 

活動場所 岩沼西コミュニティセンター,玉浦コミュニティセンター 

活動日時 第 2・4水曜日、第 1・3木曜日 13:00～ 

連絡先 

西田 努 

🕿  090-9035-2765 

🖂  

入会条件 なし 入会金 なし 

会 費 月額 1,000円 見 学 可 

その他 

経費など 3,000円（月謝） 

 
「もしもピアノが弾けたなら～」初めて触れる人、久しぶり

に再挑戦する人、腕前を上げた上手な人たちが、互いに

誉め合ったり、励まし合ったり、目標にし合ったりしなが

ら楽しく練習しています。あなたも始めてみませんか。 
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大正琴演奏 

 

琴城流大正琴 末広会 
 
五線譜が読めない方も安心！数字譜を使って様々なジャ

ンルの曲を演奏しています。地域の皆さんにも楽しんでも

らえるようなミニ演奏会も随時開催。 
 

活動場所 岩沼西コミュニティセンター 

活動日時 第 2・第 4土曜日 10：00～12：00 

連絡先 

齋 とき子 

🕿  090-9746-9626 

🖂  

入会条件 なし 入会金 1,000円 

会 費 月額 2,000円 見 学 可 

その他 

経費など 
琴城流としての会員登録のための年会費・楽譜代

などは実費負担です。 

 
複数人での体験希望があれば、別途日程を定めての無

料体験会（大正琴もお貸しします）の開催も可能です。 

  
音 楽 

 

大正琴琴伝流桃李会 
 

4つのパート（ソプラノ、アルト、テナー、ベース）に分かれ

て練習しています。アンサンブルにしますと、とても楽し

いです。興味のある方はぜひ、見学にいらしてください。 
 

活動場所 岩沼西コミュニティセンター 

活動日時 第 1・3月曜日 9:30～12:30 

連絡先 

吉田 富美子 

🕿0223-22-1083  

🖂  

入会条件 なし 入会金 なし 

会 費 月額 2,500円 見 学 可 

その他 
経費など なし 

 

   

 
音楽（ピアノ） 

 

つぇるにーの会 
 
ピアノの練習。月 2回（隔週）、数名のグループごとに曜

日と日時が設定されています。年に 1度、相互研修会

（発表会）があります。 
 

活動場所 岩沼西コミュニティセンター 

活動日時 第 1・第 3金曜日 9:00～ 

連絡先 

西田 努 

🕿  090-9035-2765 

🖂  

入会条件 なし 入会金 なし 

会 費 月額 1,000円 見 学 可 

その他 

経費など 3,000円（月謝） 

 
「もしもピアノが弾けたなら～」初めて触れる人、久しぶり

に再挑戦する人、腕前を上げた上手な人たちが、互いに

誉め合ったり、励まし合ったり、目標にし合ったりしながら

楽しく練習しています。あなたも始めてみませんか。 

  
ハーモニカ 

 

ハートフルサウンズ 
 
私達、ハートフルサウンズはハーモニカ、ピアノ、ベース、

ドラムで、映画音楽、童謡、演歌などを楽しく練習してお

ります、市の文化芸術祭、仙台にて行われます、ハーモ

ニカフレンドタウン仙台への出演、他団体への賛助出演

なども行っております。ぜひ練習風景をご覧いただけれ

ばと思います。 
 

活動場所 岩沼西コミュニティセンター 

活動日時 第 1・第 3水曜日 13:00～15:00 

連絡先 

浅野 れい子 

🕿  090-9037-1635 

🖂  

入会条件 なし 入会金 なし 

会 費 
前期 6,000円、 

後期 6,000円 
見 学 可 

その他 
経費など 必要になった場合集金します 
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音 楽 

 

はるミニーオカリナ 
 
オカリナの音色が大好きな仲間が月に一度集まり先生

に指導受けながら練習しています。「将来、オカリナ演奏

のボランティア活動をしたい」が当面の目標です。 
 

活動場所 岩沼西コミュニティセンター 

活動日時 第 1火曜日 19：00～21：00 

連絡先 

保科 優子 

🕿0223-29-3660  

🖂  

入会条件 なし 入会金 なし 

会 費 月額 1,100円 見 学 可 

その他 
経費など なし 

 
オカリナに興味のある方、昔少しやったことがある方な

ど、どなたでも歓迎です。気軽に見学にどうぞ！！ 

  
ギター演奏 

 

岩沼ギターサークルあみーご 
 
ギター愛好者の団体で、週 1回だけですが、クラシック
ギターにオカリナ、ケーナなど取り入れていろんな曲の
合奏を楽しんでおります。現在年に一度の演奏会を 11
月に行っており、それに向けて練習しています。会員は
随時募集しておりますので、興味のある方はぜひとも見
学に来てください。 

 

活動場所 勤労者活動センター 

活動日時 毎週日曜日 13：00～16：00 

連絡先 

村上 和弘 

🕿0223-23-5447  

🖂 wahi0123@yahoo.co.jp 

入会条件 なし 入会金 なし 

会 費 月額 1,000円 見 学 可 

その他 

経費など なし 
 
ギターにカスタネットとかマラカス、ハーモニカも入れて、
バリエーションの広がる演奏を目指しているので、ちょっ
とでもかじったことのある方、一緒に楽しんでみません
か？ 

   

 
音楽（ハーモニカ＆ギター） 

 

シャイニング俱楽部 
 
何歳になっても音楽を楽しんで輝いていきましょう、と
いう思いで活動しています。曲のジャンルは「童謡・唱
歌」を中心として、POPS、演歌も楽しんでいます。自慢
は、譜面をすべてタブレットに取り込み、野外演奏でも
譜面が飛ばされません。ステージ演奏の他、施設ボラン
ティア活動も行っております。 

 

活動場所 勤労者活動センター 

活動日時 毎週金曜日 10：00～12：00 

連絡先 

今野 不二夫 

🕿0223-22-1348  

🖂 jlmcfs@w8.dion.ne.jp 

入会条件 
岩沼市在住か勤務の

方で、ハーモニカに興

味のある方 2～3名 

入会金 なし 

会 費 年額 2,000円 見 学 可 

その他 
経費など なし 

 
見学はいつでも OKですが、事前に電話かメールでご
連絡ください。 

  
ハーモニカ演奏 

 

ハーモニカ・ソサエティ 
 
パソコンで作成した楽譜動画をタブレットやパソコンの

画面で、カラオケを歌うようにハーモニカ演奏を楽しむ

会。舞台で演奏したり、ボランティア演奏などの活動。 
 

活動場所 勤労者活動センター 

活動日時 第 2金曜日 13：30～15：30 

連絡先 

山崎 定美 

🕿  080-6022-7546 

🖂 miiroyamajp@yahoo.co.jp 

入会条件 なし 入会金 なし 

会 費 年額 2,400円 見 学 可 

その他 

経費など 出演料など実費 

 
私たちは、ハーモニカが大好きな仲間（ソサエティ）で

す。カラオケ伴奏と動く楽譜を見ながら演奏できるの

で、楽譜が読めなくても演奏できるのがポイントです。

ハーモニカ好きな方は、ぜひ見学にお出でください。 
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ハーモニカ演奏 

 

ハーモニカ同好会 
 
講師の指導を受けハーモニカ演奏の基礎から学ぶこと

ができます。皆でハーモニカ演奏技術向上を目指しなが

ら演奏を楽しむ会。主に全員で演奏します。高齢者や子

ども園などでボランティア演奏活動も行っています。 
 

活動場所 勤労者活動センター 

活動日時 第 3金曜日 14：00～16：00 

連絡先 

青柳 信治 

🕿  080-2803-0857 

🖂 shin1978_0528aoyagi@yahoo.co.jp 

入会条件 なし 入会金 なし 

会 費 年額 6,000円 見 学 可 

その他 

経費など 出演料など実費 

 
昔ハーモニカを吹いたことがある方、懐かしい音色のハー

モニカをもう一度吹いてみませんか。講師の先生がハー

モニカの選定からアドバイスしてくれるので安心です。ど

うぞ見学にお出でください。 

  
邦楽、尺八演奏 

 

宮城竹友会岩沼支会 
 
古典と現代曲などを琴古流尺八、竹友社のカリキュラム

に添って初伝から奥伝までを稽古します。課題曲を指導

者と一緒に吹奏稽古。施設へのボランティア、地域での

演奏をしています。文化協会会員、まつり演奏会に参加

しております。尺八は無料で貸します。 
 

活動場所 勤労者活動センター 

活動日時 第 1・2・3金曜日 13：00～16：00 

連絡先 

佐々木 金弥 

🕿0223-24-0352  

🖂  

入会条件 なし 入会金 3,000円 

会 費 月額 1,000円 見 学 可 

その他 
経費など 講師謝礼 200円/月～ 

 
尺八は持ち方を覚えれば誰でも音が出ます。「さくらさ

くら」からスタートします。 

   

 
吹奏楽 

 

岩沼市吹奏楽団 
 
年 1回の定期演奏会、リバーサイドブラスへの出演、地

域イベントでの演奏の他、依頼演奏。 
 

活動場所 中央公民館、岩沼西コミュニティセンター 

活動日時 毎週土曜日 18：00～21：00 

連絡先 

上野 広晴 

🕿  090-6689-4551 

🖂 iwasui.iwanuma@gmail.com 

入会条件 高校生以上 入会金 なし 

会 費 月額 2,000円 見 学 可 

その他 
経費など 演奏会前に臨時徴収あり 

 
高校生からベテランまで、和気あいあい楽しく練習して

います。「昔やってたけどもう一度やってみようかな」と

思ったらまずは見学から‼ 

  
民謡伴奏 尺八・三味線・太鼓 

 

民謡伴奏 漣会 
 
岩沼民謡連合会発表会伴奏。 

 

活動場所 中央公民館 

活動日時 第 1・第 3水曜日 19：00～21：00 

連絡先 

酒井 秀雄 

🕿  090-2278-1263 

🖂 ogx3861m32r3j5u@ezweb.ne.jp 

入会条件 なし 入会金 なし 

会 費 なし 見 学 可 

その他 
経費など 必要となった時会員に図って必要金額を集金 
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吹奏楽団 

 

ウィンドアンサンブル ブレーメン 
 
「地域に根ざし地域に愛される楽団」を目指して活動し
ている吹奏楽団です。毎年５月に定期演奏会、１１月には
企画コンサートを開催し誰でも楽しめるコンサートで吹
奏楽の楽しさを伝える活動を行っています。また、施設
への慰問演奏やイベント出演など依頼を受ければどこへ
でも伺います。 

 

活動場所 いわぬま市民交流プラザ他 

活動日時 毎週金曜日 18：30～21：00 

連絡先 

東海林 清聡 

🕿  080-8202-6363 

🖂  

入会条件 なし 入会金 なし 

会 費 
月額 社会人 1,500円 

学 生 500円 
見 学 可 

その他 
経費など 演奏会時に必要額 

 
年齢・性別・経験年数（ブランク）は一切問いません。初
心者でも、楽器を吹いてみたい方なら大歓迎です。小さ
なお子様連れも大丈夫です。楽しく一緒に演奏できる方
をいつでも募集しております。 

  
アフリカン音楽 

 

アフリカンバンド代行ジンギスカン 
 
西アフリカの伝統的なリズムの練習。太鼓、ダンス、歌な

ど、演奏発表。 
 

活動場所 玉浦コミュニティセンター 

活動日時 毎週木曜日 18：00～20：00 

連絡先 

笠田 一成 

🕿  080-3650-4144 

🖂  

入会条件 なし 入会金 なし 

会 費 月額 500円 見 学 可 

その他 
経費など スタジオ練習等、別途必要に応じて 

 
太鼓（ジェンベ）の数に限りがあるので、いずれは購入し

てください。レンタル 500円/回です。 

   

 
ヴァイオリンレッスン 

 

岩沼ヴァイオリン Jr.倶楽部 
 
ヴァイオリンを通じて、音楽との出会いをいただく場で

す。未経験者歓迎。17歳までの子どもたちに無償でヴァ

イオリンを貸与します。 
 

活動場所 玉浦コミュニティセンター 

活動日時 第 1・4日曜日 9:00～16:00 

連絡先 

日下 禎人 

🕿  070-2644-6015 

🖂 hanamizuki@ac.cyberhome.ne.jp 

入会条件 なし 入会金 なし 

会 費 なし 見 学 可 

その他 

経費など 必要になった時に必要額を集金 

 
2023年 6月からシニアの皆さまもご参加できるよう

になります。ぜひ、お楽しみ下さい。 

  
楽器の演奏 

 

岩沼クラシックギター愛好会 
 
自分が弾きたい曲を練習しマスターする事を目標にし

ています。マスターする為に必要な奏法や技など、みん

なで話したりして楽しく活動しています。 
 

活動場所 玉浦コミュニティセンター 

活動日時 第 2・第 4土曜日 9：00～12：00 

連絡先 

片岡  浩 

🕿  090-1932-8631 

🖂 hirotigako@gmail.com 

入会条件 なし 入会金 なし 

会 費 月額 500円 見 学 可 

その他 

経費など なし 

 
クラシックギターを使ってクラシック曲、フォーク曲、演

歌など色々な分野の曲を知ったりおもしろいです。 
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オカリナ 

 

リナ・ピーノ 
 
教科書に添って曲を練習。演奏会参加の場合は教科書

以外の曲も練習します。 
 

活動場所 玉浦コミュニティセンター 

活動日時 第 1・第 3水曜日 18:00～19:30 

連絡先 

鈴木 翠 

🕿  090-9426-5438 

🖂  

入会条件 なし 入会金 2,750円 

会 費 月額 3,850円 見 学 可 

その他 

経費など 
必要になったとき会員に図って必要な額を集金し

ています 
 
気軽に演奏を楽しめる楽器です。すてきな音色のオカリ

ナで、好きな曲を吹いてみたい方、ご連絡をお待ちして

おります。 

  

   
   


