
 

 

   
▲実際の開催の様子

（昨年度） 

報道関係者 各位 

令和７年１０月１日 

岩沼市政策部市長公室 

 

「はらこ飯を味わおう！」 

～第 10回岩沼に愛着を持つ人材育成事業～ 

 

今年度も市内中学校を対象に､岩沼に愛着を持つ人材育成事業「はらこ飯を味わおう！」

を開催します｡ふるさとの味「はらこ飯」を試食し、食文化を学び､郷土料理である「はらこ

飯」の由来や作り方、調理の工夫について知る機会となっています｡今年は､岩沼中学校にお

いて､下記の日程で開催いたしますので、ぜひ、取材にお越しいただければと思います。 

 

記 

【開催日時】 ①10 月 20 日(月) ９：２０～１０：２０ 

②10 月 23 日(木) ９：２０～１０：２０ 

③10 月 27 日(月) ９：２０～１０：２０ 

【場  所】 岩沼中学校２階家庭科室（直接お越しください） 

【対  象】 岩沼中学校３年生 

① 10 月 20 日(月) 岩沼中学校３年１組３５名 

② 10 月 23 日(木) 岩沼中学校３年２組３６名 

③ 10 月 27 日(月) 岩沼中学校３年３組３５名 

【内  容】 

岩沼中学校で、３年生１０６人を対象に郷土料理学習「ふるさとの味はらこ飯を味わおう！」が家

庭科の授業の中で行われます。 

生徒たちは、地域の食育コーディネーターの三品美智子さんから、はらこ飯のつくり方や鮭に含ま

れる栄養などを学ぶ「食育」に関する学習に取り組みます。また、（株）森景商店（玉浦地区）の森

朗さんが鮭をさばく様子を見学し、実際にさばく体験なども行う予定です。 

岩沼に愛着を持つ人材育成事業ということで、地域の講師の方々にご協力いただき、今年で１０年

目を迎えます。昨年、参加した生徒からは「実際の鮭のさばき方や、はらこ飯の作り方の学習など貴

重な体験ができ、試食もとてもおいしかった」といった感想などが聞かれています。 

 

 

 

 

 

【問合せ】 

岩沼市教育委員会生涯学習課 菅原 

電  話：0223-23-0844 

メール：kyouiku@city.iwanuma.miyagi.jp 


