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「牛たん食育教室」を実施します 
 

岩沼小学校にて地域産業や食文化、スポーツを学ぶ特別授業を実施いたします。 
4 時間目には、㈱利久のご協力で、宮城県を代表する食材「牛たん」に関する食育授業を行

います。牛たん焼きの誕生や仙台名物としての成り立ち、文化継承の工夫について児童が学びま
す。 
 その後の給食では、牛たん定食をイメージした特別メニューを市内全校児童に提供します。 

さらに 5 時間目には、女子バレーボール元日本代表の佐藤あり紗氏を招いて、スポーツの魅力
や夢を持つことの大切さを学ぶ特別授業を行います。元日本代表選手から直接お話を伺い、バレ
ーボールの実技体験を通じて、チャレンジする心や仲間と協力することの大切さを学びます。 

地域の「産業」「食」「スポーツ」を一日で体験できる特別な学習機会です。ぜひ取材をよろしく
お願いいたします。 

実施日／令和７年９月４日（木） 

会  場／岩沼小学校（岩沼市中央二丁目１番１号） 

     ・児童昇降口ではなく、職員用の正面玄関(西門正面)からお入りください。 

     ・お車の場合は南門からお入りいただき、校庭に開設された駐車場をご利用ください。 

内  容／①総合的な学習の時間（１１時３０分～１２時１０分） 

場所：2 階 会議室 

対象：6 年生児童（３クラス、７４名） 

講師：㈱利久 取締役 亀井洸貴 氏 

②給食（１２時１５分～１２時５０分） 

場所：３階 6 年 1 組 

献立：牛たん唐揚げ、テール風スープ、麦飯、ねぎ塩ナムル、牛乳 

※給食は、市内４小学校の全校児童に提供。 

※牛たん唐揚げ、テールスープ(原液)は利久より無償提供。 

        ③バレーボール教室（１３時２０分～１４時１０分） 

場所：体育館 

対象：６年生児童（７４名） 

講師：元全日本女子バレー代表 佐藤あり紗 氏 

参加者／㈱利久 取締役 亀井洸貴 氏、岩沼市長 

※両者とも、児童と一緒に給食を試食。 

その他／ 給食時間から参加される方は、下記まで事前にお知らせください 

牛たん定食をイメージした給食を提供！ 

申込・問／岩沼市 市民経済部 産業振興課 商工観光係（担当：加藤、青木） 

     TEL：0223-23-0573、FAX：0223-22-1264、 

Mail：shoukan@city.iwanuma.miyagi.jp   

 

▲利久の牛たん定食  

取材を 
お待ちしています！  


