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令和７年５月２２日 

岩沼市政策部市長公室 

 

市内企業での職域連携健康づくり 

～市職員が企業に出向き健康づくりを応援します～ 

 

 

 岩沼市では、働き盛り世代の健康づくりの増進を目的として、市内企業・事業所と

連携して事業を実施しています。 

市職員が出向き健康講話や測定会を実施し、一定期間血圧測定コーナーを設置させ

てもらう等、各企業・事業所の状況に合わせ、従業員の皆さんが自身の健康に意識を

向け、生活習慣病予防ができるよう啓発活動を行っております。 

令和６年４月からこれまでに、市内６事業所と共同で事業を実施しました。 

今回は、ヒロセ株式会社仙台工場と連携し、従業員の方向けの健康測定会を実施し

ます。ぜひ取材にお越しいただければと思います。 

 

【日時】５月２９日（木） １３時～１５時 

【場所】ヒロセ株式会社仙台工場 

（岩沼市下野郷字新田５番地） 

【内容】保健師・管理栄養士による健康測定（血管年齢、運動機能測定、 

野菜摂取度測定、握力測定、アルコールパッチテスト） 

健康相談、フードモデルの展示 

 

 

【問合せ】 

岩沼市 健康福祉部健康増進課健康対策係 

電 話：0223-23-0794 

メール：hokenshi@city.iwanuma.miyagi.jp 


