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スタンプラリー紹介スタンプラリー紹介スタンプラリー紹介

エルゴメーター

エルゴメーターの体験

コーナーだよ！

スイスイ漕いで楽しもう！

東北大学漕艇部

℮スポーツ

仙台大学

今話題の℮スポーツ

をスポーツを体験し

よう！内容はお楽し

みに！

ニュースポーツ

ボッチャ・モルック

２種類を体験しよう！

岩沼市スポーツ推進委員

サッカー体験ブース

サッカーのブースだよ！

キックターゲットや

ボーリングサッカー

などができるよ！

LINK.IWANUMA

公式ドッジボール

投球スピードの計測

やボールで的当てを

しよう！

岩沼西ファイターズ

日本の伝統武道を源流

とした近代スポーツ。

木銃を使って突きの体験

をしよう！

 銃  剣  道

全日本銃剣道連盟

体力測定

握力・長座体前屈・

開眼、閉眼片足立ち

の3種目を測定しよ

う！

岩沼市体育協会

InBodyを測定しよう！

InBodyを測定できるよ！

自分のカラダのことを知ろ

う！

ポポープロジェクトを知ろう！

幻の果実！岩沼の新特産品

ポポージェラートも販売し

ているよ！飲食スペースで

そのまま食べれちゃう！！

ポポープロジェクト

トレーニングルーム

トレーニング器具を体験

してみよう！

新たな発見が見つかる！?

※高校生以上限定

心肺蘇生を体験しよう！

心臓マッサージを

30回押してみよう！

スープリュームビジョンを体験

しよう！

視機能トレーニングに

用いられるマシンを体験

しよう！

アンケートを記入しよう！

スタンプラリー用紙と一緒に

配布！※全員対象！

インスタグラムで

”岩沼市総合体育館”と検索

してフォローしよう！

二次元コードから読み込み

もできるよ！

インスタグラムをフォローしよう！

カラダのお悩み相談会

からだのお困りごとを相談

してみよう！

※お1人5分程度

terra鍼灸接骨院

卓球ターゲット

卓球ボールを打って

的に当てよう！

パーフェクトトス

バレーボールをトスして

ゴールに入れよう！

フリースロー

バスケットボールの

フリースローを体験

しよう！

健　康　・　お　楽　し　み　ブ　ー　ス健　康　・　お　楽　し　み　ブ　ー　ス健　康　・　お　楽　し　み　ブ　ー　ス

体験したいブースは見つかったかな？！！体験したいブースは見つかったかな？！！体験したいブースは見つかったかな？！！

キッズスペース：尚絅学院大学
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