
にじいろ通信令和８年

子育て支援センター（みなみプラザ内）
申込み・問い合わせ ０２２３－３６－８７６２

毎日の子育て本当にお疲れ様です ｢トリック・オア・トリート！」街のあちこちで、かわいいおばけや
カボチャを見かける季節になりましたね またお散歩をすると、どんぐりや落ち葉など、子どもたちが
楽しめる｢秋｣がいっぱい。お散歩の途中で見つけた小さな秋を親子で一緒に楽しんでみてください♪
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スポーツの日

よちよちくらぶ
ハイハイ期から２才児くらい向け

10:00～11:00
（９/１７～予約）

てくてくくらぶ
１才半頃から未就学児向け

10:00～11:00
（登録制）

ちびっこ測定
10:00～11:00

ちびっこ測定
10:00～11:00

親子運動遊びデー
１０：００～１１：００
（予約不要・

市外の参加も可）

ねんねサロン
ねんね期から

ハイハイ前の赤ちゃん向け

10:00～11:00
（１０/1６～予約）

「子育て応援者
養成講座」開講

(11/6まで）

月号

１０月１日（木） １０：００～１１：００
（９月１７日（木）～申込開始 先着１０組）

10月１９日（月） １０：００～１１：００
（予約不要・市外の参加も可）

１０月３０日（金） １０：００～１１：００
（１０月１６日（金）～申込開始 先着１０組）

よちよちくらぶ

親子運動遊びデー

ねんねサロン

ハイハイ期から2歳位までのお子さん
向けです。親子でふれあい遊びや
季節の工作などを楽しみましょう♪

思いっきり遊びたいみんな集まれ～！
大きな運動器具で体をいっぱい
動かして心も体もリフレッシュ！
ハイハイの赤ちゃんから活発キッズ
までみんなで遊びましょう♪

ねんね期からハイハイ前の赤ちゃん
サロンです。ふれあい遊びや工作を
おしゃべりしながら楽しみましょう。
お友達作り、サロンデビューにもお
すすめです♪

（持ち物：バスタオル）

令和９年３月まで延長します！

土曜日施設開放日

時間１０：００～１５：００

令和８年１１月１４日
令和９年 ２月１３日

未就学児とその保護者対象

「子育て応援者養成講座」 
10/15(木)～開講します！

お子さんやその家族を、地域の皆さんで見守り支援する
「子育て応援者」を目指す方の講座です。
子どもに関わるボランティア活動に興味のある方はもちろん
ご自身の子育てに役立てたい方も受講できます。
興味のある講座だけの受講もOKですよ。

もしもの時に役立つ応急手当
や救命処置について実技を交
えながら学びます。
大切な命を守るための知識と
対応方法を身につけましょう。

身近な素材を使って楽しく遊べ
る玩具作り、またその遊び方に
ついて学びます。

講座の一部を紹介します。
写真は昨年の様子です。

期間：10/15(木)～11/6(金)
定員：各講座先着15名
申込：只今受付中。

（電話または直接申込）
対象：岩沼市民

詳細は岩沼市のホームぺージ
や9月号の広報いわぬまに載って
ます。
また子育て支援センターや
図書館などにポスターやチラシ
がありますのでご確認いただけ
ます。

※受講料は無料です。
※託児はありません。
（お子さまと一緒に受講することはできません）
※筆記用具をお持ちください。
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