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令和８年度
「子育て応援者養成講座」開講

子どもと子育てを頑張っているご家族に力を貸していただける方！
子どもに関わるボランティア活動に興味のある方！
自分の子育て・孫育てをもっとスキルアップさせたい方！

                                 岩沼市の子育て応援者になりませんか？

『子育て応援者養成講座』は、お子さんやその家族を見守り支援する「子育て応援者」を
 目指す方のための講座です。
   講習期間は、1１日間12講座（別途、ボランティア実習2時間×2日）と充実の内容に
 なっており、受講された方には修了証が発行されます。また、必須講座を修了すると
 ファミリー・サポート・センター協力会員としての活動も可能となります。

講 者 募 集 中

子育て応援者としての主なボランティア活動の紹介

＊ファミリー・サポート・センター協力会員としての子どもの預
かり活動
＊子育て支援センター・東子育て支援センター・西子育て
支援センター企画事業内での子どもの遊びの見守り
＊こうのとりの〒屋さん（赤ちゃんが生まれたお家に出産の
お祝いカードや子育て支援情報をお届けします）

ファミリー・サポート・センター事業とは

子育ての援助を受けたい方（依頼会員）と子育て援助の
できる方（協力会員）がそれぞれ会員登録し、相互の信頼
関係を築きながら子どもを預けたり預かったりする、地域での
有償ボランティア事業です。

＊協力会員 ４９名 ＊両方会員 ２２名
＊依頼会員 １９４名 令和８年６月末現在

岩沼市の子育て支援にぜひご協力ください。

ファミリー・サポート・センター事務局
（コーディネーター）

依頼会員
協力会員

① 援助の依頼

② 援助の打診

⑥ 活動報告

③ 協力会員紹介

④ 援助活動

⑤ 謝礼の支払い



・F はファミリー・サポート・センター活動必須講座
・S は子育てサポーター養成必須講座（担当：教育委員会生涯学習課）

＊受講費は無料です。筆記用具をお持ちください。
＊すでに協力会員として活動されている方も、スキルアップとして受講できます。
＊『子どもの救急法』を受講いただくと、『普通救命講習Ⅲ』の修了が認められ修了証が発行されます。

場所 子育て支援センター（岩沼みなみプラザ内）
対象 岩沼市内にお住まいのファミリー・サポート・センター

協力会員希望の方
または子育て支援ボランティアに興味をお持ちの方

定員 各講座1５名（先着順受付）
受付期間 ９月１７日（木）から電話または直接申し込み

問合せ・申し込み先

子育て支援センター（みなみプラザ内）
〒９８９－２４４５ 岩沼市桑原４丁目６番７０号

０２２３－３６－８７６２

ご自身のスキルアップとして、また、子育て支援にかかわる第一歩として受講してみませんか？

令和８年度 「子育て応援者養成講座」 日程表

必 講座№ 時間 講演内容 講師・担当

‐   9：30 ～ 9：50  開講式 　子育て支援センター

1  10：00 ～11：30  子どもの生活と遊びについて～子どもの日常～ 　相の原保育所　主任保育士

2 10/16（金） F 2   9：00 ～12：00  子どもの救急法（普通救命講習Ⅲ）   あぶくま消防本部 岩沼消防署

3 10/20（火） F 3   9：30 ～11：30  預かり保育のポイント 　特定非営利活動法人「子育て応援団ゆうわ」 理事長　齋藤　勇介 氏

4 10/21（水） 4   9：30 ～11：00  子どもの育ちと食について 　子ども福祉課  管理栄養士

5 10/22（木） S 5   9：30 ～11：00  子育て支援について（総論）   子ども福祉課　保育支援係長

6 10/23（金） S 6   9：30 ～11：30  親業「親子のコミュニケーション」   親業訓練シニアインストラクター　石田　えみ子　氏

7   9：30 ～10：50  子どもの健康と発達について   こども家庭センター　保健師

8  11：00 ～11：30  地域子育て支援の実態   東子育て支援センター館長・西子育て支援センター館長

9   9：30 ～10：30  遊びと製作   北児童センター 児童厚生員

‐  10：40 ～11：20  受講者交流会 　子育て支援センター

9 11/4（水） F 10   9：30 ～11：30  子どものかかりやすい病気とその対応   いたのこどもクリニック 院長　板野　正敬 氏

10 11/5（木） F 11   9：30 ～11：30  ファミリー・サポート・センターについて   ファミリー・サポート・センター協力会員、依頼会員、子育て支援センター

S 12   9：30 ～11：00  子育て支援に関わる心構えについて   家庭教育支援チーム「ほっぺの会」

‐  11：10 ～11：30  閉講式 (修了証をお渡しします）   子育て支援センター
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