
親子運動遊びデー
おもいっきり！

おもいっきり遊びたいみんな、集まれ～！
大きな運動器具で体をいっぱい動かして心も体も
すっきり！
ハイハイ好きな赤ちゃんから、活発キッズまで、
みんなで遊びましょう(*^-^*)♪

2026年度開催予定 時間 10:00～11:00（申込み不要）

４月１３日（月） １０月１９日（月）

５月１９日（火） １１月２５日（水）

６月２３日（火） １２月７日（月）

７月１７日（金） １月１８日（月）

８月２６日（水） ２月１５日（月）

９月２８日（月） ３月はお休みです

子育て支援センター ０２２３－３６－８７６２

場所 みなみプラザ多目的ホール

※日程が変更になる場合があります。Happyチャイルドカレンダーや子育
て支援センターのHP、館内掲示などで随時ご確認ください。
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