
日 月 火 水 木 金 土

1 2

　　　　　

◎親子水泳教室
　　（グリーンピア森のプール）

◎親子アクア
　　（グリーンピア森のプール）
◎親子水泳教室
　　（グリーンピア森のプール）

　 ・南小 １年生を迎える会
・岩中 スポーツ大会
・北中 体育祭

3　憲法記念日 4　みどりの日 5　こどもの日 6　振替休日 7 8 9
◎親子水泳教室
　　（グリーンピア森のプール）

★チアフルデー
　　（チアフルこども園）
◎親子アクア
　　（グリーンピア森のプール）
◎親子水泳教室
　   （グリーンピア森のプール）

・玉中 ショート避難訓練(地震)

10 11 12 13 14 15 16
★おはなし会（市民図書館）
 「民話の会・語りっこいわぬま」

★園庭開放「ひよこデー」（ひよこ園） ★5歳児健康診査（保健センター） ◎ひだまりタイム（りんご組）
　   （岩沼南こばと幼稚園）
★おはなし会（市民図書館）
     「のりもの」（おいなり組）
★2歳６か月児歯科健康診査
　  （保健センター）

★さくらっこクラブ（プレ保育）
　　（岩沼さくら幼稚園）
★誕生会＆ホッとタイム （岩沼保育園）
★子育て支援講座「新聞紙であそぼう」
　   （J'sキッズ）
◎親子水泳教室
　   （グリーンピア森のプール）

★チアフルデー
　　（チアフルこども園）
◎親子アクア
　　（グリーンピア森のプール）
◎親子水泳教室
　　（グリーンピア森のプール）

・西中 3学年修学旅行(～13日)
  (東京方面)

・岩中 1学年松島体験学習(～13日)
  (松島自然の家)
・玉中 3学年修学旅行(～14日)
  (東京方面)

・岩中 3学年修学旅行(～15日)
  (東京方面)
・北中 3学年修学旅行(～15日)
  (東京方面)
・西中 2学年仙台自主研修
  (仙台方面)

・西小 西っこ体育祭(２・３・５年生) ・西小 西っこ体育祭(１・４・６年生)

17 18 19 20 21 22 23
★ほのぼのデー（ほのぼの保育園）
★かめかふぇ   （J'sキッズ）
★園庭開放日   （岩沼さくら幼稚園）
★チアフルレストラン
　  （チアフルこども園）

★すくすく教室 （保健センター）
★キティクラス （岩沼こばと幼稚園）
★なかよし広場 （岩沼南こばと幼稚園）
★３か月児健康診査 （保健センター）

★はるかぜデー（岩沼はるかぜ保育園）
◎ひだまりタイム（いちご組）
　   （岩沼南こばと幼稚園）
★おはなし会（市民図書館）
　　「おひざにだっこ ダンボの会」

◎親子水泳教室
　   （グリーンピア森のプール）

★チアフルデー（チアフルこども園）
★地域交流サロン
　　（岩沼はるかぜ保育園）
◎親子アクア
 　  （グリーンピア森のプール）
◎親子水泳教室
　　（グリーンピア森のプール）

・岩中 2学年登米体験学習(～19日)
  (登米方面)
・西小 振替休業日（運動会）

・玉中 1学年防災宿泊学習(～20日)
  (松島自然の家)

・岩小、南小、玉小 運動会

24 25 26 27 28 29 30
★さくらっこクラブ（プレ保育）
　　（岩沼さくら幼稚園）
★園庭開放「ひよこデー」（ひよこ園）
★はとぽっぽサロン（竹駒保育園）

★チアフルサロン（チアフルこども園）
★地域交流「なかよしの会」
　   （J's保育園岩沼）
★なかよし広場（岩沼南こばと幼稚園）
★親子ふれあい絵本事業 （保健センター）
★１歳８か月児健康診査 （保健センター）

★おはなし会（市民図書館）
★3歳6か月児健康診査
　  （保健センター）

★ぱくぱく離乳食教室（保健センター）
★なかよしの会（J's保育園岩沼）
◎親子水泳教室
　   （グリーンピア森のプール）

◎親子アクア
 　  （グリーンピア森のプール）
◎親子水泳教室
　　（グリーンピア森のプール）

・岩小、南小、玉小 振替休業日（運動会） ・市内中学校 仙台南地区中総体
  (～31日)
・岩沼小学校区子ども会育成会
　インリーダー研修会(～31日)
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2026年 5月 皐月（さつき）

編 集： ある子育ていわぬま・岩沼市家庭教育支援チーム

問い合わせ先： 子育て支援センター（みなみプラザ） 0223-36－8762         

： 岩沼市教育委員会生涯学習課 0223-23－0844

の部分は学校行事、PТA行事、子ども会育成会行事です！

学校行事、PTA行事、子ども会育成会行事等は都合により変更・中

止になることもありますので、ご了承ください。

◎印は登録制、★印は原則自由参加、

（ ）は実施場所です。

問い合わせ先、時間、内容、対象等の

詳細は裏面をご覧ください。

＊今後の開館予定、利用時間、事業内容などについては、

ホームページや 「いわぬまｉキッズアプリ（母子モ）」

でお知らせします。

＊子育て支援センターからのお知らせ＊

５月の開館時間は平日の９時～１７時
土、日、祝日はお休みです

※令和８年９月まで、毎月第２土曜日を各館で試行的に開館します。

開館時間：１０時～１５時

開館予定： ５月 ９日（土）子育て支援センター

： ６月 １３日（土）西子育て支援センター

問い合わせ先：子ども福祉課（ ０２２３-２３-０８２６）

Happyチャイルドカレンダーは

岩沼市役所ホームページでも
ご覧いただけます。

市内各所に置いてあります。

詳しいことは
岩沼市子育て支援センター

（みなみプラザ）に

お問い合わせください。

毎 週 月曜日 水曜日 金曜日

（祝日を除く）

9:00～16:30 

保健センター

0223-22-2754

エフエムいわぬま 77.9 MHz

grow up～子育て情報局

毎 週 木曜日 ８:15～８:30

赤ちゃんホットライン・ママの相談 子育てに関する相談

開館時間 平日 9:00～17:00

子育て支援センター（みなみプラザ）

0223-36-8762

東子育て支援センター

0223-35-7767

西子育て支援センター

0223-23-1838

地域子育て支援センターJ'sキッズ

0223-36-9853

保育所(園)庭開放日

（

市民図書館

開館時間 火曜日～土曜日 10:00～19:00

日 曜 祝 日 10:00～17:00

休 館 日 毎 週 月曜日（祝日を除く）

7日（木）、 27日（水）館内整理日
岩沼北保育園

水曜日 9:30～11:30

チアフルこども園
火曜日 木曜日 10:00～11:00

5日（火）、7日（木） 、26日（火）はお休み

ひよこ園（要事前予約）
12日（火）、26日（火） 10:00～10:40

28日

★ぽかぽかでー

(東子育て支援センター）

★ママパパ記念日（みなみプラザ）

夜空の星 の つぶやき

25日

★西っこそくてい処（～26日）

（西子育て支援センター）

★はいはいレース

（東子育て支援センター）

18日

★あかちゃんルーム

（東子育て支援センター）

21日

★はじめましてのWelcomeサロン

（みなみプラザ）

11日

★ちびっこ測定（～12日）

（みなみプラザ）

★しんたいそくday（～12日）

（東子育て支援センター）

29日

★みんなの誕生会

（西子育て支援センター）

12日

★こっこのつどい

（西子育て支援センター）

14日

てくてくくらぶ （みなみプラザ）

★にししのよみきかせ

（西子育て支援センター）

27日

★ねんねサロン

（みなみプラザ）

このＨａｐｐｙチャイルドカレンダーは、

ボランティアのみなさんが仕分け・配布作

業をしています。

お手伝いできる方、お子さん連れでも

大歓迎です。

いち早くお手元にＧＥＴできますよ

作業日は子育て支援センターまでお問

い合わせください。

※ 放課後子ども教室（のびやか教室）の

開催はありません。

～ ６月開校予定です ～

15日

★さんぽっぽ

（東子育て支援センター）

19日

★親子運動遊びデー （みなみプラザ）

★ミニ電車に乗ろう

（西子育て支援センター）

★カラダみるCafé （みなみプラザ）

各施設の行事は、都合により内容の変更、

中止になる場合もあります。

7日

★西っこ工房(～8日）

（西子育て支援センター）

8日

★ぺんぎんランド①

（東子育て支援センター）

13日

★子育て支援講座

「子どもの食事について」

(東子育て支援センター）

2０日

★バンビクラス

（西子育て支援センター）

22日

★おはなしたまてばこ

（東子育て支援センター）

26日

★ぺんぎんランド②

（東子育て支援センター）

★子育て講座 「親子リズム遊び」

（みなみプラザ）

児童館には毎日たくさんの子ども達が遊びに

来ます。ある日のこと、「世界三大美人って

誰？」と突然の質問。クレオパトラ、楊貴妃…

あと一人がどうしても出てこない。焦った私は、

なぜか自分の名前を口走ってしまい、子ども達

はぽかん。ようやく小野小町を思い出したもの

の、時すでに遅し。それ以来、子ども達からは

「四大美女の先生」と呼ばれるようになり、会

うたびにニヤニヤされる日々です。 明日はどん

な称号がつくのか、ちょっとだけ楽しみにして

います。

相の原保育所 東保育所 西保育所

毎週月曜日～金曜日 10:00～11:30

岩沼はるかぜこども園

毎週月曜日～金曜日 10:00～11:00
（要事前予約・当日朝でも可）


