
令和6年度　産後ケア事業実施施設一覧（医療機関）

予約方法　　【宿泊型・通所型】医療機関へ直接連絡ください。当日の流れ、持ち物等の詳細については直接施設に確認ください。

　　　　　　【訪問型】岩沼市健康増進課（☏０２２３-２３-０７９４）へご連絡ください。利用調整いたします。

兄弟児 配偶者

宿泊型 A 1日あたり 30,000 3,000 12ヶ月未満 ー × ×

通所型 B 6時間 18,000 1,800 12ヶ月未満 ー × ×

訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満

岩沼市、名取市、亘理町

山元町、柴田町、大河原町

村田町

宿泊型 A 1日あたり 30,000 3,000 5ヶ月未満 × ×

通所型 B 6時間 18,000 1,800 5ヶ月未満 × ×

宿泊型 A 1日あたり 30,000 3,000 2ヶ月未満 ー 〇 〇

通所型 B 6時間 18,000 1,800 2ヶ月未満 ー 〇 〇

宿泊型 A 1日あたり 24,500 なし 4ヶ月未満 ー × ×

通所型 B 6時間 14,800 なし 4ヶ月未満 ー × ×

5 東北公済病院 022－227-2211 宿泊型 A 1日あたり 30,000 3,000 3ヶ月未満 ー × ×

6
仙台ソレイユ

母子クリニック
022－248-5001 通所型 B 6時間 18,000 1,800 6ヶ月未満 ー × ×

宿泊型 A 1日あたり 30,000 3,000 4ヶ月未満 ー × ×

通所型 B 6時間 18,000 1,800 4ヶ月未満 ー × ×

8
ウイメンズ

クリニック利府
022－349-0678 通所型 B 6時間 18,000 1,800 4ヶ月未満 ー × ×

※当クリニックで分娩された方

に限る。宿泊型は、当クリニッ

ク分娩後の延泊に限る。

3

仙台医療センター

022－302－3188

022－293-1111

022－243－1111

佐々木悦子

産科婦人科

クリニック

022－246-7310

春ウィメンズ

クリニック

仙台赤十字病院

1

2

7

4

訪問可能

範囲等

利用者

負担額

スズキ記念病院

母子以外の受入範囲

0223ー23－3111

※予約時間：

16～17時

記号 時間 対応月齢事業費実施施設名 類型連絡先

令和6年4月25日更新



令和6年度　産後ケア事業実施施設一覧（医療機関）

予約方法　　【宿泊型・通所型】医療機関へ直接連絡ください。当日の流れ、持ち物等の詳細については直接施設に確認ください。

　　　　　　【訪問型】岩沼市健康増進課（☏０２２３-２３-０７９４）へご連絡ください。利用調整いたします。

兄弟児 配偶者

宿泊型 A 24時間 30,000 3,000 3ヶ月未満 ー × ×

通所型 B 6時間 18,000 1,800 3ヶ月未満 ー ×
〇

（要相談）

10

公益財団法人

宮城厚生協会

坂総合病院

022－365-5175 宿泊型 A 1日あたり 30,000 3,000 2ヶ月未満 ー × ×

11 松島病院 022－354-5811 訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満 松島町

12

新富谷S・S

レディース

クリニック

022－348－3534 通所型 B 6時間 18,000 1,800 5ヶ月未満 ー × 要相談

宿泊型 A 1日あたり 30,000 3,000 4ヶ月未満 ー × ×

通所型 B 6時間 18,000 1,800 4ヶ月未満 ー × ×

宿泊型 A 1日あたり 30,000 3,000 2ヶ月未満 ー × ×

通所型 B 6時間 18,000 1,800 2ヶ月未満 ー × ×

宿泊型 A 1日あたり 30,000 3,000 4ヶ月未満 ー × ×

通所型 B 6時間 18,000 1,800 4ヶ月未満 ー × ×

16
なるみ赤ちゃん

こどもクリニック
022-797-8557 通所型 B 6時間 18,000 1,800 12ヶ月未満 ー × ×

17
メリーレディース

クリニック
022－391-0315 宿泊型 A 1日あたり 30,000 3,000 1ヶ月未満 ー × ×

14

15

13

桂高森S・S

レディース

クリニック

022－777－1020

類型

9

利用者

負担額
対応月齢

訪問可能

範囲等

母子以外の受入範囲
記号 時間 事業費

遠藤マタニティ

クリニック
022－361-1230

実施施設名 連絡先

T'sレディース

クリニック

セイントマザー

クリニック

022－288-1103

022－263-8001

令和6年4月25日更新



令和6年度　産後ケア事業実施施設一覧（助産院等）

予約方法　　【宿泊型・通所型】助産院等へ直接連絡ください。当日の流れ、持ち物等の詳細については直接施設に確認ください。

　　　　　　【訪問型】岩沼市健康増進課（☏０２２３-２３-０７９４）へご連絡ください。利用調整いたします。

兄弟児 配偶者

1
個人助産師

（岩沼市個別委託）
岩沼市 岩沼市

健康増進課

0223－23－0794
訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満 岩沼市

2
母乳育児相談室

マミーぱい×２
岩佐あけみ 亘理郡山元町 090-9531-4424 訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満

岩沼市、仙台市、山元町

名取市、亘理町、白石市

角田市、大河原町、丸森町

村田町、川崎町、蔵王町

柴田町、七ヶ宿町

通所型 B 6時間 18,000 1800 12ヶ月未満 ー
〇

※別料金
〇

訪問型 G 2時間 6,500 なし 12ヶ月未満
岩沼市

仙南地域
〇 〇

4 まさこ助産院 菊地雅子 仙台市青葉区 090-3647-9270 訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満
岩沼市、仙台市

柴田町、村田町、大河原町

5
妊活応援助産院

ぷらすわん
阿部美喜 仙台市太白区 090-1490-5554 訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満

岩沼市、大和町、富谷市

大衡村、多賀城市、塩竃市

名取市、柴田町、大河原町

仙台市、亘理町、白石市

6 ねんねこ助産院 森谷泰子 仙台市青葉区 070-5327-4471 訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満 仙台市,名取市 〇 〇

宿泊型 A 1日あたり 30,000 3,000 4ヶ月未満 ー 〇 〇

通所型 B 6時間 18,000 1,800 6ヶ月未満 ー 〇 〇

宿泊型 A 1日あたり 30,000円 3,000 4ヶ月未満 ー 〇 〇

通所型 B 6時間 18,000円 1,800 4ヶ月未満 ー 〇 〇

9 にじのわ助産院 大森美和 気仙沼市 080-2254-6696 訪問型 G 2時間 7,000 なし 12ヶ月未満 気仙沼市、南三陸町

10
ほっとマタニティー

ホーム
押切良子 塩竈市後楽町16-18 090-9035-0847 通所型 B 6時間 18,000 1,800 12ヶ月未満 ー × 〇

宿泊型 A 1日あたり 30,000 3,000 4ヶ月未満 ー 〇 〇

通所型 B 6時間 18,000 1,800 6ヶ月未満 ー × 〇

7 森のおひさま助産院

8 とも子助産院

管理者名

（助産師名）

所在地

（訪問型：所在市町村）

利用者

負担額

11 こんの助産院

実施施設名

今野馨子 仙台市泉区山の寺3-10-23

連絡先

黒澤恵
宮城県刈田郡蔵王町塩沢字上野

29-21

訪問可能

範囲

母子以外の受入範囲
類型 記号 時間 事業費 対応月齢

3 株式会社ココシフレ 080-3516-0432

022-394-7508

022-772-5960

022-373-9920

小野由起子
仙台市青葉区高野原４丁目１２

－１８

伊藤朋子 仙台市泉区野村字野村95-6

令和6年4月25日更新



令和6年度　産後ケア事業実施施設一覧（助産院等）

予約方法　　【宿泊型・通所型】助産院等へ直接連絡ください。当日の流れ、持ち物等の詳細については直接施設に確認ください。

　　　　　　【訪問型】岩沼市健康増進課（☏０２２３-２３-０７９４）へご連絡ください。利用調整いたします。

兄弟児 配偶者

12
小山みね子

助産師相談室
小山みね子 多賀城市伝上山4-1-30

090－6252－3926

022－365－5809
通所型 B 6時間 18,000 1,800 10ヶ月未満 ー 〇 〇

13
出張助産師

高津真理子
高津真理子 塩釜市 090-9530-5801 訪問型 G 2時間 8,000 なし 12ヶ月未満

塩釜市、松島町、利府町

仙台市宮城野区

七ヶ浜町、多賀城市

宿泊型 A 1日あたり 30,000 3,000 4ヶ月未満 ー 〇 〇

通所型 B 6時間 18,000 1,800 12ヶ月未満 ー 〇 〇

訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満 仙台市泉区、青葉区、宮城野区

15 おおいずみ助産院 大泉智子 多賀城市山王字山王四区185-6 090-8786-5021 訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満

塩釜市、七ヶ浜町

多賀城市、利府町、松島町

仙台市宮城野区

16
出張専門助産師

佐藤由美子
佐藤由美子 多賀城市 090-3235-4818 訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満 仙台市、塩釜市、多賀城市

17
出張専門助産院

アンダンテ
根本靖子 仙台市若林区河原町 080-5571-6769 訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満 岩沼市、仙台市、名取市

宿泊型 A 1日あたり 30,000 3,000 4ヶ月未満 ー × ×

通所型 B 6時間 18,000 1,800 12ヶ月未満 ー × 〇

19 しょうこ助産院 佐藤祥子 遠田郡美里町 090-2025-4686 訪問型 G 2時間 8,000 なし 12ヶ月未満

栗原市、登米市、利府町

大郷町、大衡町、涌谷町

米山町、加美町、南三陸町

大崎市、美里町、色麻町

20 ほんだ母乳育児相談室 本田由美 東松島市小松字若葉9-1 0225-83-3597 訪問型 G 2時間 10,000 1,000 5ヶ月未満 東松島市、石巻市

21 ちさか助産院 千坂芳恵 仙台市青葉区 090-5838-7016 訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満
仙台市泉区、青葉区、

宮城野区、若林区

22 Baby`s breath助産院 及川裕美 仙台市太白区 090-8252-6903 訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満 仙台市太白区

通所型 B 6時間

土日で数日

実施予定

18,000

1,800 12ヶ月未満 ー × ×

訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満 仙台市太白区

080-1831-0450

090-6629-0850

14 ひかり助産院 早坂ひかり 仙台市泉区みずほ台27－10

18
産後ケアハウス

ママん家

事業費
利用者

負担額
実施施設名

管理者名

（助産師名）

所在地

（訪問型：所在市町村）
類型 記号 時間 対応月齢

訪問可能

範囲

母子以外の受入範囲

23
母乳育児相談室

まんまはうす

連絡先

090-4552-1179武者文子 太白区長町5-5-36-101

菅谷正子 仙台市青葉区宮町５丁目3-16

令和6年4月25日更新



令和6年度　産後ケア事業実施施設一覧（助産院等）

予約方法　　【宿泊型・通所型】助産院等へ直接連絡ください。当日の流れ、持ち物等の詳細については直接施設に確認ください。

　　　　　　【訪問型】岩沼市健康増進課（☏０２２３-２３-０７９４）へご連絡ください。利用調整いたします。

兄弟児 配偶者

24 エリー助産院 黒川絵理子 仙台市泉区 070-8980-2473 訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満 仙台市泉区、富谷市、大和町

25 まどか助産院 新沼映子 仙台市若林区 080-9637-3205 訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満
仙台市、名取市

多賀城市、利府町、塩竈市

26 もちづき助産院 望月翔子 仙台市泉区南光台6-30-10 080-3321-0615 通所型 B 6時間 18,000 1,800 12ヶ月未満 ー
〇

(未就学児)
〇

27 山川助産所 山川史子 仙台市青葉区 090-5514-5771 訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満 仙台市青葉区

28 有希●助産院● 高橋有希 石巻市のぞみ野5丁目16－2 090-2844-4712 訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満

石巻市、女川町、登米市

東松島市、塩釜市、利府町

涌谷町

29
出張専門助産師

近藤素子
近藤素子 仙台市若林区 070-4030-0501 訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満 仙台市、多賀城市、利府町

32 Andante 小野直子 東松島市赤井字川前四番20-1 0225-90-4868 訪問型 G 2時間 10,000 1,000 12ヶ月未満

東松島市、石巻市

女川町、登米市

美里町、松島町

訪問型

母子以外の受入範囲利用者

負担額
対応月齢

訪問可能

範囲

30 ひととて助産院

12ヶ月未満
利府町

富谷市

33 じょさんしのいえ

助産院より車で30分程の距離で

あれば可能（登米市、南三陸町

など）

1,000 12か月未満G 2時間 10,000

通所型

訪問型 G 2時間 10,000 1,000あおぞら助産院31

実施施設名
管理者名

（助産師名）

所在地

（訪問型：所在市町村）
連絡先 類型 記号 時間 事業費

B 6時間 18,000 1,800 5ヶ月未満 ー 〇 〇

080－5216－8823
佐藤真理子 利府町

有希助産院

高橋有希：

090-2844－4712

Andante

小野直子：

0225－90－4868

0220-23-8820

高橋有希 宮城県石巻市日和が丘2丁目1-10

嶋村陽子
宮城県登米市東和町米谷字南沢

156-1

令和6年4月25日更新


