
市が指定した誰でもひと涼みできる「暑さをしのげる施設」です。
熱中症特別警戒アラート等が発表された場合に限らず、暑いときには
 「 いわぬまクーリングシェルターマップ」を参考にご利用ください。

● ご利用の際の注意事項 ●
・�・�飲料は各自でご用意ください。（施設によっては、給水器
のご利用が可能なところがあります。）
・・指定施設の温度調整はできません。
・・�その他、ご利用に当たっては各施設の指示に従って�
ください。
　　詳しくは市のホームページをご覧ください。
問合せ　岩沼市健康増進課　☎ 23-0794

 暑さに負けない体づくりをしましょう 

 暑さから身を守る行動をこころがけましょう 

 熱中症警戒アラートを活用しましょう 
熱中症の危険性が極めて高くなると予測された際に、危険な暑さへの
注意を呼び掛ける警報です。アラート発表時は、不要不急の外出を
避けましょう。

ククーーリングシェルタリングシェルターー の目印です！
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熱中症予防のポイント熱中症予防のポイント
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No 施　設　名（住所）

� 土ケ崎郵便局
（土ケ崎四丁目 12-33）

� 相の原郵便局
（相の原二丁目 6-5）

� 岩沼郵便局
（桜三丁目 5-3）

� 桑原郵便局
（桑原一丁目 9-8）

〔みやぎの涼みどころ〕〔みやぎの涼みどころ〕 暑さをしのぐ施設として開放して暑さをしのぐ施設として開放して
おりますので、ご利用ください。おりますので、ご利用ください。

令和 8年 7月 31日時点の情報です。

〔クーリングシェルター〕〔クーリングシェルター〕※気候変動適応法に基づく指定暑熱避難施設
No 施　設　名（住所）

❶ グリーンピア岩沼（プール棟）
（北長谷字切通 1-1）

❷ miiina（三色吉字雷神 7-1）

❸ 勤労者活動センター（三色吉字松 150-1）

❹ 西コミュニティセンター
（北長谷字内田 90-1）

❺ ヨークベニマル岩沼西店
（たけくま二丁目 3-67）

❻ クオール薬局岩沼西店
（土ケ崎三丁目 5-10）

❼ フレスコキクチ岩沼西店
（あさひ野一丁目 8-3）

❽ クオール薬局岩沼あさひ野店
（あさひ野一丁目 8-20）

❾ みやぎ生協岩沼店（梶橋 2-30）

� ウエルシア薬局岩沼中央店
（中央四丁目 11-13）

No 施　設　名（住所）
� むらかみ整骨院（中央四丁目 8-45）

� 市民交流プラザ（館下二丁目 3-1）

� 市民図書館（二木二丁目 8-1）

� 岩沼市役所（桜一丁目 6-20）

� 南部地区総合福祉プラザ（みなみプラザ）
（桑原四丁目 6-70）

� クオール薬局岩沼東店
（里の杜一丁目 2-2）

� フレスコキクチ岩沼東店
（押分字与奈 53-1）

� フーズガーデン玉浦食彩館
（玉浦西四丁目 1-1）

� 玉浦コミュニティセンター
（恵み野二丁目 3）

� 千年希望の丘交流センター
（下野郷字浜 177）

No 施　設　名（住所）

� 玉浦郵便局
（早股小林 395-7）

� 下野郷郵便局
（下野郷字北長沼 4）

� ファミリーマート岩沼中央四丁目店
（中央四丁目 2-20）

� ファミリーマート岩沼相の原三丁目店
（相の原三丁目 4-5）


