
TEL0223-25-5122
岩沼市北長谷字切通1-1

グリーンピア岩沼
お気軽にお問い合わせください

岩沼市主催 グリーンピア岩沼運動教室

“筋膜リリース”
こわばった筋膜をほぐし
からだスッキリ

“姿勢改善”
腰痛・肩こりなどを
改善させるカラダづくり


