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市公式SNS・岩沼係長SNSフォロー＆登録お願いします で検索　or から登録岩沼市 ＳＮＳ

総合的な学習の時間の特別授業で岩沼南小学校5年生の児童が、ものづくりの流れについて学び、
金属こま作りを体験しました。（11ページに関連記事）

 特集  新年度予算・事業
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寄
付
・
寄
贈
い
た
だ
き
ま
し
た

　
1
月
17
日
、
松
木
輪
業
商
会
で
令
和
5

年
12
月
ま
で
代
表
を
務
め
た
松
木
健
二
さ

ん
か
ら
自
転
車
37
台
、
空
気
入
れ
10
個
、

寄
付
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
自
転
車
と

空
気
入
れ
は
移
動
環
境
の
向
上
に
、
寄

付
金
は
ま
ち
づ
く
り
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

（
❶
）

 
1
月
26
日
、
岩
沼
北
中
学
校
か
ら
能
登

半
島
地
震
義
援
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

義
援
金
は
日
本
赤
十
字
社
を
通
じ
て
被
災

地
に
送
ら
れ
ま
す
。（
❷
）

令
和
6
年
度
の
組
織
改
編

　
主
な
変
更
は
次
の
と
お
り
で
す

ま
ち
づ
く
り
政
策
課

ふ
る
さ
と
応
援
係
…
ま
ち
づ
く
り
政
策
課
と
産
業
振
興
課

に
分
散
し
て
い
る
ふ
る
さ
と
納
税
に
関
す
る
業
務
を
集

約
し
、
魅
力
あ
る
返
礼
品
を
充
実
さ
せ
、
効
果
的
な
Ｐ

Ｒ
を
展
開
し
、
制
度
を
最
大
限
活
用
す
る
こ
と
で
寄
付

の
拡
大
を
図
る
た
め
新
設
。

企
画
創
生
係
…
企
画
経
営
係
と
創
生
推
進
係
を
統
合
。

広
報
協
働
係
…
広
報
広
聴
係
と
市
民
協
働
係
を
統
合
。

総
合
戦
略
課

経
営
係
…
行
政
改
革
推
進
係
か
ら
名
称
変
更
。

健
康
増
進
課

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
係
…
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

接
種
の
業
務
縮
小
に
よ
り
廃
止
。

生
活
環
境
課

　
ま
ち
づ
く
り
政
策
課
か
ら
市
民
バ
ス
に
関
す
る
業
務
を

移
管
し
、
環
境
課
か
ら
名
称
変
更
。

都
市
計
画
課

都
市
開
発
係
…
市
の
将
来
を
見
据
え
た
創
造
的
な
ま
ち
づ

く
り
を
推
進
し
、
取
り
組
み
を
強
化
す
る
た
め
新
設
。

都
市
計
画
係
…
都
市
開
発
係
の
新
設
に
伴
い
廃
止
。

窓
口
の
変
更

ふ
る
さ
と
納
税
…
産
業
振
興
課
（
3
階
）
か
ら
ま
ち
づ
く

り
政
策
課
（
6
階
）
に
変
更
。

市
民
バ
ス
…
ま
ち
づ
く
り
政
策
課
（
5
階
）
か
ら
生
活
環

境
課
（
3
階
）
に
変
更
。

浄
化
槽
…
環
境
課
（
3
階
）
か
ら
上
下
水
道
施
設
課
（
4

階
）
に
変
更
。

問
／
総
合
戦
略
課
（
☎
23
―
0
5
5
0
）

寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た

　
2
月
14
日
、
市
ジ
ュ
ニ
ア
・
リ
ー

ダ
ー
協
議
会
か
ら
能
登
半
島
地
震
義

援
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
今
回
の

募
金
活
動
は
2
月
3
日
に
フ
レ
ス
コ

キ
ク
チ
岩
沼
西
店
で
行
わ
れ
ま
し

た
。（
❶
）

　
3
月
1
日
、
市
内
小
・
中
学
校
か

ら
能
登
半
島
地
震
義
援
金
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。（
❷
）

　
義
援
金
は
日
本
赤
十
字
社
を
通
じ

て
被
災
地
に
送
ら
れ
ま
す
。

　
ご
厚
意
に
感
謝
し
ま
す
。

市
長
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た

　
3
月
18
日
、
㈱
岩
沼
精
工
が
「
全

日
本
製
造
業
コ
マ
大
戦 

Ｇ
1 

最
強

コ
マ
決
定
戦
2
0
2
4
」
で
優
勝
し

た
報
告
と
し
て
、
市
長
を
表
敬
訪
問

し
ま
し
た
。

　
コ
マ
大
戦
は
、
全
国
の
中
小
製
造

企
業
な
ど
が
技
術
を
込
め
て
作
っ
た

こ
ま
を
1
対
1
で
戦
わ
せ
ま
す
。
2

月
10
日
に
横
浜
市
で
開
催
さ
れ
、
約

80
チ
ー
ム
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
千
葉
厚
治
代
表
取
締
役
は
「
次
の

大
会
は
2
年
後
の
世
界
大
会
で
す
。

次
回
も
優
勝
し
、
2
連
覇
を
目
指
し

ま
す
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
大
会
の
様
子
は
全
日
本
製
造
業
コ

マ
大
戦
公
式
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
チ
ャ

ン
ネ
ル
で
配
信
さ
れ
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
㈱
岩
沼
精
工
で
は
市
内
の
小
学
校

で
も
の
づ
く
り
の
出
張
講
座
を
行
っ

て
い
ま
す
。（
11
ペ
ー
ジ
に
関
連
記

事
）

市
体
育
協
会
創
立

�

50
周
年
記
念
式
典
・
祝
賀
会

　
2
月
18
日
、
グ
リ
ー
ン
ピ
ア
岩
沼

で
市
体
育
協
会
創
立
50
周
年
記
念
式

典
・
祝
賀
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
市
体
育
協
会
の
佐
藤
英
雄
会
長
は

「
地
域
に
根
差
す
協
会
と
し
て
、
市

民
の
体
力
向
上
、
健
康
増
進
、
仲
間

づ
く
り
、
ス
ポ
ー
ツ
の
発
展
、
高
齢

化
社
会
へ
の
対
応
な
ど
、
幅
広
い
活

動
を
行
え
た
こ
と
に
感
謝
し
ま
す
」

と
話
し
ま
し
た
。

　
祝
賀
会
で
は
、
東
京
を
拠
点
に
活

躍
す
る
馬ば

頭と
う

琴き
ん

奏
者
の
渡
辺
圭
一
氏

（
岩
沼
中
卒
）
の
演
奏
で
、
祝
賀
会

に
花
を
添
え
ま
し
た
。

▲千葉厚治代表取締役（右）

▲50周年記念式典・祝賀会に参加した皆さん

▲�市ジュニア・リーダー協議会の代
表者

●❶

▲各小・中学校の代表児童・生徒

●❷

お知らせ　PICK-UP
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会計年度任用職員採用試験のご案内
職種 募集

人数 業務内容 勤務場所 報酬（月額） 勤務時間 受験資格など

環境相談員 若干名 環境衛生に係る相談
および指導業務など 生活環境課 143,540円

以内
7時間45分以内

（週4日以内）

普通自動車運転免許を有し、パソ
コンの基本操作（ワード、エクセ
ル、メールなど）ができる方およ
び環境衛生に関する業務に理解・
関心がある方

※詳しくは、募集要項や市ホームページで必ずご確認ください。

任用時期／任用日～令和7年3月31日（勤務実績によって、最大2回まで再度任用されることがあります）
報酬額／ 上表に記載のある額は一定の職務経験などを有している場合の報酬額になります。詳しくは、市

条例・規則にのっとり計算します
報酬支払日／月末締め翌月15日支払い（土・日曜日・祝日の場合はその前日）
採用試験日／申込者に後日連絡　　試験内容／面接
受付期間／4月1日㈪～17日㈬（郵送の場合は受付期間の最終日必着）
申込方法／ 履歴書を郵送または持参（封筒の表に「会計年度任用職員採用試験申込（環境相談員）」と記載

してください）
申込・問／生活環境課（〒989-2480桜一丁目6-20、☎23-0584）

新型コロナワクチン接種
　国の特例臨時接種は、3月31日で終了しました。
　4月1日以降の新型コロナワクチン接種は、以下のとおり実施する予定です。
対象者／次の①または②に該当する方
　①65歳以上の方
　②60歳～64歳の方で
　・心臓、腎臓または呼吸器の機能に障害があり、身の回りの生活が極度に制限される方
　・ヒト免疫不全ウイルス（HIV）による免疫の機能に障害があり、日常生活がほとんど不可能な方
※①②以外の方は、任意接種として自費で接種を受けることになります。
費用／原則有料
接種時期・回数／1年に1回（秋冬を想定）
　実施方法や接種費用については、決まり次第広報いわぬまおよび市ホームページなどでお知らせし
ます。
問／健康増進課（☎23-0410）

キャッシュレス決済サービスを開始しました
　住民サービスの利便性向上や感染症対策として、市民・税務課、市民会館・
中央公民館、グリーンピア岩沼にキャッシュレス決済システムを導入しました。
証明書発行手数料や施設使用料の支払いに利用できます。
　ぜひご利用ください。
※現金による支払いも引き続き可能です。
利用できる決済サービス

クレジットカード VISA、Mastercard、American Express、 
JCB、Diners Clubなど

電子マネー nanaco、WAON、楽天Edy、交通系（Suica
など）、QUICPayなど

QR決済 PayPay、au PAY、楽天PAY、d払いなど

▲�グリーンピア岩沼に設
置した券売機

▼�市民・税務課に設置した
セミセルフレジ

お知らせ　PICK-UP
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ま
ち
づ
く
り
の
基
本
と
な
る
令
和
６
年
度
各
種
会
計
予
算
が
、
第
２
回

市
議
会
定
例
会
で
可
決
、
成
立
し
ま
し
た
。

　
一
般
会
計
予
算
は
、
前
年
度
当
初
比
で
6
・
77
％
増
の
１
９
３
億
８
７

０
０
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
「
利
便
性
が
高
く
魅
力
的
な
ま
ち
づ
く
り
」「
活
力
の
あ
る

ま
ち
づ
く
り
」「
一
人
ひ
と
り
が
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
」
お
よ
び
「
笑

顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
」
を
重
点
施
策
と
位
置
付
け
、
こ
れ
ら
の
取
り

組
み
を
着
実
に
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

※�

歳
入
・
歳
出
の
グ
ラ
フ
内
の
金
額
に
つ
い
て
は
1
万
円
未
満
を
四
捨
五

入
し
て
い
る
た
め
、
総
額
と
一
致
し
て
い
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

令
和
６
年
度
予
算
の
概
要

令
和
６
年
度
予
算
の
概
要

歳 入

用語の解説　市税：市民の皆さんから納めていただいた市民税や固定資産税など　地方交付税：所得税、消費税、酒税などの国税の
中から市の財政状況に応じて国から交付されるお金　国庫・県支出金：国・県の施策による特定の事業を行う場合の財源として交
付されるお金　寄付金：市に寄付されたお金で、ふるさと納税も寄付金に含まれます　市債：市が公共施設を建設するときなどに
国や銀行から借り入れる資金　人件費：市議会議員、市長、市職員などの報酬や給料　扶助費：児童・高齢者・障害者福祉、生活
保護などに使われるお金

市税
70億1,171万円
（36.2%）

［自主財源］
104億2,339万円
（53.8％）

［自主財源］
104億2,339万円
（53.8％）

［依存財源］
89億6,361万円

（46.2%）

［依存財源］
89億6,361万円

（46.2%）

繰入金
21億7,223万円
（11.2%）

寄付金
6億5,043万円（3.4%）

使用料および手数料ほか
5億8,902万円（3.0%）
（市施設の使用料、市営住宅家賃、
窓口業務の手数料など）

地方交付税
18億5,733万円
（9.6%）

国庫支出金
32億8,554万円
（16.9%）

県支出金
12億5,058万円
（6.5%）

市債
8億2,040万円
（4.2％）

地方譲与税ほか
17億4,976万円
（9.0％）

歳 入

市民税	 23億5,151万円
固定資産税	 36億1,570万円
軽自動車税	 1億2,400万円
市たばこ税	 3億6,210万円
都市計画税	 5億5,840万円

歳入総額
193億8,700万円

令和6年度の予算規模
会計名 予算額 増減率（%）

一般会計 193億8,700万円 6.77

特
別
会
計

国民健康保険事業特別会計 43億3,106万円 △1.98

後期高齢者医療特別会計 6億606万円 12.82

介護保険事業特別会計 40億3,908万円 1.05
矢野目西地区
土地区画整理事業特別会計 2億2,801万円 0.00

特別会計合計 92億421万円 0.26

会計名 収益的収支 資本的収支

企
業
会
計

水道事業会計
収入 14億107万円 3億3,764万円

支出 12億7,489万円 6億6,880万円

下水道事業会計
収入 21億7,040万円 8億5,620万円

支出 20億4,899万円 11億3,996万円

特定公共下水道
事業会計

収入 2億140万円 1億6,437万円

支出 1億9,209万円 2億1,115万円

　歳入は、市税や使用料、寄
付金などの自主財源と地方交
付税や国・県支出金などの依
存財源で構成されています。

問問／／財政課（財政課（☎☎23-0647）23-0647） 予　算
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歳 出

市民1人当たりで見る予算額（人口：令和6年2月29日現在の43,434人で計算）

人件費
31億2,498万円

（16.1％）

扶助費
46億9,060万円

（24.2％）

公債費
12億2,444万円

（6.3％）

維持補修費
2億2,261万円（1.1％）

（施設の維持補修など）

普通建設事業費
19億1,438万円（9.9％）

（建物の建設など）

積立金
5億4,514万円（2.8％）

（各基金への積立金）

貸付金
1億2,714万円（0.7％）

繰出金 15億2,768万円（7.9％）
（各特別会計への繰出金）

予備費ほか
1,000万円（0.1％）

補助費等
25億475万円（12.9％）

（各種補助金、負担金など）

物件費
34億9,528万円

（18.0％）

歳 出
（性質別）

総務費
33億83万円（17.0％）

（行政の運営）

民生費
77億5,200万円（40.0％）

（社会福祉・児童福祉など）

労働費
3,618万円（0.2％）

（労働者の支援）

商工費
3億9,406万円

（2.0%）
（商工業の振興）

土木費
22億4,382万円（11.5％）

（道路や建物の整備）

消防費
6億148万円

（3.1％）（消防関係）

教育費
17億9,400千円（9.3％）

（学校や生涯学習、スポーツ）

公債費
12億2,444万円（6.3％）

（借入金の返済）

予備費ほか　1,000万円（0.1％）
（いざというときのために）

議会費 
1億7,349万円（0.9％）

（市議会の運営）

農林水産業費
4億6,660万円（2.4％）

（農林水産業の振興）

衛生費
13億9,010万円

（7.2％）
（市民の健康・
環境美化）

歳 出
（目的別）

市民1人当たりの市税収入額
161,434円

市民税 固定資産税

54,139円 83,246円
都市計画税 軽自動車税ほか

12,857円 11,192円

市民1人当たりの支出額
446,125円

議会費 総務費 民生費 衛生費 労働費 農林水産業費

3,994円 75,996円 178,478円 32,005円 833円 10,742円
商工費 土木費 消防費 教育費 公債費

9,073円 51,661円 13,848円 41,304円 28,191円

令和6年度　地方消費税交付金（社会保障財源化分）の使途について
　地方消費税交付金の社会保障財源化分については、社会保障施策に要する経費に充てます。

歳出総額
193億8,700万円

※予備費を除いて算出しています。

予　算　科　目
経　費

特　定　財　源
一般財源

款 項 国県支出金 地方債 その他 うち地方消費税交付金
(社会保障財源化分)相当額

民生費
社会福祉費 31億5,498万円 11億4,501万円 2,870万円 �2,129万円 19億5,998万円 2億7,949万円
児童福祉費 40億5,094万円 19億5,707万円 3,410万円 1億1,931万円 19億4,046万円 2億3,974万円
生活保護費 5億3,062万円 3億7,565万円 0円 1万円 1億5,496万円 2,154万円

衛生費 保健衛生費 6億7,623万円 1,879万円 1億500万円 2,336万円 5億2,908万円 5,870万円
合　　計 84億1,277万円 34億9,652万円 1億6,780万円 1億6,397万円 45億8,448万円 5億9,947万円

　歳出には「目的別」と「性質別」という分類があり、「目的別経費」は、
民生費や農林水産業費、土木費、教育費などの目的別に分類しています。
「性質別経費」は、人件費や扶助費などの経費の性質に応じ分類しています。

特集　新年度予算・事業特集　新年度予算・事業
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令
和
令
和
66
年
度
年
度

主
な
事
業
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

主
な
事
業
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

　
今
年
度
に
実
施
す
る
事
業
の
中
で
、
主
な
も

の
を
紹
介
し
ま
す
。
そ
の
他
の
事
業
に
も
取
り

組
み
な
が
ら
、
各
種
施
策
を
展
開
し
て
い
き
ま

す
。

■
ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
施
設
設
計
業
務
な
ど

　
　
　
　
　
　

	
 

6
8
9
0
万
円

　
子
ど
も
の
遊
び
場
を
中
心
に
、
フ
ァ
ミ
リ
ー
層
や
年

配
の
方
な
ど
、
多
世
代
が
交
流
す
る
施
設
と
し
て
ハ
ナ

ト
ピ
ア
岩
沼
を
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま
す
。

　
令
和
8
年
度
オ
ー
プ
ン
に
向
け
、
施
設
の
設
計
を
行

い
ま
す
。
市
内
外
か
ら
人
が
集
ま
り
、
に
ぎ
わ
い
を
創

出
す
る
市
の
新
た
な
人
気
ス
ポ
ッ
ト
と
な
る
よ
う
に
準

備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

■
土
地
区
画
整
理
事
業
可
能
性
調
査
業
務

　
　
　
　
　
　

	
 

9
2
8
万
円

　
幹
線
道
路
沿
い
の
市
街
化
調
整
区
域
に
お
い
て
、
土

地
区
画
整
理
事
業
な
ど
に
よ
る
住
宅
地
整
備
が
可
能
か

ど
う
か
を
調
査
す
る
も
の
で
す
。

　
候
補
地
へ
の
区
画
整
理
計
画
、
事
業
収
支
計
画
、
市

場
性
調
査
な
ど
を
行
い
、
市
街
地
開
発
の
優
先
度
が
高

い
区
域
を
選
定
し
ま
す
。
そ
の
後
、
土
地
を
所
有
す
る

方
へ
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
す
る
予
定
で
す
。

■
市
民
会
館
施
設
補
修
事
業		

 

5
3
6
5
万
円

　
開
館
38
年
目
と
な
る
市
民
会
館
の
大
ホ
ー
ル
と
中

ホ
ー
ル
の
つ
り
物
ワ
イ
ヤ
ー
を
利
用
者
の
安
全
を
確
保

す
る
た
め
に
修
繕
し
ま
す
。

　
大
ホ
ー
ル
の
一
席
ご
と
の
座
席
の
幅
を
広
く
す
る
こ

と
で
、
利
用
者
が
観
覧
し
や
す
く
な
る
よ
う
に
改
善
し

ま
す
。
座
席
数
は
7
0
0
席
程
度
に
な
り
ま
す
。

　
デ
ジ
タ
ル
の
力
を
積
極
的
に
活
用
し
、
保
育
業
務
支

援
ア
プ
リ
や
公
共
施
設
の
オ
ン
ラ
イ
ン
予
約
シ
ス
テ
ム

な
ど
を
導
入
す
る
こ
と
で
、
デ
ジ
タ
ル
化
に
よ
る
効
率

化
と
コ
ス
ト
の
削
減
を
図
り
ま
す
。

■
ふ
る
さ
と
納
税
等
寄
附
管
理
事
業

　
　
　
　
　
　

	
 

4
億
2
6
3
9
万
円

　
市
の
財
政
状
況
を
豊
か
に
す
る
た
め
ふ
る
さ
と
納
税

に
よ
る
財
源
確
保
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。

　
ふ
る
さ
と
納
税
の
事
務
を
一
元
的
に
行
う
部
署
を
新

設
し
、
商
品
開
発
や
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
を
行
い
さ
ら
な

る
財
源
確
保
に
努
め
ま
す
。

■
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
推
進
事
業

　
　
　
　
　
　

	
 

2
5
0
万
円

　
移
住
・
定
住
や
企
業
誘
致
の
促
進
、
関
係
人
口
や
ふ

る
さ
と
納
税
寄
付
額
の
増
加
を
目
的
に
、
市
の
イ
メ
ー

ジ
ア
ッ
プ
と
な
る
情
報
発
信
を
実
施
し
ま
す
。
ま
た
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
改
修
を
行
い
、
情
報
が
取
得
し
や

す
い
環
境
の
構
築
に
努
め
ま
す
。

主な事業

■
こ
ど
も
・
子
育
て
支
援
パ
ッ
ケ
ー
ジ

　
　
　
　
　
　

	
 

6
4
8
1
万
円

　
「
子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
」
と
し
て
、
子
育
て
環
境

の
充
実
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。
保
育
料
の
第
2
子
以
降

無
償
化
、
公
立
保
育
所
・
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
で
の
出

欠
確
認
や
保
護
者
と
の
連
絡
が
で
き
る
ア
プ
リ
の
導

入
、
保
育
所
な
ど
の
3
歳
以
上
児
の
給
食
の
ご
飯
を
無

償
提
供
す
る
な
ど
の
事
業
を
行
い
、
子
育
て
世
帯
の
負

担
軽
減
を
図
り
ま
す
。（
36
ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事
）

■
Ａエ

ー
ア
イＩ
乗
合
バ
ス
運
行
業
務		

 

2
3
9
2
万
円

　
決
め
ら
れ
た
ル
ー
ト
や
時
刻
表
は
存
在
せ
ず
、
利
用

者
の
予
約
状
況
を
基
に
Ａ
Ｉ
が
最
適
な
道
順
を
割
り
出

し
、
乗
り
合
い
を
し
な
が
ら
9
人
乗
り
の
小
型
バ
ス
が

市
内
中
心
部
の
乗
降
ポ
イ
ン
ト
間
を
運
行
し
、
公
共
交

通
環
境
の
利
便
性
向
上
を
図
り
ま
す
。

利
便
性
が
高
く
魅
力
的
な
ま
ち
づ
く
り

新
規
の
取
り
組
み

岩沼04月号P06-07主な事業_五[6-7].indd   6岩沼04月号P06-07主な事業_五[6-7].indd   6 2024/03/21   19:06:472024/03/21   19:06:47
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市
の
地
理
的
優
位
性
と
地
域
資
源
に
つ
い
て
幅
広
く

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
を
展
開
し
、
本
市
を
支
え
る

各
種
産
業
の
さ
ら
な
る
活
性
化
と
新
た
な
人
・
産
業
の

流
入
を
促
進
す
る
こ
と
で
、
将
来
に
わ
た
り
魅
力
に
あ

ふ
れ
、活
力
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
市
へ
の
愛
着
を
育
み
、
市
民
の
主
体
的
な
ま
ち
づ
く

り
へ
の
参
画
に
つ
な
げ
る
取
り
組
み
も
推
進
し
て
い
き

ま
す
。

　
物
価
高
騰
に
よ
り
、
依
然
と
し
て
厳
し
い
経
営
環
境

に
あ
る
市
内
中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
に
対
し
て

は
、
そ
の
状
況
把
握
に
努
め
、
事
業
継
続
に
向
け
た
支

援
を
行
う
と
と
も
に
、
商
工
会
と
連
携
し
た
創
業
支
援

に
も
力
を
入
れ
て
い
き
ま
す
。

■
（
仮
称
）
創
業
支
援
補
助
金		

 

2
0
0
万
円

　
市
内
で
起
業
す
る
方
を
対
象
と
し
た
補
助
金
を
交
付

し
ま
す
。
起
業
家
の
経
済
的
負
担
を
軽
減
す
る
と
と
も

に
、
地
域
経
済
の
活
性
化
や
に
ぎ
わ
い
づ
く
り
、
さ
ら

に
は
岩
沼
市
で
起
業
す
る
こ
と
に
よ
る
移
住
・
定
住
者

の
増
加
へ
と
つ
な
げ
て
い
き
ま
す
。

■
企
業
立
地
推
進
事
業		

 

1
億
8
9
9
4
万
円

　
産
業
用
地
へ
の
積
極
的
な
企
業
誘
致
を
継
続
す
る
と

と
も
に
、
産
業
の
振
興
と
雇
用
の
創
出
を
図
る
た
め
、

新
規
立
地
・
増
設
拡
大
を
す
る
企
業
に
対
し
て
奨
励
金

を
交
付
し
ま
す
。

　
住
み
慣
れ
た
地
域
で
生
き
が
い
を
持
ち
、支
え
合
い
、

主
体
的
に
健
康
づ
く
り
を
進
め
て
い
け
る
よ
う
、
岩
沼

市
健
康
づ
く
り
市
民
計
画
に
基
づ
き
、
健
康
寿
命
の
延

伸
に
向
け
た
取
り
組
み
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。
生
涯

を
通
じ
た
女
性
の
健
康
に
も
着
目
し
、
妊
娠
期
の
健
康

支
援
や
子
宮
が
ん
予
防
に
関
す
る
啓
発
も
強
化
し
ま

す
。

■
母
子
保
健
事
業		

 

6
6
6
5
万
円

　
妊
産
婦
・
乳
幼
児
健
診
や
相
談
な
ど
の
各
種
保
健
事

業
を
実
施
し
、
妊
娠
期
か
ら
出
産
・
子
育
て
期
に
わ
た

り
切
れ
目
の
な
い
支
援
を
行
い
ま
す
。
産
後
ケ
ア
事
業

は
利
用
施
設
の
広
域
化
を
行
い
、
産
後
間
も
な
い
母
子

に
対
す
る
支
援
の
充
実
・
強
化
を
図
り
ま
す
。

■
地
域
安
全
（
防
犯
）
事
業		

 

1
5
6
2
万
円

　
犯
罪
の
な
い
安
全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
の
実
現
に

向
け
た
取
り
組
み
の
一
環
と
し
て
、
町
内
会
な
ど
に
対

し
、
防
犯
カ
メ
ラ
お
よ
び
防
犯
灯
の
設
置
費
な
ど
の
補

助
金
を
交
付
し
ま
す
。
啓
発
活
動
な
ど
に
よ
る
防
犯
意

識
の
向
上
や
犯
罪
被
害
者
な
ど
へ
の
理
解
促
進
を
図
り

ま
す
。（
17
ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事
）

■
交
通
安
全
推
進
事
業		

 
1
0
8
3
万
円

　
交
通
事
故
の
な
い
社
会
を
目
指
し
て
、
交
通
指
導
隊

に
よ
る
朝
の
街
頭
指
導
や
春
と
秋
の
交
通
安
全
運
動
を

通
じ
た
啓
発
活
動
、
交
通
安
全
教
室
な
ど
を
行
い
、
交

通
安
全
意
識
と
交
通
マ
ナ
ー
の
向
上
を
図
り
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
で
あ
ふ
れ
、
若
い
世
代
が
集
う

活
気
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
と
と
も
に
、
休

日
の
部
活
動
の
段
階
的
な
地
域
移
行
「
岩
沼
モ
デ
ル
」

を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
市
の
魅
力
を
効
果
的
に
発
信
す
る
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー

シ
ョ
ン
や
宅
地
の
確
保
施
策
と
の
相
乗
効
果
を
生
み
出

し
な
が
ら
、
市
外
子
育
て
世
代
に
対
す
る
ア
ピ
ー
ル
を

強
化
し
、子
育
て
世
代
の
移
住
・
定
住
を
促
進
し
ま
す
。

■
放
課
後
児
童
健
全
育
成
事
業		

 

4
6
4
8
万
円

　
保
護
者
が
就
労
な
ど
の
理
由
に
よ
り
、
放
課
後
留
守

家
庭
と
な
る
児
童
の
居
場
所
を
運
営
す
る
た
め
の
費
用

で
す
。
岩
沼
西
小
学
校
の
敷
地
内
に
西
児
童
セ
ン
タ
ー

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
新
分
室
を
整
備
し
、
4
月
か
ら
児

童
の
受
け
入
れ
を
行
い
ま
す
。

■
ス
ポ
ー
ツ
振
興
事
業		

 

1
4
3
7
万
円

　
上
位
ス
ポ
ー
ツ
大
会
出
場
者
へ
報
奨
金
を
交
付
し
、

ス
ポ
ー
ツ
へ
の
意
欲
的
な
取
り
組
み
を
応
援
し
ま
す
。

（
19
ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事
）

　
少
子
化
に
よ
り
部
活
動
の
継
続
が
困
難
に
な
っ
て
い

る
学
校
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
部
活
動
の
地
域
へ
の
移
行

を
進
め
て
い
き
ま
す
。
所
属
し
て
い
る
学
校
を
問
わ

ず
、
生
徒
の
希
望
に
合
わ
せ
た
活
動
方
法
が
選
択
で
き

る
環
境
を
つ
く
り
ま
す
。

特集　新年度予算・事業特集　新年度予算・事業

活
力
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り

笑
顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り

一
人
ひ
と
り
が
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
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行
政
改
革
の
推
進

　
令
和
4
年
10
月
の
行
政
改
革
担
当
部
署

設
置
以
降
、
組
織
や
職
員
一
人
ひ
と
り
の

業
務
効
率
化
を
図
る
た
め
、
大
規
模
な
組

織
改
編
を
実
施
し
た
ほ
か
、
こ
れ
ま
で
長

年
に
わ
た
り
課
題
と
し
て
認
識
さ
れ
な
が

ら
も
棚
上
げ
さ
れ
た
ま
ま
と
な
っ
て
い
た

事
案
を
含
め
、
多
方
面
に
わ
た
る
改
革
・

改
善
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。 

　
今
後
も
、
効
果
や
コ
ス
ト
を
強
く
意
識

し
た
事
業
の
展
開
に
努
め
る
と
と
も
に
、

既
存
事
業
の
徹
底
的
な
見
直
し
に
よ
る
無

駄
の
削
減
や
ふ
る
さ
と
納
税
の
拡
大
、
企

業
誘
致
な
ど
の
推
進
に
よ
る
行
政
改
革
の

成
果
を
具
現
化
す
る
こ
と
で
、
市
の
持
続

的
な
発
展
に
向
け
た
道
筋
を
示
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、
公
共
施
設
使
用
料
の
見
直
し

な
ど
の
利
用
者
に
一
定
の
負
担
増
と
な
る

取
り
組
み
に
対
し
て
は
、
特
に
丁
寧
な
対

応
が
必
要
で
す
の
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
方
法

を
用
い
て
説
明
を
尽
く
し
て
い
き
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。 

　

シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て

は
、
5
年
度
を
シ
テ
ィ
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン

元
年
と
位
置
付
け
、市
民
の
方
を
は
じ
め
、

よ
り
多
く
の
皆
さ
ま
に
市
の
魅
力
や
行
政

情
報
を
効
果
的
に
伝
え
る
た
め
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ

な
ど
を
活
用
し
た
情
報
発
信
に
加
え
、
子

育
て
世
代
を
メ
イ
ン
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
た

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を
積
極
的
に
展
開

し
て
き
ま
し
た
。

　
6
年
度
は
、
タ
ー
ゲ
ッ
ト
を
明
確
に
し

た
効
果
的
で
印
象
に
残
る
情
報
発
信
を
さ

ら
に
強
化
し
、
市
の
魅
力
を
的
確
に
伝
え

る
こ
と
で
、
認
知
度
・
知
名
度
の
向
上
に

つ
な
げ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

新
た
な
総
合
計
画
の
策
定
状
況

　
計
画
の
策
定
に
当
た
っ
て
は
、
こ
れ
ま

で
各
種
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
、
市
民
会
議
、

総
合
計
画
審
議
会
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン

ト
な
ど
を
実
施
し
、
ま
た
、
議
員
全
員
協

議
会
に
お
い
て
議
員
各
位
か
ら
意
見
を
伺

う
な
ど
、
一
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
歩
み
を
進

め
て
き
ま
し
た
。

　
6
年
度
か
ら
は
新
た
な
総
合
計
画
に
基

づ
き
、
将
来
像
「
ひ
と
が
集
い　
輝
く
ま

ち　
い
わ
ぬ
ま
」
を
目
指
し
た
市
政
運
営

に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

西
児
童
セ
ン
タ
ー
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
新

分
室

　
こ
れ
ま
で
分
散
し
て
い
た
分
室
の
3
ク

ラ
ブ
を
集
約
し
、
岩
沼
西
小
学
校
の
敷
地

内
に
整
備
を
し
て
い
る
新
分
室
に
つ
い
て

は
、
受
け
入
れ
る
児
童
数
を
増
や
し
、
4

月
1
日
か
ら
安
全
に
開
所
で
き
る
よ
う
、

準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
の
指
定
管
理
者
候
補
者

の
選
定

　

指
定
管
理
者
選
定
委
員
会
で
応
募
の

あ
っ
た
3
事
業
者
の
提
案
内
容
の
審
査
を

行
っ
た
結
果
、
ア
ウ
デ
オ
Ｓ
Ａ
Ｄ
㈱
（
現

㈱
エ
ム
シ
ー
ア
イ
）
を
指
定
管
理
者
候
補

者
に
選
定
し
ま
し
た
。

　
同
社
か
ら
は
、
実
績
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を
生

か
し
た
自
立
性
の
高
い
運
営
計
画
や
イ
ベ

ン
ト
に
関
す
る
魅
力
的
な
提
案
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
同
社
と
事
業
内
容
を
協
議
し

な
が
ら
、
多
く
の
皆
さ
ま
に
満
足
い
た
だ

け
る
よ
う
、
8
年
度
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
に
向
け
た
準
備
を
進
め
て
い
き

ま
す
。

学
校
給
食
費
の
見
直
し

　
学
校
給
食
費
に
つ
い
て
は
、
急
激
な
物

価
上
昇
に
鑑
み
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
応
地
方
創
生
臨
時
交
付
金
を
活

用
し
、
こ
れ
ま
で
1
食
当
た
り
40
円
の
補

助
を
行
う
こ
と
で
、
小
学
校
3
0
0
円
、

中
学
校
3
5
0
円
の
単
価
を
維
持
し
て
い

ま
し
た
。

　
し
か
し
、
物
価
の
上
昇
傾
向
は
今
後
も

続
く
こ
と
が
見
込
ま
れ
、
単
価
の
維
持
が

困
難
に
な
る
こ
と
か
ら
、
学
校
給
食
運
営

協
議
会
に
お
け
る
審
議
結
果
を
踏
ま
え
、

4
月
か
ら
小
学
校
3
4
0
円
、
中
学
校

3
9
0
円
に
見
直
す
こ
と
に
し
ま
し
た
。

　
な
お
、
6
年
度
は
物
価
高
騰
対
応
重
点

支
援
地
方
創
生
臨
時
交
付
金
の
活
用
が
見

込
ま
れ
る
こ
と
か
ら
、
保
護
者
負
担
額
が

こ
れ
ま
で
と
同
額
に
な
る
よ
う
、
当
初
予

算
案
に
お
い
て
必
要
な
経
費
を
計
上
し
て

い
ま
す
。

市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
の
廃
止

　
市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
は
、
岩

沼
市
公
共
施
設
等
総
合
管
理
計
画
に
基
づ

き
、
総
合
体
育
館
へ
の
統
合
を
検
討
し
て

き
ま
し
た
。

　
こ
こ
数
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ

ク
チ
ン
の
接
種
会
場
と
し
て
使
用
し
て
い

ま
し
た
が
、
築
50
年
が
経
過
し
、
老
朽
化

が
著
し
い
こ
と
か
ら
本
年
3
月
末
日
を

も
っ
て
廃
止
し
、
建
物
の
解
体
を
進
め
て

い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
令
和
6
年
第
2
回
岩
沼
市
議
会
定
例

会
が
2
月
13
日
に
開
会
し
、
初
日
に
市

長
が
市
政
の
概
要
な
ど
を
報
告
し
ま
し

た
。
主
な
も
の
を
掲
載
し
ま
す
。

※ 

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

第2回岩沼市議会定例会 市政報告岩沼市　市政報告
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計画ができるまで
◆市民健康意識調査の実施（令和4年度の調査で健康課題を把握）
調	査対象／20歳以上の市民2,000人、小学5年生と中学2年生の保護者
801人、3歳6カ月児健康診査対象の保護者137人、市内事業所144カ所
◆第3次岩沼市健康づくり市民計画策定委員会を設置
　市民代表、健康づくり関係団体、職域関係者、医療・教育・保健関係者
18人で構成し、計画原案を策定
◆パブリックコメントの実施
　健康増進課、市ームページで計画の案を公表して実施

計画の概要
◆3つの基本方針
1．健康寿命を延ばそう
2．生活習慣病の発症と重症化を予防しよう
3．健康を支え合う地域社会をつくろう

　今、健康づくりに取り組むことが将来の健康につながります。「できることから」「それぞれの立場で」
「周りの人と一緒に」取り組んでいきましょう。
※�計画概要や詳しい取り組みについては、広報いわぬま5月号と一緒に配布される「第3次岩沼市健康づ
くり市民計画概要版」をご覧ください。

問／健康増進課（☎23-0794）

計画の考え方
　市民一人ひとりが、取り組みやすいように4つのライフステージごとに6つの分野に分け、「自助」
「共助」「公助」の視点で取り組みをまとめました。

健康づくりの取り組み指針

　第3次岩沼市
　　　健康づくり市民計画
� ができました

基本理念～目指す姿～
　市民一人ひとりが生きがいを持ち、とも
に支え合い、いつまでも元気に生活できる
健幸ないわぬまにしよう

【自　助】
私ができること

【共　助】
みんなで支え合えばできること

【公　助】
周りの支え・しくみ

▲健康づくり市民計画策定委員の皆さん

▲�2月5日、健康づくり市民計画
策定委員会から計画（案）が提
出されました

子どもの健康
（0歳～17歳）

青・壮年期の健康
（18歳～39歳）

働き盛り世代の健康
（40歳～64歳）

高齢期の健康
（65歳以上）

×
栄養と食生活

たばこ

運動と身体活動

歯と口腔の健康

こころの健康

生活習慣病
（循環器疾患・糖尿病・がん）

お知らせ　PICK-UP
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市
民
図
書
館
で
岩
沼
市
史
活
用
事
業
講

演
会
「
岩
沼
の
遺
跡
～
原
遺
跡
を
中
心
と

し
て
～
」
が
開
催
さ
れ
、
市
内
外
か
ら
約

60
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
岩
沼
市
史
編
集
専
門
委
員
会
で
考
古
部

会
長
を
務
め
た
白
鳥
良
一
氏
が
、
岩
沼
の

遺
跡
の
特
徴
や
原
遺
跡
の
歴
史
的
価
値
に

つ
い
て
解
説
し
ま
し
た
。
奈
良
時
代
の
都

か
ら
地
方
へ
続
い
て
い
た
古
代
東と

う

山さ
ん

道ど
う

が

岩
沼
の
市
街
地
付
近
を
通
過
し
て
い
る
可

能
性
が
高
い
と
い
う
話
も
あ
り
ま
し
た
。

　
参
加
者
か
ら
は
「
説
明
が
丁
寧
で
分
か

り
や
す
く
、
知
識
が
深
ま
っ
た
」「
東
山

道
が
原
遺
跡
を
通
過
し
て
い
る
か
も
し
れ

な
い
こ
と
に
驚
い
た
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
「
親
子
運
動

遊
び
デ
ー
」
が
行
わ
れ
、
多
く
の
乳
幼
児

親
子
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
親
子
運
動
遊
び
デ
ー
は
、
大
き
な
運
動

器
具
を
使
い
、
渡
る
、
登
る
、
隠
れ
る
、

滑
る
な
ど
、
子
ど
も
が
思
い
切
り
体
を
動

か
し
て
楽
し
め
る
よ
う
に
毎
月
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
す
べ
り
台
や
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
、
ト
ン
ネ

ル
、
大
き
な
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル
な
ど
が
設

置
さ
れ
、
親
子
で
体
を
動
か
し
な
が
ら
遊

び
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
保
護
者
は
「
思
い
切
り
遊
べ

て
子
ど
も
が
楽
し
ん
で
い
た
」「
珍
し
い

遊
具
が
あ
る
の
で
気
分
転
換
に
な
っ
た
」

と
話
し
ま
し
た
。

　
市
民
図
書
館
ふ
る
さ
と
展
示
室
な
ど
で

市
内
の
小
学
校
3
年
生
を
対
象
に
「
昔
の

道
具
体
験
授
業
」
が
行
わ
れ
、
岩
沼
小
学

校
か
ら
は
約
1
0
0
人
の
児
童
が
参
加
し

ま
し
た
。

　
は
じ
め
に
職
員
か
ら
昔
の
暮
ら
し
や
道

具
に
つ
い
て
ク
イ
ズ
形
式
で
説
明
が
あ
り

ま
し
た
。
昔
の
道
具
の
見
学
を
し
な
が
ら

熱
心
に
ノ
ー
ト
に
記
録
す
る
様
子
も
見
ら

れ
ま
し
た
。
そ
の
後
、
会
場
に
置
か
れ
た

各
道
具
を
前
に
、
興
味
津
々
で
触
れ
な
が

ら
、
使
い
方
に
つ
い
て
職
員
に
質
問
を
重

ね
て
い
ま
し
た
。

　
道
具
を
手
に
取
っ
た
児
童
は
「
今
と
全

く
違
う
形
で
説
明
が
な
い
と
使
い
方
が
分

か
ら
な
い
も
の
も
あ
っ
て
驚
い
た
」
と
話

し
ま
し
た
。

　
勤
労
者
活
動
セ
ン
タ
ー
で
「
運
動
体
験

会
」が
行
わ
れ
、37
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
健
康
づ
く
り
の
た
め
の
運
動
普
及
を
目

的
に
市
内
で
活
動
し
て
い
る
ス
マ
イ
ル
ヘ

ル
ス
サ
ポ
ー
タ
ー
と
元
気
サ
ポ
ー
タ
ー
の

2
つ
の
団
体
が
初
め
て
共
同
で
開
催
し
ま

し
た
。

　
2
つ
の
団
体
は
そ
れ
ぞ
れ
毎
月
体
験
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
参
加
者
は
、
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
ト
レ
、

リ
ズ
ム
体
操
な
ど
の
運
動
で
心
地
よ
い
汗

を
か
き
「
楽
し
く
運
動
が
で
き
て
良
か
っ

た
。
ま
た
参
加
し
た
い
」「
体
だ
け
で
な

く
脳
も
使
っ
て
程
よ
い
疲
れ
だ
っ
た
」
と

話
し
ま
し
た
。

�

（
33
ペ
ー
ジ
に
関
連
記
事
）

▲講演会の様子

▲昔の電話の使い方も学びました

▲元気に遊ぶ子どもたち

▲楽しく運動に取り組みました

岩
沼
の
遺
跡
を
深
掘
り

～
岩
沼
市
史
活
用
事
業
講
演
会
～

た
く
さ
ん
遊
ぼ
う

～
親
子
運
動
遊
び
デ
ー
～

運
動
不
足
を
解
消～

運
動
体
験
会
～

昔
の
暮
ら
し
に
触
れ
る

～
昔
の
道
具
体
験
授
業
～

2/3

2/6

2/7、27、28

2/16
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市
民
会
館
・
中
央
公
民
館
で
「
第
43
回

い
わ
ぬ
ま
市
民
交
流
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」

が
開
催
さ
れ
、
1
8
6
5
人
が
来
場
し
ま

し
た
。

　
今
回
は
「
生
涯
学
習
～
で
あ
い
・
ふ
れ

あ
い
・
ま
な
び
あ
い
～
」
を
テ
ー
マ
に
舞

台
発
表
39
団
体
、
作
品
展
示
11
団
体
が
参

加
し
、
活
動
の
成
果
を
発
表
し
ま
し
た
。

　
舞
台
発
表
で
は
ギ
タ
ー
や
コ
カ
リ
ナ
、

三
味
線
な
ど
の
楽
器
の
音
色
が
響
き
渡
り

ま
し
た
。
花
笠
音
頭
が
演
奏
さ
れ
た
際
に

は
自
然
と
手
拍
子
が
起
こ
り
、
会
場
の
皆

さ
ん
は
演
奏
に
聞
き
入
り
ま
し
た
。

　
来
場
者
は
「
日
頃
の
練
習
の
成
果
が
見

ら
れ
、
素
晴
ら
し
か
っ
た
」
と
話
し
ま
し

た
。

　
岩
沼
南
小
学
校
で
5
年
生
1
0
5
人
を

対
象
に
、
総
合
の
時
間
の
特
別
授
業
と
し

て
「
金
属
こ
ま
作
り
体
験
」
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
㈱
岩
沼
精
工
の
千
葉
厚
治
代
表
取
締
役

を
講
師
に
迎
え
、
商
品
の
開
発
か
ら
販
売

ま
で
の
も
の
づ
く
り
の
流
れ
を
学
び
、児
童

一
人
ひ
と
り
が
金
属
こ
ま
を
作
り
ま
し
た
。

　
2
月
10
日
に
開
催
さ
れ
た
全
日
本
製
造

業
コ
マ
大
戦
で
優
勝
し
た
変
形
型
の
こ
ま

も
披
露
さ
れ
、
工
夫
を
凝
ら
し
た
金
属
加

工
の
技
術
に
驚
き
の
声
が
あ
が
り
ま
し
た
。

　
参
加
し
た
児
童
は
「
こ
ま
作
り
が
楽
し

か
っ
た
」「
簡
単
に
作
れ
た
の
に
、
長
い

時
間
回
っ
て
う
れ
し
か
っ
た
」「
も
の
を

作
っ
て
か
ら
お
店
に
並
ぶ
ま
で
に
い
ろ
い

ろ
な
こ
と
を
す
る
と
分
か
っ
た
」
と
話
し

ま
し
た
。

　
中
央
公
民
館
で
「
岩
沼
市
長
賞
市
民
囲

碁
大
会
」（
協
力
：
日
本
棋
院
仙
南
中
央

支
部
）
が
行
わ
れ
、
18
人
が
熱
い
戦
い
を

繰
り
広
げ
ま
し
た
。

　
上
位
入
賞
者
（
敬
称
略
）
は
次
の
と
お

り
で
す
。

A
ク
ラ
ス

　
優
勝
　
　
二
階
堂 

史
晟
（
7
段
）

　
準
優
勝
　
櫻
庭 

優
（
6
段
）

　
3
位
　
　
井
上 

泰
行
（
4
段
）

B
ク
ラ
ス

　
優
勝
　
　
須
藤 

房
雄
（
2
段
）

　
準
優
勝
　
齋
藤 

実
（
3
段
）

　
3
位
　
　
荒
木 

宏
忠
（
2
段
）

　
玉
浦
小
学
校
で
㈱
東
北
フ
ジ
パ
ン
の
商

品
贈
呈
セ
レ
モ
ニ
ー
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
催
し
は
、
地
元
企
業
の
支
援
と
児

童
・
生
徒
が
地
元
企
業
と
そ
の
商
品
を
知

る
こ
と
で
自
分
の
ま
ち
の
知
識
を
深
め
、

愛
着
を
感
じ
る
き
っ
か
け
と
な
る
よ
う
企

画
さ
れ
ま
し
た
。
2
月
28
日
を
「
か
っ
て

に
フ
ジ
パ
ン
の
日
」
と
名
付
け
、
市
内

小
・
中
学
生
に
パ
ン
を
配
布
し
ま
し
た
。

　
㈱
東
北
フ
ジ
パ
ン
か
ら
商
品
の
説
明
が

あ
り
、
知
っ
て
い
る
商
品
が
あ
る
と
教
室

内
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　
代
表
児
童
は
「
食
パ
ン
が
ふ
わ
ふ
わ
で

お
い
し
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
お
仕
事
を

頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
お
礼
の
言
葉
を

贈
り
ま
し
た
。

▲あみもの教室受講者による作品

▲大会に参加した皆さん

▲こまが回っている時間を競いました

▲パンを受け取りました

新
た
に
学
び
合
う

～
い
わ
ぬ
ま
市
民
交
流
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
～

も
の
づ
く
り
を
学
ぶ

～
金
属
こ
ま
作
り
体
験
～

地
元
企
業
を
応
援

～
か
っ
て
に
フ
ジ
パ
ン
の
日
～

勝
利
を
目
指
し
て

～
岩
沼
市
長
賞
市
民
囲
碁
大
会
～

2/17、18

2/25

2/27

2/28
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子育て支援センター

☎36-8762　  桑原四丁目6-70

西子育て支援センター

☎23-1838　  松ケ丘一丁目10-1

地�域子育て支援センターJ’s
ジェイズ

キッズ

☎36-9853　  中央四丁目3-1

東子育て支援センター

☎35-7767　  玉浦西四丁目1-2
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てくてくくらぶ参加者募集
　1歳半から就学前の親子を対象とした年間登録
制のクラブです。毎月1回、季節に合った体操や
遊びを楽しみませんか。
日時／第1回目　4月18日㈭　10時～11時
対象／市内在住の幼児親子
定員／先着18組
申込方法／年間登録は4月4日㈭
から電話または直接申し込み

 
子育て講座「3B体操」
　ボール、ベル、ベルターの3つの用具を使って
音楽に合わせて行う体操です。親子で体を動かし
てリフレッシュしましょう。
日時／4月23日㈫　10時～11時
対象／市内在住の乳幼児親子
定員／先着15組
申込方法／4月9日㈫から電
話または直接申し込み

※いずれも参加費は無料です。

西っこ工房
　季節ごとの工作をします。端
午の節句に向けて、こいのぼり
を作ります。気軽にご参加くだ
さい。
日時／4月11日㈭、12日㈮
　10時30分～11時30分
対象／乳幼児親子
 
西っこそくてい処

どころ

　身長と体重の測定を行い、成長の記録として思
い出に残しましょう。参加した方には、オリジナ
ルの発育表を渡します。
日時／4月23日㈫、24日㈬
　10時～11時30分
対象／乳幼児親子

※いずれも参加費は無料です。直接お越しください。

レイモ二
　レイモ二とはハワイ語で「真珠の首飾り」とい
う意味です。色々な話をしたり、ゲームや脳トレ
などをしたりして楽しい時間を過ごしましょう。
日時／4月8日㈪　10時～11時30分
対象／子育て中の親子（35歳以上の
ママ）
持ち物／飲み物
 
オーピオ
　オーピオとはハワイ語で「若者」という意味で
す。情報交換や悩みを共有します。思い切って悩
みを打ち明けてみませんか。
日時／4月9日㈫
　10時～11時30分
対象／子育て中の親子（35歳以
下のママ）

持ち物／飲み物

※いずれも参加費は無料です。直接お越しください。

しんたいそくday
　子どもの成長はみんなの楽しみ。身長と体重を
測定しませんか。初めての方にはお子さんの発育
状況を記録できる手作りの測定表を渡します。
日時／4月11日㈭、12日㈮
　10時～11時30分
対象／乳幼児親子
※申し込みは不要です。

 
あかちゃんルーム�with�小さな世界
　親子で触れ合い遊びやわらべうたに親しみなが
ら、同じ年齢の子どもを持つ親同士で交流しませ
んか。親子で楽しめる仕掛け絵本も用意していま
す。絵本の中の小さな世界も楽しみましょう。
日時／4月18日㈭　10時～11時
対象／市内在住のはいはい前
の乳幼児親子
定員／10組程度
申込方法／4月11日㈭電話ま
たは直接申し込み

※いずれも参加費は無料です。

▲手作りの測定表

▲小さな世界の様子

　「母子モ」アプリをダウンロードし、郵便番号を入力すると
｢いわぬま キッズアプリ｣ を利用できます。
問／健康増進課（☎23-0794）

母子手帳アプリ「いわぬま キッズアプリ」のご案内
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児
童
扶
養
手
当

　
一
定
の
要
件
を
満
た
す
ひ
と
り

親
世
帯
や
養
育
者
に
支
給
さ
れ
る

手
当
で
す
。
対
象
児
童
は
、
18
歳

の
年
度
末
ま
で
の
児
童
、
ま
た
は

20
歳
未
満
の
政
令
で
定
め
る
程
度

の
障
害
の
あ
る
児
童
で
す
。

　
両
親
の
一
方
が
政
令
で
定
め
る

程
度
の
障
害
に
あ
る
場
合
は
、
児

童
が
両
親
と
生
計
を
同
じ
に
し
て

い
て
も
対
象
に
な
り
ま
す
。

特
別
児
童
扶
養
手
当

　
身
体
ま
た
は
精
神
に
障
害
の
あ

る
20
歳
未
満
の
児
童
を
監
護
す
る

一
定
の
要
件
を
満
た
す
方
に
支
給

さ
れ
る
手
当
で
す
。

　
障
害
認
定
は
、
特
別
児
童
扶
養

手
当
認
定
診
断
書
に
基
づ
き
県
の

判
定
医
が
判
定
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。

※ 

療
育
手
帳
A
や
一
定
の
身
体
障

害
者
手
帳
を
所
有
し
て
い
る
場

合
は
、
診
断
書
を
省
略
で
き
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

※ 

い
ず
れ
も
、
所
得
制
限
な
ど
の

要
件
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く

は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
子
ど
も
福
祉
課

　（
☎
23
―
0
5
2
9
）

施
設
等
利
用
費
の
償
還
払
い
の
請
求
手
続
き

対
象
期
間
／
令
和
6
年
1
月
～
3
月
分

必
要
書
類
／
①
子
育
て
の
た
め
の
施
設
等
利

用
費
請
求
書
、
②
特
定
子
ど
も
・
子
育
て

支
援
の
提
供
に
係
る
領
収
証
、
③
特
定
子

ど
も
・
子
育
て
支
援
提
供
証
明
書
（
フ
ァ

ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
事
業
を

利
用
し
た
場
合
は
、
子
育
て
援
助
活
動
支

援
事
業
活
動
報
告
書
の
み
）

※ 

①
は
児
童
が
通
所
（
園
）
す
る
施
設
も
し

く
は
子
ど
も
福
祉
課
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
受
け
取
り
く

だ
さ
い
。
②
、
③
は
児
童
が
通
所
（
園
）

す
る
施
設
か
ら
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

補
足
給
付
事
業
の
給
付
申
請

対
象
期
間
／
令
和
5
年
9
月
～
6
年
3
月
分

■
副
食
材
料
費
の
給
付
申
請

　
対
象
者
に
は
、
9
月
～
3
月
の
間
に
補
足

給
付
事
業
対
象
通
知
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

必
要
書
類
／
①
岩
沼
市
実
費
徴
収
（
副
食
材

料
費
）
に
係
る
補
足
給
付
事
業
対
象
通
知

書
、
②
岩
沼
市
実
費
徴
収
（
副
食
材
料
費
）

に
係
る
補
足
給
付
請
求
書
、
③
実
費
徴
収
に

係
る
領
収
書
（
補
足
給
付
事
業
関
係
費
用
）

※ 

②
は
児
童
が
通
所
（
園
）
す
る
施
設
も
し

く
は
子
ど
も
福
祉
課
（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）
で
受
け
取
り
く

だ
さ
い
。
③
は
児
童
が
通
所
（
園
）
す
る

施
設
か
ら
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

■
日
用
品
費
な
ど
の
給
付
申
請

　
保
育
所
（
園
）、
新
制
度
幼
稚
園
、
認
定
こ

ど
も
園
、
小
規
模
保
育
事
業
を
利
用
し
、
次

の
条
件
に
当
て
は
ま
る
方
は
、
日
用
品
、
文

房
具
、
行
事
参
加
費
分
な
ど
の
実
費
徴
収
費

用
が
給
付
対
象
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

対
象
／
①
生
活
保
護
法
に
よ
る
被
保
護
世
帯

の
方
、
②
中
国
残
留
邦
人
等
の
円
滑
な
帰

国
の
促
進
並
び
に
永
住
帰
国
し
た
中
国
残

留
邦
人
等
及
び
特
定
配
偶
者
の
自
立
の
支

援
に
関
す
る
法
律
に
よ
る
支
援
給
付
受
給

世
帯
の
方

必
要
書
類
／
①
岩
沼
市
実
費
徴
収
（
日
用

品
・
文
房
具
な
ど
）
に
係
る
補
足
給
付
請

求
書
、
②
対
象
と
な
る
こ
と
を
証
明
す
る

受
給
者
証
の
写
し
、
③
実
費
徴
収
に
係
る

領
収
書
（
補
足
給
付
事
業
関
係
費
用
）

※ 

①
、
③
は
児
童
が
通
所
（
園
）
す
る
施
設

か
ら
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

幼
児
教
育
・
保
育
の
無
償
化
に
係
る
各
種
申
請
な
ど
の
手
続
き

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当
に
つ
い
て

　
過
去
2
年
以
内
の
分
で
請
求
漏
れ
が
あ
る
場
合
、
そ
の
分
も
含
め
て
請
求
で
き
ま
す
。
請
求

忘
れ
が
な
い
か
確
認
い
た
だ
き
、
早
め
の
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
請
期
間
／
4
月
1
日
㈪
～
22
日
㈪
（
当
日
消
印
有
効
）

申
請
方
法
／
郵
送
ま
た
は
持
参

※
施
設
等
利
用
費
の
償
還
払
い
に
つ
い
て
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
申
請
で
き
ま
す
。

問
／
子
ど
も
福
祉
課
（
〒
9
8
9
―
2
4
8
0
桜
一
丁
目
6
―
20
、
☎
23
―
0
8
2
6
）

▲�オンライン申
請はこちら

児童扶養手当（月額）
支給区分など 令和6年3月まで 令和6年4月から

児童1人
の場合

全部 44,140円 45,500円
一部 44,130円～10,410円 45,490円～10,740円

第2子
加算額

全部 10,420円 10,750円
一部 10,410円～5,210円 10,740円～5,380円

第3子以降
加算額

全部 6,250円 6,450円
一部 6,240円～3,130円 6,440円～3,230円

特別児童扶養手当（月額）
令和6年3月まで 令和6年4月から

1級 53,700円 55,350円

2級 35,760円 36,860円
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総合体育館（ビッグアリーナ）
☎24-4831　  24-4174　  里の杜1-1-1　  https://iwaspo.com/
休�館日／9日㈫、30日㈫は施設点検・保守および修繕日のため、終日休館（申請受付は9時～17時、
鍵の貸し出しは21時まで）

市民図書館
☎24-3131　  25-1713　  二木2-8-1　  https://iwanuma-lib.jp
休館日／1日㈪、8日㈪、15日㈪、22日㈪、24日㈬、30日㈫

市民会館
☎23-3450　  23-3451　  里の杜1-2-45　休館日／22日㈪
 https://iwanuma-civichall.jp
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15Q用

今月の特集
○一般書のテーマ「はたらくをらくにする」
　仕事に役立つスキルの本、働く上での悩みを軽減す
る本など、働く人を楽にできるような本を集めました。
　　○児童書のテーマ
　「なかよし」・「できるかな？」
　友達や家族など「なかよし」に関する
本、初めて挑戦することなどに関する本を
集めました。

こどもの読書週間
　4月23日㈫～5月12日㈰は「こどもの読書週
間」です。子どもたちに本に親しんでもらうた
め、特集コーナーを設置し、イベントを開催し
ます。ぜひご来館ください。
特別おはなし会
日時／4月25日㈭　10時30分～11時
特集展示�ひろい世界へ
期間／4月25日㈭～5月12日㈰

いわぬま歌のおんがく会��無料�
日時／5月25日㈯　13時（開場：12時30分）
場所／大ホール
出演者／赤とんぼの会、混声合唱団コール・
あぶくま、コーラスいきいき、声楽オペラ
愛好会『すずの会』、ハーモニー・ウィンク
ス、Machiko・iハーモニー、もでら～と

ゲスト／ハンドパンマン☆ゲン
問／いわぬま歌のおんがく会実行委員会
　高橋（ 090-8614-6449）

ガチャピン・ムックのサーカスエコロジカル
日時／7月13日㈯　14時開演（開場：13時）　　場所／大ホール
出演者／ガチャピン・ムック、TEAMパフォーマンスラボ
チケット／全席指定　一般2,000円、高校生以下500円
※2歳以下は膝上鑑賞無料。席が必要な場合は有料。
チケット販売日／4月23日㈫　9時
チケット販売場所／市民会館、玉浦コミュニティセンター、岡文、
　チケットぴあ（Pコード：653-141）、ローソンチケット（Lコード：21332）

リバーサイドブラス�in�2024
日時／6月16日㈰　13時30分（開場：13時）
場所／大ホール
出演団体／岩沼市吹奏楽団、白石市民吹
奏楽団、槻木ウィンズサークル

ゲスト／元宝塚劇団 月組 水島 あおい
チケット／全席自由　一般500円（小学
生以下無料）

チケット販売日／4月16日㈫　9時
チケット販売場所／市民会館ほか

4月から新しく開講する教室のご案内（日程や会場については行事予定表をご覧ください）
1．成人教室
参加費／1回　680円（市内）、740円（市外）
●バランスボールで脂肪燃焼
●バランスボールで筋トレ
【水曜日：10時～11時】
※バランスボールは「脂肪燃焼」「筋トレ」を隔週で開催します。

●整う！筋膜リリース＆姿勢改善
【木曜日：10時～11時】

2．小学生教室
●K-POPダンス教室
参加費／1回　1,100円
【金曜日：16時30分～17時30分（初級）、17時30分～18時30分（中級）】
※ 各回20人を定員とした会員制教室です。参加希望の方は、総合体育館
窓口で会員登録をしてください。定員に達し次第、締め切りとなります。

● ジュニアスポーツ教室（いろいろなス
ポーツ体験、持久走運動など） �無料�

【月曜日：17時～18時】
※ 会員制教室ではありません。参加希望
の方は当日窓口へお越しください。

　市民体育センターは、老朽化が著しいことから3月31日をもって廃止となりました。
　長年にわたりご愛顧いただきありがとうございました。

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

▲HP

▲Facebook

▲Instagram

▲Instagram

▲Instagram▲HP ▲Facebook

▲HP

施設インフォメーション凡 

例
Eメールアドレス
ホームページHP
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グリーンピア岩沼
☎25-5122　  25-5132　  北長谷字切通1-1　休講日／29日㈪　  https://greenpia-iwanuma.jp

ハナトピア岩沼
☎23-4787　  24-4887　  三色吉字雷神7-1　  hanatopia@city.iwanuma.miyagi.jp
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体験講座・教室（市内在住または市内在勤の方優先）  ※庭園内は無料でご覧いただけます。

講座名 内　容 日　時 定員
（最少催行） 締　切 参加料

（材料費含む） 講　師

フラワーアレンジ 初めてのフラワーアレ
ンジ（生花ラウンド形）

4月15日㈪
13時30分～15時

10人
（1人） 4月5日㈮ 3,500円 山本 明美

さん
気軽に楽しむ
ガーデニング

季節の植物を使った寄
せ植え作り

4月18日㈭
10時～11時

15人
（5人） 4月8日㈪

1,500円

菅原 龍也
さん

ハーブアロマ ふわふわハンドクリー
ム作り

4月21日㈰
10時30分～12時

6人
（2人）

4月11日㈭

小泉 富士子
さん

お菓子教室 ・イチゴのロールケーキ
・ハチャプリ

4月21日㈰
10時～13時

12人
（4人） 4,500円 只木 満理

さん

ソープカービング せっけんで作るこいの
ぼり飾り

Ⓐ4月21日㈰、Ⓑ22日㈪
　①10時～12時、
　②13時30分～15時30分
（ⒶⒷ、①②からそれぞれ選択）

各6人
（1人） 1,800円 佐々木 さやか

さん

雑貨ペイント 食器絵付け（茶碗・皿）
4月23日㈫

①9時30分～12時、
②13時～15時30分
（①②から選択） 各10人

（1人）

4月12日㈮ 500円～
2,000円

曳
ひき
地
ち
 未紀
さん

子どもの絵の教室・
大人の絵のサロン

水彩画の下書き、色塗
り、仕上げ

4月28日㈰
13時30分～15時 4月18日㈭ 3,000円 いわぬま

クラス

フラワーアレンジ プリザーブドフラワー
アレンジ

5月13日㈪
13時30分～15時 5月2日㈭ 3,500円 山本 明美

さん

申込方法／講座名、開催日時、氏名、郵便番号、住所、電話番号を記入の
上、はがき、ファクス、Eメールまたは窓口で直接申し込みください（電
話での申し込み不可）

※ 先着順で受け付けますが、締切日をもって参加者を確定し、後日はがき
で内容などをお知らせします。

グリーンピア岩沼運動教室　受講には参加券（一般500円、高校生以下700円）と施設使用料が必要です
　4月の各教室開催曜日、時間については、市ホームページをご覧いただくか、問い合わせください。

4月から新しく開講する運動教室のご案内
1．温水プール「水中運動教室」（要参加券）
　高校生以下対象（中総体対策、50㍍以上泳げる方）
●飛び込み＆ターン（4月第2週目～6月第4週目）
【月曜日：18時～19時】
2．スポーツハウス棟「陸上運動教室」
　（成人対象、要参加券）
● サルセーション®（ダンスエクササイズ教室）
【火曜日：10時～11時】
●おはYOGA
【土曜日：9時30分～10時30分】

※ 「健幸カード」（スタンプカード）をプール棟で配布して
います。施設利用や運動教室への参加に応じてスタンプ
が押されます。集めたスタンプ数に応じた特典があり、楽
しみながら健康づくりができます。4月は、昨年度中に集
めたスタンプの一部を今年度のカードに移行できる月とな
ります。希望する方は忘れずに手続きを行ってください。
※ 一般のプール利用については、混雑状況により入場を制
限することがあります。
※ 運動制限がある方とオムツが取れていない子どもは、教
室に参加できません。
※ 今年度初めて参加する時は、登録申込書（高校生以下の
方は保護者の同意が必要）を提出してください。

　5月5日㈰のこどもの日に
合わせて、イベントを開催予
定です。詳しくは、広報い
わぬま5月号と一緒に配布予
定のチラシをご覧ください。

▲HP

▲HP

私たちは スポーツ振興くじ
助成金を受けています。

里山散策（10時～12時）
グリーンピア森の散策会
3日㈬　里山保護活動
10日㈬、26日㈮　定例散策
14日㈰　市民山野草観察会
集合／食菜館ひまわり前

森のサポーター
28日㈰　散策路案内
集合／食菜館ひまわり前
参加料／100円（保険料含む）

ノルディックウオークいわぬま
8日㈪　体験会
集合／スポーツ棟窓口前
※専用ポールは貸し出し無料。

公共施設の予約状況が確認できます
　市ホームページで公共施設の利用予約状況が確認できます。なお、市ホームページから直接
利用予約はできません。予約を行う場合は各施設へ問い合わせください。 予約状況▶
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申
請・問
／
生
活
環
境
課

　
（
☎
23
―
0
5
8
4
）

電
動
車
導
入
補
助
金

　
燃
料
電
池
自
動
車
、
電
気
自
動
車
お
よ

び
プ
ラ
グ
イ
ン
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
自
動
車
の

普
及
促
進
を
図
る
た
め
、
ガ
ソ
リ
ン
車
な

ど
か
ら
対
象
車
へ
買
い
替
え
た
方
に
補
助

金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
／
市
内
に
住
所
を
有
し
、
1
月
1
日

か
ら
12
月
31
日
ま
で
に
ガ
ソ
リ
ン
車
な

ど
か
ら
対
象
車
に
買
い
替
え
た
方

申
請
期
間
／

⑴�
6
月
30
日
ま
で
に
買
い
替
え
た
方
は
、

7
月
1
日
～
31
日
ま
で

⑵�

7
月
1
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
に
買
い

替
え
た
方
ま
た
は
⑴
の
申
請
期
間
中
に

申
請
が
で
き
な
か
っ
た
方
は
、
12
月
1

日
～
令
和
7
年
1
月
15
日

※�

申
請
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
。

対
象
車
／
燃
料
電
池
自
動
車
、
電
気
自
動

車
、プ
ラ
グ
イ
ン
ハ
イ
ブ
リ
ッ
ド
自
動
車

補
助
金
の
額
／
１
台
当
た
り
2
万
円

申
請
・
問
／
生
活
環
境
課

　
（
☎
23
―
0
5
8
4
）

生
活
環
境
に
関
す
る
補
助
金

生
ご
み
処
理
容
器
等
設
置
補
助
金

　
生
ご
み
の
減
量
化
お
よ
び
堆
肥
化
に
よ

る
資
源
の
再
利
用
の
促
進
を
図
る
た
め
、

生
ご
み
処
理
容
器
な
ど
を
購
入
し
た
方
に

補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
／
①
電
気
式
生
ご
み
処
理
機
ま
た
は

②
生
ご
み
処
理
容
器
（
コ
ン
ポ
ス
ト
）

を
購
入
し
た
方

※�

申
請
者
ま
た
は
申
請
者
と
同
一
世
帯
の

方
は
、
同
一
年
度
内
に
電
気
式
生
ご
み

処
理
機
と
コ
ン
ポ
ス
ト
の
補
助
を
重
複

し
て
受
け
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

持
ち
物
／
領
収
書
の
写
し
（
申
請
者
名
が

記
入
さ
れ
て
い
る
も
の
）、
メ
ー
カ
ー

保
証
書
・
取
扱
説
明
書
（
電
気
式
の

み
）、
振
込
先
の
口
座
番
号
が
分
か
る

も
の

補
助
金
の
額
／
購
入
費
用
の
2
分
の
1

　
（
①
上
限
3
万
円
、
②
上
限
3
千
円
）

補
助
限
度
基
数
／
①
1
基
、
②
2
基

申
請
・
問
／
生
活
環
境
課

（
☎
23
―
0
5
8
4
）

雨
水
貯
留
タ
ン
ク
設
置
補
助
金

　
防
災
に
対
す
る
市
民
意
識
の
向
上
・
啓

発
の
促
進
お
よ
び
水
害
の
軽
減
の
た
め
、

雨
水
貯
留
タ
ン
ク
を
設
置
し
た
個
人
、
法

人
に
対
し
て
購
入
お
よ
び
設
置
に
要
し
た

費
用
に
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

対
象
／
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

温
暖
化
対
策
に
関
す
る
補
助
金

脱
炭
素
推
進
設
備
導
入
補
助
金

　
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
普
及
促
進
と

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
化
の
推
進
を
図
る
た
め
、

市
内
の
住
宅
に
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
な

ど
を
設
置
し
た
方
に
補
助
金
を
交
付
し
ま

す
。

対
象
／
令
和
6
年
中
に
住
宅
に
対
象
設
備

を
設
置
し
た
方
、
対
象
設
備
付
き
住
宅

を
購
入
し
た
方

申
請
期
間
／

⑴�

6
月
30
日
ま
で
に
設
置
を
完
了
な
ど
し

た
方
は
、
7
月
1
日
～
31
日

⑵�

7
月
1
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
に
設
置

を
完
了
な
ど
し
た
方
ま
た
は
⑴
の
申
請

期
間
中
に
申
請
で
き
な
か
っ
た
方
は
、

12
月
1
日
～
令
和
7
年
1
月
15
日

※�

申
請
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
。

対
象
設
備
／
①
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス

テ
ム
、
②
定
置
用
蓄
電
池
、
③
家
庭
用

燃
料
電
池
シ
ス
テ
ム
（
エ
ネ
フ
ァ
ー

ム
）、
④
ヒ
ー
ト
ポ
ン
プ
給
湯
器
（
エ

コ
キ
ュ
ー
ト
）、
⑤
V
2
H
充
放
電
設
備

補
助
金
の
額
／
①
1
㌗
当
た
り
2
万
円

（
上
限
8
万
円
）、
②
1
㌗
時
当
た
り
2

万
5
千
円
（
上
限
10
万
円
）、
③
④
1

台
当
た
り
２
万
５
千
円
、
⑤
１
台
当
た

り
２
万
円

・�

市
内
に
住
所
を
有
す
る
個
人
ま
た
は
法

人
で
、
建
物
に
雨
水
貯
留
タ
ン
ク
を
設

置
し
た
方

・�

市
税
等
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

・�

過
去
に
当
該
補
助
金
の
交
付
を
受
け
て

い
な
い
方

対
象
製
品
／
雨
水
を
1
0
0
㍑
以
上
貯
留

で
き
る
常
設
型
の
雨
水
貯
留
タ
ン
ク

（
未
使
用
製
品
）

補
助
金
の
額
／
購
入
お
よ
び
設
置
費
用
の

2
分
の
1
（
上
限
2
万
5
千
円
）

※�

予
算
の
範
囲
内
で
補
助
金
を
交
付
し
ま

す
。
希
望
す
る
方
は
早
め
の
申
請
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。

申
請
方
法
／
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
添
付
書
類
と
併
せ
て
提
出

申
請
・
問
／
上
下
水
道
経
営
課

　
（
☎
23
―
0
8
4
6
）

合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
整
備
事
業
補
助
金

対
象
／
合
併
処
理
浄
化
槽
設
置
整
備
事
業

の
補
助
対
象
地
域
内
で
一
般
住
宅
に
合

併
処
理
浄
化
槽
を
設
置
す
る
個
人

補
助
金
の
額
／

申
請
・
問
／

　
上
下
水
道
施
設
課

　
（
☎
23
―
0
8
4
7
）

▲市ホーム
　ページ

▲市ホーム
　ページ

▲市ホーム
　ページ

区分 補助金の額
5人槽 332,000円
6人～7人槽 414,000円
8人~10人槽 548,000円

令和6年度　補助金・助成金のご案内
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申
請
・
問
／
危
機
管
理
課

　
（
☎
23
―
0
5
7
6
）

子
育
て
・
健
康
に
関
す
る
補
助
金

医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
購
入
費
助
成
金

　
が
ん
治
療
に
伴
う
脱
毛
に
対
応
す
る
た

め
に
購
入
し
た
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
購
入
費

用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

対
象
／
購
入
か
ら
1
年
以
内
で
、
全
頭
用

の
ウ
ィ
ッ
グ
本
体
（
1
台
限
り
）
の
購

入
費
用

※�

ア
ク
セ
サ
リ
ー
・
ケ
ア
用
品
は
対
象
外
。

助
成
金
の
額
／
1
人
に
つ
き
上
限
2
万
円

必
要
書
類
／

①�

市
医
療
用
ウ
ィ
ッ
グ
購
入
費
助
成
金
交

付
申
請
書
（
健
康
増
進
課
に
備
え
付

け
、
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

②�

が
ん
治
療
に
伴
い
脱
毛
し
た
こ
と
を
証

明
す
る
書
類
の
写
し
（
治
療
受
診
証
明

書
、
治
療
方
針
計
画
書
、
化
学
療
法
に

関
す
る
証
明
書
な
ど
）

③�

購
入
時
の
領
収
書
の
写
し

④�

振
込
先
の
口
座
番
号
が
分
か
る
も
の

申
請
・
問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
23
―
0
4
1
0
）

町
内
会
な
ど
に
関
す
る
補
助
金

地
区
集
会
所
設
置
事
業
等
補
助
金

　
町
内
会
な
ど
が
管
理
す
る
地
区
集
会
所

の
修
繕
な
ど
を
行
う
場
合
、
事
業
費
の
一

部
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
金
の
額
／
補
助
対
象
事
業
費
の
2
分

の
1
（
事
業
費
が
10
万
円
以
上
20
万
円

未
満
の
場
合
は
、
事
業
費
か
ら
10
万
円

を
除
い
た
額
）

※�

新
築
、
増
築
・
大
規
模
修
繕
の
場
合

は
7
0
0
万
円
、
修
繕
の
場
合
は

1
0
0
万
円
が
上
限
。

　
増
築
・
大
規
模
修
繕
と
は
、
す
で
に
あ

る
集
会
所
の
既
存
部
分
の
床
面
積
を
10
平

方
㍍
以
上
増
加
ま
た
は
既
存
集
会
所
全
体

に
お
け
る
集
会
所
の
屋
根
、
壁
も
し
く
は

床（
畳
の
新
調
を
含
む
）の
2
分
の
1
以
上

の
部
分
を
造
り
替
え
る
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　
な
お
、
前
年
度
か
ら
定
義
を
改
正
し
て

い
ま
す
。

※�

交
付
決
定
を
受
け
る
日
以
前
10
年
間

の
修
繕
に
対
す
る
補
助
金
総
額
は

1
0
0
万
円
が
限
度
で
あ
る
な
ど
の
要

件
が
あ
り
ま
す
。
詳

し
く
は
、
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

申
請
・
問
／
総
務
課
（
☎
23
―
0
1
8
5
）

リ
サ
イ
ク
ル
運
動
報
奨
金

　
資
源
物
の
回
収
を
実
施
し
た
団
体
に
報

奨
金
お
よ
び
回
収
量
に
応
じ
た
加
算
金
を

交
付
し
ま
す
。

防
犯
カ
メ
ラ
設
置
補
助
金

対
象
／
地
域
団
体（
町
内
会・自
治
会
）な
ど

●
新
設
・
更
新
費
用
の
補
助

申
請
受
付
／
5
月
1
日
㈬
～
7
月
31
日
㈬

補
助
金
の
額
／

　
【
新
設
】
補
助
対
象
費
用
の
4
分
の
3

　
（
上
限
：
設
置
台
数
×
30
万
円
）

　
【
更
新
】
補
助
対
象
費
用
の
3
分
の
2

　
（
上
限
：
設
置
台
数
×
30
万
円
）

●
維
持
管
理
費
用
の
補
助

申
請
受
付
／
令
和
7
年
1
月
以
降

補
助
金
の
額
／
補
助
対
象
費
用
の
2
分
の
1

　
（
1
台
当
た
り
上
限
5
万
円
）

※�

補
助
の
対
象
は
、
市
の
防
犯
カ
メ
ラ
補

助
金
の
交
付
を
受
け
て
設
置
し
た
防
犯

カ
メ
ラ
の
令
和
6
年
1
月
～
12
月
ま
で

の
維
持
管
理
費
用（
修
繕
費
な
ど
）で
す
。

申
請
・
問
／
危
機
管
理
課

　
（
☎
23
―
0
5
7
6
）

防
犯
灯
補
助
金
の
ご
案
内

対
象
／
地
域
団
体（
町
内
会・自
治
会
）な
ど

●
新
設
・
修
繕
・
変
更
費
用
の
補
助

補
助
金
の
額
／

　
【
新
設
】
補
助
対
象
費
用
の
6
割

　
【
修
繕・変
更
】
補
助
対
象
費
用
の
5
割

※�
年
度
内
に
工
事
お
よ
び
支
払
い
が
完
了

す
る
こ
と
な
ど
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。

●
管
理
費
（
電
気
料
）
費
用
の
補
助

申
請
受
付
／
令
和
7
年
1
月
以
降

補
助
金
の
額
／
管
理
費（
電
気
料
）の
8
割

※�

補
助
の
対
象
は
、
防
犯
灯
の
令
和
6
年

1
月
～
12
月
ま
で
の
電
気
料
金
で
す
。

　

事
前
に
団
体
登
録
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
昨
年
度
登
録
し
た
団
体
も
登
録
手
続

き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

対
象
／
町
内
会
・
子
ど
も
会
・
老

人
会
な
ど
の
団
体

団
体
登
録
締
切
／
5
月
31
日
㈮

持
ち
物
／
振
込
先
の
口
座
番

号
が
分
か
る
も
の

報
奨
金
の
額
／
資
源
物
1
㌕

に
つ
き
3
円

※�

回
収
実
施
期
間
ご
と
に
報
奨
金
を
申
請

し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

加
算
金
の
額
／

申
請
・
問
／
生
活
環
境
課

（
☎
23
―
0
5
8
4
）

ご
み
集
積
箱
設
置
等
事
業
補
助
金

　
町
内
会
な
ど
で
ご
み
集
積
箱
を
購
入
・

設
置
・
改
築
・
修
繕
す
る
場
合
に
補
助
金

を
交
付
し
ま
す
。

　
申
請
は
、
事
業
実
施

前
に
な
り
ま
す
。
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

対
象
／
町
内
会
ま
た
は
自
治
会
な
ど

補
助
金
の
額
／
設
置
等
金
額
（
1
万
円
以

上
）
の
2
分
の
1
（
上
限
10
万
円
）

申
請
・
問
／
生
活
環
境
課

（
☎
23
―
0
5
8
4
）

※予算に限りがあります。早めにご相談ください。
※詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、問い合わせください。

▲市ホーム
　ページ

◀市ホーム
　ページ

▲市ホーム
　ページ

回収量 加算金の額
2.5㌧以上
5.0㌧未満 2,500円

5.0㌧以上
7.5㌧未満 5,000円

7.5㌧以上
10㌧未満 7,500円

10㌧以上 10,000円

▲市ホーム
　ページ
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国
民
健
康
保
険
人
間
ド
ッ
ク
費
用
助
成
金

　
市
国
民
健
康
保
険
加
入
者
へ
人
間
ド
ッ

ク
受
診
に
要
し
た
費
用
の
一
部
を
助
成
し

ま
す
。

対
象
者
／
市
が
指
定
す
る
検
査
項
目
を
全

て
受
診
し
、
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①�

人
間
ド
ッ
ク
受
診
日
時
点
で
市
国
保
の

被
保
険
者
で
あ
り
、
令
和
6
年
度
に
年

齢
が
40
歳
、
45
歳
、
50
歳
、
55
歳
、
60

歳
、
65
歳
～
74
歳
に
達
す
る
方

②�

前
年
度
ま
で
の
国
民
健
康
保
険
税
に
未

納
が
な
い
世
帯
に
属
す
る
被
保
険
者

③�

検
査
結
果
を
特
定
保
健
指
導
な
ど
へ
活

用
す
る
こ
と
に
同
意
で
き
る
方

④�

令
和
6
年
度
内
に
、
市
が
実
施
す
る
特

定
健
康
診
査
お
よ
び
各
種
が
ん
検
診
な

ど
と
の
重
複
受
診
が
な
い
方

⑤�

過
去
に
市
国
保
の
人
間
ド
ッ
ク
費
用
助

成
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
方

助
成
金
の
額
／
上
限
2
万
円
（
2
万
円
に

満
た
な
い
場
合
は
そ
の
額
）

必
要
書
類
／
市
国
民
健
康
保
険
人
間
ド
ッ

ク
費
用
助
成
金
交
付
申
請
書
（
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）な
ど

申
請
締
切
／
申
請
方
法
に
よ
り
異
な
り
ま
す

【
助
成
券
事
前
交
付
の
場
合
】

　
6
月
28
日
㈮

【
受
診
後
に
助
成
を
受
け
る
場
合
】

　
令
和
7
年
3
月
21
日
㈮

申
請・問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
23
ー
0
4
1
0
）

地
域
子
育
て
支
援
団
体
活
動
補
助
金

　
地
域
で
の
子
育
て
支
援
を
促
進
す
る
た

め
、
子
育
て
に
関
す
る
事
業
を
行
う
市
民

団
体
に
活
動
経
費
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
。

対
象
／
子
育
て
支
援
団
体
、
活
動
を
通
し

て
子
育
て
中
の
親
子
の
交
流
の
場
を
設

け
て
い
る
育
児
サ
ー
ク
ル
な
ど

補
助
要
件
／
5
人
以
上
で
構
成
さ
れ
、
半

数
以
上
が
市
民
で
あ
り
、
子
育
て
支
援

に
関
す
る
開
か
れ
た
継
続
的
な
活
動
実

績
が
あ
る
団
体
ま
た
は
活
動
計
画
（
年

6
回
以
上
）
が
あ
る
団
体

補
助
金
の
額
／
上
限
2
万
円
（
残
額
が
出

た
場
合
は
要
返
還
）

募
集
数
／
5
団
体
（
申
請
多
数
の
場
合

は
、社
会
貢
献
度
の
高
い
団
体
を
優
先
）

対
象
費
用
／
講
師
謝
礼
、
印
刷
製
本
費
、

切
手
代
、
会
場
使
用
料
、
活
動
に
必
要

な
物
品
の
購
入
な
ど

活
動
期
間
／
補
助
金
が
認
め
ら
れ
た
月
～

令
和
7
年
3
月
31
日
㈪

※�

事
業
完
了
後
に
精
算
と
な
り
ま
す
。

　
（
決
算
書
、
活
動
報
告
書
な
ど
を
提
出
）

必
要
書
類
／
会
則
、
収
支
予
算
書
、
年
間

活
動
計
画
書
、
会
員
名
簿
な
ど
の
団
体

の
活
動
が
分
か
る
書
類
な
ど

申
請
締
切
／
4
月
15
日
㈪

申
請
・
問
／
子
ど
も
福
祉
課

　
（
☎
23
―
0
8
2
6
）

市
民
活
動
に
関
す
る
助
成
金

市
民
活
動
助
成
金

　
市
内
の
市
民
活
動
団
体
な
ど
が
主
体
的

に
行
う
特
色
あ
る
地
域
づ
く
り
活
動
や
公

益
的
な
活
動
を
推
進
・
支
援
す
る
た
め
、

助
成
金
を
交
付
し
て
い
ま
す
。

対
象
／
市
内
に
活
動
拠
点
が
あ
る
5
人
以

上
の
市
民
活
動
団
体
や
町
内
会
な
ど
で

規
約
な
ど
の
定
め
が
あ
り
、
営
利
目
的

で
な
く
、
政
治
活
動
、
宗
教
活
動
、
特

定
の
思
想
ま
た
は
主
義
主
張
を
浸
透
さ

せ
る
こ
と
を
目
的
と
し
な
い
団
体

対
象
事
業
／
公
益
的
な
協
働
の
ま
ち
づ
く

り
活
動
で
、
助
成
決
定
後
に
実
施
し
、

令
和
6
年
度
内
に
完
了
す
る
次
の
い
ず

れ
か
に
該
当
す
る
事
業

①�

地
域
の
特
色
を
生
か
し
、
そ
の
魅
力
を

高
め
る
事
業

②
地
域
の
自
助
力
の
向
上
を
図
る
事
業

③�

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
活
性
化
に
つ
な

が
る
事
業

④
地
域
の
課
題
解
決
を
図
る
事
業

⑤�

高
齢
者
等
の
ご
み
出
し
を
支
援
す
る
事
業

※�

令
和
6
年
度
か
ら
「
高
齢
者
等
ご
み
出

し
支
援
事
業
」を「
市
民
活
動
助
成
金
」

へ
統
合
し
ま
し
た
。

助
成
金
の
額
／
上
限
10
万
円（
⑤
は
5
万
円
）

申
請
期
間
／
4
月
15
日
㈪
～
5
月
2
日
㈭

　
（
⑤
は
4
月
1
日
㈪
～
）

申
請
方
法
／
事
前
に
ま
ち
づ
く
り
政
策
課

と
協
議
の
上
、
申
請
書
類
を
提
出

○
市
民
活
動
助
成
金
説
明
会

　
説
明
会
後
に
は
、
専
門
相
談
員
が
相
談

を
受
け
付
け
ま
す
。

日
時
／
4
月
12
日
㈮　
13
時
30
分
～

　
14
時
30
分
（
受
付
：
13
時
15
分
～
）

場
所
／
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

申	

込
・
問
／
ま
ち
づ
く
り
政
策
課（
市
役
所

6
階
広
報
協
働
係
、
☎
23
―
0
3
3
4
）

市
民
活
動
自
主
研
修
等
支
援

　
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
や
男
女
共
同
参
画

を
推
進
す
る
た
め
、
市
民
の
皆
さ
ん
が
勉

強
会
や
研
修
会
を
行
う
際
に
支
援
し
ま

す
。

内
容
／
予
算
の
範
囲
内
で
、
内
容
に
応
じ

た
講
師
な
ど
を
派
遣

対
象
／
お
お
む
ね
10
人
以
上
の
市
内
の
各

種
団
体
な
ど

申
請
方
法
／
研
修
実
施
予
定
日
の
2
カ
月

前
ま
で
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

申
請
・
問
／
ま
ち
づ
く
り
政
策
課（
市
役
所

6
階
広
報
協
働
係
、
☎
23
―
0
3
3
4
）

令和6年度　補助金・助成金のご案内

▲市ホーム
　ページ

▲市ホーム
　ページ
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生涯学習振興事業助成金とスポーツ・文化振興報奨金

　東北大会や全国大会へ出場した方については、令和5年度から手続きを簡素化し、岩沼市ス
ポーツ・文化振興報奨金として交付を行っています。
※令和5年度から申請書の様式が変わりました。

岩沼市生涯学習振興事業助成金
対象／市内に住所または団体の本拠を有し、スポーツ・文化振興活動を行っている個人または団体
対象事業／
【スポーツ振興事業】市内でスポーツ振興のための講習会などを実施する場合で、他からの助成を受けな
いもの

【文化振興事業】市内で実施する文化振興活動事業で、広く市民に公開され、助成を受けないと開催が困
難と認められるもので、他からの助成を受けないもの
対象経費／出演費、会場費、謝金、印刷費など

振興事業名 内　　　容 助成金額

スポーツ振興事業・
文化振興事業 個人・団体

・スポーツ振興事業開催の場合
　（講習会など）
・文化的事業開催の場合
　（コンサートなどの開催）

対象経費の2分の1以内
（限度額200,000円）

助成の流れ／⑴事業実施14日前までに申請書・事業計画書を提出、⑵審査会で助成額を決定、⑶事業実
施後に実績報告書を提出、⑷助成金を振り込み
必要書類／申請時：申請書、事業計画書、収支予算書、その他事業に関する資料
　報告時：実績報告書、収支決算書、領収書の写し、その他事業に関する資料

岩沼市スポーツ・文化振興報奨金
対象／市内に住所を有し、スポーツ・文化振興活動を行っている方（小・中学生の場合は引率者を含む）
対象事業／スポーツ競技者が県予選などを勝ち抜いて東北大会以上の大会に出場する場合で、他からの助
成を受けないもの（中学校体育連盟主催の大会を含む）または文化的コンクールなどで県予選などを勝
ち抜いて東北大会以上の大会に出場する場合で、他からの助成を受けないもの
交付金額／ 内　　容 報奨金額

東北大会出場 10,000円
全国大会出場 20,000円
国際大会出場 50,000円

助成の流れ／⑴大会終了後に申請書などを提出、⑵担当課で内容を確認、⑶報奨金を振り込み
必要書類／①申請書、②地区予選などを経て出場権を獲得し出場したことが分かるもの、③大会開催要項・
　選手名簿（出場者名簿）、④大会結果が分かるもの

申請・問／生涯学習課（☎23-0844）

※予算に限りがあります。早めにご相談ください。
※詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、問い合わせください。

▲市ホーム
　ページ
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最初の 30分無料
以降 30分ごとに100円
入庫後24時間 最大500円
※ 1回の駐車で、全ての方に500円が課金され

るということではありません。
● 市民会館・中央公民館、総合体育館、陸上競

技場、多目的グランド、総合福祉センター（
あいプラザ）を利用し、減免手続きの①～③
に該当する方は、減免対象者となります

問／市民会館・中央公民館に関すること　市民会館・中央公民館（☎23-3450）、
　　総合体育館・陸上競技場・多目的グランドに関すること　生涯学習課（☎23-0844）

2時間30分の減免を実施
入庫後、最大3時間無料

※1  市民会館北側の舗装された駐車
場を指し、この駐車場の適正管
理が本来の目的です。

※2  駐車場機器を設置するのは、市
民会館北側および東側（砂利敷
き）の駐車場です。

4月1日から市民会館などの駐車場（北側・東側） が適正管理のため有料化となります

4.	出庫 車両ナンバーを
カメラで認識

✓		事前精算をする
ことでスムーズ
に出庫できます

　敷地内駐車場には駐車場機器を設置しません。4月1日からは常時開放を行わず、次のとおり
運用します。駐車台数には限りがあります。施設使用許可申請時にご相談ください。
総合体育館の敷地内駐車場
　当該施設管理に関わる民間事業者が利用するほか、施設の貸し切り利用時（練習を除く）は、
イベントなどの主催者の関係者用駐車場として利用します。
陸上競技場の敷地内駐車場
　施設の貸し切り利用時（練習を除く）は、イベントなどの主催者の関係者用駐車場として利
用します。貸し切り利用時以外は、市民の軽運動（ジョギング、ウオーキングなど）の場とし
て利用できます。
※ 陸上競技場（南側）の臨時駐車場（砂利敷き）は、4月1日から利用できません。

総合体育館・陸上競技場

運営事業者／タイムズ24㈱
　（東京都品川区西五反田2丁目20-4）
貸付期間／4月1日～令和11年3月31日
　（5年間）

			料金設定P

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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入庫時に入口のカメラで車両ナンバーを読み取り、
車両を個別に認識するシステムです

北側駐車場（※1）の目的外利用が、
市民会館・中央公民館、総合体育館、
多目的グランドなどの施設利用者の
駐車場利用に影響を及ぼしているこ
とから、民間の運営事業者により駐
車場機器を設置（※2）することで
適正管理を図るものです。

車両ナンバー（下4桁）を入力します

3.	精算 事前精算機または出口精算機で精算

1.	入庫 車両ナンバーをカメラで認識
（駐車券は発行されません）
✓	スムーズに入庫できます
✓	駐車券を紛失する心配がありません

4月1日から市民会館などの駐車場（北側・東側） が適正管理のため有料化となります

✓		車両ナンバーを覚えてい
なくても精算できます

✓		入庫時間から車両の画像
検索もできます

①施設使用料を支払って利用する方
　例）トレーニングルームの利用者など
②会議・イベントなどの主催者
　例）社会教育関係団体、中体連などの主催者
　※施設使用料を支払って利用する場合のみです。
　※参加者・観客は減免対象となりません。
③市主催の会議・イベントなどの参加者
　例）公民館講座、スポーツフェスティバルなどの参加者

2.	減免
手続き

●減免対象者のみ
各施設で駐車サービス券を発券

✓		精算時、精算機に駐車サー
ビス券をかざすと、減免さ
れた料金に切り替わります

出口事前

			ご利用方法P

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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風しん予防接種（任意予防接種）
対象／次の①または②に該当し、風しん抗体検査の結果「抗体がない」または「抗体価が低い」と判明した方
①�令和6年4月1日時点で19歳～49歳（昭和49年4月2日～平成17年4月1日生まれ）の妊娠を希望する女性、
およびその配偶者

②妊娠している女性の配偶者
※平成25年度以降に接種費用の助成を受けたことがある方は対象外です。
助成額／上限7,000円（風しんワクチンまたは麻しん風しん混合ワクチン）
持ち物／住所・年齢が確認できるもの（マイナンバーカード、運転免許証など）、抗体検査の結果が分かるもの
おたふくかぜワクチン予防接種（任意予防接種）
対象／1歳以上3歳未満の幼児で、接種を希望する方
※すでにおたふくかぜワクチンを接種したことがある方、おたふくかぜにかかったことがある方は対象外です。
助成額／2,500円　　持ち物／母子健康手帳　　※医療機関にある任意接種の予診票をご使用ください。
助成方法／【市内委託医療機関で接種する場合】2,500円を超えた額を医療機関窓口でお支払いください
　【市外の医療機関で接種する場合】一旦窓口で全額を支払い、後日健康増進課で助成申請をしてください
申請期間／接種後1年以内
任意予防接種の助成対象は、岩沼市内に住所を有する方に限ります

風しん抗体価検査、風しん第5期予防接種（定期予防接種）
対象／昭和37年4月2日～54年4月1日生まれの男性
内容／風しん抗体検査の結果、抗体価が低い方へ麻しん風しん混合ワクチンを1回接種
接種期間／令和7年2月28日㈮まで　　費用／無料（令和4年3月に郵送しているクーポン券が必要）
※クーポン券の再発行を希望する方は健康増進課までご連絡くさだい。

高齢者肺炎球菌予防接種（定期予防接種）
対象／次の①または②に該当する方
①�接種日時点で65歳の方で、これまで1回も肺炎球菌予防接種を受けたことがない方
②�60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器の機能に障害のある方およびヒト免疫不全ウイルス（HIV）に
より免疫機能に障害のある方（身体障害者手帳1級相当程度）で、接種を希望する方

接種料金／5,000円（生活保護世帯の方は、医療機関に証明書を提出した場合に限り無料）
持ち物／予診票（65歳の誕生日を迎える前月に送付します）、住所・年齢が確認できるもの（マイナンバーカード、
運転免許証など）

市内委託医療機関（予約制）
医療機関名
（五十音順） 電話番号

高齢者
肺炎
球菌

風しん
（成人
定期）

風しん
（成人
任意）

ロタウ
イルス

B型
肝炎 ヒブ

小児用
肺炎
球菌

4種
混合

不活化
ポリオ

5種
混合

2種
混合

麻しん
風しん
混合

水痘 日本
脳炎

子宮
頸がん
予防

おたふ
くかぜ

いたのこどもクリニック 29-4110 × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
佐藤医院 22-2848 ○ ○ ○ × × × × × × × ○ × × ○ × ×
スズキ記念病院 23-3111 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
スマイル結城クリニック 36-9380 × × × × × × × × × × × × × × ○ ×
森川こどもクリニック 25-2711 × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
安田内科医院 22-2693 ○ ○ × × × × × × × × × × × × ○ ×
山本クリニック 22-2630 ○ ○ ○ × × × × × × × × × × × ○ ×
あおば内科・胃腸内
科クリニック 29-3741 ○ ○ ×

おなかのクリニック 25-6188 ○ × ×

こばやしクリニック 050-3146-
3091 ○ ○ ○

西陵内科 22-1818 ○ ○ ×
丹野耳鼻咽喉科医院 22-2293 ○ × ×
なかやま整形外科ク
リニック 23-1639 ○ × ×

なくい外科内科胃腸
内科クリニック

050-3132-
0007 ○ ○ ○

脳外科内科すずきク
リニック 25-6567 ○ ○ ×

本郷医院 24-2100 ○ × ×
緑の里クリニック 23-2678 ○ ○ ○
森整形外科クリニック 22-1311 ○ × ×

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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予防接種のご案内予防接種のご案内

●�過去の接種歴などの確認のため、母子健康手帳を必ず持参してください。予診票は新生児訪問時に配布
していますが、市内委託医療機関、保健センター、健康増進課にもあります。
●�上表の定期予防接種は、接種対象年齢中に受ける場合に限り無料です。県広域化予防接種事業実施医療
機関（県内の医療機関）でも接種を受けることができます。事前にご連絡ください。また、県外で受け
る場合は事前に申請が必要になります。
●��異なる注射生ワクチン同士の接種間隔は、27日以上おかなければならないと定められています。

定期予防接種
①集団（保健センターなど）で受けるもの（予約不要）　※33ページで日程をご確認ください。

種類 対象者・対象年齢 標準的接種期間 回数および間隔
BCG（注射生ワクチン） 生後1歳に至るまで 生後5月～8月に達するまで 1回

②個別（委託医療機関）で受けるもの
種類 対象者・対象年齢 標準的接種期間 回数および間隔

ロタウイルス
感染症
（経口生ワクチン）

ロタリックス 生後6週～24週 どちらのワクチンも、生後2
月から出生14週6日までに
1回目を接種

2回：27日以上の間隔をおく

ロタテック 生後6週～32週 3回：27日以上の間隔をおく

種類 対象者・対象年齢 標準的接種期間 回数および間隔
B型肝炎
（不活化ワクチン）

生後1歳に至
るまで

生後2月～9月に
至るまで

27日以上の間隔をおいて2回接種し、1回目の接種から139日以上の間
隔をおいて3回目を接種

小児用肺炎球菌
（不活化ワクチン）

生後2月～60
月に至るまで

生後2月～7月に
至るまでの間に開
始

初回接種：生後12月までに、27日以上の間隔をおいて3回
追加接種：�初回接種後60日以上の間隔をおいて生後12月～15月の間に

1回
※接種開始時期により接種回数が異なります。

種類 対象者・対象年齢 標準的接種期間 回数および間隔

5種混合
（不活化ワクチン）
ジフテリア
百日咳
破傷風
ポリオ
ヒブ

第1期

初回接種：生後2月～90
月に至るまで

生後2月～7月に達するま
で 20日～56日の間隔をおいて3回

追加接種：生後2月～90
月に至るまで

初回接種後6月～18月に
達するまで 1回（初回接種後6月以上の間隔をおく）

第2期 11歳～13歳未満 小学6年生
（11歳～12歳に達するまで）

1回
※ジフテリア・破傷風の2種混合ワクチン

※�令和6年4月1日から4種混合およびヒブワクチンに代わり、5種混合ワクチンでの接種となります。すで
に4種混合およびヒブワクチンで接種を開始していた場合は、原則同一ワクチンでの接種となります。

麻しん風しん
混合
（注射生ワクチン）

第1期 生後12月～24月に至るま
で

対象時期を迎えたら早めに
1回

第2期 小学校就学前1年間
（4月1日～3月31日） 1回

水痘
（注射生ワクチン） 生後12月～36月に至るまで

1回目 生後12月～15月
に達するまで 1回

2回目 1回目終了後6月
～12月の間 1回（初回接種後3月以上の間隔をおく）

日本脳炎
（不活化ワクチン）

第1期

初回接種：生後6月～90
月に至るまで 3歳 6日～28日の間隔をおいて2回

追加接種：生後6月～90
月に至るまで 4歳 初回接種後おおむね1年の間隔をおいて1回

第2期 9歳～13歳未満 小学4年生
（9歳～10歳に達するまで） 1回

※�積極的勧奨の差し控えにより第1期・第2期の接種が行われていない可能性のある次の方は、特例として不
足分を定期接種として受けることができます。

○平成16年4月2日～19年4月1日生まれの方は、20歳になるまでの間

子宮頸がん予防ワ
クチン
（不活化ワクチン）

小学6年生～高校1年生に相当する
年齢の女子 中学1年生

2回または3回
※�ワクチンの種類により、接種回数・間隔は
異なります。

※�積極的勧奨の差し控えにより接種機会を逃した可能性がある次の方は、令和7年3月末まで、従来の定期接
種の対象年齢を超えて、定期接種として接種を受けることができます。

○平成9年4月2日～20年4月1日生まれの女性

接種に関する注意点

問／健康増進課（☎23-0410）

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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令和５年度岩沼市物価高騰緊急支援給付金（均等割のみ課税世帯分）
申請期限／6月14日㈮（当日消印有効）

　物価高騰による影響が特に大きい住民税均等割のみ課税世帯を支援する給付金です。
対	象／住民税均等割のみ課税世帯（住民税所得割が課されている方がいない世帯）で、令和5年12月1日
時点で市に住民登録があり、次の①もしくは②に該当する世帯
　①令和５年度住民税均等割のみ課税者で構成される世帯
　②令和５年度住民税均等割のみ課税者と令和５年度住民税非課税者で構成される世帯
給付金額／1世帯当たり10万円（基本額）
※�令和5年度中に、3万円給付金や7万円給付金を受給している世帯は、10万円（基本額）からすでに
受給した金額を差し引いて支給します。

　令和5年12月1日時点で岩沼市に住民登録がされている

　世帯の構成が対象の①または②に該当する世帯

　世帯の中に令和5年1月2日以降に岩沼市に転入した方がいない

注意事項
・令和5年度住民税が課税されている方の扶養親族等のみからなる世帯は、支給対象外です
　※例：親（課税）に扶養されている大学生（非課税）の単身世帯や、子（課税）に扶養されている�
　　両親の世帯（非課税）は対象外。
・次の場合は、確認書や申請書は届きません
　ア世帯の中に1人でも未申告の方がいる場合
　イ令和5年1月2日以降の転入者を含む世帯のうち、市で課税状況が確認できない場合
・対象と思われる方で通知などが届かない場合は、世帯員の申告状況を確認の上、問い合せください
・世帯主以外の口座には振り込みできません
・�配偶者などから暴力を理由に避難している方で、事情により、住民票を移すことができない場合であっ
ても、その方の世帯が住民税均等割のみ課税である場合は、支給対象となる可能性があります。詳し
くは、問い合わせください
・�課税状況は市民・税務課（☎23-0291）へ問い合わせください。（給付金の対象となるかを確認する
ことはできません。ご注意ください）
・本件を装った特殊詐欺や個人情報、通帳、キャッシュカード、暗証番号の搾取にご注意ください

申請・問／社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内、☎36-7561　平日8時30分～17時15分）

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

　対象の世帯には、市から申請書を送付し
ます。（4月中旬から順次送付予定）
　必要事項を記入の上、返送してくださ
い。

　対象の世帯には、市から確認書を送付し
ます。（4月中旬から順次送付予定）
　確認書の内容を確認し、必要事項を記入
の上、返送してください。

岩
沼
市
で
は
支
給
対
象
外

お 知 ら せ
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対象／生後91日以上の全ての犬
料金／予防注射：3,150円、新規登録：3,000円
※現金のみ。お釣りが出ないようご協力ください。
当日の流れ／
　問診→注射→料金支払い→注射済票の交付（終了）
注意事項／
・登録をしている犬の飼い主には「狂犬病予防注射申請書」を
はがきで送付しました。事前に問診票と署名欄を記入し、当
日お持ちください。届いていない場合は、ご連絡ください

・確実に犬を抑えられる方が連れてきてください
・必ず首輪を装着し、リードや金具を点検の上、抜けないよう
にしてください。（胴輪・チョークカラーは不可）

・小さい子どもは連れてこないでください
・妊娠中や健康状態の悪い犬は連れてこないでださい
・排便は飼い主が責任をもって処分してください

　狂犬病予防集合注射および犬の登録受付を実施します。（雨天実施）
　生後91日以上の犬の飼い主は、狂犬病予防注射（年1回）と登録（生涯1回）が狂犬病予防法で義務付
けられています。未注射・未登録の犬を飼っている方は、この機会を利用ください。

狂犬病予防集合注射と犬の登録のお知らせ狂犬病予防集合注射と犬の登録のお知らせ

●日程

　例年市役所会場では、開始時間直後が大変混み合います。混雑を避けるため市役所会場を
利用する場合は、地区ごとの時間区分に来場するよう協力をお願いします。
※都合が合わない場合、犬の体調に不安がある場合は、指定動物病院で予防接種を受けて
　ください。（別途、診察料などがかかります）

日にち 時間 会場

4
月
7
日
㈰

9時～10時 市
役
所

中央地区居住者
10時～10時20分 東部地区居住者
10時20分～10時40分 西部地区居住者
11時10分～11時50分 玉浦コミュニティセンター

13時20分～14時10分 金蛇水神社臨時駐車場
（県道�仙台岩沼線沿い）

14時45分～15時15分 岩沼北中学校

4
月
8
日
㈪

9時10分～9時35分 西コミュニティセンター
9時55分～10時10分 市民図書館
10時35分～10時45分 早股上集会所
11時～11時10分 寺島公会堂
11時45分～12時 矢野目中央集会所

4
月
9
日
㈫

9時10分～9時25分 JA名取岩沼南長谷倉庫
9時45分～10時20分 週末びっくり市岩沼店
10時35分～10時55分 たけくま集会所
11時15分～11時25分 JA名取岩沼坪ノ入農業倉庫
11時40分～11時50分 志賀地区集会所

●狂犬病予防指定動物病院（順不同）

※上表以外の動物病院で予防接種を受けた方は、狂
犬病予防注射済証を持参の上、生活環境課で狂犬
病予防接種済票の交付を受けてください。

　交付手数料／550円

問／生活環境課（☎ 23-0584）

チョークカラーは不可

胴輪は不可

動物病院名 電話番号
じゅん動物病院 24-0912

カサハラアニマルメディカルセンター 24-2426
あおぞら動物医院 24-0672

桑嶋動物病院（名取市） 022-383-5877
ほりごめ獣医科病院（名取市） 022-384-1745
渡辺動物病院（名取市） 022-384-4379

那智が丘アン・ペットクリニック
（名取市） 022-381-2311

かんの動物病院（名取市） 022-384-0201
杜の熊動物病院（名取市） 022-796-4063
みたぞの動物病院（名取市） 022-302-6988
仙台南動物病院（亘理町） 33-1311
箱崎動物病院（白石市） 0224-26-1777

77.9MHzｉあるまちの市役所情報
月曜日　8時45分～9時
水曜日　8時30分～8時45分

1 月 狂犬病予防集合注射と犬の登録のお知らせ

3 水 市民会館・中央公民館インフォメーション

8 月 子育て支援センターからのお知らせ

10 水 第3次岩沼市健康づくり市民計画

15 月 在宅高齢者紙おむつ等支給事業の見直し
17 水 グリーンピア岩沼からのお知らせ
22 月 総合体育館からのお知らせ
24 水 ほっぺの会の会員募集
29 月 こども・子育て支援パッケージ

4
月
の
主
な
番
組

放送日時の変更
4月1日からｉあるまちの市役所情報の放送日時が変更となります。
放送日時／月曜日　8時45分～　　火曜日　8時45分～（再放送）
　　　　　水曜日　8時30分～　　木曜日　8時30分～（再放送）

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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新
た
な
農
業
委
員
・
農
地
利
用
最

適
化
推
進
委
員
を
紹
介
し
ま
す

　
議
会
の
承
認
を
受
け
た
農
業
委

員
へ
の
辞
令
が
2
月
22
日
に
市
長

か
ら
、
27
日
に
は
農
地
利
用
最
適

化
推
進
委
員
へ
の
委
嘱
状
が
農
業

委
員
会
会
長
か
ら
、
そ
れ
ぞ
れ
交

付
さ
れ
ま
し
た
。
い
ず
れ
も
任
期

は
令
和
9
年
2
月
18
日
ま
で
で
す
。

　
新
た
な
体
制
の
下
、
農
地
の
集

積
集
約
の
業
務
を
中
心
に
農
地
利

用
の
最
適
化
を
図
り
ま
す
。

農
業
委
員
（
敬
称
略
）

会
長

　
宮
部�

淳
子
（
朝
日
東
第
一
）

会
長
職
務
代
理
者

　
菅
井�

武
雄
（
志
賀
下
）

委
員

　
大
友�

信
由
（
下
野
郷
下
）

　
長
田�

荗
（
長
岡
下
）

　
長
田�

幸
浩
（
梶
橋
）

　
小
田
原�

智
（
早
股
下
一
）

　
木
皿�

清
（
早
股
中
）

　
佐
野�

智
幸
（
志
賀
下
）

　
菅
原�

龍
也
（
寺
島
）

　
渡
邉�

朗
子
（
矢
野
目
下
一
）

　
渡
邉�

等
（
館
下
第
二
）

※�

農
業
委
員
は
市
内
全
域
を
担
当

し
ま
す
。

農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

（
敬
称
略
）

西
部
地
区
担
当
／

　
猪
股�

政
一
（
三
色
吉
南
）

　
齋�

明
美
（
た
け
く
ま
第
一
西
）

　
渡
邉�

政
夫
（
玉
崎
下
）

中
央
地
区
担
当
／

　
猪
股�

義
広
（
桑
原
第
一
）

東
部
地
区
担
当
／

　
佐
藤�

邦
夫
（
押
分
）

　
鈴
木�

陽
（
下
野
郷
下
）

　
田
村�

祐
喜
（
林
一
）

問
／
農
業
委
員
会
事
務
局

　
（
☎
23
―
0
7
1
2
）

令
和
６
年
春
の
全
国
交
通
安
全

運
動
が
始
ま
り
ま
す

期
間
／
4
月
6
日
㈯
～
15
日
㈪
の

10
日
間
、
春
の
全
国
交
通
安
全

運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

運
動
の
重
点

①�

こ
ど
も
が
安
全
に
通
行
で
き
る

道
路
交
通
環
境
の
確
保
と
安
全

な
横
断
方
法
の
実
践

②�

歩
行
者
優
先
意
識
の
徹
底
と

「
思
い
や
り
・
ゆ
ず
り
合
い
」

運
転
の
励
行

③�

自
転
車
・
電
動
キ
ッ
ク
ボ
ー
ド

な
ど
利
用
時
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着

用
と
交
通
ル
ー
ル
の
順
守　

春
の
交
通
安
全
市
民
総
ぐ
る
み
運

動
開
始
式

日
時
／
4
月
5
日
㈮　
9
時
～

場
所
／
市
役
所
前
広
場

交
通
事
故
死
ゼ
ロ
を
目
指
す
日

日
に
ち
／
4
月
10
日
㈬

問
／
危
機
管
理
課

　
（
☎
23
―
0
5
7
6
）

交
通
規
制
の
お
知
ら
せ

　
水
道
管
の
更
新
に
伴
い
、
交
通

規
制
が
行
わ
れ
ま
す
。
皆
さ
ん
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

工
事
名
／
平
等
団
地
地
内
配
水
管

改
良
工
事（
平
等
三
丁
目
地
内
）

期
間
／
10
月
末
ま
で
（
予
定
）

時
間
／
9
時
～
17
時

規
制
方
法
／
車
両
片
側
交
互
通
行

※�

施
工
す
る
道
路
が
狭
い
箇
所
は

車
両
通
行
止
め
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

問
／
上
下
水
道
施
設
課

　
（
☎
23
ー
0
8
4
7
）

令和６年度国民健康保険税の税率が変わります
　市の国民健康保険税率は、平成30年度以降、国民健康保険財政調整基金を取り崩
しながら改正前税率を維持してきました。しかしながら、被保険者数の減少により
国保税が減収する一方で、被保険者の高齢化や医療の高度化による1人当たり医療
費の増加などで支出は高い水準で推移していることから、改正前税率では今後の安
定的な制度運営が厳しい状況となるため、4月から税率を次のとおり改正します。
　市では、より一層財政安定化に向けて努めていきます。被保険者の皆さんのご理
解とご協力をお願いします。

▲平等団地地内配水管改良工事

39
至仙台

JA名取岩沼
千貫支店

平等第一
公園

平等団地
集会所

※所得割…前年の所得に対する税額。
※均等割…1人当たりに係る税額。
※平等割…1世帯当たりに係る税額。

区分
医療給付費分

(国保に加入する全ての方）
後期高齢者支援金分

(国保に加入する全ての方)
介護納付金分

(40歳以上65歳未満の方）

改正前 改正後 改正前 改正後 改正前 改正後

所得割 6.31% 7.03% 2.44% 2.81% 1.94% 2.44%
均等割 25,100円 27,000円 9,700円 10,500円 9,900円 10,900円
平等割 17,600円 18,000円 6,800円 6,900円 5,000円 5,500円

問／制度に関すること　健康増進課（☎23-0809）
　国保税に関すること　市民・税務課（☎23-0291）

く
ら
し

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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令
和
６
年
度
固
定
資
産
税
課
税

台
帳
の
縦
覧
・
閲
覧
の
実
施

期
間
／
4
月
1
日
㈪
～
5
月
31
日
㈮

場
所
／
市
民
・
税
務
課

対
象
／
市
内
に
固
定
資
産
を
所
有

し
て
い
る
方
（
納
税
義
務
者
）

持
ち
物
／

・�

個
人
：
本
人
確
認
書
類
（
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免
許

証
な
ど
顔
写
真
付
き
の
も
の
）

・�

法
人
：
代
表
者
で
あ
る
こ
と
が

分
か
る
書
類
お
よ
び
本
人
確
認

書
類

※�

代
理
人
が
申
請
を
行
う
場
合

は
、
委
任
状
お
よ
び
代
理
人
の

本
人
確
認
書
類
。

問
／
市
民
・
税
務
課

　
（
☎
23
―
0
7
3
2
）

災
害
時
協
力
井
戸
の
登
録

　
災
害
時
に
生
活
用
水
の
水
源
確

保
を
図
る
た
め
、
50
カ
所
の
災
害

時
協
力
井
戸
を
登
録
し
て
い
ま
す
。

　
災
害
の
規
模
が
大
き
い
ほ
ど
発

災
直
後
に
お
け
る
市
の
対
応
が
追

い
つ
か
な
い
こ
と
が
想
定
さ
れ
ま

す
。
そ
う
し
た
と
き
に
、
地
域
な

ど
で
助
け
合
う
共
助
が
特
に
重
要

で
す
。
井
戸
の
情
報
を
共
有
し
、

災
害
に
備
え
ま
し
ょ
う
。

　
井
戸
水
は
井
戸
所
有
者
の
善
意

で
提
供
さ
れ
て
い
ま
す
。
災
害
時

は
所
有
者
の
指
示
に
従
い
、
マ

ナ
ー
を
守
っ
て
利
用
し
ま
し
ょ

う
。
生
活
用
水
に
使
用
す
る
も
の

で
、
飲
用
水
と
し
て
は
使
用
で
き

ま
せ
ん
。

　
災
害
時
協
力
井
戸
の
設
置
箇
所

な
ど
の
情
報
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
災
害
時
協
力
井
戸
の
登
録
は
随

時
募
集
し
て
い
ま
す
。
井
戸
を
お

持
ち
で
登
録
に
協
力
い
た
だ
け
る

方
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
危
機
管
理
課

　
（
☎
23
ー
0
3
5
6
）

高
齢
者
福
祉
事
業
の
見
直
し

　
高
齢
者
福
祉
事
業
は
、
高
齢
化

の
進
展
に
よ
り
継
続
が
難
し
い
こ

と
か
ら
、
必
要
な
事
業
の
持
続
性

を
確
保
す
る
た
め
、6
年
度
か
ら
時

代
に
即
し
た
見
直
し
を
行
い
ま
す
。

対
象
者
や
支
給
金
額
な
ど
を
見
直

し
た
事
業

●
特
別
敬
老
祝
金
支
給
事
業

対
象
者
／
88
歳
、
99
歳
の
方

支
給
金
額
／
1
万
円

支
給
要
件
／
当
該
年
度
の
誕
生
月

の
初
日
に
お
い
て
6
月
以
上
市

内
在
住
の
方

対
象
者
／
1
0
0
歳
の
方

支
給
金
額
／
1
万
円
（
市
内
在
住

5
年
未
満
）、
5
万
円
（
市
内

在
住
5
年
以
上
）

※�

在
住
期
間
は
介
護
保
険
施
設
入

所
期
間
を
除
く
。

対
象
者
／
1
0
1
歳
以
上
の
方

　
祝
詞
と
花
を
贈
呈
（
現
金
の
支

　
給
は
あ
り
ま
せ
ん
）

●	

在
宅
高
齢
者
紙
お
む
つ
等
支

給
事
業

対
象
者
／

・
要
介
護
4
、
5
の
認
定
を
受
け

　
て
い
る
方

・�
要
介
護
3
の
認
定
を
受
け
て
い

る
方
で
、
要
介
護
認
定
に
お
け

る
認
定
調
査
票
の
「
排
尿
」
ま

た
は
「
排
便
」
の
項
目
が
「
全

介
助
」「
一
部
介
助
」「
見
守
り
等
」

に
該
当
し
て
い
る
か
、
こ
れ
ら

と
同
等
と
市
長
が
認
め
る
方

※�

対
象
者
の
要
件
な
ど
詳
し
く

は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

支
給
金
額
／
介
護
保
険
料
の
算
定

に
関
す
る
基
準
の
該
当
区
分
に

応
じ
た
1
月
当
た
り
の
金
額

・
所
得
段
階
1
～
3　
4
千
円

・
所
得
段
階
4
～
5　
３
千
円

・
所
得
段
階
6
～
13　
2
千
円

※�

在
宅
高
齢
者
紙
お
む
つ
等
受
給

資
格
証
明
書
は
不
要
で
す
。

廃
止
し
た
事
業

　
事
業
は
廃
止
と
な
り
ま
す
が
、

今
後
も
相
談
体
制
の
強
化
を
は
じ

め
と
し
て
地
域
で
支
え
る
仕
組
み

づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

・
高
齢
者
福
祉
功
労
者
表
彰

・�

寝
具
洗
濯
乾
燥
消
毒
サ
ー
ビ
ス

事
業

・
訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス
事
業

・�

寝
た
き
り
高
齢
者
等
介
護
者
手

当
支
給
事
業

・�

家
族
介
護
者
等
支
援
レ
ス
パ
イ

ト
事
業

問
／
介
護
福
祉
課

　
（
☎
24
ー
3
0
1
6
）

地域包括支援センターからのお知らせ
～今月のつどいの場～

各地域包括支援センターの申込・問／
【南小学区】南東北地域包括支援センター（☎23-7543）　
【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会地域包括支援センター（☎25-6834）
【西小学区】岩沼西地域包括支援センター（☎36-7266）　
【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター（☎25-6656）

岩沼西地域包括支援センター
「みんなのカフェ」
日時／4月26日㈮
　10時～11時15分
場所／西コミュニティセンター
内容／難聴と認知症の関係とは
　～耳の聞こえについて学ぶ～
講師／フランスベッド㈱メディカ
　ル東北営業所
定員／30人　　参加費／100円
申込方法／電話で申し込み
申込締切／4月24日㈬

マリンホーム地域包括支援センター
「玉浦カフェ」
日時／4月26日㈮　10時～11時
場所／玉浦コミュニティセンター
内容／腸の働きについて
　～腸、超、いい感じ～
講師／福島ヤクルト販売㈱
定員／20人(予約制)　��
参加費／100円（材料費含む）
申込方法／
　電話で申し込み

▲市ホーム
　ページ

健
康
福
祉

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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HHPP

住まいの事、土地・建物の事、何でもご相談ください。

〒989-2433 岩沼市桜五丁目3番59号 0120-915-700

出
前
講
座
を
行
い
ま
す

　
発
達
障
害
の
方
や
保
護
者
の
声

な
ど
か
ら
、
発
達
障
害
を
学
び
障

害
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
他
者
を

認
め
合
う
こ
と
の
大
切
さ
を
伝
え

ま
す
。
随
時
、
依
頼
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
気
軽
に
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
／
社
会
福
祉
課

　
（
☎
23
―
0
5
0
9
）

子
宮
頸
が
ん
予
防
講
演
会 	

無
料	

　
産
婦
人
科
医
を
講
師
に
迎
え
、

子
宮
頸
が
ん
に
関
す
る
正
し
い
知

識
を
学
ぶ
た
め
の
講
座
を
開
催
し

ま
す
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
や
検
診
に

つ
い
て
分
か
り
や
す
く
解
説
し
ま

す
。
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時
／
4
月
20
日
㈯

　
15
時
30
分
～
16
時
30
分

場
所
／
市
民
会
館�

中
ホ
ー
ル
、

　
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信（
Z
o
o
m
）

講
師
／
宮
城
県
産
婦
人
科
医

会
常
任
理
事　
中
川
記
念
ち

か
子
女
性
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長

　
岡
村�

智
佳
子�

氏

問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
23
―
0
4
1
0
）

正しく知ろう！発達障害のこと正しく知ろう！発達障害のこと

　4月 2日㈫～ 29日㈪の期間中、発
達障害について学ぶためのおすすめの
本やリーフレットを紹介する特設コー
ナーを設置しています。

問／社会福祉課（☎23-0509）

◀土野陵著
　�『発達障害の人が「働きや
すさ」を手に入れる本』

　�　働く時に抱えやすい困
り事への対処法などを紹
介

◀林寧哲監修
　�『発達障害の人が〝普通〟
でいることに疲れたとき
読む本』

　�　周りに合わせようと疲
れてしまう、軽度の発達
障害の方向けの本

4月2日は「世界自閉症啓発デー」、4月2日～8日は「発達障害啓発週間」です4月2日は「世界自閉症啓発デー」、4月2日～8日は「発達障害啓発週間」です

　発達障害は多くの人に知られるよう
になりましたが、偏ったイメージが先
行するなど、まだまだ正しく理解され
ていないのが実情です。
　この機会に、発達障害について学ん
でみませんか。

市民図書館で学ぶ

　学生時代に大変だったことが2つあります。
　1つ目は授業が分からなかったことです。黒板を写すことに
精一杯でした。普通学級で頑張っていましたが、中学3年生
の後半から学校を休むようになりました。
　2つ目は通学です。行きと帰りの道の景色が違うため、どち
らに曲がればいいのか分からず、母に電話で道案内をしても
らっていました。乗る電車も分からず、なんとか学校の最寄
り駅まで行っていましたが、高校は1年で退学。通信制の高
校に転入したものの、定期的な通学が難しく1カ月で退学し
ました。
　その後は、通信制の高校から紹介されたH

ハ ッ チ
ATCHいわぬま

(※1)に送迎を利用して通いました。現在は送迎のある就労継
続支援事業所で仕事をしています。初めは緊張しましたが、
すぐに慣れ、今では仕事に行くことが習慣になっています。
　ADHD（※2）は目に見えない障害なので周りの人に分かっ
てもらえず辛かったです。18歳の頃に知的障害とADHDの診
断を受けましたが、その前に診断があれば進学先の選択肢が
広がったのではないかと思います。
　発達障害の方や家族の皆さんには、こんなことを大切にし
て欲しいです。
　①早めに病院受診すること
　②悩んだらどこかに相談すること
　③発達障害の方の意見・話をしっかり聞くこと
　④発達障害の方と家族がしっかり話し合うこと

※1　H
ハ ッ チ
ATCHいわぬま…ひきこもりの方のフリースペース。

※2　ADHD…注意欠陥多動性障害。

当事者の声から学ぶ（20歳男性）当事者の声から学ぶ（20歳男性）

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

能登半島地震災害義
援金の募金箱の設置

日赤岩沼市地区では能登半島地震災害義援金の募金箱を設置しています。詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください。　　設置場所／市民・税務課、市民図書館、各コミュニティセンター、総合
福祉センター（ あいプラザ）など　　問／社会福祉課（☎35-7751)

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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29	 広報いわぬま2024.4月号 広報いわぬま2024.4月号	 28有料広告に関するお問い合わせ先／㈱エフエムいわぬま（☎ 23-5080）

安心・満足の

家族葬

0223-22-2347TEL
岩沼の安心葬儀社

ふ
れ
あ
い
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
員
の

募
集

　
ふ
れ
あ
い
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
は
、

子
ど
も
た
ち
が
事
故
や
事
件
に
巻

き
込
ま
れ
る
こ
と
を
防
ぎ
、
登
下

校
時
の
安
全
を
確
保
す
る
た
め
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。

　
散
歩
や
買
い
物
な
ど
の
時
間
を

子
ど
も
た
ち
の
登
下
校
時
間
帯
に

合
わ
せ
、
通
学
路
な
ど
の
安
全
を

見
守
っ
て
い
た
だ
く
も
の
で
、
年

齢
や
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
。

　
登
下
校
の
時
間
帯
は
各
小
・
中

学
校
で
多
少
異
な
り
ま
す
が
、
お

お
む
ね
次
の
と
お
り
で
す
。

小
・
中
学
校
の
登
校
時
間
／

　
７
時
30
分
～
８
時
15
分
ご
ろ

小
学
校
の
下
校
時
間
／

　
14
時
～
16
時
ご
ろ

中
学
校
の
下
校
時
間
／

　
16
時
～
17
時
30
分
ご
ろ

　
賛
同
い
た
だ
け
る
方
は
、
お
近

く
の
各
小
学
校
へ
ご
連
絡
い
た
だ

く
か
、
学
校
教
育
課
へ
問
い
合
せ

く
だ
さ
い
。

問
／
学
校
教
育
課

　
（
☎
23
ー
0
7
2
8
）

手
話
奉
仕
員
養
成
研
修
（
基
礎

課
程
）
受
講
生
募
集

　
聴
覚
障
害
児
者
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る
た
め
、
手
話

奉
仕
員
養
成
研
修
（
入
門
課
程
）

の
修
了
者
を
対
象
に
手
話
奉
仕
員

養
成
研
修
（
基
礎
課
程
）
を
（
一

社
）
宮
城
県
聴
覚
障
害
者
協
会
へ

委
託
し
て
開
催
し
ま
す
。

日
程
／
5
月
10
日
㈮
～

　
12
月
6
日
㈮

※�
原
則
金
曜
日
。（
月
2
回
～
4

回
、
全
25
回
予
定
）

※
申
し
込
み
時
に
日
程
表
を
渡
し

　
ま
す
。

時
間
／
19
時
～
21
時

場
所
／
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
／
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①�

18
歳
以
上
で
、
市
内
に
居
住
ま

た
は
通
勤
し
て
い
る

②�

手
話
奉
仕
員
養
成
研
修
（
入
門

課
程
）
の
修
了
証
書
を
交
付
さ

れ
て
い
る

定
員
／
20
人

費
用
／
無
料
（
教
材
費
な
ど
の
実

費
が
必
要
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
）

申
込
方
法
／
社
会
福
祉
課
に
備
え

付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、
窓
口
、
郵
送
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）

※�

入
門
課
程
の
修
了
証
書
を
確
認

し
ま
す
。
申
し
込
み
時
に
ご
持

参
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切
／
4
月
22
日
㈪

申
込
・
問
／
社
会
福
祉
課

　
（
〒
9
8
9
ー
2
4
2
7
里
の
杜

三
丁
目
4
ー
15
、

　
☎
23
ー
0
5
0
9
、

　

24
ー
0
4
0
6
）

　
　
　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
会
員

募
集

対
象
／
60
歳
以
上
の
健
康
で
就
業

意
欲
の
あ
る
市
民

入
会
説
明
会
／
4
月
8
日
㈪　

　
13
時
30
分
～（
要
予
約
）

※�

毎
月
第
2
月
曜
日
（
祝
日
の
場

合
は
翌
日
）
に
開
催
。

申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込
み

場
所
・
問
／

　

�

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

（
☎
24
ー
6
6
7
8
）　

　　　　　　　　　岩沼警察署からのお知らせ岩沼警察署からのお知らせ生活安全情報 問／岩沼警察署（☎22-4341）

　特殊詐欺の傾向が変わってきています！
・�不審な相手からの電話以外にも、メールやSNS、
インターネット接続中のパソコンなども特殊詐
欺被害の入り口となる危険性があります。

・�身に覚えのない未納料金の請求や裁判の話、詐
欺事件の犯人を逮捕したという内容のメールは
詐欺です。知らない相手からの連絡は無視しま
しょう。

　電車内での痴漢に注意！
・�電車内の新入生などを狙った痴漢被害が増加する時
期です。スマートフォンを操作していると注意力が
散漫になり、痴漢に狙われやすくなります。

・�混雑するドア付近も周囲から気付かれにくく、犯人
が逃走しやすいため注意が必要です。

・�電車内では周囲に注意を払い、バッグなどの荷物で
体を守るなどの対策をしましょう。

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

募
集
・
催
し

国
・
県
な
ど

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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は
、
令
和
7
年
3
月
31
日
で
す
。

※�

一
部
、
適
用
除
外
商
品
、
適
用

除
外
期
間
が
あ
り
ま
す
。
他
の

割
引
制
度
と
の
併
用
は
で
き
ま

せ
ん
。
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問
／
仙
台
空
港
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン

　
（
☎
0
2
2
ー
3
8
2
ー
0
0
8
0
）

農
業
用
水
の
通
水
が
始
ま
り
ま
す

　
4
月
下
旬
か
ら
農
業
用
水
の
通

水
が
始
ま
り
、
9
月
中
旬
に
か
け

て
水
路
に
は
大
量
の
水
が
流
れ
ま

す
。
毎
年
、
全
国
で
は
数
多
く
の

水
難
事
故
が
発
生
し
、
尊
い
命
が

失
わ
れ
て
い
ま
す
。
水
路
や
溜
め

池
で
は
絶
対
に
遊
ば
な
い
で
く
だ

さ
い
。

　
ま
た
、
ご
み
の
不
法
投
棄
防
止

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
名
取
土
地
改
良
区

　
（
☎
0
2
2
―
3
8
2
ー
5
2
1
1
）

市
民
優
待
制
度
の
ご
案
内

　
仙
台
空
港
の
駐
車
場
や
対
象
施

設
で
、
市
民
の
方
は
ど
な
た
で
も

割
り
引
き
な
ど
の
優
待
制
度
を
利

用
で
き
ま
す
。

対
象
施
設
（
優
待
内
容
）
／

　

�

お
客
さ
ま
第
2
駐
車
場
、
総
合

売
店
萩
、
Cコ
ム

ス

O
M
S
な
ど

※�

詳
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

の
優
待
内
容
一
覧
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。（
優
待
内
容
一
覧
は
仙

台
空
港
内
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ

ン
で
も
配
布
し
て
い
ま
す
）

必
要
書
類
／
対
象
店
舗
の
レ
ジ
カ

ウ
ン
タ
ー
で
、
①
～
③
の
い
ず

れ
か
を
提
示

①�

優
待
二
次
元
コ
ー
ド
読
み
込
み

先
の
画
面

②�

公
的
身
分
証
明
書
（
運
転
免
許

証
な
ど
）

③�

本
記
事
（
広
報
い
わ
ぬ
ま
令
和

6
年
4
月
号
30
ペ
ー
ジ
）

※�

お
客
さ
ま
第
2
駐
車
場
利
用
時

は
仙
台
空
港
内
イ
ン
フ
ォ
メ
ー

シ
ョ
ン
カ
ウ
ン
タ
ー
で
提
示
し

て
く
だ
さ
い
。

※�

対
象
施
設
へ
の
提
示
有
効
期
限

▲優待二次
　元コード

チャレンジショップの新店舗を紹介しますチャレンジショップの新店舗を紹介します
　市民交流プラザ内のチャレンジショップ(※)に新たに3店舗がオープンしました。
※創業する意欲のある方が実際の店舗形式で「商い」の経験を積んでいただくためのショップスペース。

出店者募集
　本格的な起業へのステップとして、実際の店舗
で経験を積みたい方を募集します。
募集区画数／１区画8平方㍍（4㍍×2㍍）
使用料／月6千円（水道光熱費込み）
※詳しくは、市ホームページをご覧
　ください。
申込・問／産業振興課（☎23-0573）

s
ス プ リ ン グ

pring	n
ナ ッ ツ

uts
内容／雑貨、小物などの販売
定休日／火・日曜日・祝日
※営業時間など詳しくは、
　Instagramをご覧ください。

s
ソ ー イ ン グ

ewing	a
ア ン

nn	b
ベ ィ

ei
内容／服のお直しやオーダー受け付け
営業時間／10時～17時
定休日／水曜日
　（土・日曜日不定休）
問／080-3009-7777

癒し処	やまとや
内容／整体、リンパケア
営業時間／13時～17時、
　木曜日10時~14時30分
定休日／第4木曜日、
　土・日曜日・祝日

▲市ホーム
　ページ

▲ Instagram ▲ Instagram

▲ Instagram

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

有料広告に関するお問い合わせ先／㈱エフエムいわぬま（☎ 23-5080）

宮城県岩沼市大昭和1-1
〒989-2492 ＴＥＬ：0223-22-6111

種目 申込締切 試験日
一般曹候補生

（第1回：陸・海・空） 5月7日㈫ 1次：5月17日㈮～19日
㈰のいずれか1日

自衛官候補生（陸・海・空） 随時 受付時にお知らせ

予備自衛官補（第１回） 一般・技能 4月11日㈭ 4月13日㈯～16日㈫のい
ずれか1日

幹部候補生
（第1回：陸・海・空）

一般
4月12日㈮ 1次：4月20日㈯

※飛行要員のみ21日㈰歯科・薬剤科

問／健康増進課（☎23-0809）、
　仙台南年金事務所�国民年金課
　（☎022-246-5111）

　納付書は4月中に送付されます。納め忘れのないようお願
いします。口座振替やクレジットカードでの納付も可能です。

月額
保険料 16,980 円

付加保険料込 17,380 円
納付期限 翌月末

●4月～令和7年3月の国民年金保険料月額

※末日が土・日曜日・祝日の場合、　翌営業日が納付期限です。

国民年金保険料が変わります

　学生納付特例制度は、学生の方が前年
所得が一定額以下の場合に、申請により
保険料の納付が猶予される制度です。承
認期間は4月から翌年3月までで、毎年
度申請手続きが必要です。
　引き続き、または新たに4月以降の学
生納付特例制度を希望する方は手続きを
行ってください。

持ち物／①学生証または在学証明書、②
基礎年金番号またはマイナンバーを確
認できる書類、③身分証明書

学生納付特例制度の更新

国民年金に関するお知らせ国民年金に関するお知らせ

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
城　
　

6
月
入
所
受
講
生
募
集
の
ご
案
内

　
早
期
再
就
職
に
向
け
た
職
業
訓

練
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

訓
練
期
間
／

①
～
③
：
6
月
4
日
㈫
～

　
　
　
　
11
月
28
日
㈭

④
～
⑥
：
6
月
4
日
㈫
～

　
　
　
　
12
月
25
日
㈬

募
集
訓
練
科
名
（
定
員
）
／

①
溶
接
施
工
科
（
10
人
）

②�

C
A
D
・
N
C
オ
ペ
レ
ー
シ
ョ

ン
科
（
13
人
）

③�

情
報
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
技
術
科

（
20
人
）

④
電
気
設
備
技
術
科
（
5
人
）

⑤
機
械
も
の
づ
く
り
科
（
3
人
）

⑥�

ス
マ
ー
ト
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
科

（
10
人
）

受
講
料
／
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
や

作
業
服
な
ど
の
経
費
の
自
己
負

担
が
あ
り
ま
す
）

申
込
方
法
／
居
住
地
を
管
轄
す
る

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ
申
し
込
み

募
集
期
間
／
4
月
8
日
㈪
～

　
5
月
7
日
㈫

問
／
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
城　

訓
練
第
一
課

　
（
☎
0
2
2
ー
3
6
2
ー
2
4
5
4
）

自
衛
官
等
募
集
の
ご
案
内

※�

詳
し
く
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
／
自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部

名
取
地
域
事
務
所

　
（
☎
0
2
2
ー
3
8
3
ー
8
7
5
2
）

2 年分 1年分 6カ月分
納付額
（割引額）

398,590 円
（15,290 円）

200,140 円
（3,620 円）

101,050 円
（830円）

●納付書を使用して前納（まとめて前払い）する場合

※�口座振替の場合は金額が異なります。
※��前納制度を利用する場合は年金事務所に申し出を行う必要
があります。手続きなど詳しくは、仙台南年金事務所へ問
い合わせください。

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n
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犬猫情報
●犬の譲渡や死亡したとき、飼い主が住所変更をしたとき
　生活環境課へ届け出が必要です。
問／生活環境課（☎23-0584）

　岩沼市医師会および亘理郡医師会の協力により、平
日夜間のみ開設しています。
場所／総合南東北病院 1階
受付時間／平日 19時～21時30分
診察申込／ 070-6635-9454
※ 事前に電話で受診可能かどうか問い合わせください。

平日夜間初期救急診療

　土・日曜日・祝日に水漏れなどのトラブルが発生し
た場合は、こちらにご連絡ください。
業務時間／土・日曜日・祝日 9時～16時30分
問／岩沼市管工事業協同組合（☎23-1330）
※給水装置の修繕などは、全て有料です。
※時間外は玉崎浄水場（☎22-3345）へご連絡ください。

水道休日当番

　受付終了間際は混み合います。時間に余裕をもっ
て、受診してください。
　また、全ての診療科目に対応できない場合がありま
す。事前に問い合わせください。
受付時間／9時～11時30分、14時～16時30分
● 7日㈰ 脳外科内科すずきクリニック ☎25-6567
●14日㈰ おなかのクリニック ☎25-6188
●21日㈰ なくい外科内科胃腸内科クリニック
  ☎050-3132-0007
●28日㈰ あおば内科・胃腸内科クリニック
  ☎29-3741
●29日㈪ 山本クリニック ☎22-2630
●5月3日㈮　さとう純整形外科クリニック
  ☎25-4970
●5月4日㈯　佐藤医院 ☎22-2848
●5月5日㈰　森川こどもクリニック ☎25-2711
●5月6日㈪　総合南東北病院 ☎23-3151

休日急患当番医

診療時間／9時～12時、14時～17時
● 7日㈰ やのめ歯科医院 ☎23-4048
●14日㈰ あいタウン歯科クリニック ☎23-6480
 黒田歯科クリニック（名取）
  ☎022-383-3888
●21日㈰ ささき歯科（名取） ☎022-383-8849
●28日㈰ 南舘歯科医院 ☎24-4880
 清水歯科医院（名取） ☎022-384-6338
●29日㈪ たまき歯科 ☎22-3229
●5月3日㈮　いわぬま駅前歯科医院 ☎36-8020
　　　　　　 那智が丘歯科医院（名取）
  ☎022-386-5989
●5月4日㈯　いちろう歯科クリニック（名取）
  ☎022-382-8601
●5月5日㈰　清水歯科医院 ☎22-2331
　　　　　　 櫻場デンタルクリニック（名取）
  ☎022-383-8816
●5月6日㈪　岩沼ふたき歯科 ☎23-1127

休日歯科診療

●国民健康保険税（随時） ●介護保険料（随時）
●後期高齢者医療保険料（随時） 納期限／4月30日㈫

納税ほか

粗大ごみなどの受け入れ
日時／祝日を含み月曜～土曜日に搬入受け入れします。
　（年末年始を除く）9時～11時30分、13時～16時
場所／岩沼東部環境センター（ぽぽか）
住所／下野郷字新藤曽根1-1　　問／☎23-1178
●粗大ごみの戸別収集の申し込み（要事前予約・有料）
　代行運搬受付センター（☎35-3020）

　受付時間は各薬局へ問い合わせください。
● 7日㈰ ひかる薬局 ☎29-4081
●14日㈰ いわぬま西調剤薬局 ☎24-3930
●21日㈰ クオール薬局岩沼あさひ野店 ☎36-9789
●28日㈰ 共創未来玉浦薬局 ☎25-5828
●29日㈪ アイン薬局岩沼店 ☎23-1733
●5月3日㈮　武隈調剤薬局 ☎25-6227
●5月4日㈯　あいあい薬局 ☎23-1763
●5月5日㈰　クオール薬局岩沼西店 ☎25-2866
●5月6日㈪　クオール薬局岩沼東店 ☎25-6555

休日当番薬局

愛の献血
●4月16日㈫　岩沼市役所
　　　　　　　9時30分～11時45分、13時～16時
問／健康増進課（☎23-0410）

発熱などにより医療機関
を受診する際のお願い

発熱などの症状により、医療機関を受診する場合は、まずは
医療機関に電話連絡を行い、事前にご相談をお願いします。
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かたり オレンジカフェ
日	時／4月16日㈫
　13時30分～15時
　（出入り自由）
場	所／総合福祉センター
　（ あいプラザ）
対	象／物忘れがあり不安な方や

認知症と診断された方、その
ご家族や支援者など

問／介護福祉課（☎24-3016）

実施場所・問／塩釜保健所岩沼支所（☎ 22-2189）
保健行事 月　日 曜 備考

相
談

ひきこもり・思春期こころの健康相談 4月16日 火 対象／本人、家族、関係者　　電話予約制
エイズ相談 月～金

（祝日を除く）
電話にて匿名で相談できます

性感染症相談 電話または対面での相談です

検
査

HIV・クラミジア・梅毒検査
電話予約制（前週水曜日まで）
詳しい日程は問い合わせください肝炎ウイルス検査

登録 骨髄バンク登録

健 診 相 談 ご 案 内の、
実施場所／保健センターなど　問／健康増進課（☎ 23-0794）

保健行事 月　日 曜 対象 受付時間

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て

母子健康手帳交付
月・水・金

（祝日を除く）

妊婦 9時～16時30分
母子健康手帳交付
および来所相談は

電話予約制
☎22-2754

赤ちゃんホットライン 乳幼児を持つ親

ママの相談 妊娠中の健康相談、母乳・乳房相談
すくすく教室 4月10日 水 令和5年11月生まれ 9時20分～9時40分

ちびっこ相談
4月11日

木 乳幼児を持つ親（計測は11時30分終了） 9時30分～10時
5月2日

ことばの相談 随時 子どものことばの発音などが心配な方 電話予約制

予防
接種 BCG接種

4月17日 水
5～8カ月に達するまで 10時30分～11時

5月9日 木

健
康
診
査

3カ月児健康診査
4月10日

水
令和5年12月生まれ

健診案内通知を
ご覧ください

5月1日 令和6年1月生まれ

1歳8カ月児健康診査
4月17日

水
令和4年8月生まれ

5月15日 令和4年9月生まれ

2歳6カ月児歯科健康診査
4月11日

木
令和3年10月生まれ

5月9日 令和3年11月生まれ

3歳6カ月児健康診査
4月25日

木
令和2年10月生まれ

5月23日 令和2年11月生まれ

相
談

個別健康相談 随時 食事や運動などの生活習慣について相談希望の方、
体重の減量や禁煙希望の方 相談は電話予約制

（心の健康相談は3日
前までに電話予約）心の健康相談（場所／総合福祉セ

ンター（ あいプラザ）） 4月26日 金 イライラする、眠れないなど心の悩みのある方やそ
の家族 問／社会福祉課（☎23-0509）

講
座
な
ど

元気サポーター体験会（場所／勤
労者活動センター）

4月12日
金 市民【内容：ストレッチ、リズム体操など、持ち物：

飲み物、手ぬぐい、バスタオル、上履き（運動靴）】 14時～15時
予約不要

5月17日

スマイルヘルスサポーター運動体
験会（場所／保健センター）

4月8日
月 市民【内容：ストレッチ、リズム体操など、持ち物：

飲み物、タオル】5月13日
カラダみるCafe

（場所／市民ホール） 4月23日 火 市民【内容：血圧・血管年齢測定、フレイルチェッ
ク、みそ汁の塩分測定（持参した方）】

10時～13時
予約不要

　玉田千代子さん（103歳）〔二木第二〕、山田ふくさん（103
歳）〔桜第一東〕、菅井信子さん（100歳）〔志賀下〕、伊藤照子 
さん（99歳）〔相の原〕、大橋愛子さん（99歳）〔玉浦西〕、 
髙橋正さん（99歳）〔北長谷南〕、丸山さとさん（99歳）〔土
ケ崎第三〕がめでたく誕生日を迎えられ、
市から特別敬老祝金が贈られました。
　これからもお元気でお過ごしください。

白寿・長寿をお祝いしました白寿・長寿をお祝いしました
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の相談の相談
人権（いじめ・差別・ハラスメントなどさまざまな人権問題）

日時 4日㈭ 13時～16時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 まちづくり政策課（☎23-0334）

行政（国や県に対する苦情・要望）
日時 18日㈭ 9時～12時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 まちづくり政策課（☎23-0334）

心配ごと（生活上でのいろいろな心配ごと）
日時 2日㈫、9日㈫、16日㈫、23日㈫ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 まちづくり政策課（☎23-0334）

市民活動（活動の始め方、活動の悩みごとなど）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問 市民活動サポートセンター（市民交流プラザ内）
（☎35-7205）

備考 専門相談対応
12日㈮ 15時30分～16時20分

子育て（子育てに関する相談）
日時 平日 9時～17時

場所・電話・問
子育て支援センター（みなみプラザ） （☎36-8762）
東子育て支援センター （☎35-7767）
西子育て支援センター （☎23-1838）
地域子育て支援センター J'sキッズ （☎36-9853）

家庭児童（児童虐待・DVなど）
日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 子ども福祉課（市役所3階）（☎23-0529）

ひとり親・寡婦相談（ひとり親・寡婦家庭生活に関すること）
日時 平日 10時～15時

場所 塩釜保健所岩沼支所相談室（中央三丁目1-18）

備考 相談希望日の1週間前15時30分まで問い合わせ先
へ要電話予約

問 仙台保健福祉事務所塩釜保健所（☎022-363-5507）

高齢者相談（介護予防・認知症・虐待通報・権利擁護・介護者支
援に関すること）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話

【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会
　　　　　  地域包括支援センター（☎25-6834）

【南小学区】南東北地域包括支援センター （☎23-7543）
【西小学区】岩沼西地域包括支援センター （☎36-7266）
【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター

（☎25-6656）

備考 相談・通報窓口は、日常生活圏域（小学校学区）ごとにあります

問 介護福祉課（☎24-3016）

消費生活（架空請求や契約のトラブルなど消費生活に関する相談）

日時 毎週月・水・金曜日（祝日を除く） 9時～12時、 13
時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 産業振興課（☎23-0573）

市民無料法律相談（賃借・契約・相続・離婚など法律に関わること）
日時 24日㈬ 10時～15時30分

場所・電話・問
社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内）

（☎35-7751）
※相談は弁護士が対応します。

備考 問い合わせ先へ要電話予約
※受け付けは、3日㈬から開始します。

生活困窮（生活保護制度など社会保障制度に関する相談）
日時 平日 8時30分～17時15分 

場所・電話・問
社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）内）

（☎35-7751）
社会福祉協議会（☎29-3970）

障害者（児）（障害者（児）の生活などに関する相談）
日時 平日 9時～17時（要電話予約）

場所・電話・問
【西小学区】さんてらす（☎29-4587）
【岩小学区】 J's support岩沼（☎36-9862）
【南小学区】 岩沼市社会福祉協議会（☎35-7525）
【玉小学区】県南ありのまま舎（☎36-8578）

障害者（児）（障害を理由とする差別に関する相談　
①市によるもの、②民間事業者によるもの）、③虐待相談

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問
①まちづくり政策課（市役所6階）（☎23-0334）
②③社会福祉課（総合福祉センター（ あいプラザ）
内）（☎23-0509）

ひきこもり相談（不登校やひきこもりに関すること）
日時 平日 11時～19時

場所 HATCH（ハッチ）いわぬま（中央三丁目3-17-2）

問 HATCH（ハッチ）いわぬま（ 070-1160-8832）

青少年（学校・家庭生活・異性問題や交友関係など）教育（不登校・いじめなど）
日時 平日 9時～12時、13時～16時

場所・電話 総合福祉センター（ あいプラザ）内　青少年室
（☎22-3333）

問 生涯学習課（☎23-0844） 
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岩沼航空少年団 団員募集
　航空に関する施設見学、規律訓練（集団行動）合宿訓
練（1泊2日）、スポーツ観戦、スキー教室、セスナ機体験
搭乗、ドローン体験会など子ども同士、大人との関わり
で互いに礼儀を学び社会に役立つ人になれるように見
守っています。活動日は原則月1回です。体験会も随時受
け付けています。入団費用など詳しくは、
問い合わせください。
入団資格／団員：市内または近郊に在住の小

学1年生以上の方
　幹部団員：18歳以上（社会人・学生可）
問／齋（ 090-5358-9779）
 

手話教室 さとのもり会
～やさしい手話単語から会話まで～

　初心者でも大丈夫です。一緒に楽しく手話を覚えてみ
ませんか。見学は随時受け付けています。事前にご連絡
ください。
日時／4月8日㈪　10時30分～12時30分
　（以降、毎月第2・4月曜日に実施）
場所／総合福祉センター（ あいプラザ）
参加費／月200円
問／清野（ 24-1739、  k.m.r.t.a.k.mago@docomo.

ne.jp）、三品（☎34-5680）
 

まちづくりネット市民健康ウオーキング
～岩沼から槻木へ・桜と残雪を楽しむ～

　阿武隈川や水田地帯、蔵王の景観などを眺めながら槻
木駅までの道をゆっくりと歩きます。
日時／4月14日㈰　8時～14時　　※雨天中止。
集合場所／岩沼駅西口バス停前
参加費／500円　　※別途交通費が実費でかかります。
持ち物／弁当、飲み物、雨具、健康保険証など
問／岩沼歩いて暮らせるまちづくりネット
　及川（ 080-1810-4090）
 
第31回岩沼市民春季ソフトテニス大会 参加者募集
日時／4月21日㈰　9時（受付：8時30分）
※雨天時は5月11日㈯に延期。
場所／グリーンピア岩沼 テニスコート
対象／市民、市内で勤務する方、市内学校・団体在籍者、

市ソフトテニス協会員
種目／一般（男・女）、壮年の部（満55歳以上）、少年の

部（小・中学生 男・女）
参加料／一般・壮年の部：1ペア2,000円
　少年の部：1ペア600円
※小学生は所属クラブの監督推薦が必要です。
申込方法／総合体育館（☎24-4831）へ申し込み
※中学生は各学校で別紙にまとめて申し込みください。
申込期限／4月11日㈭（必着）　　※申込期限厳守。
問／岩沼市ソフトテニス協会　事務局　村井（☎23-3662）
 

3B体操 会員募集
日時／毎月第2・4火曜日　19時～20時30分
場所／玉浦コミュニティセンター
問／（公社）日本3B体操協会　齋（ 080-3099-2362）
 

生け花
い け の ぼ う

池坊眞
しん

月
げつかい

会 会員募集
日時／毎月第1・3火曜日　10時～12時（5月～7月）
場所／市民会館
会費／無料　　※花代はその都度変わります。
講師／生け花池坊家元教授　渡辺 眞由美
申込・問／渡辺（☎ 22-4767、 090-5592-3898）

船岡駐屯地創設記念行事
　記念式典、観閲行進、訓練展示、音楽演奏、各種試乗、
物産販売などを行います。詳しくは、公式
ホームページをご覧ください。
日時／4月7日㈰　9時～15時
場所／陸上自衛隊船岡駐屯地
問／陸上自衛隊船岡駐屯地 司令職務室
　（☎0224-55-2301）
※ 駐車場に限りがあります。公共の交通機関をご利用くだ

さい。当日はJR船岡駅からシャトルバスが運行します。
 

健康まぁじゃん教室体験会 参加者募集
　認知症予防のための健康まぁじゃん教室です。未経験
者の方から経験者の方までクラスを選択できます。
日時／4月11日㈭、18日㈭、25日㈭　10時～12時
場所／たけくま集会所（たけくま一丁目8-3）
定員／先着8人
申込・問／宮野（ 090-2989-5839）
 

岩沼おやこ劇場第112回 合同鑑賞例会
「創作楽器のオーケストラ」

　フライパンや水道管が楽器に変身。大人も子どもも一
緒に楽しめる愉快で温かいコンサートです。
日時／4月21日㈰　11時～12時
場所／市民会館
出演／ルロット・オーケストラ
参加費／月会費1,300円、入会金200円（3歳まで無料）
※参加には入会（当日入会可）が必要です。
主催・問／岩沼おやこ劇場
　（ ☎22-3814（火・水曜日 10時～14時）、 

 oyakogekijyo@yahoo.co.jp）
 

第51回 岩沼市民ゴルフ大会開催の案内
日にち／4月29日㈪　　場所／表蔵王国際ゴルフクラブ
参加費／5,000円（プレー費などは自己負担）
参加資格／市民または市内で勤務している方
定員／100人（定員に達し次第、締め切り）
申込方法／参加費持参の上、直接申し込み
※電話での申し込みは受け付けていません。
申込締切／4月19日㈮
申込／㈲松岡新聞舗、㈱おさだガラストーヨー住器、㈲

大友葬儀社、㈱表蔵王国際ゴルフクラブ
問／那須（ 090-8925-3003）
 

ステージで歌おう 参加者募集
　いわぬま歌のおんがく会第2ステージで発表します。
懐かしい歌、「浜千鳥」「月の砂漠」など計7曲を歌います。
日時／練習会　4月20日㈯　10時～12時、
　本番　5月25日㈯　13時
場所／市民会館　　講師／布田 庸子 氏
対象／歌が好きな方　　参加費／500円（楽譜代など）
申込方法／練習会に参加費を添えて直接申し込み
申込・問／いわぬま歌のおんがく会実行委員会
　高橋（ 090-8614-6449）
 

岩沼市民交流協会 会員募集
　姉妹都市、友好都市との交流だけでなく、市民参加に
よる幅広い交流を推進することを目的としています。
年会費／個人会員1,000円、家族会員2,000円
申込・問／岩沼市民交流協会事務局
　（まちづくり政策課内　☎23-0334）

掲載申込期限／6月号の場合は4月22日㈪
掲 載申込・問／まちづくり政策課（☎23-0334、
　 22-2143、　 kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

掲載申込期限／6月号の場合は4月22日㈪
掲 載申込・問／まちづくり政策課（☎23-0334、
　 22-2143、　 kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

▲Facebook

▲�公式ホーム
ページ

みんな ひろばの
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《市のホームページをご覧ください！》
　市のさまざまな情報を掲載しています。
URL  http://www.city.iwanuma.miyagi.jp/

《エフエムいわぬまをお聴きください！》
災害時は、エフエムいわぬま（77.9メガヘルツ）から情報をお伝えします。インターネット
でも聴くことができます。「JCBAエフエム岩沼」で検索してください。  問／☎23-5080

火災と救急
〈火災〉 件

建　　物 件
車　　両 件
林　　野 件
そ の 他 件

〈救急〉 件
交通事故 件
急　　病 件
一般負傷 件
転　　院 件
そ の 他 件
火　　災 件

市内の交通事故件数
前年累計比

人身事故

死　　亡

負 傷 者

（岩沼警察署調べ）（岩沼消防署調べ）

人口と世帯
住民基本台帳人口
男 人
女 人 計 人
転　入 人 転　出 人
出　生 人 死　亡 人
世帯数 世帯

（ ）前月比

件 件 件

人 人

人 人

人

人

（6年2月中） （6年2月末現在）（6年2月末現在）
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問／子ども福祉課（☎23-0826）

　昨年に引き続き「たまねぎリレーマラソン」を開催します。マラソンをとおして笑顔になる楽し
いイベントです。植樹した苗木の成長を感じながら気持ちの良いコースを走りませんか。気軽にご
参加ください。
日時／5月26日㈰　10時30分　　場所／千年希望の丘相野釜公園
競技部門／・フルリレーマラソン、ハーフリレーマラソン（各3人～15人チーム）
　　　　　・10㌔リレーマラソン（2人～10人チーム）
参加費／1人4,000円　　申込締切／5月13日㈪
申込方法／公式ホームページまたはランネットから申し込み
主催・問／チームゼロ事務局
　（☎078-955-2137、  info@team0.jp）

■3歳以上児への米飯無償提供（公立・私立）
　3歳以上児の給食のご飯について、準備が整った施設から無償提供が始まります。
　仙台市近郊の自治体では初
■手軽に登降園（公立）
　使用済みオムツの持ち帰り取りやめ
　おしぼり、午睡用布団の持ち込み・持ち帰り取りやめ

保育料の第2子以降無償化（公立・私立）
　第1子の年齢や保護者の所得にかかわらず、第2子以降の保育料を無償化します。
　仙台市近郊の自治体では初
第1子（小学生）、第2子（2歳）、第3子（0歳）の場合のイメージ

保育料が月額44,500円（平均的な保育料）の世帯
令和6年3月まで 令和6年4月以降

小学生以上 第1子として
扱わない 第1子として扱う

就学前

第1子の扱い
年額53万4千円 第2子の扱い　無償

第2子の扱い
年額26万7千円 第3子の扱い　無償

　将来の支え手となる子育て世代を呼び込み、活気あふれるまちづくりを目指し、子育て環境の充実を
図っていきます。詳しくは、市ホームページをご覧ください。

こども・子育て支援パッケージこども・子育て支援パッケージ

第6回　LOVE 東北 RUN！
たまねぎリレーマラソンin千年希望の丘相野釜公園

▲�公式ホーム
ページ

▲�市ホーム
ページ

▲ランネット

年間保育料
約80万円
が
0円
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