
主な内容
□ 特集  ドーバー市訪問団訪問レポート   P2～3
□玉浦希望ラインが全線開通   P4
□産婦健康診査・産後ケア事業が始まります   P10
□岩沼市斎場の供用開始   P26

　4月9日、市内小学校で入学式が行われました。入学
式を終えて自分のクラスに初めて入った子どもたちは、
緊張した様子で担任の先生の話を聞いていました。
� （9ページに関連記事）

ドキドキワクワクの学校生活

いいわわぬぬまま
広報

平成30年
Ｎｏ．902

May
2018

いわぬま未来構想の
実現を目指して
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　第19回ドーバー市訪問団が、3月12～23日の日程で、友好都市アメリカ合衆国デ
ラウェア州ドーバー市などを訪れました。学校での文化交流やホームステイを通し、両
市の友好を深めました（写真は文化交流を行ったCMS※の図書館）。

3	 広報いわぬま2018.5月号 広報いわぬま2018.5月号	 2

訪
問
団
員
（
敬
称
略
）

団
長

　
菊
地 

英
樹
（
市
教
育
委
員
会
）

引
率

　
篠
沢 

ち
あ
き
（
市
職
員
）

リ
ー
ダ
ー

　
玉
手 

美
尋
（
岩
沼
中 

2
年
）

サ
ブ
リ
ー
ダ
ー

　
佐
藤 

ほ
の
み
（
岩
沼
北
中 

2
年
）

　
永
島 

裕
人
（
岩
沼
西
中 

2
年
）

団
員

　
江
刺 

紗
佳
（
岩
沼
北
中 

2
年
）

　
小
笠
原 

彩
夏
（
岩
沼
中 

2
年
）

　
後
藤 

華
都
（
岩
沼
中 

2
年
）

　
佐
藤 

昴
（
岩
沼
西
中 

2
年
）

　
進
藤 

裕
美
（
岩
沼
中 

2
年
）

　
菅
原 
小
桜
（
玉
浦
中 

2
年
）

　
大
門 
宙
羽
（
岩
沼
中 

2
年
）

宮
城
教
育
大
学
と
の
連
携
協
力
の

�

覚
書
に
基
づ
く
派
遣
学
生
な
ど

�
（
敬
称
略
）

　
事
前
研
修
か
ら
現
地
ま
で
団
員
た

ち
を
支
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
市
瀬 

智
紀
（
教
授
）

　
志
子
田 

玲
（
教
育
学
部 

2
年
）

　
三
浦 

若
菜
（
教
育
学
部 

2
年
）

　
向
中
野 

也
美
（
教
育
学
部 

2
年
）

　
下
妻 

幸
子
（
教
育
学
部 

1
年
）

※
所
属
・
学
年
は
平
成
30
年
3
月
時
点
。

　
私
の
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

�

岩
沼
北
中
　
佐
藤	

ほ
の
み

　

私
の
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の

L

ラ
ロ
ン
デ
リ
ズ

alondriz

家
は
、
お
母
さ
ん
と
娘

の
二
人
暮
ら
し
で
す
。
と
て
も
明
る

く
て
優
し
い
家
族
で
す
。
緊
張
し
て

英
語
を
上
手
く
話
す
こ
と
が
で
き
な

い
私
に
も
優
し
く
声
を
か
け
て
い
た

だ
き
、
た
く
さ
ん
お
話
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　
ド
ー
バ
ー
で
の
生
活
を
心
か
ら
楽

し
め
た
の
は
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

の
お
か
げ
で
す
。
本
当
に
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
ド
ー
バ
ー
で
の
学
校
生
活

�

岩
沼
西
中
　
永
島	

裕
人

　
初
め
て
の
ド
ー
バ
ー
で
の
学
校
生

活
。
不
安
を
抱
え
て
の
ス
タ
ー
ト
で

し
た
が
、
い
ざ
学
校
へ
行
っ
て
み
る

と
、「
こ
ん
に
ち
は
」
と
日
本
語
で

あ
い
さ
つ
し
て
く
れ
緊
張
が
ほ
ぐ
れ

ま
し
た
。
英
語
で
の
日
本
の
文
化
発

表
で
は
、熱
心
に
耳
を
傾
け
て
く
れ
、

多
く
の
質
問
を
し
て
く
れ
た
こ
と
が

嬉
し
か
っ
た
で
す
。

　
た
く
さ
ん
の
優
し
さ
を
感
じ
た
12

日
間
で
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

▲�ホストスチューデントのR
ロ サ ン ジ ェ ル
osangelとはワ

シントンD.C.の観光にも行きました

▲�ドーバー市の子どもたちと「折り鶴」など
を作りました

平成29年度　第19回岩沼市中学生海外派遣事業

ドーバー市訪問団訪問レポート
ニューヨーク

ワシントンD.C.

デラウェア州
ドーバー市
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3	 広報いわぬま2018.5月号 広報いわぬま2018.5月号	 2

た
く
さ
ん
の
出
会
い
と
学
び
が
あ
っ
た

�

ド
ー
バ
ー
市
訪
問

　
今
回
の
訪
問
で
は
、
ド
ー
バ
ー
市
に
あ
る
Ｃ※

Ｃ
Ｓ
と

Ｃ
Ｍ
Ｓ
の
子
ど
も
た
ち
と
交
流
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　
主
に
行
っ
た
の
は
「
文
化
交
流
」
で
す
。
文
化
交

流
は
日
本
の
文
化
や
伝
統
行
事
、
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
に

つ
い
て
紹
介
を
す
る
「
文
化
発
表
」
と
、
日
本
の
遊

び
を
体
験
す
る
「
体
験
交
流
」
の
2
つ
の
プ
ロ
グ
ラ

ム
か
ら
な
り
ま
す
。
Ｃ
Ｃ
Ｓ
で
は
学
年
ご
と
に
5

回
、Ｃ
Ｍ
Ｓ
で
は
ク
ラ
ス
ご
と
に
4
回
行
い
ま
し
た
。

団
員
が
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、
テ
ー
マ
ご
と
に
ま

と
め
た
模
造
紙
を
使
い
英
語
で
紹
介
を
し
ま
し
た
。

【
文
化
発
表
】	

竹
駒
神
社
、
ス
ポ
ー
ツ
選
手
、

日
本
の
年
間
行
事
、
歌
舞
伎
と
剣
道

【
体
験
交
流
】	

コ
マ
、
け
ん
玉
、
お
手
玉
、

お
り
が
み
、
あ
や
と
り

　
ま
た
、
現
地
の
観
光
も
行
い
ま
し
た
。
ワ
シ
ン
ト

ン
Ｄ
．Ｃ
．や
レ
ホ
バ
ス
ビ
ー
チ
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
市

内
を
は
じ
め
、
普
段
は
な
か
な
か
入
る
こ
と
が
で
き

な
い
ド
ー
バ
ー
空
軍
基
地
内
の
各
施
設
も
見
学
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
そ
の
他
、
デ
ラ
ウ
ェ
ア
州
知
事
と
ド
ー
バ
ー
市
長

へ
の
表
敬
訪
問
や
日
本
文
化
を
紹
介
す
る
イ
ベ
ン
ト

の
「
さ
く
ら
祭
り
」「
日
本
文
化
の
夕
べ
」
へ
の
参

加
、
ホ
ー
ム
ス
テ
イ
を
通
し
て
参
加
し
た
生
徒
の
皆

さ
ん
は
と
て
も
多
く
の
体
験
を
し
て
き
ま
し
た
。
ア

メ
リ
カ
の
文
化
に
触
れ
、
人
の
優
し
さ
に
触
れ
る
こ

と
で
、多
く
の
こ
と
を
学
ん
だ
訪
問
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
回
、
大
変
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
ド
ー
バ
ー
市

の
皆
さ
ん
に
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。
今
後
も

両
市
の
友
好
関
係
が
さ
ら
に
深
ま
っ
て
い
く
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

�

団
長　
菊
地 

英
樹

　
外
国
の
文
化
に
触
れ
、
国

際
理
解
を
深
め
、
国
際
感
覚

を
養
い
、
友
好
都
市
と
の
交

流
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
に

派
遣
さ
れ
た
中
学
生
た
ち
の

報
告
会
で
す
。

　
現
地
で
の
交
流
の
様
子
や

派
遣
を
通
し
て
感
じ
た
こ
と

な
ど
、
貴
重
な
体
験
談
を
聞

い
て
み
ま
せ
ん
か
。
ど
な
た

で
も
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

問
／
さ
わ
や
か
市
政
推
進
課

（
☎
内
線
6
4
3・6
4
4
）

※ CCS（キャンパスコミュニティスクール）、CMS
（セントラルミドルスクール）…団員はホストス
チューデントとともに各校へ通いました。CCS
は岩沼中、CMSは岩沼北中の姉妹校。

▲昨年度の様子

日本の紹介を兼ねて、▶
みんなでラジオ体操を
しました

◀�さよならパーティーで
は、うどんなどの日本
食やパフェを作って食
べました

▶�

ド
ー
バ
ー
空
軍
基
地
で
は
パ
ラ

シ
ュ
ー
ト
を
背
負
い
ま
し
た

▶�

Ｃ
Ｃ
Ｓ
で
の
文
化
発
表
の
様
子

▶�

あ
や
と
り
は
マ
ジ
ッ
ク
の
よ
う

だ
と
驚
か
れ
ま
し
た

▶�

州
知
事
を
表
敬
訪
問
し
ま
し
た

▶�

ド
ー
バ
ー
市
議
場
を
見
学
し
ま
し
た

  特集   ドーバー市訪問団訪問レポート

ドーバー市訪問団の
報告会を開催します
日時／5月6日㈰
　13時（受付：12時45分～）
場所／市民会館�中ホール
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3
月
24
日
、
下
野
郷
字
浜
地
内
に
お
い

て
、「
岩
沼
市
か
さ
上
げ
道
路
（
玉
浦
希

望
ラ
イ
ン
）
開
通
式
」
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
当
日
は
関
係
者
や
地
域
の
皆
さ
ん
が

約
1
0
0
人
出
席
し
、
道
路
の
完
成
を
祝

い
ま
し
た
。

　
こ
の
か
さ
上
げ
道
路
は
平
成
25
年
よ
り

工
事
を
着
工
し
て
お
り
、
平
成
28
年
12
月

か
ら
道
路
の
一
部
供
用
が
開
始
さ
れ
て
い

ま
し
た
。

　
今
回
の
全
線
開
通
に
伴
い
、
総
延
長
は

7
・
2
キ
ロ
メ
ー
ト
ル
と
な
り
ま
し
た
。

高
さ
4
～
5
メ
ー
ト
ル
の
か
さ
上
げ
道
路

は
、
沿
岸
部
に
整
備
さ
れ
て
い
る
千
年
希

望
の
丘
と
と
も
に
津
波
の
破
壊
力
を
減
衰

さ
せ
る
多
重
防
御
と
し
て
の
役
割
を
担
い

ま
す
。

　
菊
地
市
長
は
「
こ
の
か
さ
上
げ
道
路
の

完
成
で
地
域
住
民
が
安
全
に
暮
ら
す
環
境

が
整
っ
た
。
復
興
事
業
の
完
成
に
向
け
た

一
歩
に
な
る
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
3
月
20
日
、
地
域
や
団
体
の
特
性
に
応

じ
た
個
性
的
な
温
暖
化
防
止
活
動
を
発
表

し
、
情
報
の
共
有
や
さ
ら
な
る
意
欲
を
創

出
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
開
催
さ
れ
て
い

る
「
低
炭
素
杯
」
で
環
境
大
臣
賞
・
学
生

部
門
金
賞
を
受
賞
し
た
、
宮
城
農
業
高
校

科
学
部
の
皆
さ
ん
が
、
受
賞
の
報
告
で
市

長
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　
同
校
は
、
千
年
希
望
の
丘
二
野
倉
公
園

で
桜
を
植
栽
す
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
を
実
施

し
て
き
た
こ
と
な
ど
が
評
価
さ
れ
、
全
国

1
0
6
7
団
体
の
2
位
に
相
当
す
る
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　
受
賞
し
た
科
学
部
部
長
の
本
郷
美み

桜お

さ

ん
は
「
受
賞
を
聞
い
て
驚
い
た
け
ど
、
こ

れ
を
バ
ネ
に
世

界
に
発
信
し
た

い
。
こ
の
場
所

に
人
々
が
集
ま

り
、
笑
顔
が
あ

ふ
れ
る
場
所
に

な
っ
て
ほ
し

い
」
と
話
さ
れ

ま
し
た
。

　
3
月
13
日
、「
第
40
回
全
国
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
剣
道
交
流
大
会
宮
城
県
予
選
会
」

に
出
場
し
、
小
学
生
団
体
の
部
46
チ
ー
ム

の
中
で
優
勝
し
た
岩
沼
西
少
年
剣
道
錬
成

会
と
、
中
学
生
女
子
個
人
の
部
97
人
の
中

で
優
勝
し
た
鈴
木
碧み

ど
りさ
ん
（
岩
沼
中
3

年
）
が
、
市
長
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　
錬
成
会
の
大
将
で
あ
る
丹
野
蒼そ
う

士し

さ
ん

（
岩
沼
西
小
6
年
）
は
「
県
代
表
と
し
て

優
勝
を
目
指
し
て
精
い
っ
ぱ
い
頑
張
り
た

い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
岩
沼
西
少
年
剣
道
錬
成
会
と
鈴
木
さ
ん

は
、
3
月
25
～
27
日
に
東
京
で
開
催
さ
れ

た
全
国
大
会
に
宮
城
県
代
表
と
し
て
出
場

し
、
健
闘
し
ま
し
た
。

（
学
年
は
表
敬
訪
問
時
点
）

ん
で
い
ま
す
。
今
後
の
さ
ら
な
る
活
躍
を

期
待
し
ま
す
。

（
学
年
は
顕
彰
贈
呈
時
点
）

▲�鈴木さん（後列右）と岩沼西少年剣道錬
成会の皆さん

▲関係者によるテープカットの様子

▲�式典後には、関係者による走り初
ぞ

めが行われました

▶
宮
城
農
業
高
校
科
学
部
の
皆
さ
ん

沿
岸
部
で
桜
植
樹

～
環
境
大
臣
賞
を
受
賞
～

全
国
大
会
に
向
け
て

～
市
内
小
・
中
学
生
が
予
選
会
優
勝
～

玉
浦
希
望
ラ
イ
ン
が
全
線
開
通

～
岩
沼
市
か
さ
上
げ
道
路
開
通
式
～

SWN E
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3
月
20
日
、
青
少
年
の
健
全
な
育
成
を

図
る
た
め
、
他
の
模
範
と
な
る
事
績
を
あ

げ
た
齋
藤
聖せ
い
覇は

さ
ん
（
岩
沼
西
中
2
年
）、

熊
谷
慈じ

英え
い

さ
ん
（
岩
沼
南
小
4
年
）、
星

空く
う

我が

さ
ん
（
岩
沼
小
4
年
）
の
3
人
を
顕

彰
し
ま
し
た
。

　
3
人
は
昨
年
11
月
に
行
わ
れ
た
全
日
本

空く
う
道ど
う
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
権
大
会
に
て
そ
れ
ぞ

れ
の
部
門
で
優
勝
し
ま
し
た
。

　
現
在
、
今
年
11
月
に
行
わ
れ
る
世
界
選

手
権
に
出
場
す
る
た
め
、
日
々
練
習
に
励

顕
彰
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー（
敬
称
略
）

①
空
道
を
始
め
た
き
っ
か
け
は

齋
藤
…
見
学
に
行
っ
た
時
、
緊
張
で
輪
に

入
れ
な
い
で
い
る
と
、
た
く
さ
ん
の
子

が
一
緒
に
や
ろ
う
と
声
を
か
け
て
く
れ

ま
し
た
。
そ
れ
が
う
れ
し
く
て
、
空
道

を
や
っ
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

熊
谷
…
男
ら
し
く
礼
儀
作
法
が
身
に
つ
く

よ
う
に
と
母
に
勧
め
ら
れ
た
か
ら
で

す
。

星
…
兄
た
ち
の
試
合
を
見
に
行
っ
た
ら
、

か
っ
こ
よ
か
っ
た
か
ら
で
す
。

②
空
道
を
始
め
て
ど
れ
く
ら
い
に
な
り
ま

す
か

齋
藤
…
2
年
で
す
。

熊
谷
…
今
年
で
6
年
目
で
す
。

星
…
5
年
く
ら
い
で
す
。

③
週
に
ど
の
く
ら
い
練
習
し
て
い
ま
す
か

齋
藤
…
道
場
で
は
2
日
、
多
い
週
は
3
日

練
習
に
行
っ
て
い
ま
す
。
家
で
は
平
日

の
朝
毎
日
や
っ
て
い
ま
す
。

熊
谷
…
週
に
4
回
で
す
。

星
…
週
に
4
回
で
す
。

④
空
道
の
楽
し
い
と
こ
ろ
は

齋
藤
…
た
く
さ
ん
の
技
が
あ
り
、
で
き
る

こ
と
が
少
し
ず
つ
増
え
て
い
く
こ
と
が

と
て
も
楽
し
い
で
す
。

熊
谷
…
仲
間
が
い
っ
ぱ
い
い
て
、
練
習
す

る
た
び
に
強
く
な
れ
る
こ
と
で
す
。

星
…
効
果
を
取
っ
た
ら
す
っ
き
り
す
る
と

こ
ろ
で
す
。

⑤
一
番
う
れ
し
か
っ
た
思
い
出
は

齋
藤
…
2
0
1
7
年
に
出
場
し
た
試
合
の

全
て
で
優
勝
す
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と

で
す
。

熊
谷
…
や
は
り
、
日
本
一
に
な
っ
た
こ
と

で
す
。

星
…
全
国
大
会
で
優
勝
し
た
瞬
間
で
す
。

⑥
今
後
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い

齋
藤
…
ケ
ガ
を
し
な
い
よ
う
、
ス
タ
ミ
ナ

切
れ
を
お
こ
さ
な
い
よ
う
に
練
習
を
つ

み
、
世
界
選
手
権
予
選
突
破
→
世
界
大

会
出
場
→
世
界
大
会
優
勝
!!

熊
谷
…
日
本
代
表
に
な
っ
て
、
い
ろ
い
ろ

な
国
の
選
手
と
戦
っ
て
世
界
一
に
な
る

こ
と
で
す
。

星
…
世
界
大
会
の
予
選
に
出
ら
れ
る
よ

う
、
空
道
の
練
習
を
し
っ
か
り
と
し
て

い
き
た
い
で
す
。

　
3
月
22
日
、「
河
北
小
中
学
生
書
道
展
」

の
表
彰
式
で
特
別
顕
彰
さ
れ
た
、
合
川
礼れ

菜な

さ
ん
（
岩
沼
西
中
3
年
）
を
お
祝
い
す

る
懇
談
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　
合
川
さ
ん
は
小
学
3
年
生
の
書
き
初
め

の
授
業
で
先
生
に
ほ
め
ら
れ
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
書
道
を
始
め
、
同
書
道
展
の

最
高
賞
で
あ
る
河
北
賞
（
中
学
生
の
部
）

を
3
年
連
続
で
受
賞
し
、
今
回
の
特
別
顕

彰
に
至
り
ま
し
た
。

　
合
川
さ
ん
は
「
高
校
で
は
書
道
部
に
入

部
し
、
書
き
た
い
字
が
見
つ
か
る
よ
う
な

高
校
生
活
に
し
た
い
」
と
今
後
の
目
標
を

語
り
ま
し
た
。

（
学
年
は
懇
談
会
時
点
）

ん
で
い
ま
す
。
今
後
の
さ
ら
な
る
活
躍
を

期
待
し
ま
す
。

（
学
年
は
顕
彰
贈
呈
時
点
）

空
道
と
は

　
突
き
、
蹴
り
、
投
げ
、
寝
技
で
勝

敗
を
競
う
、
多
彩
な
技
や
戦
術
が
魅

力
の
総
合
格
闘
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

▲左から齋藤さん、熊谷さん、星さん

▲�特別顕彰は同書道展で初の快挙となります

世
界
大
会
に
向
け
て

～
岩
沼
市
青
少
年
顕
彰
～

最
高
賞
を
3
年
連
続
受
賞

～
河
北
小
中
学
生
書
道
展
特
別
顕
彰
～

ニュース
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岩
沼
市
障
害
者
計
画
等
策
定
委
員
会
か

ら
報
告
を
受
け
、
平
成
30
～
35
年
度
を
計

画
期
間
と
す
る
「
岩
沼
市
第
3
期
障
害
者

計
画
」
と
平
成
30
～
32
年
度
を
計
画
期
間

と
す
る
岩
沼
市
第
5
期
障
害
福
祉
計
画

（
第
1
期
障
害
児
福
祉
計
画
）
を
新
た
に

策
定
し
ま
し
た
。

　
4
月
か
ら
「
障
害
者
総
合
支
援
法
」
な

ど
が
改
正
さ
れ
、
新
た
な
サ
ー
ビ
ス
の
創
設

と
障
害
児
福
祉
計
画
の
策
定
な
ど
が
新
た

に
加
わ
り
ま
し
た
。
本
計
画
に
お
い
て
は
、

相
談
支
援
の
充
実
や
障
害
を
理
由
と
す
る

差
別
の
解
消
な
ど
を
一
層
図
り
、
障
害
の
あ

る
方
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
継
続
し
て
安

心
し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
、
①
自
分
ら
し
く
暮

ら
せ
る
障
壁
の
な
い
地
域
を
つ
く
る
②
自
ら

の
能
力
を
生
か
し
、
生
き
が
い
や
役
割
を
も

て
る
支
援
体
制
を
つ
く
る
③
障
害
の
あ
る

方
の
人
権
や
権
利
を
み
ん
な
で
守
る
を
基

本
目
標
と
し
「
障
害
が
あ
っ
て
も
地
域
の
中

で
役
割
や
生
き
が
い
を
も
っ
て
自
分
ら
し
く

生
き
ら
れ
る 

ま
ち 

い
わ
ぬ
ま
」
を
目
指
し
、

施
策
の
実
現
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

　
岩
沼
市
高
齢
者
福
祉
計
画
検
討
委
員
会

お
よ
び
岩
沼
市
介
護
保
険
運
営
協
議
会
か

ら
報
告
を
受
け
、
平
成
30
～
32
年
度
を
計

画
期
間
と
す
る
「
第
7
期
岩
沼
市
高
齢
者

福
祉
計
画
・
介
護
保
険
事
業
計
画
」
を
新

た
に
策
定
し
ま
し
た
。

　
第
7
期
計
画
で
は
、
住
み
慣
れ
た
地
域

で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き

る
よ
う
「
高
齢
者
が
安
心
し
て
い
き
い
き

と
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
」
を
基
本
理
念

と
し
て
い
ま
す
。
第
6
期
で
の
取
り
組
み

を
さ
ら
に
進
め
、
高
齢
者
を
含
め
た
よ
り

多
く
の
市
民
が
地
域
の
中
で
主
体
的
に
活

躍
す
る
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
充

実
・
深
化
に
向
け
、
団
塊
の
世
代
が
75
歳

以
上
に
達
す
る
2
0
2
5
年
を
見
据
え
た

計
画
と
し
て
策
定
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
こ
れ
ら
の
策
定
に
あ
た
り
、
岩

沼
市
高
齢
者
福
祉
計
画
検
討
委
員
会
お
よ

び
岩
沼
市
介
護
保
険
運
営
協
議
会
に
お
い

て
審
議
を
重
ね
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト

や
市
民
説
明
会
な
ど
で
い
た
だ
い
た
市
民

の
方
々
の
意
見
を
反
映
し
て
い
ま
す
。

　
3
月
22
日
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の

エ
ス
テ
ル
ヨ
ー
ト
ラ
ン
ド
県
か
ら

ニ
ル
ソ
ン
知
事
が
千
年
希
望
の
丘

を
訪
問
し
ま
し
た
。

　
こ
の
訪
問
は
日
本
と
ス
ウ
ェ
ー

デ
ン
と
の
国
交
樹
立
1
5
0
周
年

記
念
イ
ベ
ン
ト
の
一
環
と
し
て
行

わ
れ
た
も
の
で
、
知
事
は
交
流
セ

ン
タ
ー
に
て
、
災
害
時
の
対
応
な

ど
に
つ
い
て
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

　
3
月
14
日
、
市
役
所
で
2
月
28
日
付
交

通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
1
年
間
達
成
に
伴
う
宮

城
県
警
察
本
部
長
「
讃
辞
」
の
伝
達
式
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
伝
達
式
で
、
菊
地
市
長
は
「
皆
さ
ま
の

協
力
に
よ
り
、達
成
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

こ
れ
を
通

過
点
と
し
、

こ
れ
か
ら

5
0
0
日
、

2
年
と
延
ば

し
て
い
き
た

い
。
地
域
の

皆
さ
ま
に
は

一
層
の
協
力

を
お
願
い
し

た
い
」
と
話

し
ま
し
た
。

　
1
月
19
日
、
文
京
シ
ビ
ッ
ク
ホ
ー
ル

（
東
京
都
文
京
区
）
で
「
第
58
回
交
通
安

全
国
民
運
動
中
央
大
会
」
が
行
わ
れ
、
岩

沼
市
か
ら
多
田
茂
さ
ん
（
矢
野
目
中
）
が

（
一
財
）
全
日
本
交
通
安
全
協
会
長
と
警

察
庁
長
官
の
連
名
に
よ
る
交
通
栄
誉
章

「
緑
十
字
銀
章
」
を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。

　
多
年
に
わ
た
る
交
通
安
全
活
動
へ
の
貢

献
が
認
め
ら
れ
て
の
受
章
と
な
り
ま
し

た
。

▲�「緑十字銀章」を受章した多
田さん

▶�

当
日
は
交
通
安
全
関
係
機
関

な
ど
の
関
係
者
が
出
席
し
ま

し
た

◀�ニルソン知事よ
り寄贈された記
念誌。千年希望
の丘交流セン
ターで見ること
ができます

▲�2月5日、菅原里江会長（右）
より市長へ検討結果の報告が
ありました

▲�3月22日、阿部裕二会長（右）
より市長へ検討結果の報告が
ありました

▶�

千
年
希
望
の
丘
の
説
明
を
受

け
る
ニ
ル
ソ
ン
知
事
（
左
）

新
た
な
計
画
を
策
定
し
ま
し
た

ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
よ
り
県
知
事
が
来
岩

交
通
死
亡
事
故
ゼ
ロ
1
年
間
達
成

交
通
栄
誉
章
を
受
章

SWN E
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総
務
部

総
務
部
長
　
大
友
彰

総
務
課
長
　
石
垣
茂

グ
リ
ー
ン
ピ
ア
岩
沼
所
長
　
平
井
光
昭（
再
）☆

政
策
企
画
課
長
　
遠
藤
大
輔

税
務
課
長
　
伊
藤
正
幸

収
納
対
策
室
長
　
伊
藤
正
幸（
兼
）

さ
わ
や
か
市
政
推
進
課
長
　
渡
辺
里
美

玉
浦
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
所
長

�
　
星
厚
雄（
再
）

防
災
課
長
　
石
垣
茂（
兼
）

復
興
創
生
課
長
　
大
友
康
弘

健
康
福
祉
部

健
康
福
祉
部
長
　
髙
橋
広
昭

健
康
増
進
課
長
　
菅
原
亜
由
美

介
護
福
祉
課
長
　
今
田
昌
美

社
会
福
祉
課
長
　
大
元
利
之

工
房
あ
す
な
ろ
所
長
　
大
元
利
之（
兼
）

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ
ロ
ン
所
長�

　
大
元
利
之（
兼
）

被
災
者
生
活
支
援
室
長
　
佐
藤
吉
毅（
再
）

子
ど
も
福
祉
課
長
　
石
垣
千
佳
子

東
保
育
所
長
　
安
住
悦
子

亀
塚
保
育
所
長
　
谷
地
沼
菊
美

相
の
原
保
育
所
長
　
町
田
由
紀
子
☆

西
保
育
所
長
　
菅
野
祐
子
☆

南
部
地
区
総
合
福
祉
プ
ラ
ザ
館
長

�

　
百
井
昌
子（
再
）☆

北
児
童
セ
ン
タ
ー
館
長
　
齋
洋
子（
再
）☆

南
児
童
館
長
　
荒
川
美
由
紀（
再
）

東
児
童
館
長
　
大
内
た
き
子（
再
）

西
児
童
セ
ン
タ
ー
館
長
　
髙
橋
清
一（
再
）

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
館
長

�

　
百
井
昌
子（
再
・
兼
）☆

す
ぎ
の
こ
学
園
長
　
荒
川
美
由
紀（
再
・
兼
）☆

市
民
経
済
部

市
民
経
済
部
長
　
菅
井
秀
一

農
政
課
長
　
古
積
知
明

農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ
ー
館
長

�

　
古
積
知
明（
兼
）☆

ハ
ナ
ト
ピ
ア
岩
沼
所
長
　
星
弘
美（
再
）☆

商
工
観
光
課
長
　
新
妻
敏
幸

勤
労
者
活
動
セ
ン
タ
ー
館
長
　
菅
井
英
夫（
再
）

産
業
立
地
推
進
室
長
　
新
妻
敏
幸（
兼
）

生
活
環
境
課
長
　
桂
島
和
浩

市
民
課
長
　
渡
辺
多
恵
子

建
設
部

建
設
部
長
　
星
幸
浩
☆

土
木
課
長
　
大
村
晋
一
☆

復
興
・
都
市
整
備
課
長
　
菅
原
伸
浩

千
年
希
望
の
丘
交
流
セ
ン
タ
ー
館
長

�

　
百
井
弘（
再
）

下
水
道
課
長
　
大
久
保
智
志

教
育
委
員
会

教
育
次
長
　
髙
橋
弘
昭

教
育
総
務
課
長
事
務
取
扱
　
髙
橋
弘
昭（
兼
）

学
校
教
育
課
長
　
及
川
浩
市
☆

生
涯
学
習
課
長
　
沼
田
輝
明

市
史
編
纂
室
長
　
鎌
田
幸
男（
再
）

青
少
年
室
長
　
沼
田
輝
明（
兼
）

市
民
会
館
長
　
木
皿
光
夫（
再
）

中
央
公
民
館
長
　
木
皿
光
夫（
再
・
兼
）

西
公
民
館
長
　
髙
橋
清
一（
再
・
併
）

市
民
図
書
館
長
　
一
條
博
之

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
長
　
沼
田
輝
明（
兼
）

総
合
体
育
館
長
　
桜
井
隆
雄（
再
）☆

市
民
体
育
セ
ン
タ
ー
館
長

�

　
桜
井
隆
雄（
再
・
兼
）☆

行
政
委
員
会
等

会
計
管
理
者
　
芳
賀
義
明

会
計
課
長
　
芳
賀
義
明（
兼
）

水
道
事
業
所
長
　
森
康
雄

玉
崎
浄
水
場
長
　
上
田
正
典（
再
）☆

議
会
事
務
局
長
　
髙
橋
進

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
長
　
石
垣
茂（
併
）☆

監
査
委
員
事
務
局
長
　
横
尾
芳
郎

農
業
委
員
会
事
務
局
長
　
亀
田
明
彦

消
防
本
部
・
消
防
署

消
防
長
　
菅
原
敬

次
長
　
相
原
照
義

消
防
署
長
　
村
上
良
幸

総
務
課
長
　
相
原
照
義（
兼
）

予
防
課
長
　
鈴
木
章
☆

警
防
課
長
　
髙
橋
勝
彦

※ 

☆
は
異
動
が
あ
っ
た
職
員
、（
再
）は
再
任

用
職
員
で
す
。

�	

組
織
変
更
の
お
知
ら
せ

　
4
月
1
日
か
ら
、
組
織
の
変
更
が
あ
り
ま

し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
用
地
課
が
土
木
課
、
企
業
用
地
準
備
室
が

復
興
・
都
市
整
備
課
に
統
合
さ
れ
ま
し
た
。

��

◎�

今
年
度
派
遣
さ
れ
て
い
る
職
員
を

�

お
知
ら
せ
し
ま
す

派
遣
職
員（
新
規
）

税
務
課
　
齋
藤
公
治（
愛
知
県
愛
西
市
）、

　
佐
々
木
馨（
山
形
県
尾
花
沢
市
）

防
災
課
　
鈴
木
健
之（
静
岡
県
袋
井
市
）

介
護
福
祉
課
　
二
石
康
史（
鹿
児
島
県
日
置
市
）、

　
鈴
木
理
世（
愛
知
県
高
浜
市
）

社
会
福
祉
課
　
佐
久
田
智
規（
愛
知
県
岩
倉
市
）

農
政
課
　
遠
藤
陽
介（
埼
玉
県
戸
田
市
）

土
木
課
　
成
島
敏（
茨
城
県
守
谷
市
）

派
遣
職
員（
継
続
）

総
務
課
　
小
久
保
英
幸（
東
京
都
墨
田
区
）

社
会
福
祉
課
　
本
間
照
治（
東
京
都
葛
飾
区
）、

　
飯
島
健
吾（
東
京
都
足
立
区
）

学
校
教
育
課
　
浅
野
学（
秋
田
県
秋
田
市
）

生
涯
学
習
課
　
永
井
三
郎（
神
奈
川
県
）、

　
菊
地
英
樹（
宮
城
県
教
育
委
員
会
）

市
民
図
書
館

�

　
茅
野
雪
彦（
埼
玉
県
さ
い
た
ま
市
）

�

◎�

新
規
採
用
職
員
お
よ
び
退
職
者
を

�

お
知
ら
せ
し
ま
す

新
規
採
用
職
員

▼
総
務
課
　
武
田
優
生
、
中
川
幸
子
▼
税

務
課
　
岸
野
巧
、
高
橋
響
一
朗
▼
さ
わ
や

か
市
政
推
進
課
　
杉
森
麻
梨
子
▼
健
康
増

進
課
　
佐
藤
千
華
▼
介
護
福
祉
課
　
庄
司

優
▼
被
災
者
生
活
支
援
室
　
中
島
健
治
▼

東
保
育
所
　
杉
山
み
の
り
▼
西
保
育
所
　

村
木
は
る
か
▼
商
工
観
光
課
兼
産
業
立
地

推
進
室
　
今
野
史
人
▼
生
活
環
境
課
　
菅

原
蒼
矢
▼
土
木
課
　
佐
藤
雄
大
▼
復
興
・

都
市
整
備
課
　
伊
藤
和
輝
、
横
江
祐
人
▼

学
校
教
育
課
　
水
野
春
菜
▼
市
民
会
館
兼

中
央
公
民
館
　
渡
邊
か
な
え
▼
消
防
本
部

総
務
課
　
大
沼
優
斗

平
成
30
年
3
月
31
日
付
退
職
者

平
井
光
昭
、
大
友
美
紗
子
、
大
友
和
子
、

向
坂
文
枝
、
太
田
ふ
き
子
、
齋
洋
子
、
木

村
和
裕
、
髙
橋
伸
明
、
佐
藤
修
司
、
柴
田

新
二
、
笠
松
の
り
子
、
髙
橋
洋
一
、
安
住

典
雄
、
山
田
岳
人

問／政策企画課（☎内線 524・525）

４月からの体制（部課長職のみ）をお知らせします

お知らせ
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3
月
1
日
、
名
取
高
校
で
卒
業
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
同
校
の
約
8
割
の
生
徒
が

通
学
に
岩
沼
駅
を
利
用
し
て
い
る
た
め
、

卒
業
に
あ
た
り
、
有
志
が
駅
の
待
合
室
に

駅
員
や
地
域
の
方
々
に
対
し
て
感
謝
の

メ
ッ
セ
ー
ジ（
❶
）を
掲
げ
ま
し
た
。

　
平
成
29
年
度
応
援
職
員
有
志
の
皆
さ
ん

に
よ
る
記
念
植
樹
が
、
千
年
希
望
の
丘
交

流
セ
ン
タ
ー
脇
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
岩
沼
市
に
は
震
災
以
降
、
全
国
各
地
の

市
区
町
村
な
ど
か
ら
、
た
く
さ
ん
の
ご
協

力
を
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
当
日
は
、
3

月
末
で
帰
任
す
る
職
員
と
4
月
以
降
も
引

き
続
き
岩
沼
市
に
ご
協
力
い
た
だ
く
職
員

有
志
が
オ
オ
シ
マ
ザ
ク
ラ
2
本
を
植
樹
し

ま
し
た
。

　
植
樹
に
参
加
し
た
応
援
職
員
ら
は
「
み

ん
な
で
植
樹
し
た
こ
の
木
に
き
れ
い
に
桜

が
咲
い
た
ら
、
ま
た
こ
の
場
所
に
集
ま
り

た
い
」
と
岩
沼
市
で
の
再
会
を
誓
っ
て
い

ま
し
た
。

　
同
9
日
、
市
内
中
学
校
で
卒
業
式
が
行

わ
れ
、
計
4
4
0
人
の
卒
業
生
が
思
い
出

を
胸
に
学
び
舎
を
巣
立
ち
ま
し
た
。
玉
浦

中
学
校
で
は
、
菅
原
さ
ん
が
「
元
気
な
あ

い
さ
つ
や
思
い
や
り
を
受
け
継
い
で
ほ
し

い
」
と
後
輩
に
向
け
て
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
16
日
、
市
内
小
学
校
で
卒
業
式
が
行

わ
れ
、
計
4
3
8
人
が
慣
れ
親
し
ん
だ
校

舎
に
別
れ
を
告
げ
ま
し
た
。

　
ジ
ュ
ニ
パ
ー
ク
岩
沼
（
岩
沼
海
浜
緑
地

北
ブ
ロ
ッ
ク
）
で
、「
桜
の
植
樹
会
」
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
宮
城
県
が
実
施
す
る
復
興
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
の
一
環
で
、
貞
山
運
河
沿
い
に
桜
を
植

樹
し
、
運
河
と
そ
の
周
辺
地
域
を
復
興
の

シ
ン
ボ
ル
に
す
る
と
と
も
に
、
津
波
防
災

意
識
の
醸
成
や
震
災
体
験
の
伝
承
を
目
的

と
し
て
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
当
日
は
、
地
元
住
民
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
々
な
ど
約
1
2
0
人
が
参
加
し
、
オ

オ
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
や
ヤ
マ
ザ
ク
ラ
な
ど
合
計

55
本
の
桜
の
苗
木
を
植
え
ま
し
た
。

　
植
樹
後
は
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
書
き
込
ん

だ
プ
レ
ー
ト
を
苗
木
に
か
け
、
い
つ
か
た

く
さ
ん
の
人
が
集
ま
っ
て
お
花
見
が
で
き

る
よ
う
願
い
が
込
め
ら
れ
ま
し
た
。

▲また会える日を楽しみに植樹を行いました

▲�メッセージを書いたプ
レートを桜に設置しま
した

◀�植樹の様子

3/29

3/17

❶岩沼駅に掲げられたメッセージ
❷生徒全員で卒業の歌を歌いました（玉中）
❸代表であいさつした菅原すみれさん（玉中）
❹卒業生による巣立ちのことば（岩小）
❺一人ずつ卒業証書を受け取る様子（岩小）

１２

３

５ ４

思
い
出
を
胸
に
学
び
舎
を
巣
立
つ

～
市
内
で
卒
業
式
～

再
会
を
誓
っ
て

～
応
援
職
員
に
よ
る
記
念
植
樹
～

未
来
へ
向
か
っ
て
大
き
く
育
て

～「
桜
」
植
樹
会
in
岩
沼
海
浜
緑
地
～

街角 チングッウオ イベントや身近なできごとを紹介します。情報がある場合は、
さわやか市政推進課（☎内線643・644）にご連絡ください。
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活
の
ス
タ
ー
ト
を
切
り
ま
し
た
。
今
年

入
学
さ
れ
た
生
徒
た
ち
は
2
月
に
完
成

し
た
新
校
舎
で
3
年
間
通
し
て
学
ぶ
初

め
て
の
生
徒
た
ち
と
な
り
ま
す
。
入
学

式
で
、
相
沢
功
校
長
は
「
新
た
な
歴
史

と
伝
統
を
皆
さ
ん
に
築
い
て
い
っ
て
ほ

し
い
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
同
10
日
、
市
内
中
学
校
で
入
学
式
が

行
わ
れ
、
計
4
1
8
人
が
入
学
し
ま
し

た
。

　
み
な
み
プ
ラ
ザ
に
お
い
て
、
市
内
在
住

の
今
野
義
男
さ
ん
が
、
南
児
童
館
を
利
用

し
て
い
る
小
学
生
に
将
棋
を
指
導
し
て
い

ま
す
。

　
今
野
さ
ん
は
、
月
2
回
ほ
ど
子
ど
も
た

ち
に
将
棋
を
教
え
て
い
て
、
初
め
て
将
棋

を
す
る
子
ど
も
た
ち
に
も
優
し
く
丁
寧
に

教
え
て
く
だ
さ
り
「
将
棋
名
人
だ
！
」
と

対
戦
を
心
待
ち
に
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち

が
多
く
い
ま
す
。
本
物
の
将
棋
盤
を
使
用

し
て
の
対
戦
は
、
高
学
年
の
子
ど
も
た
ち

に
も
大
人
気
で
す
。

　
将
棋
に
つ
い
て
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、

初
め
と
終
わ
り
に
は
あ
い
さ
つ
を
す
る
な

ど
の
礼
儀
作
法
も
教
え
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。

　
4
月
9
日
、
市
内
小
学
校
で
入
学
式
が

行
わ
れ
、計
3
8
4
人
が
入
学
し
ま
し
た
。

玉
浦
小
学
校（
❶
）で
は
、
2
年
生
が
新
入

生
を
歓
迎
し
、
春
夏
秋
冬
に
分
け
て
学
校

行
事
を
紹
介（
❷
）し
、
1
年
生
に
な
っ
て

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
縄
跳
び
な
ど
を
披

露
し
ま
し
た
。

　
同
日
、
名
取
高
校（
❸
❹
）で
入
学
式
が

行
わ
れ
、
2
9
5
人
が
入
学
し
新
た
な
生

▲子どもたちに優しく指導する今野さん

4/3

❶入場する新入生、❷ 2年生による歓迎のことば、❸代表であいさつした大沼奈
緒さん、❹名取高校の新校舎、❺代表であいさつした安部煌介さん（北中）、❻
先輩の話を聞く新入生（北中）

１２

５６

３４

新
た
な
生
活
ス
タ
ー
ト

～
市
内
で
入
学
式
～

本
物
の
将
棋
に
触
れ
る

～
将
棋
で
遊
ぼ
う
会
～

街角 チングッウオ イベントや身近なできごとを紹介します。情報がある場合は、
さわやか市政推進課（☎内線643・644）にご連絡ください。
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産
婦
健
康
診
査
の
助
成
に
つ
い
て

　
産
後
、
お
母
さ
ん
の
心
と
体
が
順
調
に
回
復
し

て
い
る
か
、
授
乳
は
う
ま
く
で
き
て
い
る
か
な
ど

を
確
認
し
、
健
や
か
な
育
児
を
支
援
し
ま
す
。

　
産
後
2
週
間
目
に
は
「
産
婦
健
康
診
査
」
を
受

け
ま
し
ょ
う
。

対	
象
／
市
民
で
、
5
月
1
日
以
降
に
「
産
婦
健
康

診
査
」
を
受
診
さ
れ
る
方

受	

診
時
期
／
出
産
後
お
お
む
ね
2
〜
3
週
間
目

（
産
婦
1
人
に
つ
き
1
回
）

内	

容
／
問
診
、
診
察
、
体
重
と
血
圧
測
定
、
尿
検

査
、
こ
こ
ろ
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク

助
成
額
／
上
限
5
0
0
0
円

※�

上
限
を
超
え
た
分
や
医
療
保
険
適
用
分
は
自
己

負
担
に
な
り
ま
す
。

持	

ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、

産
婦
健
康
診
査
受
診
票

【
受
診
票
の
交
付
】

①�

平
成
29
年
度
に
母
子
健
康
手
帳
の
交
付
を
受
け

た
方
は
、
申
請
に
よ
り
交
付
し
ま
す
。

日
時
／
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

　
9
時
〜
16
時
30
分

場	

所
／
保
健
セ
ン
タ
ー（
☎
22ｰ

2
7
5
4
）

持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
身
分
証
明
書

②�

平
成
30
年
4
月
1
日
以
降
に
母
子
健
康
手
帳
の

交
付
を
受
け
る
方
は
、
交
付
手
続
き
の
際
に
交

付
し
ま
す
。

産
後
ケ
ア
事
業
に
つ
い
て

　
産
後
、
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
や
心
配
を
抱
え
る
お

母
さ
ん
が
、
心
も
体
も
健
康
で
健
や
か
な
育
児
が

で
き
る
よ
う
支
援
す
る
日
帰
り
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

「
産
後
ケ
ア
事
業
」
が
始
ま
り
ま
す
。

対	

象
／
市
民
で
、
生
後
6
カ
月
ま
で
の
子
ど
も
が

い
る
お
母
さ
ん
の
う
ち
、
次
の
項
目
に
当
て
は

ま
る
方
（
医
療
行
為
が
必
要
な
方
は
対
象
外
）

①
乳
房
や
授
乳
方
法
な
ど
に
心
配
が
あ
る
方

②�

お
母
さ
ん
の
産
後
の
体
調
や
育
児
に
不
安
の
あ

る
方

③�

退
院
後
、
十
分
な
支
援
が
受
け
ら
れ
ず
育
児
が

大
変
な
方

④
産
後
の
体
を
ゆ
っ
く
り
休
め
た
い
方

利
用
回
数
／
出
産
後
〜
6
カ
月
の
間
に
、
原
則
7

回
ま
で

内
容
／
主
に
お
母
さ
ん
の
心
配
事
や
お
子
さ
ん
の

体
調
に
合
わ
せ
た
支
援
を
行
い
ま
す

①
お
母
さ
ん
の
健
康
状
態
の
チ
ェ
ッ
ク
や
休
息

②
乳
房
ケ
ア
や
授
乳
な
ど
の
確
認
・
相
談

③
育
児
の
実
技
指
導
・
相
談

④�

育
児
相
談
窓
口
や
サ
ー
ビ
ス

の
紹
介

利
用
時
間
／
10
時
〜
16
時（
受
付
：
9
時
30
分
〜
）

※
利
用
者
の
都
合
に
よ
り
時
間
の
短
縮
可
。

利
用
料
／
利
用
1
回
に
つ
き
1
0
0
0
円

持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、

産
後
ケ
ア
事
業
利
用
承
認
通
知
書

【
利
用
の
手
続
き
】

　
事
前
に
利
用
申
請
手
続
き
が
必
要
で
す
。
手
続

き
の
際
に
は
母
子
健
康
手
帳
、
身
分
証
明
書
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

日
時
／
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

　
9
時
〜
16
時
30
分

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

問
／
健
康
増
進
課

　
（
☎
内
線
3
4
7
〜
3
4
9
）

5月1日スタート
  産婦健康診査・産後ケア事業が始まります

▲�安心して子育てができる
ように支援します

【
委
託
医
療
機
関
】

ス
ズ
キ
記
念
病
院

場
所
／
里
の
杜
三
丁
目
5ｰ

5

問
／
☎
23ｰ

3
1
1
1

※�

い
ず
れ
も
予
約
が
必
要
。
出
産

後
か
ら
予
約
可
能
で
す
。

※�

委
託
医
療
機
関
以
外
で
出
産
さ

れ
た
方
も
利
用
で
き
ま
す
。

※�

委
託
医
療
機
関
以
外
で
利
用
し

た
産
婦
健
康
診
査
、
産
後
ケ
ア

は
助
成
対
象
外
と
な
り
ま
す
。

実施場所について
実施場所はどちらも委託医療機関になります。

インフォメーション
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『
岩
沼
市
史
』
刊
行
の
ご
案
内

　
『
岩
沼
市
史
』
第
1
巻�

通
史
編
Ⅰ
「
原
始
・
古

代
・
中
世
」
と
第
9
巻�

特
別
編
Ⅰ
「
自
然
」
の

2
冊
を
同
時
刊
行
し
ま
し
た
。

　
待
望
の
1
巻
目
と
な
る
通
史
編
は
原
始
か
ら
中

世
の
名
取
郡
と
岩
沼
の
歴
史
を
ま
と
め
て
い
ま

す
。
特
別
編
は
岩
沼
の
多
様
な
自
然
を
さ
ま
ざ
ま

な
角
度
か
ら
描
き
だ
し
て
い
ま
す
。

　
ぜ
ひ
岩
沼
の
歴
史
を
手
に
取
っ
て
み
て
く
だ
さ

い
。

販
売
開
始
／
5
月
16
日
㈬

販
売
価
格
／
1
巻
3
0
0
0
円
（
税
込
み
）

販	

売
場
所
／
市
史
編
纂
室
（
旧
岩
沼
市
図
書
館�

1
階
）、
生
涯
学
習
課
、
ふ
る
さ
と
展
示
室（
市

民
図
書
館�

2
階
）、
市
民
会
館
、
西
公
民
館
、

玉
浦
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

問
／
市
史
編
纂
室
（
☎
25ｰ

1
1
7
0
）

今
回
の
選
挙
で
投
票
が
で
き
る
方

年
齢
要
件
／
平
成
12
年
6
月
11
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

住	

所
要
件
／
平
成
30
年
3
月
2
日
以
前
に
転
入
届
出
（
住
民
票

作
成
）
を
し
た
方
で
、
引
き
続
き
3
カ
月
以
上
市
内
に
住
所

を
有
す
る
方

◎
投
票
の
際
に
は
入
場
券
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

　

�　
入
場
券
は
6
月
3
日
以
降
に
郵
送
し
ま
す
。
投
票
の
際
は

入
場
券
か
、
本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

6
月
10
日
㈰
は

�

岩
沼
市
長
選
挙
の
投
票
日
で
す

期
日
前
投
票
に
つ
い
て

　
仕
事
や
レ
ジ
ャ
ー
な
ど

で
投
票
日
に
投
票
で
き
な

い
方
は
、
期
日
前
投
票
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

期
日
前
投
票
の
期
間
／

　
6
月
4
日
㈪
〜
9
日
㈯

投
票
時
間
／

　
8
時
30
分
〜
20
時

場
所
／

　
市
役
所�

6
階
第
2
会
議
室

投
票
時
間
／
7
時
〜
20
時

投
票
場
所
／
お
住
ま
い
の
投
票
区
の
投
票
所

　
（
入
場
券
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
ま
す
）

問
／
選
挙
管
理
委
員
会
（
☎
内
線
5
8
1・5
8
3
）

岩
沼
市
長
選
挙
立
候
補
予

定
者
説
明
会
の
お
知
ら
せ

　
立
候
補
届
出
用
紙
な
ど

を
配
布
し
、
記
載
の
仕
方

や
選
挙
運
動
に
関
す
る
説

明
を
行
い
ま
す
。

日
時
／
5
月
14
日
㈪

　
13
時
30
分
〜

場	

所
／

　
市
役
所�

1
階
大
会
議
室

健
ち
ゃ
ん
幸
ち
ゃ
ん

千
年
希
望
の
丘
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

　
い
わ
ぬ
ま
“
健
幸
”
つ
く
り
隊
（
健
康
づ
く

り
市
民
計
画
推
進
委
員
会
）
が
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
潮
風
を
感
じ
な
が

ら
体
を
動
か
す
気
持
ち
よ
さ
を
み
ん
な
で
体
験

し
ま
せ
ん
か
。
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
終
了
後
は
、
昼

食
交
流
会
も
あ
り
ま
す
。

日
時
／
5
月
26
日
㈯　
10
時
〜
12
時
20
分

　
（
受
付
：
9
時
30
分
〜
）

集
合
場
所
／
千
年
希
望
の
丘
交
流
セ
ン
タ
ー

※�

市
民
バ
ス
も
利
用
で
き
ま
す
。

　
（
停
留
所
：
相
野
釜
橋
）

内	

容
／
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
、
交
流
セ
ン
タ
ー
で
の

復
興
の
あ
ゆ
み
に
つ
い
て
の
D
V
D
鑑
賞

コ
ー
ス
／
交
流
セ
ン
タ
ー
、
1
〜
3
号
丘
付
近

　
（
全
長
約
2
㌔
の
コ
ー
ス
）

定
員
／
先
着
30
人

参
加
費
／
無
料

持	

ち
物
／
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
中
の
水
分
補
給
用
の

飲
み
物
（
水
ま
た
は
お
茶
）、
タ
オ
ル
、
お

に
ぎ
り
な
ど
の
昼
食

※�

昼
食
時
の
飲
み
物
は
い
わ
ぬ
ま
“
健
幸
”
つ

く
り
隊
で
準
備
し
ま
す
。

申
込
期
間
／
5
月
1
日
㈫
〜
18
日
㈮

申
込
・
問
／
健
康
増
進
課
（
☎
内
線
3
4
9
）

参
加
者
大
募
集
！！

幸ちゃん

健ちゃん

　
『
子
ど
も
岩
沼
市
史
』、

資
料
編
Ⅰ
「
考
古
」・
資

料
編
Ⅱ
「
古
代
・
中
世
」

（
2
巻
セ
ッ
ト
）、�

資
料
編

Ⅳ
「
近
代
」
も
好
評
発
売

中
で
す
。

　

大
好
評
に
つ
き
売
り

切
れ
の
資
料
集�

第
1
集

『
千
貫
村
誌
』・『
玉
浦
村

誌
』・『
千
貫
村
郷
土
誌
』

も
増
刷
し
ま
し
た
。
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市
民
の
住
環
境
整
備
と
地
域
経
済
の
活
性

化
を
図
る
た
め
、
個
人
住
宅
の
リ
フ
ォ
ー
ム

工
事
に
対
し
て
助
成
を
行
い
ま
す
。

●
補
助
対
象
者

・�

市
に
住
民
登
録
し
、
対
象
住
宅
に
居
住
し

て
い
る
住
宅
所
有
者

・
市
税
な
ど
を
滞
納
し
て
い
な
い
方

・�

当
該
補
助
を
受
け
た
方
と
補
助
の
対
象
と

な
っ
た
住
宅
を
共
有
し
て
い
な
い
方

●
補
助
対
象
住
宅

・
市
内
の
既
存
住
宅

・�

現
に
居
住
し
て
い
る
専
用
住
宅
ま
た
は
併

用
住
宅
の
居
住
部
分

●
補
助
対
象
工
事

・�

⓴
万
円（
税
抜
き
）以
上
の
住
宅
リ
フ
ォ
ー

ム
工
事
（
住
宅
の
機
能
維
持
ま
た
は
機
能

向
上
の
た
め
の
工
事
。
詳
し
く
は
①
～
⑤

参
照
）

・�

市
内
に
本
店
機
能
を
有
す
る
法
人
ま
た
は

市
内
に
事
務
所
を
有
す
る
個
人
事
業
者
が

行
う
工
事

・�

補
助
金
の
交
付
決
定
通
知
後
に
着
手
し
、

一
定
期
間
内
ま
で
に
所
定
の
実
績
報
告
書

な
ど
を
市
に
提
出
で
き
る
工
事
（
す
で
に

工
事
を
始
め
て
い
る
場
合
は
、
対
象
に
な

り
ま
せ
ん
）

①
生
活
へ
の
支
障
の
改
善
工
事

・�

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
デ
ザ
イ
ン
、
バ
リ
ア
フ

リ
ー（
手
す
り
の
設
置
、
段
差
解
消
工
事
、

滑
り
止
め
工
事
な
ど
）

②
住
宅
の
長
寿
命
化
工
事

・�

く
体
（
建
築
の
強
度
に
か
か
わ
る
基
礎
や

柱
）
の
改
修
、
建
具
や
サ
ッ
シ
工
事
、
間

取
り
の
変
更
や
増
改
築

・�

内
装
工
事
（
畳
の
入
れ
替
え
、
壁
や
床
お

よ
び
天
井
の
改
修
工
事
、
給
排
水
設
備
工

事
な
ど
）

※�

ク
ロ
ス
、
障
子
、
ふ
す
ま
、
タ
イ
ル
石
の

製
品
代
に
つ
い
て
は
、
工
事
を
伴
う
リ

フ
ォ
ー
ム
で
あ
れ
ば
対
象
。

・
外
装
工
事
（
屋
根
お
よ
び
外
壁
工
事
）

③
住
宅
エ
コ
工
事
（
断
熱
材
や
断
熱
サ
ッ
シ
）

④�

災
害
対
策
工
事
（
風
雪
に
伴
う
雪
止
め
、

雨
ど
い
の
施
工
や
土
砂
災
害
防
止
の
た
め

の
耐
力
壁
）

⑤�

そ
の
他
、
市
長
が
認
め
る
経
費
（
住
宅
リ

フ
ォ
ー
ム
に
伴
う
廃
棄
物
処
理
費
、
改
修

に
係
る
設
計
費
）

※�

太
陽
光
発
電
、
冷
暖
房
機
器
、
給
湯
器
導

入
、
ユ
ニ
ッ
ト
バ
ス
、
便
器
、
化
粧
台
な

ど
の
製
品
代
は
対
象
外
。

●
受
付
期
間

　
6
月
18
日
㈪
～
29
日
㈮

●
補
助
金
額

　
一
律
10
万
円

※�

予
定
件
数
（
50
件
）
に
達
し
た
場
合
は
、

抽
選
に
て
決
定
し
ま
す
が
、
達
し
な
い
場

合
は
、
受
付
期
間
終
了
後
も
予
定
件
数
に

達
す
る
ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

・�

申
請
用
紙
は
商
工
観
光
課
、
中
央
公
民

館
、
西
公
民
館
、
玉
浦
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー
に
備
え
付
け
て
あ
り
ま
す
。（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で

き
ま
す
）

・�

当
事
業
に
つ
い
て
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
確
認
で
き
ま
す
。

受
付
・
問
／
商
工
観
光
課

　（
☎
内
線
3
2
2・3
2
3
）

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
助
成
事
業 

の
ご
案
内

　北長谷にある農村環境改善センターの農産物加工研究室では、味
み
噌
そ
や豆腐、りんごジュースなど、旬の地元の

素材を生かした加工品を作ることができます。中でも味噌作りは人気が高く、昨年度は49団体が味噌作りで農
産物加工研究室を利用しました。今回は味噌がどうやって作られているか紹介します。

 1日目（麹
こうじ

作り）
①�蒸した米を台の上に塊がないように広げ、麹菌を
均等に振りかけます。
②自動製麹機に入れ、麹を作ります。

 2日目（麹の仕上がり確認・大豆の前準備）
①�自動製麹機にかけていた麹の塊になっているとこ
ろをほぐします。
②大豆を水に浸しておきます。

※�おいしく味噌を食べるには仕込んでから1年後が
適期となります。

 3日目（仕込み）
①�大豆を蒸し適温に冷ましたら、麹、塩、水の順に加え、
丁寧に混ぜ合わせます。
②味噌すり機に投入し、すり潰します。
③�空気を抜きながら桶

おけ
に定量詰め、振り塩をし、ビニー

ルなどで被い重石をのせます。
3日目① 3日目③

問／農政課（☎内線316）

子 育て情 報 インフォメーション
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子育て応援者養成講座を開講します
　小さなお子さんやその家族を、地域の皆さんで見守り支援する「子育て応援者」を目指す方のための
講座です。全講座・実習を修了すると、子育て支援ボランティアとして、また、ファミリー・サポート・
センターの協力会員としての活動が可能となります。保育士などの資格は問いません。お好きな講座の
みを選んで受講することもできます。より多くの方々のご参加をお待ちしています。
期間／6月4日㈪～20日㈬（そのうち9日程度）
場所／みなみプラザなど
対	象／子育て支援や子ど
もの預かり活動に興味
のある市民
申込締切／5月28日㈪
　�（選択講座のみ受講される
方は各講座の3日前まで）

内	容／「預かり保育のポイント」、「子どものか
かりやすい病気とその対応」、「保護者とのコ
ミュニケーション」など12講座。他に子育て
支援実習を2日間行います。

※�詳しくは、市ホームページをご覧ください。
※�全講座を受講される方に限り、託児の相談を
受け付けます。

バス遠足に行こう♪
　遊びに行ける場所が徒歩圏内に限られている乳幼児親
子のためのバス遠足を開催します。当日は下記乗降場所
にバスで送迎します。詳しくは、市ホームページをご覧
ください。
日時／5月24日㈭　9時45分～14時
　（遊ぶ時間：11時～12時45分）
場所／ジュニパーク岩沼（岩沼海浜緑地南ブロック）
　（雨天時：玉浦コミュニティセンター）
対象／日中に車移動ができない乳幼児親子
※車移動ができる方は現地集合で参加ができます。
持ち物／弁当、飲み物、おんぶひも
申込期間／5月1日㈫～14日㈪（先着順）
乗	降場所／市役所、みなみプラザ、ヨークベニマル岩沼
西店、フレスコキクチ、岩沼北中学校前、市民会館北
側駐車場、食彩館

ママ記念日をお祝いしよう
　お子さんの誕生日は、ママがママになっ
た記念日。いつも家事に子育てにと頑
張っている自分に「ママになった日おめ
でとう」とお祝いしてみませんか。
日時／5月17日㈭　10時～11時30分
場所／みなみプラザ�ボランティア室
対	象／子どもの誕生月が4月、5月、6月
のいずれかである母親（母親のみの参
加も可能）

内	容／工作、将来のお子さんに向けたメッ
セージのCD収録（後日親子写真と共
にプレゼント）

持	ち物／お子さんのおやつ、飲み物、�
マイカップ

申込締切／5月14日㈪

申込・問／子育て支援センター（☎36-8762）

第3子以降の小学校新入学生に対する入学祝金について
　今年度第3子以降のお子さんが小学校に入学された保護者の方へ、入学祝金を支給します。新入学生
のいる全世帯に申請書を送付しますので、対象要件を確認の上、申し込みください。
対	象の子ども／養育されている子どものうち第3
子以降の子であり、5月1日時点で市内に住所
がある子ども
対	象の保護者／対象の子どもを養育し、5月1日
時点で市内に住所がある方

支	給額／対象の子ども1人につき3万円
申	請方法／5月上旬に郵送される申請書に添付書
類を添えて、子ども福祉課へ提出

申込締切／5月31日㈭
問／子ども福祉課（☎内線396）

子育て
支　援

行事（場所） 実施日時 対象者 内容

親子ふれあい広場
（西児童センター） 5月23日㈬ 乳幼児と

その家族
〇あそびの提供、絵本の読み聞かせ、
　製作あそびなど
〇子育て相談

おはなしキャラバン
（岩沼駅前広場）

（雨天時：みなみプラザ）
5月29日㈫ どなたでも 〇おはなしパフォーマンス、

　しかけ絵本の紹介

問／子育て支援センター（☎36-8762）、岩沼保育園�地域子育て支援センター（☎24-1358）

▲�おもちゃを製作する受講
者の皆さん

子 育て情 報
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受付開始／5月8日㈫　9時～電話にて受け付け
掲載申込・問／生活環境課（☎内線333・335）

生け花池坊眞月会	会員募集
日時／6～8月の第1・3火曜日　10時～12時
場所／旧勤労青少年ホーム
会費／花代1,100円（講習料無料）
講師／いけ花池坊家元教授　渡辺 眞月
申込・問／渡辺（☎22-4767　 090-5592-3898）
 

いわぬま児童合唱団	団員募集
　7月、10月に市民会館大ホールでの演奏会やクリスマス
会で一緒に歌ってくれる団員を募集します。
日時／毎週火曜日　16時30分～17時30分
場所／旧勤労青少年ホーム
対象／4歳～小学6年生
会費／月2,000円（2カ月間無料体験あり）
申込・問／指導者　高橋（ 090-8614-6449）
 

岩沼山草会	春の展示会開催
　春が旬の山野草を約200鉢展示します。園芸種にはない
山野草のよさを見に来てください。また、会員を募集して
いますので、興味のある方は入会して可憐な花々を育てて
みませんか。
日時／5月26日㈯　9時～17時、27日㈰　9時～16時
場所／ハナトピア岩沼 研修室
主催／岩沼山草会
問／大久保（☎23-3122）
 

いわぬまギターサークル・アミーゴ	
〈第25回定期演奏会〉

　ギター合奏、重奏、独奏の演奏会を開催します。ギター
音楽をお楽しみください。
日時／6月3日㈰　14時～　　場所／市民会館 大ホール
演奏曲／アルハンブラの思い出、主よ人の望みの喜びよ、

カチューシャなど
※入場無料
問／高橋（☎23-2786）

水中体操サークル（ヤングシスターズ）会員募集
　水中ウオーキングを中心とした楽しい運動です。
日時／毎週水曜日　14時～15時
場所／グリーンピア岩沼 森のプール
会費／月2,000円（コース使用料・指導料）
申込・問／岡崎（ 090-9740-6729）
 

ウィンドアンサンブルブレーメン	
第4回定期演奏会「昼下がりの音楽会」

　日ごろ、皆さまからたくさんのご依頼をいただき、地域
で演奏させていただける感謝の気持ちを込めて開催する吹
奏楽のコンサートです。今回も0歳のお子さまから入場で
きるアットホームなコンサートですので、お誘い合わせの
上、ぜひご来場ください。
日時／5月19日㈯　15時開演（開場：14時30分）
場所／市民会館 中ホール　　入場料／無料
問／佐藤（ 080-3336-7050
　  web.iwanuma@gmail.com）
 

岩沼の昔名残りを見て歩き（第3回）
　江戸～明治編『八小路』界隈（駅東側）を見て歩きます。
日時／6月9日㈯　9時～11時30分（集合：8時50分）
※小雨決行、雨天順延となります。
参加費／無料　
問／岩沼市観光ボランティアガイドの会
　鈴木（ 090-5352-8435）
 

歌いながら健康づくりしませんか	
「岩沼童謡クラブ」

　懐かしい童謡・叙情歌、新しい曲にもチャレンジしなが
ら、心と体の健康づくりを目指します。ステキな仲間と一
緒に楽しく歌いませんか。
日時／毎月第1・3火曜日　10時～12時（初回5月1日）
場所／西公民館
指導／古積 郁子、森 明子（ソプラノ）
申込・問／津田（☎22-1441）

凡 

例
Eメールアドレス
ホームページHPみんな ひろばの

【掲載希望について】
　「みんなのひろば」は、市民の皆さんの無料の情報掲載コーナーとしてご利用いただいています。掲載内容と連絡先を
明記した原稿を下記まで送付ください。ただし、いただいた原稿を掲載できない場合もあります。（掲載できる主なも
の：サークル会員募集、市民手作りの催しなど　掲載できない主なもの：政治・宗教・営利を目的とするもの、前月号
に掲載された団体（個人）によるものなど）
申込締切／掲載希望月の前月1日まで（例：4月号掲載希望の場合、3月1日まで）
掲載申込・問／さわやか市政推進課（☎内線644　 22-2143　 kouhou@city.iwanuma.miyagi.jp）

ゆずりあいコーナー
募集中○譲ります　　〔　〕は希望価格

●エレクトーン（ヤマハ、C-5R）〔無料〕　●洋服ダンス（7段、10年程度使用）〔無料〕

○譲ってください　　〔　〕は希望価格
●登録販売士資格参考書（テキスト、DVD等直近2年程度のもの）〔応相談〕
●NECワープロ（文豪）〔無料または格安〕、●岩沼中学校男子制服等一式（制服上下・体操着上下（160cm）、かばん）

〔応相談〕、●使い古しのバスタオル、フェイスタオル、シーツ〔無料〕※工房あすなろ（☎内線787、水曜日を除く
平日の9時～16時30分）に直接ご連絡ください。
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月 の 相 談5 問い合わせは、
岩沼市役所（☎ 22-1111・ 24-0897）へ

家庭児童（児童虐待・DVなど）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 子ども福祉課（☎内線395）

青少年（学校・家庭生活・異性問題や交友関係など）・教育（不登校いじめなど）

日時 平日 9時～12時、13時～16時

場所・電話
総合福祉センター（ あいプラザ）内　青少年室・教
育相談センター（ヤングテレホン相談員専用電話
☎22-3333） 

問 生涯学習課（☎内線572・573） 

高齢者の介護予防・介護などに関すること
認知症に関すること
高齢者の虐待通報・権利擁護・介護者支援の相談

日時 平日 8時30分～17時

場所・電話

【西小学区】岩沼西地域包括支援センター（☎36-7266）
【岩小学区】岩沼市社会福祉協議会
　　　　　  地域包括支援センター（☎25-6834）

【南小学区】南東北地域包括支援センター （☎23-7543）
【玉小学区】マリンホーム地域包括支援センター

（☎25-6656）

備考 相談・通報窓口は、日常生活圏域（小学校区）ごとにあります

問 介護福祉課（☎24-3016）

身体・知的障害者（児）しょうがいふくしそうだんかい
（身体・知的障害者（児）の生活などに関する相談）

日時 25日㈮ 10時～15時

場所 総合福祉センター（ あいプラザ）相談室

備考 担当：岩沼市身体障害者相談員　森
（☎080-1667-0480）

問 社会福祉課（☎内線355）

障害者（児）（障害者（児）の生活など）
日時 平日 9時～17時（要電話予約）

場所・電話
①ぱれっと
②県南ありのまま舎
③さんてらす

問 ①☎24-1712、②☎36-8578、③☎29-4587

障害者（児）（障害を理由とする差別に関する相談
①※市によるもの②※民間事業者によるもの。）

日時 平日 8時30分～17時15分

場所・電話・問 ①さわやか市政推進課（☎内線643）
②社会福祉課（☎内線352）

市民活動（市民活動に関すること）

日時
平日・土曜 9時～19時（水曜は休館）
休日・祝日 9時～17時

（ただし旧勤労青少年ホームの休館時はお休みします）

場所・電話 市民活動サポートセンター（☎35-7205）

備考 専門相談対応
11日㈮13時30分～16時30分

問 市民活動サポートセンター（☎35-7205）
さわやか市政推進課（☎内線642・644）

人権（近隣トラブル・女性や高齢者などをめぐる人権に関すること）

日時 10日㈭ 13時～16時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 さわやか市政推進課（☎内線643）

行政（国や県に対する苦情・要望）

日時 17日㈭ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 さわやか市政推進課（☎内線643）

心配ごと（生活上でのいろいろな心配ごと）

日時 1日㈫、8日㈫、15日㈫、22日㈫ 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 さわやか市政推進課（☎内線643）

巡回無料法律相談 （賃借・契約・相続・離婚など法律に関わる相談）

日時 22日㈫ 10時～16時
場所 総合福祉センター（ あいプラザ）小会議室
備考 下記問い合わせ先へ要電話予約 

問 社会福祉課（☎内線353）
※相談は仙台弁護士会が対応します。

税務相談（相続税など税金に関すること）

日時 7のつく日 9時～15時
休日の場合は翌日、土曜日の場合は翌々日

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線236）

備考 7日㈪、17日㈭、28日㈪に開催

問 税務課（☎内線243）

消費生活（架空請求や契約のトラブルなど消費生活に関すること）

日時 毎週月・水・金（祝日は除く） 9時～15時

場所・電話 市役所2階市民ホール相談室（☎内線235）

問 商工観光課（☎内線323）

生活困窮（生活保護制度など社会保障制度に関すること）

日時 平日 8時30分～17時15分 

場所・電話・問 社会福祉課（☎内線353・354） 

ひとり親・寡婦相談（ひとり親・寡婦家庭生活に関すること）

日時 平日 10時～15時

場所 塩釜保健所岩沼支所相談室（中央三丁目1-18）

備考 相談希望日の1週間前15時30分まで下記問い合わ
せ先へ要予約

問 仙台保健福祉事務所塩釜保健所
（☎022-363-5507）

子育て（子育てに関すること） 

日時 ①平日 9時～17時、②平日9時～16時30分

場所・電話・問

①地域子育て支援センターひよこプラザ（岩沼保育園）
（☎24-1358） 

②岩沼市子育て支援センター（みなみプラザ）
（☎36-8762）
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市民会館
☎23-3450　  23-3451　  里の杜1-2-45
休館日／21日㈪

クラシックをもっと身近に	
～いわぬまサロンコンサート～
　春夏秋冬の年４回、四季を通じたコン
サートを開催します。公演前には楽器体
験コーナーでプロが使うバイオリンに、
実際に触れることができます。
夏 7月21日㈯、	 秋 10月27日㈯、
冬 平成31年1月20日㈰　いずれも12時30分～14時

演芸体験してみませんか	
～いわぬま寄席～
　年4回、四季を通じた落語を中心とし
た寄席を開催します。
　公演前には演芸の体験もできます。
春 5月27日㈰、	 夏 8月4日㈯、
秋 11月24日㈯、  冬 平成31年2月2日㈯
いずれも10時30分～12時
上	記共通
会場／中ホール
チケット／全席自由2,000円（文化鑑賞会員は1,800円）
　 いわぬま寄席全4回公演シリーズセット券6,000円
（残りわずか）
チケット購入場所／市民会館、岡文
※セット券は市民会館窓口でのみ発売中。

いわぬま市民劇団ウィープ　演劇ワークショップ	
～おもいっきり声を出して表現しよう～
日時／5月13日㈰　10時～16時
会場／中ホール
※入場無料。どなたでもお気軽にご参加ください。
問／いわぬま市民劇団ウィープ 菅井
　（  sugai1958r@yahoo.co.jp）
リバーサイドブラスin	2018
日時／6月17日㈰ 　13時30分～（開場：13時）
会場／大ホール
チケット／全席自由・一般前売400円
　（小学生以下無料）
仙台フィルハーモニー管弦楽団特別演奏会	
「マイタウンコンサート」
日時／8月25日㈯ 　14時30分～（開場：14時）
会場／大ホール
チケット／全席自由・一般3,000円、学生1,500円　　
チケット発売日／5月22日㈫

中央公民館
☎23-3434　  23-3451　  里の杜1-2-45
休館日／21日㈪

第30回岩沼市民文化芸術祭　参加者募集
　岩沼市民文化芸術祭は、市内で文化活動や芸術活
動をされている方の発表の場です。
　日頃の活動の成果を、この機会に発表してみませ
んか。
日時／11月10日㈯～11日㈰
場所／市民会館・中央公民館
参	加資格／岩沼市文化協会に属している団体、個人、
市民で構成している文化・芸術の団体、サークル
および個人、市内を拠点に活動している文化・芸
術の団体、サークルおよび個人
参	加料／岩沼市文化協会会員：1人500円、 
一般の方：1人2,000円
　 （中学生以下の団体は1団体3,000円。ただし、展
示作品20点、舞台発表20人以内）
募集締切／6月7日㈭　17時まで
※ 参加希望者は中央公民館備え付けの申込書に参加
料を添えて、中央公民館内事務局まで申し込みく
ださい。
問／第30回岩沼市民文化芸術祭事務局（中央公民館内）

2 水 こどもの日イベント
4 金 市史刊行について
7 月 子育て支援センターからのお知らせ
9 水 図書館からのお知らせ
11 金 健康増進課からのお知らせ

5
月
の
主
な
番
組

14 月 市民会館インフォメーション
16 水 小学校入学祝金・児童手当の現況届について
18 金 放課後子ども教室のボランティア募集について
21 月 早朝クリーンについて
22 火 岩沼市長選挙のお知らせ

エ フ エ ム い わ ぬ ま あるまちの市役所情報
（月～金曜日）12時30分／18時40分　放送中

77.9MHz

市民図書館
☎24-3131　  25-1713　  二木2-8-1
 http://www.iwanumashilib.jp/

休館日／ 1日㈫、7日㈪、14日㈪、21日㈪、28日㈪、
31日㈭

今月の特集
○一般書のテーマ
　「宇宙の秘密」
　夜空を見上げて、宇宙の神秘に思い
をはせてみませんか。

○ 児童書のテーマ
　 「かぞくっていいな」
　「はっぱもすくすくみどりのひ！」
　家族と植物にまつわる児童書を展示
します。

ページが取れた・破れてしまった本について
　図書館の職員が専用テープで修理しますので、劣
化しやすいセロテープなどは貼らず、図書館にお戻
しください。

施設インフォメーション
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グリーンピア岩沼運動教室（要参加券：一般500円、高校生以下700円）
森のプール「水中運動教室」  
　5月の各教室の開催曜日、時間は4月と同じです。市ホームページをご覧いただくか、問い合わせください。
スポーツハウス棟「陸上運動教室」（成人対象）  
●腰・肩・膝痛改善教室
【 1日㈫、8日㈫、15日㈫、29日㈫：10時～11時】

●簡単筋トレ教室
【29日㈫：13時15分～14時15分】

●森のリラクゼーション教室
【 1日㈫、8日㈫、15日㈫：11時15分～12時15分】

●ノルディックウオーキング入門教室
【22日㈫：10時～11時】

●やさしいリズム体操教室
【 1日㈫、8日㈫、15日㈫：13時15分～14時15分】

●やわらかボールで健幸教室
【金曜日：13時15分～14時15分】

●のびやかストレッチ教室
【29日㈫：11時15分～12時15分】
※ 3日㈭、4日㈮、5日㈯は、祝日のため教室はお休みです。16日㈬の腰・肩・膝痛改善アクア教室は会場都合によりお休みです。
教室に参加するときは、参加券のほかに施設使用料が必要です。運動制限がある方とオムツが取れていない方は、教室に参加
できません。平成30年度において初めて参加するときは、登録申込書（高校生以下の方は保護者の署名必須）の提出が必要です。
里山散策（10時～12時）
グリーンピア森の散策会
　5月2日㈬　里山保護活動
　5月6日㈰　スミレ観察会
　5月9日㈬、25日㈮　定例散策
　◆食菜館ひまわり前集合

ノルディックウオークいわぬま
　5月14日㈪　体験会
◆スポーツハウス棟窓口前集合
◆専用ポール貸し出し無料

森のサポーター
　5月27日㈰　散策路案内
◆食菜館ひまわり前集合
◆参加料100円（保険料含む）

こどもの日イベント＆「岩沼ひつじ」ふれあいイベント
　自然の中で遊べる無料体験コーナーや各種出店が充実した家族向けイベントです。ピッチングターゲットのコー
ナーでは、ストラックアウトで完成させたビンゴの数に応じてさまざまな景品がもらえます。食菜館ひまわり広場では、
間近で子ひつじを観覧できるほか、貴重なエサやり体験も楽しめます。また、ひつじと一緒に写真撮影すると先着100
名に「岩沼係長＆ひつじ」の缶バッチをプレゼントします。
日時／5月5日㈯　10時～14時　　場所／芝生広場、こども広場など
内容／グラウンドゴルフ、工作あそび、ピッチングターゲット、森の遊具など
日帰り入浴の臨時休業について
　5月7日㈪～10日㈭は、設備点検および修繕のため日帰り入浴は休業となります。

総合体育館（ビッグアリーナ）
☎24-4831　  24-4174　  里の杜1-1-1　

消防署からのお知らせ
☎22-5171　  22-5547　  末広1-6-32

施設設備点検・保守および修繕日（全館利用できません）　7日㈪、21日㈪
※鍵の貸し出し・返却、申請受け付けなどは通常どおり行っています。
※ 貸し切り予定日や一般開放種目、その他行事予定表など詳しくは、当館発行の行事予定表または市ホームページ 
（上記QRコード）をご覧ください。

住宅用火災警報器設置状況調査を実施します
　消防職員が無作為に抽出した50世帯のお宅へ警報器
の設置状況調査に伺います。住宅用火災警報器は設置か
ら10年で交換の目安になります。火災の早期発見や逃
げ遅れをなくすため、継続して設置しましょう。
期間／5月1日㈫～27日㈰
※調査には消防車にて伺います。

普通救命講習会
日時／5月20日㈰　9時～12時　　場所／3階会議室
申込方法／受講日前日まで消防署に電話予約
※ 実技も行いますので動きやすい服装でお越しくださ
い。10人以上の団体やご家族などの開催も随時受け付
け中。

消防育英会への寄付
　消防育英会は、消防活動に従事、
協力したために死亡や障害を負われ
た職員・団員の子弟に対し、学校生
活に必要な奨学金や入学金一時金の
給付などの支援を行っています。
　市消防本部では、消防署内に「消
太くんロゴ」の自動販売機を設置し、
飲料水メーカーと共に消防育英会へ、
1本につき2円の寄付を行っていま
す。平成29年4月～12月の売上とし
て2万4,056円の寄付をしました。

危険物取扱者試験準備講習会
日時／5月27日㈰　9時～16時　　場所／3階会議室
受講料／1人3,500円（テキスト代含む）
受付期間／5月1日㈫～25日㈮　  受付・問／消防署予防課

▲�消太くんロゴの
自動販売機

私たちは�toto�助成を
受けています。

凡 

例
Eメールアドレス
ホームページHP
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　全ての診療科目に対応できるわけではないのでご注
意ください。
診療時間／9時～12時、14時～17時
　�（土曜日の午後、休日の17時以降に対応できる医療
機関は消防署（☎22-5171）で紹介）
●� 3日㈭� 岩沼泌尿器科クリニック� ☎29-2945
●� 4日㈮� おなかのクリニック� ☎25-6188
●� 5日㈯� いたのこどもクリニック� ☎29-4158
●� 6日㈰� 森整形外科クリニック� ☎22-1311
●13日㈰� 安田内科医院� ☎22-2693
●20日㈰� なくい外科内科胃腸内科クリニック
� � ☎35-7461
●27日㈰� 西陵内科� ☎22-1818

休日急患当番医

　岩沼市医師会および亘理郡医師会の協力により、平
日夜間のみ開設しています。
場所／総合南東北病院
受付時間／平日19時～21時30分
診察申込／ 070-6635-9454
※�事前に電話で受診可能かどうか問い合わせください。

平日夜間初期救急外来

診療時間／9時～12時、13時～17時
●� 3日㈭� 名取中央クリニック（名取）�
� � ☎022-382-6231
� 山形歯科クリニック（亘理）� ☎34-2133
●� 4日㈮� いちろう歯科クリニック（名取）
� � ☎022-382-8601
●� 5日㈯� なとり駅前歯科クリニック（名取）
� � ☎022-382-3343
� 津川歯科医院（亘理）� ☎34-4733
●� 6日㈰� やのめ歯科医院� ☎23-4048
●13日㈰� 髙藤歯科医院� ☎22-2666
●20日㈰� 那智が丘歯科医院（名取）�☎022-386-5989
� 小島歯科医院� ☎22-6480
●27日㈰� たかとく歯科医院（名取）� ☎022-384-8841

休日歯科診療

業務時間／8時～17時
※給水装置の修繕などは、全て有料です。
※�時間外は玉崎浄水場（☎22-3345）までご連絡ください。
●� 3日㈭� ㈲布田設備工業所� ☎22-3004
●� 4日㈮� ㈱嶺利設備工業所� ☎22-1451
●� 5日㈯� ㈲管栄設備� ☎22-4464
●� 6日㈰� ㈲森久設備� ☎22-0450
●12日㈯� ㈲小島設備工業所� ☎35-6447
●13日㈰� ㈲藤正施設� ☎24-3209
●19日㈯� ㈲ウオーテックヤオヤ� ☎22-2417
●20日㈰� ㈲シンコウ設備工業� ☎24-0431
●26日㈯� ㈱高橋工業� ☎25-4088
●27日㈰� ㈲南設備工業所� ☎22-4253

水道休日当番

犬猫情報
●犬猫引き取り日
　�保健所と事前相談の上、指定した日程で引き取り手
続きを行います。
問／塩釜保健所岩沼支所�食品薬事班（☎22-6294）
●犬の譲渡を受けたときや死亡したとき
　生活環境課へ届け出が必要です。
問／生活環境課（☎内線335）
※�周辺環境に十分配慮し、生涯にわたり適正に飼育す
ることは飼い主の責任です。
※避妊手術を行うなど繁殖制限にご理解ください。

●固定資産税・都市計画税（第1期）
●軽自動車税（第1期）　●国民健康保険税（第1期）
●介護保険料（第1期）� 納期限／5月31日㈭

納税ほか

　受付時間は各薬局へ問い合わせください。
●� 3日㈭� 末広調剤薬局� ☎23-2205
●� 4日㈮� いわぬま西調剤薬局� ☎24-3930
●� 5日㈯� たんぽぽ調剤薬局� ☎29-4534
●� 6日㈰� おおぞら薬局桜店� ☎24-6990
●13日㈰� 調剤薬局いわぬま� ☎24-4375
●20日㈰� クオール薬局あさひ野店� ☎36-9789
●27日㈰� クオール薬局岩沼西店� ☎25-2866

休日当番薬局

　今月は一般向けの献血はありません
問／健康増進課（☎内線345）

愛の献血

日時／祝日を含み月～土曜日まで搬入受け入れします。
　（年末年始を除く）9時～11時30分、13時～16時
場所／岩沼東部環境センター（ぽぽか）
住所／下野郷字新藤曽根1－1　問／☎23-1178
●粗大ごみの戸別収集の申し込み
　代行運搬受付センター☎35-3020（要事前予約・有料）

粗大ごみなどの受け入れ
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※健康診査・予防接種では、受付10分前から番号札を置いています。実施場所／保健センターなど　	問／健康増進課（☎内線 347～349）
保健行事 月　日 曜 対象者 受付時間

妊
娠
・
出
産
・
子
育
て

母子健康手帳交付
月・水・金
(休日を除く）

妊婦 9時～16時30分
赤ちゃんホットライン

（電話相談） 乳幼児を持つ親 9時～16時
来所相談は電話予約制

☎22-2754ママの相談 妊娠中の健康相談、母乳相談、乳房マッサージ希望者

すくすく教室 5月2日 水 平成29年12月生まれ 9時30分～9時50分6月6日 平成30年1月生まれ

ちびっこ相談 5月10日 木 乳幼児を持つ親 9時30分～10時
（計測は11時30分で終了）6月7日

1歳からの離乳食完了期教室 5月25日 金 平成29年4月と平成29年5月生の子と親（家族でも可） 9時10分～9時25分（先着25組、5月1日㈫から要電話予約）
ことばの相談 随時 - 子どものことばの発音などが心配な方 電話予約制

予
防

接
種 BCG接種 5月15日 火 5～8カ月に達するまで 10時30分～11時6月14日 木

健
康
診
査

3カ月児健康診査
5月2日 水 平成30年1月生まれ ①13時～13時20分
6月6日 平成30年2月生まれ ②14時～14時20分

※対象人数により受付時間が変わります。詳しくは、健診案内はがきをご覧ください。

1歳8カ月児健康診査 5月16日 水 平成28年9月生まれ

13時～13時20分

6月20日 平成28年10月生まれ

2歳6カ月児歯科健康診査 5月10日 木 平成27年11月生まれ
6月14日 平成27年12月生まれ

3歳6カ月児健康診査 5月24日 木 平成26年11月生まれ
6月21日 平成26年12月生まれ

相
談

個別健康相談 随時 - 食事、運動など、生活習慣について相談希望の方、
体重の減量や禁煙希望の方 来所相談は電話予約制

（心の健康相談は一週
間前までに電話予約）心の健康相談 5月22日 火 イライラする、眠れないなど心の悩みのある方やその

家族　場所／市役所　問／社会福祉課（☎内線358）

講
座
な
ど

カラダみるCafe
（場所／みなみプラザ） 5月9日 水 子育て中のパパ、ママ【内容：血圧、血管年齢、骨

密度測定、みそ汁など塩分測定（持参した方）】
10時～13時
事前予約不要

スマイルヘルスサポーター
市民公開講座（場所／保健センター） 5月14日 月 市民【内容：ストレッチ、半径1ｍウオーキング、

リズム体操など】
14時～15時
事前予約不要

健康づくり運動体験会
（場所／勤労者活動センター） 5月25日 金 市民【内容：ストレッチ、リズム体操、脳トレなど

のレクリエーション】※上靴をお持ちください。
14時～15時
事前予約不要

実施場所・問／塩釜保健所岩沼支所（☎ 22-2189）
保健行事 月　日 曜 備考

相
談

ひきこもり・
思春期こころの相談 5月8日 火 対象／思春期の方、家族、関係者

電話予約制
①エイズ相談②性感染症相談 月～金（休日を除く） ①電話にて匿名でできます�②電話、直接面接の相談です
アルコール・薬物関連
専門相談 5月10日 木 個別相談／15時～17時　家族教室／13時30分～14時45分

電話予約制
検
査

HIV・クラミジア・梅毒検査
5月1日
5月15日 火 電話予約制（前日まで）肝炎ウイルス検査

登録 骨髄バンク登録

健 診 相 談 ご 案 内の、

小林	賴明�さん
（101歳）

菊地	寛�さん
（99歳）

布田	たくい�さん
（104歳）

鈴木	ミノヨ�さん
（101歳）

川島	さた子�さん
（99歳）

桃野	きゑ子�さん
（100歳）

　3月23日に布田たくいさん（三色吉北）、26日
に菊地寛さん（桜第一東）、27日に小林賴明さん（桜
第二）、30日に桃野きゑ子さん（桜第五）、4月1
日に川島さた子さん（桜第五）、4日に鈴木ミノヨ
さん（桑原第一）がめでたく誕生日を迎えられ、市
から敬老祝金が贈られました。
　白寿を迎えられた菊地さんと川島さんに長寿の秘
訣を伺うと、菊地さんは「暴飲暴食しないこと」と、
川島さんは「何でも食べること」と話してくれまし
た。これからも元気にお過ごしください。

白寿・長寿をお祝いしました
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駅
前
広
場（
東
口
）は
、
各
種
イ

ベ
ン
ト
に
活
用
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
地
域
振
興
の
た
め
の
物
品

の
販
売
や
賑
わ
い
の
創
出
を
目
的

と
し
た
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
お
考
え

の
方
は
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

使
用
料
／
無
料

電
気
料
／
1
カ
所
に
つ
き
、
1
日

　
5
0
0
円
（
1
5
0
0
Wワ

ッ
ト）

設
備
／
テ
ン
ト
・
ス
テ
ー
ジ
な
ど

　
必
要
な
設
備
は
申
請
者
側
で
準

　
備
願
い
ま
す

※
申
請
方
法
に
つ
い
て
は
、
市
ホ

　
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

　
か
、
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
商
工
観
光
課

　（
☎
内
線
3
2
2
）

　
付
け
て
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

受
付
期
間
／
5
月
1
日
㈫
～
6
月

　
8
日
㈮
　
9
時
～
17
時
（
土
・

　
日
・
祝
日
を
除
く
）

問
／
防
災
課

　（
☎
内
線
5
4
1・5
4
2
）

　
有
害
鳥
に
よ
る
農
作
物
へ
の
被

害
を
軽
減
す
る
た
め
、
市
内
猟
友

会
の
協
力
を
得
て
、
銃
器
で
の
捕

獲
を
実
施
し
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
時
／
5
月
18
日
㈮
、
23
日
㈬
の

　
2
日
間
　
5
時
～
日
没

区
域
／
市
内
全
域

　（
市
街
地
を
除
く
）

問
／
農
政
課

　（
☎
内
線
3
1
5
）

　
清
掃
、
道
路
沿
い
に
散
乱
し
て

　
い
る
空
き
缶
や
空
き
び
ん
な
ど

　
ポ
イ
捨
て
ご
み
の
回
収

問
／
生
活
環
境
課

　（
☎
内
線
3
3
5
）

　　
災
害
に
関
す
る
緊
急
情
報
な
ど

を
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
伝
え
す
る

た
め
、
防
災
ラ
ジ
オ
の
有
償
配
布

を
行
い
ま
す
。

対
象
／
市
内
に
住
民
登
録
を
さ
れ

　
て
い
る
世
帯
主
（
世
帯
1
台
）、

　
市
内
に
事
業
所
を
有
し
て
い
る

　
事
業
者
（
1
事
業
所
1
台
）

※
既
に
購
入
さ
れ
て
い
る
方
は
申

　
し
込
み
の
対
象
外
と
し
ま
す
。

配
布
台
数
／
5
0
0
台

※�

申
し
込
み
件
数
が
配
布
予
定
台

数
を
超
え
た
場
合
は
、
引
き
渡

し
時
期
に
遅
れ
が

生
じ
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

負
担
金
／
1
0
0
0
円

申
込
方
法
／
申
込
書
に
必
要
事
項

を
記
入
の
上
、郵
送
、フ
ァ
ク
ス
、

E
メ
ー
ル
ま
た
は
直
接
申
し
込
み

※
申
込
書
は
、
市
民
会
館
、
市
民

　
図
書
館
、
西
公
民
館
、
玉
浦
コ

　
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
に
備
え

直
し
に
あ
わ
せ
て
、
乗
り
継
ぎ
に

便
利
で
お
得
な
「
1
日
フ
リ
ー
乗

車
券
」
を
販
売
し
て
い
ま
す
。
な

お
、
料
金
体
系
も
一
部
変
更
に
な

り
ま
し
た
の
で
、
ご
利
用
の
際
は

ご
確
認
願
い
ま
す
。

1
日
フ
リ
ー
乗
車
券
／
4
0
0
円

（
小・
中
学
生
、
70
歳
以
上
の
方

は
、
半
額
）

購
入
場
所
／
市
民
バ
ス
車
内

※�
「
回
数
券
」
は
、
3
月
11
日
を

も
っ
て
、
販
売
を
終
了
し
ま
し

た
。
す
で
に
お
買
い
求
め
い
た

だ
い
た
「
回
数
券
」
は
、
平
成

31
年
3
月
11
日
ま
で
引
き
続
き

ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

※�

「
フ
リ
ー
定
期
乗
車
券
」は
、
3

月
11
日
を
も
っ
て
、
販
売
を
終

了
し
ま
し
た
。

問
／
生
活
環
境
課

　（
☎
内
線
3
3
3
）

　
6
月
2
日
㈯
は
市
民
一
斉
清
掃

の
日
で
す
。「
住
み
よ
い
清
潔
で
美

し
い
ま
ち
」
に
す
る
た
め
、
町
内

会
な
ど
地
域
ぐ
る
み
に
よ
る
清
掃

活
動
へ
の
参
加
を
お
願
い
し
ま
す
。

内
容
／
居
住
地
周
辺
の
清
掃
、
公

　
園
・
緑
地
な
ど
公
共
の
場
所
の

　
4
月
1
日
付
で
岩
沼
市
長
よ
り

心
配
ご
と
相
談
員
に
長
田
喜
蔵
氏
、

渡
邉
た
か
子
氏
、
小
笠
原
せ
い
子

氏
、
齋
藤
敏
夫
氏
の
4
人
が
委
嘱

（
再
任
）
さ
れ
ま
し
た
。

　
心
配
ご
と
相
談
は
、
生
活
の
中

で
困
っ
て
い
る
こ
と
や
家
族
・
近

所
の
悩
み
な
ど
多
岐
に
わ
た
る
相

談
を
受
け
て
い
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で

す
の
で
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

定
例
相
談
日
／
第
1
～
4
火
曜
日

※�

詳
し
く
は
、
広
報
い
わ
ぬ
ま「
相

談
」
の
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
／
さ
わ
や
か
市
政
推
進
課

　（
☎
内
線
6
4
3・6
4
4
）

　
市
民
バ
ス
は
、
3
月
12
日
か
ら

新
た
な
運
行
経
路
お
よ
び
ダ
イ
ヤ

に
て
運
行
し
て
い
ま
す
。
こ
の
見

心
配
ご
と
相
談
員
を
紹
介
し
ま

す

春
の
早
朝
ク
リ
ー
ン
い
わ
ぬ
ま

春
期
有
害
鳥
予
察
捕
獲
実
施

防
災
ラ
ジ
オ
の
有
償
配
布

全国瞬時警報システム
（J アラート）を用いた

第 1 回全国一斉情報伝達訓練

日時／ 5月 16日㈬　11時
　地震・津波や弾道ミサイルなど
の武力攻撃などの発生時に備える
ため、全国瞬時警報システム（J
アラート）を用いた情報伝達訓練
を全国一斉に実施します。
　各自治体によってさまざまな伝
達手段が用いられる場合がありま
すが、岩沼市では防災行政無線屋
外拡声子局、防災ラジオを起動し
て訓練を行います。
問／防災課（☎内線 541・542）

※�詳しくは、市ホームページをご
覧ください。

駅
前
広
場
の
活
用

（Facebook）（YouTube）（instagram）

フォロー・シェアをお願いします！

問／千年希望の丘交流センター（☎23-8577）
　復興・都市整備課（☎内線426）

「千年希望の丘交流センター」で検索してください。 凡 

例
Eメールアドレス
ホームページHP

市
民
バ
ス
へ
乗
車
の
際
は
、
1

日
フ
リ
ー
乗
車
券
を
ご
利
用
く

だ
さ
い

く

ら

し
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皆
さ
ん
も
、
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の

取
れ
た
食
生
活
を
実
践
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

販
売
場
所
／
健
康
増
進
課
ま
た
は

　
保
健
セ
ン
タ
ー

価
格
／
1
部
2
0
0
円

期
間
・
日
時
／
5
月
1
日
㈫
以
降

の
月
～
金
曜
日
、9
時
～
16
時

（
な
く
な
り
次
第
終
了
）

※
「
心
を
Hホ
ッ
トOT
さ
せ
る
料
理
レ

　
シ
ピ
集
」
も
1
冊
8
0
0
円
で

　
販
売
中
。

問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
内
線
3
4
5・3
4
6
）

　
子
宮
頸
が
ん
は
、
子
宮
の
入
り

口
で
あ
る
「
子
宮
頸
部
」
に
で
き

る
が
ん
の
こ
と
で
す
。
こ
の
が
ん

は
、
20
～
40
代
の
女
性
に
多
く
発

症
す
る
傾
向
に
あ
り
、
結
婚
や
出

産
を
迎
え
る
年
代
の
女
性
に
と
っ

て
は
深
刻
な
問
題
で
す
。
子
宮
頸

が
ん
は
、
初
期
に
は
症
状
が
ほ
と

ん
ど
な
く
、
自
覚
症
状
が
現
れ
る

頃
に
は
病
状
が
進
行
し
て
い
る
こ

と
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
検
診

を
受
け
る
こ
と
は
、
子
宮
頸
が
ん

予
防
と
早
期
発
見
へ
の
第
一
歩
で
す
。

　
各
種
健
康
診
査
申
込
書
で
子
宮

頸
が
ん
検
診
を
申
し
込
ま
れ
た
方

は
、
受
診
票
を
今
月
中
旬
に
送
付

し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
申
し
込
む
方

や
、
直
前
に
な
っ
て
も
受
診
票
が

届
か
な
い
方
は
、
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

期
間
／
5
月
21
日
㈪
～
7
月
21
日
㈯

対
象
／
20
歳
以
上
の
女
性
（
平
成

　
31
年
4
月
1
日
現
在
の
年
齢
）

申
込
・
問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
内
線
3
4
5・3
4
6
）

　
妊
婦
の
方
を
対
象
と
し
た
講
座

を
開
催
し
ま
す
。
ご
自
身
の
健
康

を
振
り
返
り
、
セ
ル
フ
ケ
ア
の
方

法
を
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
市
内
に
住
む
妊
婦
の
方
同
士

で
交
流
し
、
共
に
育
児
を
し
て
い

く
仲
間
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

日
時
／
5
月
29
日
㈫
　
10
時
～
11

　
時
30
分
（
受
付
：
9
時
30
分
～

　
9
時
50
分
）

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
／
開
催
日
時
点
で
概
ね
16
～

　
35
週
の
妊
婦
（
初
産
・
経
産
は

　
問
い
ま
せ
ん
）

内
容
／
①
産
前
産
後
の
健
康
管
理

　
に
つ
い
て
の
お
話
、
②
セ
ル
フ

　
コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ニ
ン
グ
（
軽
体

　
市
で
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
安

全
・
安
心
な
消
費
生
活
を
送
っ
て

い
た
だ
く
た
め
、
消
費
生
活
相
談

窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。

　
お
困
り
の
際
は
、
お
早
め
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

岩
沼
市
消
費
生
活
相
談

日
時
／
毎
週
月
・
水
・
金
曜
日
　

　
9
時
～
15
時
（
祝
日
を
除
く
）

場
所
／
市
役
所
2
階
市
民
ホ
ー
ル

　
相
談
室
（
☎
内
線
2
3
5
）（
電

　
話
相
談
も
で
き
ま
す
）

費
用
／
無
料

消
費
生
活
出
前
講
座

　
市
内
の
団
体
や
グ
ル
ー
プ
を
対

象
に
無
料
で
出
前
講
座
を
行
っ
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。
　

問
／
商
工
観
光
課

　（
☎
内
線
3
2
3
）

　「
R
O
C
S
W
A
っ
こ
」
は
お
子

さ
ん
の
育
児
や
健
康
に
関
す
る
お

便
り
で
す
。
こ
れ
か
ら
隔
月
で
発

行
し
ま
す
。
毎
日
の
生
活
や
育
児

に
生
か
せ
る
内
容
を
掲
載
し
て
い

る
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

設
置
場
所
／
各
保
育
所
、
子
育
て

　
支
援
セ
ン
タ
ー
、
保
健
セ
ン
タ

　
ー
な
ど

※�

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
予
定

で
す
。

問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
内
線
3
4
8
）

　
こ
の
レ
シ
ピ
集
は
、
30
分
以
内

に
主
食
・
主
菜
・
副
菜
・
汁
物
を

そ
ろ
え
ら
れ
る
、
簡
単
で
栄
養
バ

ラ
ン
ス
の
と
れ
る
献
立
10
種
類
と

手
順
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　
食
育
推
進
に
活
用
す
る
た
め
、

個
人
向
け
に
販
売
し
ま
す
。

　
2
穴
空
き
で
フ
ァ
イ
ル
に
綴
じ

ら
れ
る
形
に
な
っ
て
お
り
、
1
枚

ず
つ
取
り
外
し
て
使
え
る
の
で
、

と
て
も
便
利
で
す
。

　
操
）、
③
交
流
会
　

※�

講
話
中
、
会
場
内
に
子
育
て
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
と
一
緒
に
遊
べ
る

ス
ペ
ー
ス
を
用
意
し
ま
す
。

定
員
／
先
着
20
人

持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳

※
軽
体
操
を
し
ま
す
の
で
動
き
や��

　
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
／
電
話
ま
た
は
E
メ
ー

　
ル
（
①
プ
レ
マ
マ
講
座
参
加
希

　
望
、
②
氏
名
、
③
電
話
番
号
、　

　
④
託
児
の
有
無
を
記
入
し
て
く

　
だ
さ
い
）

申
込
・
問
／
健
康
増
進
課

（
☎
内
線
3
4
7
～
3
4
9

hokenshi@
city.iw

anum
a.

m
iyagi.jp

）

　
民
生
委
員
・
児
童
委
員
は
地
域

の
身
近
な
相
談
相
手
で
す
。
障
害

者
や
高
齢
者
に
関
す
る
こ
と
、
子

育
て
に
関
す
る
こ
と
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
生
活
上
の
相
談
に
応
じ
、

行
政
や
学
校
な
ど
の
関
係
機
関
と

連
携
、
協
力
し
て
対
応
を
行
っ
て

い
ま
す
。

問
／
社
会
福
祉
課

　（
☎
内
線
3
5
3
）

岩
沼
市
A
E
D
設
置
施
設
登
録

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

プ
レ
マ
マ
講
座

消
費
者
月
間

子
宮
頸
が
ん
検
診

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

【 目 次 】

レシピ集をご覧になる方へ・・・・・・・・・・・・・・２

スピード料理レシピ

①手作りや市販惣菜を使った献立①・・・・・・・３～４

②手作りや市販惣菜を使った献立②・・・・・・・５～６

③電子レンジで作る献立・・・・・・・・・・・・７～８

④朝ごはんにおすすめの献立・・・・・・・・・ ９～

⑤調味ソースを使った献立・・・・・・・・・・ ～

⑥夕飯をアレンジした朝の献立・・・・・・・・ ～

⑦レトルト食品を使った献立・・・・・・・・・ ～

⑧包丁を使わない献立・・・・・・・・・・・・ ～

⑨麺類で野菜がとれる献立・・・・・・・・・・ ～

⑩パッククッキングの献立・・・・・・・・・・ ～

いろいろ使える！食材保存術・・・・・・・・・・・・

栄養バランスよく食べて生活習慣病予防・・・・・・・

発行：岩沼市

千年希望の丘ホームページ
千年希望の丘に関する情報を発信しています。また、千年希望の丘交流セ
ンターでＦｒｅｅＷｉ-Ｆｉが利用できるようになりました。
千年希望の丘 と検索。

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

健
康
増
進
課
だ
よ
り

「
R

ロ

ク

ス

ワ

O
C
S
W
A
っ
こ
」
発
行

「
お
い
し
く
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の

と
れ
る
ス
ピ
ー
ド
料
理
レ
シ
ピ

集
」
完
成

5
月
12
日
は
民
生
委
員
・
児
童

委
員
の
日

保

健
・
福

祉
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有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

STAND BY HOME

お問合せ

FREE : 0120-284-104 平日
10:00 ～ 17:00

〒 989-2303  亘理郡亘理町逢隈十文字字牛頭 231-2株式会社佐善工務店
STAND BY HOME　スタンドバイパートナーズ

“BASE”STYLE

平屋専門
ブランド

　
離
乳
食
完
了
期
は
、
母
乳
や
ミ

ル
ク
か
ら
卒
業
し
、
食
べ
物
中
心

の
栄
養
に
か
わ
る
大
切
な
時
期
で

す
。
ま
た
、
食
べ
物
を
よ
く
か
ん

で
食
べ
る
能
力
を
育
て
る
時
期
で

も
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
、
こ
の
教

室
で
は
、
お
子
さ
ん
が
離
乳
食
か

ら
幼
児
食
へ
上
手
に
移
行
で
き
る

よ
う
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
参
加
し
、
健

康
な
食
生
活
の
た
め
に
役
立
て
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
時
／
5
月
25
日
㈮
　
9
時
30
分

　
～
11
時
30
分
（
受

　
付
：
9
時
10
分
～

　
9
時
25
分
）

場
所
／
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容
／
計
測
、
歯
科
衛
生
士
と
管

　
理
栄
養
士
の
お
話
（
託
児
あ
り
。

　
離
乳
食
完
了
期
食
の
試
食
も
用

　
意
し
て
い
ま
す
）

対
象
／
平
成
29
年
4
月
ま
た
は
5

　
月
生
ま
れ
の
子
と
そ
の
親
（
家

　
族
で
も
可
）

定
員
／
先
着
25
組
（
5
月
1
日
㈫

　
か
ら
電
話
で
受
け
付
け
）

参
加
費
／
無
料

申
込
・
問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
内
線
3
4
5・3
4
6
）

　
6
月
30
日
㈯
、
市
民
会
館
で
開

催
す
る
「
歯
と
口
と
健
康
の
つ
ど

い
」
に
お
い
て
、
8
0
2
0
達
成

者
の
表
彰
を
し
ま
す
。
8
0
2
0

達
成
者
と
は
、
80
歳
以
上
で
歯
が

20
本
以
上
（
治
療
済
み
を
含
む
）

あ
る
方
で
す
。
表
彰
を
受
け
る
に

は
事
前
の
健
診
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
、
岩
沼
歯
科
医
師
会
加
入

の
歯
科
医
院
で
受
診
く
だ
さ
い
。

健
診
期
間
／
5
月
31
日
㈭
ま
で

対
象
／
80
歳
以
上
の

　
市
民
（
昭
和
13
年

　
6
月
4
日
以
前
に

　
生
ま
れ
た
方
）

※
平
成
29
年
度
表
彰
者
を
除
く
。

健
診
場
所
／
岩
沼
市
・
名
取
市
・

　
亘
理
町
・
山
元
町
内
の
岩
沼
歯

　
科
医
師
会
加
入
の
歯
科
医
院

※
健
診
は
無
料
で
す
。

問
／
各
歯
科
医
院
、
健
康
増
進
課

　（
☎
内
線
3
4
7
～
3
4
9
）

対
象
／
音
声
・
言
語
機
能
障
害
が

　
あ
り
、
喉
頭
摘
出
を
行
っ
た
方

　
で
常
時
埋
込
型
の
人
工
喉
頭
を

　
使
用
す
る
方
（
喉
頭
摘
出
者
で
、

Vol.47『笑顔で10歳若返り』
　　　　株式会社 パステル
　講師： 平真　ゆきこ 様

平成 30年
5月20日（日）
10：00～11：30

20名様限
定

要予約

障
害
者
日
常
生
活
用
具
に
人
工

鼻
を
追
加
し
ま
し
た

※�各包括支援センターへの問い合わせ先は、
15ページをご覧ください。［ 地域包括支援センターからのお知らせ ］

今月のつどいの場（認知症カフェ・介護者や住民のつどい）

「みんなのカフェ」
日時／5月24日㈭　10時～11時30分
場所／西部地区老人憩いの家
参加費／100円

社協地域包括支援センター

「認知症ふれあいCafe」
日時／①5月7日㈪、②6月4日㈪　14時30分～15時30分
場所／総合南東北病院�食堂
内容／①足爪のお悩み相談、
　②栄養と認知症の関係性について
参加費／100円

南東北地域包括支援センター

「玉浦カフェ」
日時／5月16日㈬　10時～12時
場所／マリンホーム�地域交流室
内容／耳より情報「音楽で脳トレ♪」、各種相談
参加費／100円

マリンホーム地域包括支援センター

イベント参加者募集
「生涯現役！パワークラブ」
　「貯筋」を合言葉に男性にも大人
気です！！
日時／5月16日㈬　10時～11時
場所／北部地区老人憩いの家
内容／「生涯現役で活躍できる身体
づくりを一緒に始めてみません
か」

定員／30人(要申し込み)
参加費／100円
持ち物／飲み物、タオル
申込・問／岩沼市社会福祉協議会
　地域包括支援センター

1
歳
か
ら
の
離
乳
食
完
了
期
教
室

フォローしてください！岩沼係長公式SNS

（Twitter） （instagram）問／商工観光課（☎内線322）

観光・物産やイベント情報、係長グッズの情報を
ツイッタ―とインスタグラムで発信します。

8
0
2
0
達
成
者
を
表
彰
し
ま
す
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シ
ャ
ン
ト
法
と
呼
ば
れ
る
手
術

　
を
行
い
、
日
常
的
に
シ
ャ
ン
ト

　
発
声
を
行
っ
て
い
る
方
）、
難
病

　
患
者
で
喉
頭
摘
出
を
行
っ
た
方

　
で
常
時
埋
込
型
の
人
工
喉
頭
を

　
使
用
す
る
方

給
付
基
準
額
／
月
2
万
3
1
0
0
円

※
世
帯
の
課
税
状
況
に
よ
り
自
己

　
負
担
が
あ
り
ま
す
。

※
1
回
の
申
請
で
6
月
分
を
ま
と

　
め
て
申
請
す
る
こ
と
が
出
来
ま

　
す
。

給
付
用
具
／
H
E
M
カ
セ
ッ
ト
、　

　
ア
ド
ヒ
ー
シ
ブ
、
ラ
リ
チ
ュ
ー

　
ブ
、
ラ
リ
ボ
タ
ン
、
ス
キ
ン
バ

　
リ
ア
（
被
膜
剤
）、
リ
ム
ー
バ
ー

　（
剥
離
剤
）、
シ
リ
コ
ー
ン
グ
ル

申
請
時
に
必
要
な
も
の
／
身
体
障

　
害
者
手
帳
（
難
病
の
方
は
特
定

　
疾
患
医
療
受
給
者
証
と
医
師
意

　
見
書
）、印
鑑
、
シ
ャ
ン
ト
発
声

　
し
て
い
る
こ
と
が
分
か
る
書
類
、

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
分
か
る
書
類

　（
世
帯
全
員
分
）

申
込
・
問
／
社
会
福
祉
課

　（
☎
内
線
3
5
7
）

　
日
本
赤
十
字
社
で
は
、
国
内
外

の
災
害
被
災
者
の
救
援
、
献
血
、

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

医
療
事
業
な
ど
の
博
愛
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。
東
日
本
大
震
災

で
は
、
被
災
者
へ
の
医
療
救
護
や

支
援
物
資
の
提
供
な
ど
を
行
い
ま

し
た
。

　
赤
十
字
社
の
行
う
事
業
は
、
皆

さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
る
活
動
資
金

に
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。「
赤
十
字

運
動
月
間
」
で
あ
る
5
月
に
活
動

資
金
を
募
集
し
ま
す
の
で
、
皆
さ

ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
社
会
福
祉
課

　（
☎
内
線
3
5
3
）

職
種
／
一
般
事
務
補
助
員
　

業
務
内
容
／
保
健
事
業
、
保
健
セ

　
ン
タ
ー
に
関
す
る
補
助

採
用
人
数
／
1
人
　

勤
務
場
所
／
健
康
増
進
課
ま
た
は

保
健
セ
ン
タ
ー

受
験
資
格
等
／
パ
ソ
コ
ン
操
作
が

　
で
き
る
方

報
酬
／
月
額
7
万
8
6
5
0
円
　

※
常
勤
職
員
に
準
じ
て
、
通
勤
に

　
係
る
費
用
が
別
途
支
給
さ
れ
ま

　
す
。

非
常
勤
職
員
採
用
試
験
の
ご
案

内

勤
務
時
間
／
1
日
7
時
間
45
分
　

　（
8
時
30
分
～
17
時
15
分
）
で
週

　
3
日

任
用
期
間
／
6
月
1
日
～
平
成
31

　
年
3
月
31
日
（
原
則
1
年
で
す

　
が
、
最
長
3
年
ま
で
再
度
任
用

　
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
）

社
会
保
険
等
／
雇
用
保
険
加
入

試
験
内
容
／
作
文
、
面
接

採
用
試
験
日
／
5
月
17
日
㈭

受
付
期
間
／
5
月
1
日
㈫
～
9
日

　
㈬
（
消
印
有
効
）

申
込
方
法
／
受
付
期
間
内
に
、
健

　
康
増
進
課
ま
で
履
歴
書
を
郵
送

　
し
て
く
だ
さ
い
（
封
筒
の
表
に

　「
非
常
勤
職
員
採
用
試
験
申
込
　

　（
職
種
：
一
般
事
務
補
助
員
）」　

　
と
記
載
し
て
く
だ
さ
い
）

宛
先
／
〒
9
8
9
‐
2
4
8
0�

桜

一
丁
目
6
‐
20�

岩
沼
市
役
所
健

康
増
進
課

問
／
健
康
増
進
課

　（
☎
内
線
3
4
2
）

①
事
務
補
助
員

業
務
内
容
／
図
書
貸
し
出
し
お
よ

　
び
返
本
整
理
な
ど

勤
務
場
所
／
市
民
図
書
館

賃
金
／
時
給
7
8
0
円

勤
務
時
間
／
4
、
5
、
7
時
間
の

　
シ
フ
ト
制
（
土・日・祝
日
含
む
）

受
付
期
間
／
5
月
1
日
㈫
～
31
日
㈭

②
保
育
業
務
補
助
員
（
保
育
士
）

業
務
内
容
／
保
育
業
務

勤
務
場
所
／
市
内
保
育
所

賃
金
／
時
給
9
5
0
～
1
0
5
0
円
、

　
日
額
7
8
0
0
～
8
2
0
0
円

　（
勤
務
形
態
に
よ
る
）

勤
務
時
間
／
7
時
間
45
分
（
短
時

　
間
勤
務
希
望
の
方
は
4
～
6
時

　
間
）

③
児
童
厚
生
補
助
員
（
資
格
無・可
）

業
務
内
容
／
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
補
助

勤
務
場
所
／
児
童
館
・
児
童
セ
ン
タ
ー

賃
金
／
時
給
8
3
0
～
9
5
0
円

　（
資
格
の
有
無
に
よ
る
）

勤
務
時
間
／
4
～
5
時
間
（
長
期

　
休
暇
期
間
は
7
時
間
）

※
期
間
・
社
会
保
険
な
ど
詳
し
く

　
は
、
各
担
当
ま
で
問
い
合
わ
せ

　
く
だ
さ
い
。

提
出
先
・
問
／
①
：
市
民
図
書
館

（
〒
9
8
9
‐
2
4
4
8
　
二
木

丁
目
8
‐
1
　
☎
24
‐
3
1
3
1
）

②
③
：
子
ど
も
福
祉
課

　（
☎
内
線
3
9
2
）

※�

①
は
郵
送
（
直
接
履
歴
書
を
提

出
可
）、
②
③
は
資
格
証
明
な
ど

を
添
え
て
直
接
提
出
く
だ
さ
い
。

臨
時
職
員
の
募
集

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

YouTube公式チャンネル
市政に関する動画や市のPR動画を配信しています。
ぜひご覧ください。
問／さわやか市政推進課（☎内線644）

岩沼係長カレー
春バージョン発売中！

赤
十
字
運
動
月
間

募

集
・
催

し
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は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
配
布
し

　
て
い
ま
す
。

問
／
水
道
事
業
所

　（
☎
内
線
4
5
2
）

　
東
日
本
大
震
災
か
ら
7
年
が
経

過
し
ま
し
た
が
、
千
年
希
望
の
丘

相
野
釜
公
園
に
は
、
国
内
外
か
ら

多
く
の
方
々
が
視
察
研
修
に
訪
れ

ま
す
。

　
大
震
災
の
記
録
や
記
憶
、
そ
し

て
防
災
・
減
災
の
取
り
組
み
な
ど

に
つ
い
て
、
語
り
継
ぐ
活
動
を
し

て
い
る
の
が
震
災
語
り
部
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
で
す
。

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
ご
不
明
の
点
が
あ
れ
ば
、

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
学
校
教
育
課

　（
☎
内
線
5
6
2
）

業
務
内
容
／
指
定
区
域
の
水
道

メ
ー
タ
ー
検
針
業
務
お
よ
び
そ

れ
に
係
る
付
帯
業
務
（
主
に
携

帯
端
末
に
よ
る
作
業
）

契
約
形
態
／
業
務
委
託
（
雇
用
で

　
は
あ
り
ま
せ
ん
）

契
約
期
間
／
6
月
1
日
～
平
成
31

　
年
3
月
31
日
（
毎
年
更
新
あ
り
）

業
務
期
間
／
毎
月
1
～
10
日
程
度

応
募
資
格
／
市
内
在
住
者
（
未
成

年
者
は
不
可
）
で
、
本
人
が
1

年
間
毎
月
業
務
に
従
事
で
き
、

水
道
料
金
・
市
税
な
ど
に
滞
納

が
な
い
こ
と
（
詳
細
は
、
応
募

書
類
に
記
載
）

募
集
人
員
／
2
人
程
度
（
選
考
は

　
応
募
書
類
・
面
接
に
よ
る
）

受
付
期
間
／
5
月
1
日
㈫
～

16
日
㈬
　
15
時
必
着

応
募
方
法
／
応
募
書
類
に
必
要
事

　
項
を
記
入
の
上
、
水
道
事
業
所

　
に
提
出
（
郵
送
不
可
）

※
応
募
書
類
は
水
道
事
業
所
ま
た

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
地
域
安
全
推
進

員
ふ
れ
あ
い
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
を
募

集
し
ま
す
。

　
ふ
れ
あ
い
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
は
、

市
内
の
子
ど
も
た
ち
を
事
件
・
事

故
か
ら
守
り
登
下
校
時
の
安
全
を

確
保
す
る
た
め
の
市
民
に
よ
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
あ
り
、
年
齢

や
性
別
は
問
い
ま
せ
ん
。

　
散
歩
や
花
の
水
や
り
、
ま
た
は

買
い
物
な
ど
を
子
ど
も
た
ち
の
登

下
校
に
あ
わ
せ
て
い
た
だ
き
、
通

学
路
な
ど
の
安
全
を
見
守
り
、
危

険
箇
所
に
つ
い
て
の
情
報
提
供
を

お
願
い
す
る
も
の
で
す
。

　
な
お
、
登
下
校
の
時
間
は
各

小
・
中
学
校
に
よ
っ
て
異
な
り
ま

す
が
、
お
お
よ
そ
次
の
と
お
り
で

す
。

小
・
中
学
校
登
校
時
間
帯
／
7
時

　
30
分
～
8
時
15
分

小
学
校
下
校
時
間
帯
／
14
時
～
17

　
時

中
学
校
下
校
時
間
帯
／
16
時
～
18

　
時
30
分
　

　
趣
旨
に
賛
同
い
た
だ
け
る
方
は
、

市
内
の
4
つ
の
小
学
校
で
参
加
登

録
書
を
配
布
し
て
い
ま
す
の
で
、

水
道
メ
ー
タ
ー
検
針
員
の
募
集

震
災
語
り
部
見
学
会

　
震
災
を
風
化
さ
せ
る
こ
と
な
く
、

未
来
の
子
ど
も
た
ち
が
笑
顔
で
暮

ら
せ
る
よ
う
に
一
緒
に
活
動
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

　
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
の
で
、

こ
の
機
会
に

ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

開
催
日
時
／
5
月
10
日
㈭
　
10
時

　
～
11
時
30
分

集
合
場
所
／
千
年
希
望
の
丘
交
流

　
セ
ン
タ
ー

案
内
コ
ー
ス
／
慰
霊
碑
→
1
号
丘

　
→
2
号
丘

問
／
千
年
希
望
の
丘
交
流
セ
ン

　
タ
ー（
☎
23
‐
8
5
7
7
）

ふ
れ
あ
い
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
隊
員

の
募
集

千年希望の丘サポーターの募集
～あなたの力で「千年希望の丘」の

「緑の堤防」を完成させませんか～
　市では、千年希望の丘に植樹した苗木の成長
を促すため、市民（団体）や企業の皆さんに千年
希望の丘サポーターとして除草作業などのボラ
ンティア活動を行っていただいています。
　活動を希望される場合は、活動前に「活動届
出書」を提出して
いただき、市と活
動エリアについて
取り決めする必要
があります。届出
書は、千年希望の
丘ホームページに
掲載している他、復興・都市整備課、千年希望
の丘交流センターでも配付しています。なお、
サポーターに登録していただいた団体には、市
が活動に必要な物品の貸し出しまたは提供（ご
み袋など）を行います。
問／千年希望の丘交流センター�（☎ 23-8577）

岩沼市防災アプリを無料配信中

（Android） （iOS）
問／復興創生課（☎内線528）

Apple StoreやGoogle Play Storeで
  岩沼市防災アプリ  と検索。
ダウンロード時にパケット通信料がかかります。
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今
年
も
7
月
24
日
㈫
～
8
月
7

日
㈫
の
15
日
間
、
青
森
か
ら
東
京

ま
で
、
東
日
本
大
震
災
の
被
災
地

を
ラ
ン
ニ
ン
グ
と
自
転
車
で
縦
断

す
る
リ
レ
ー
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　
た
す
き
を
つ
な
ぐ
リ
レ
ー
を
通

じ
て
、
東
日
本
大
震
災
の
記
憶
の

風
化
を
防
ぐ
と
と
も
に
、
全
国
と

被
災
地
と
の
絆
を
深
め
る
こ
と
を

目
的
と
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

申
込
期
間
／
5
月
31
日
㈭
ま
で

参
加
費
／
無
料

※
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

　
ご
覧
く
だ
さ
い

主
催
・
問
／
東
京
都
、（
公
財
）東
京

　
都
ス
ポ
ー
ツ
文
化
事
業
団

　（

http://w
w
w
.1000km

.jp

）

有
料
広
告
を
掲
載
し
て
い
ま
す

未あ
し
た来
へ
の
道
1
0
0
0
㌔
縦
断

リ
レ
ー
2
0
1
8
参
加
者
募
集

有料広告に関するお問い合わせ先／㈱エフエムいわぬま（☎ 23-5080）

岩沼市環境白書「岩沼の環境」のご紹介②

緊
急
速
報
メ
ー
ル
に
よ
る
洪
水

情
報
の
発
信
お
よ
び
「
川
の
防

災
情
報
」
の
お
知
ら
せ

　市では、「恵み豊かな環境を持続的に享受できるまち」を目指して、平成 28年 3月に「岩沼市環境基本
計画」を策定しました。
　計画では 6つの基本目標を定めており、各目標に基づいてさまざまな取り組みが行われています。今月
は先月に引き続き、岩沼市環境白書「岩沼の環境」にてご紹介した平成28年度の取り組みの中から、基本
目標「3．安全な生活環境の確保」、「4．循環型社会の構築」のために行われた取り組みを一部ご紹介します。

※�市では、今回ご紹介したもの以外にも多くの取り組みを行っています。詳しくは、市ホームページに掲
載の「岩沼の環境」と「岩沼の環境（詳細版・資料編）」をご覧ください。
問／生活環境課（☎内線 333・335）

。すまいてめ進を量減みごのらか庭家 ．１
（１人１日当たり870ｇを目指して）

【岩沼市民１人１日当たりのごみ排出量（g/人･日）】

更なるごみ減量に向けて、家庭からの取組をお願いします。

○岩沼市のごみ排出量・構成比〔平成28年度〕

のみご生の庭家。すまし当相に分個２卵、は」g001「 ■
80％は水分です。水を切るだけでごみ減量になります。

「ごみ減量」が着実に進んでいます。
家庭ごみの減量と分別徹底に努めましょう。

※１人１日 100gの減量 に取り組みましょう。

平成23年度 平成28年度 平成37年度
（目標年度）

〔H28年度総排出量15,241ｔ/人口44,332/365日＝942ｇ〕

1,063g 942g 870g

区分 可燃ごみ  資源 その他  総収集量  

形態 家庭系 事業系 家庭系  事業系  家庭系  事業系    
重量(t)  8,684  3,841  2,014  49  586  67   15,241  

比率  57.0%  25.2%  13.2% 0.3%  3.8%  0.4% 100.0%  

３．安全な生活環境の確保 ４．循環型社会の構築

お 知 ら せ
I n f o r m a t i o n

 

 

 

測定地点名称 所在地 
Ｌden 平均 

[dB] 

基準値 

（Ⅰ類型） 

基準値 

（Ⅱ類型） 

梶橋（通年） 岩沼市梶橋 48.5 

57.0 62.0 

相の原（通年） 岩沼市相の原二丁目 48.0 

矢野目（通年） 岩沼市下野郷字出雲屋敷 54.8 

末広（通年） 岩沼市末広二丁目 47.7 

朝日（短期） 岩沼市朝日一丁目 43.7 

桜（短期） 岩沼市桜二丁目 42.6 

上中筋（短期） 岩沼市下野郷字上中筋 48.7 

矢野目（短期） 岩沼市下野郷字舘外 44.3 

押分（短期） 岩沼市押分新光谷 47.3 

竹ノ内（短期） 岩沼市下野郷字長塚 48.5 

恵み野（短期） 岩沼市恵み野二丁目 45.5 

小川（短期） 岩沼市小川字鐘撞堂 45.7 

志賀（短期） 岩沼市志賀字八幡 42.6 

※ 航空機騒音に係る環境基準の評価指標である Lden により算出した数値を掲載。 
※ 宮城県の環境基準の地域の類型をあてはめる地域は、本市ではⅠ類型の地域はなく、Ⅱ類型の地域

に空港周辺の一部が指定されています。本位地の測定地点は全て②累計の地域の外側にあります。 
○岩沼の環境本編では、自動車騒音の測定結果についても掲載しています。 

【航空機騒音の監視】基準値を超過した地点はありませんでした。 

広報いわぬま平成30年4月号の訂正について
15ページ「岩沼市環境白書「岩沼の環境」のご紹介①」グリーンピア岩沼で確認された貴重な植物
に誤りがありました。訂正し、お詫び申し上げます。�正：キンラン、ウラシマソウ、アブクマトラ
ノオ　誤：ナンブワチガイソウ、タコノアシ、クマガイソウ

〔単位：db〕

２．航空機騒音の監視に努めています。
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《市のホームページをご覧ください！》
　市のさまざまな情報を掲載しています。
URL  http://www.city.iwanuma.miyagi.jp/

《エフエムいわぬまをお聴きください！》
災害時は、エフエムいわぬま（77.9メガヘルツ）から情報をお伝えします。インターネット
でも聴くことができます。「JCBAエフエム岩沼」で検索してください。  問／☎23-5080

火災と救急
〈火災〉 件

建　　物 件
車　　両 件
林　　野 件
そ の 他  件

〈救急〉 件
交通事故 件
急　　病 件
一般負傷 件
転　　院 件
そ の 他  件
火　　災 件

市内の交通事故件数
前年累計比

人身事故

死　　亡

負 傷 者

（岩沼警察署調べ）

人口と世帯
住民基本台帳人口
男 人
女 人   計 人
転　入 人 転　出 人
出　生 人 死　亡 人
世帯数 世帯

（ ）前月比

件 件 件

人 人

人 人

人

人

（30年3月中） （30年3月末現在）（30年3月末現在）

3月中 1月からの
累計

0

13

11 33 －21

0 －  1

42 －33

1
0

0

1

0

191
11

119
16
40
5

0

（－68）
22,429 44,196 （－72）

338 400
27 37

17,595 （＋32）

（－4）
21,767
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問／生活環境課（☎内線333）

　平成28年から建設を進めてきました「岩沼市斎場」が5月29日から供用を開始します。新斎場は、周
辺環境との調和に配慮した造りとなっており、遺族や会葬者の心情に寄り添う空間のなか、厳かな気持
ちでお別れできるような施設となっています。

●一般火葬使用料
　使用料は、市内の方は無料、市外の方は、大人（15歳以上）3万円、小人（15歳未満）2万円となっ
ています。詳しくは、問い合わせください。
※�「市内」とは、使用者が市内に住所を有している場合または死亡者が死亡時に市内に住所を有してい
る場合をいいます。「市外」とは、上記以外の場合をいいます。

●小動物火葬使用料
区分 重量 市内 市外 区分 重量 市内 市外
収骨する
場合

（単位：1体）

20kg未満 � 5,000円 12,500円 収骨しない
場合

（単位：1体）

20kg未満 2,500円 � 7,500円
20kg以上
50kg未満 10,000円 25,000円 20kg以上

50kg未満 5,000円 15,000円

※�「市内」とは、使用者が市内に住所を有している場合をいいます。「市外」とは、左記以外の場合を
いいます。
※�新斎場では、50キログラム未満のペット（小動物）の火葬の受け入れを行います。一般火葬の状況に
より受け入れを判断しますので、利用当日に電話にて火葬予約を申し込みください。
※�50キログラム以上の動物、小動物炉に入れることのできない形状の動物、火葬が困難な動物の火葬は
行うことができません。

施設概要
名称／岩沼市斎場
住所／早股字新寺前71番地の1
電話／22-4115（5月29日から）
開館時間／8時30分～17時15分
火葬時間／9時、10時、13時、14時
火葬炉／3基＋小動物炉1基
その他／告別ホール、炉前ホール、
　収骨室、待合室（2室）、
　待合ホール、キッズルーム、授乳室
駐車場／バス専用駐車場3台、
　利用者駐車場41台

◇市民内覧会のお知らせ
　新しい斎場の内覧会を開催します。どなたでも参加できます。
　日時／5月27日㈰　10時〜14時　　※申し込み不要。直接会場までお越しください。

5月29日から「岩沼市斎場」の
供用を開始します

玉浦
小学校 JA名取岩沼

玉浦支店

県道 125号

高林寺

至
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沼
駅

至
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年
希
望
の
丘

　二
野
倉
公
園

岩沼市斎場

至仙台空港

至寺島▲待合室

◀▲告別ホール

▲キッズルーム

岩沼05月号表4_六[26].indd   26 2018/04/20   20:31:55


