
相談窓口のご案内
＊どんなささいなことでも構いません。お気軽にご相談ください＊

健康
に関すること

岩沼市 健康増進課（健康対策係）

0223-23-0794

子育て
に関すること

障害や心のケア
に関すること

岩沼市 社会福祉課（障害福祉係） ※ｉあいプラザ内

0223-23-0509

高齢者
に関すること

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

マリンホーム
玉浦小学校区 地域包括支援センター

0223-25-6656

岩沼市社会福祉協議会
岩沼小学校区 地域包括支援センター

0223-25-6834

岩沼西小学校区 岩沼西地域包括支援センター

0223-36-7266

岩沼南小学校区 南東北地域包括支援センター

0223-23-7543

相
談
支
援
事
業
所

玉浦小学校区 県南ありのまま舎

0223-36-8578

岩沼小学校区 J’s support 岩沼

0223-36-9862

岩沼西小学校区 さんてらす

0223-29-4587

岩沼南小学校区 岩沼市社会福祉協議会
指定相談支援事業所

0223-35-7525

ジェイズ サポート

未
就
学
児

子育て世代
包括支援
センター

岩沼市 健康増進課（健康対策係）

0223-23-0794

子育て
支援センター

東子育て支援センター

0223-35-7767
地域子育て支援センターJ'sキッズ

0223-36-9853
西子育て支援センター

0223-23-1838
子育て支援センター（みなみプラザ）

0223-36-8762

家庭児童相談
岩沼市 子ども福祉課（家庭支援係）

0223-23-0529以
降

就
学

岩沼市 介護福祉課 ※ iあいプラザ内

0223-24-3016

令和６年度版



ひきこもり
に関すること

HATCHいわぬま（NPO法人アスイク）

070-1160-8832

〈Mail〉hatch@asuiku.org

〈LINE ID〉hatchline

DV・ひとり親
に関すること

岩沼市 子ども福祉課（家庭支援係）

0223-23-0529

生活困窮
に関すること

岩沼市社会福祉協議会 ※ iあいプラザ内

（いわぬま自立生活応援センター）

0223-29-3711

無料法律相談
岩沼市 社会福祉課（社会係）※ iあいプラザ内

0223-35-7751

悩み・心配ごと
相談

よりそいホットライン

0120-279-226

（年中無休24時間対応。
チャットやSNSによる相談にも対応）

心配ごと相談

岩沼市 まちづくり政策課（広報協働係）

0223-23-0334

曜日：毎月第１～第４火曜日（開催日は広報いわぬまをご覧ください）

時間：９時～１５時
場所：市役所２階市民ホール相談室

消費生活相談
（納得できない契約や
身に覚えのない請求等の

悩み相談）

岩沼市 産業振興課（商工観光係）

0223-23-0573
曜日：毎週月・水・金曜日

時間：９時～１２時、１３時～１５時
場所：市役所２階市民ホール相談室

警察への事件・事故の通報 110

火事の緊急通報、救助・救急車の要請 119

おとな救急電話相談
(救急車を呼ぶ前の症状・対処についての相談窓口です)

#7119

子ども夜間安心コール #8000

災害用伝言ダイヤル 171

【 緊急連絡先】

LINEQRコード

ホームページ
QRコード

ハッチ

発行：岩沼市 社会福祉課・健康増進課
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